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ཤྲ 
ཡཿ 
༠ 





༈འཕགས་པ་འདུས་པ་ཆེནཔོརནིཕོ་ཆེ་ཏོགགི་གྲནས་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་བཆེནཔོབོམེདོབྲཞུགས་སོ། 















































།དེ་དག་འ་ཕ་གྲོ་འཚལ་ཏེ ། 


ཚེ ལིས གའུཆལ་ལི། 
ཆ་འ གཟུལ འདི་ལྭ་སྣོ་ ལྔོབརོབྱ་སིས་ 
ད ཨོ ¡ འདིཏྟ་སྟ ། ཨཱ་བཱཾས 














བོ་ག གགས་པ དཞི་དས་སངདཔལ་ལ་ཕ གགོའཚོ་ལོ | 











ས་གཞོནནུ་ ། འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུ.གར་པ་དང་ ། )ཐུབ་དཀའ་གཞིན་ནུ་དགུརཔ་དང་ ། །ཞོན་ནུ་དགྱུར་པ་དང་ | དྲིམ་མད་པ་གཞེནནུར 
གྒུརཔ་དྭང ། ུབ་སམས་དཔ་ ༈ དེ་དག་ལ་སོ གསུང ིས་ ། གཟུཝས་ 
དང  ཏིངབའཛིན་རབཏུ་ཐེབོ་བ ། ཆོ་ཐན་གཅད་ཁླ་མིབསད་པའི་ས་ཤེག་ཅན ། མས་ནསདཔ་སམགམཁམ་པ། ། བིུ་སུལ་ཐས་ཅད་ 
ལས་ཡང་དག་པའ་འདས་པ་ ། རར ། 

བས་ཤུས་པལ་མཁས་པ་ས་དང་ཐབག་ཅ་ག གགས འི་་ལཔོའ་ཁི་ོཁནོ་ོ ། ཀུན 











གཔལས་རགྭཏྭ་བུངོ་ ། གང་གི་ཆོས་ལ་དག ། རྒྱལ་བྱ ཚདཱང་ལྡན་པ་རྟ་ཐུལ་གྭ་ལེ་བ་དཔསོང་སྟ་ཕྱིནནས ། ཆོདང་ལྡན་བ་རྟ་ཐུམ་དང་ 
ན་ཅིག ་དག་པའ་དགའ་བད་བ་དང ། ཡངདག་པ་རམགུ་བརྡ་བ་ སུ དང་ཚ ། ཤོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །ཡོགས་གཅིགཏ་འདུག་ནས། 

















རགས ¡ པ་ཏྲསཔལ་བགདུཅས་རྨསསོ། །ཚདངྲ་ཝན་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་སྟོན་པ་གང་ ། གངལས ། གང་གི་ཆོས་ལ་དགའ ། དེ་ནས་ཚ 
དངྡ་ཝུན་་ | ཀུན་ར ས། །ཟྱ་ཀགས་པོའཅུལ་ཞུགས་དགའ་བུབ་ཆནཔོཀུན་ ུ་པ་དབང་ལན་པ། ཡུབ །འཟོ་བའྱ་བོ 


པཾ ལ་ཤིན ལོ་ལ བ་བ འ མྣ་ཐུག་བླ་མལ 

སང་བ ག་ལས་ལ་དགའ། །ཉེ་རལ་བེས་སུས་བ ། ས་ཤིག མེ་བྱ ུ་པ ཀཀ ་ 
པྲ ཉན་་གད་ལྲ་བ་ ད འཛ ལག་དོ ཁ་དོན དག་ེགྱདཔའན་པས་ 
གྱིས་ † ཆོས་ཀྱི་རྣ་མ་གྲཕག་འདི་ཐོས་ནས་ཆོསྤ་ནམེས་ལ་ཆོས་ཀི་མིག་རུལ་མེདཅིང་དིམ་དངྲ་བལ་བ ི་ོ ྣྤདུ སུ 





ིས་ིསིའིསིིཁྲང་ཡིསིིས་པ་ཡ་མ་ཡས་་པམ་བ་བའ་བརམ་མཀཡ་བབའ་ཡབསང་ལ་ཁསཡསའ་བཡར་ང་སཡལ་རལ་ངཡ་་ཁཆངསསར་ཆས་ངསར་ངར་པསར་མའཔ་་ེགས་ལར་ཡསས་འ་ཤལས་ས་ལསསེ་རཡའ་༤རས་ལལ་ཡངས་ལ་ལཡ་ཤང་ཡལང་ཡོལ་ཡསསའ་ང་ཡལ་ར་ཡ་ཡོས་།ས་ངས།་ཤོསེངས།་འགང་ཡཅའོངསཔ་གསེ་ལ་རསེ་འ་གིང་སས།་ཡསཉེའ་འགངསང་ཤོང་ཡ་འ།གོ་ང་ང།ཤས།ཅའས་ཤོང་ཁོ་ ལེ་ཤ 





་ལ་མགོ་བོས་ཤག་འཚལནས ། ལན་གསུམ་བསའ་དབས་ཏླུས་སོངནན ། ཀུན རྱ་བངནས་སྐྱས་ག 


| ངིས ། ། ཚད་པ མས་འཚ མཐོངནས་ཤུནཏྱ་རུ་ལ་ ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ར་ར་་རྱ་བདབངཔོ་གས་ནི་ཞོསས་ 


རྔ ་གསྐས་མཅདཔ་འདདཅསསསས། །སངྦ་རྒས་ཀྱིས་ནི་ཤིནྭཏྭ་དླད་དཀའ་ཐེབོ་གཏར་བདུད་་རིའི་ཆོས་བཤད་པ། །འདིའི་ཏགཏཱ་ཧཱ་བའི་འབབ་ནཱ་ 
སྡུག་བསལ་རགཏུ་ཞིབརཁུགྱུརབསྟ། །ལམ་འདིདམ་བ་ཤེས་རབ་ཆོསྨ་ནམས་་གོས་བ་མི་མཉམན་ཧདད་པ་སིན། སྱ 
རྒྱུཌངྒྱལ་ྱིས་ | གར ུ་དང་ལུན་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་པ་གང་དག་པར་ཚྫོགས་པའིསབྱ་རས་དདྷ་ཝུག་ལ་བཞུགས ' 
ས་བ ། ཚི ཝན་པ་བཅས་ལན་དད་ནྱི་རལ་པོའིབ་འདོ་མཁི་ཚལ་ཧ་ཀ་ལན་ཏཀ་གནས་པན ། འདྲི་ལ་སེ ། ར་བ་ཅད་སོང་བྱཏྱ་བུངབ། སླགས 

པོར་བ ཅིག བཞུགས་སོ། ྱི་རྱལྱ་གིས་སྨྲས་པ་ ། བདག་གིས་གྲོགས་པོའིམ་ཆག་དངསོབམའི་འཁེར་ལ བལྟས་ཏེ ། བཅམ་ལྡནའདས་ཀུཐད་ བམ 
ཇབ་དང་ ། 





=: ཌྷ ༡ 





། ུ 
ས་པའི་མདོག་ནི་ཀྱུནཏུ་དཀར་བ་ལ་གསན ། ཚོ་དང་ལྔན་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདུད་རྩི་རྟད་དོ། །ཏིརྒྱལ་གྱིས་སྨྲས་པ ། ཆོདང་ལྡན་པ་ད་ད་བཞིན་ཏ ། ཁོ 
བོས་བདུད་ཙི་ཧླད་ཀྱིས ། ཚོདང་ལྡན་པ་དེའི་ཐིར་ལེགས་པརའགྱཏཉོན་ལ་གིད་ལ་ཟུ་ཞིག་དང་ བ་བ དེ ་ 
བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ཏ ། བུས་མོ་གསས་པའྲི་ལྷ་ངས་ལ་བཅུགས་ནས དུ ྱལ་གཡ བདེ་ཡགསྲས་ཐལསློབ 


སྲིད་གསུམ་ ཞིང་། །ཐུང་པོ་དྲག་ཆེན་ནམ་པར་གཞིག་ཐ་བ། མྱ་ངན་མེད་ཞི་ལམ་དཤོད་ཅིག་དང་། །ཡཔབུང 


༨ 












།ཞི་བའེག་འྱགུརདྲི་མ་མད་པའི་ཚིག་དྲ་ཟོས་ཏེ་གསུམས། །ཉེས་རལ་གིས་སྨྲས་པ་ ། 
ཟེ ལ་པོས བ་དག་ ལགབད་པངའདེན་པསརབཊགྲསས། 
གམ 


ས་དངཏོནམོ་ྤྱ་ཆུར་བཅ་ འབུང་དག་ 
དནརེིཾེ སླ  ་ ཡིས་འིང་གིསམ། 
ས་ག རྤྱོ་བངནས་སྐྱས་ཀྱིས་ ས་ལྭ་ཆོསྭ་ཀི་མིག་དུལ་མདཅིང་ ༨ དྲོས་དང་བྲལ་བ ། ཀསས་བཟེདབནམ་པརྒག་བེ ༽ ཨུ་རྒྱན དུ་ཞུགས་པའི་ 
བུ །ཡང་ད པ་ཁདིནྡནུ་བ་སོལ་བཞི་བཟྩ་ཧགས་པའི་གཟིངས། །ཡེཤས་མ་ཆོག་འདི་ 
ཇོམས་ཤིངེ་བདུད་འདུལ་འགྱུར། 


དིཙཱག་བསལ་གསུམ་པོ་ཞྲི་བད་འཁོར་བིའིཕ་ མ་ཡགོ། 
།ཐར་པ་འདི་ནི་ངྲག་དང་འཐབ་མོ་བསལ་ཞིངསྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་སྐམས། 
ྲ འེ ཞིག་ག ཤེགས་ པ་ངྲག་བཅོམོ་པ་ཡང་དག ་པའ་རྫོགས་པའི་སངས། རྒྱས་ད་ད་ལྟ་ གལ་བྱགས 


།བངནས་སྐྱེས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ། བཅོམ་ 
། ཉྱལྱགིསསེས་པ །  ཚོ་དང་ལནཔ་བདག་གིས་བཅོས ལལྡན་འདསྐྱ་རལ་པོའ་ཁེབྱ་ཀི 
ཅེ ། ཤྱང་ཆུ་བ་སེ 


ཁོ་ཁེབ་ཀྱི་ 
ས་ཅིགཏུ་བཞུགས་ཞེས་ཐེས་ན ། བདག་ཅག་ 


རྨ 










= 


¡ དེནི་ངོས་མུ་ 


༨ 





ཀླ་གླགླ ཀ་ : སྭ 


གད བོ ཧི = 
ར་ས ེ རུ ལེ་ རོ 
ཤུ་མདལ་བདུད་ཛག་ ་ཅན་སུར་ད་ | 


བརམས སྡལ པའདུགག་ དམ་ཡིན་འདི་ལྱ་ཧུ་ཡངསད། དག་དངས་དགའི 





























༡ཀཛོ་འི་ཤོ་ཀ་སས་ ཨི་སག ཐས ཁ་འ ཁོས ས་ཁ ༡ གོང་སཁངལཊ་༡ཁའ་ཡའ།༡ལ༧ འ༡༥༩༦༩༡༼༡༡༧༣༡༩༦༡༡༦༩༩༦༩༽༽ས༠༦༢༤༽༢༡༩༡ ༧༡༢༩༠༡ ༧༠༽༢༡༦༢༠༠༢༠༡༥༣ཐོཙ་༧༠༨༩༧༧༡༧༩༩༣༩༧༢༣༦༧༠༣༠༩༤༢༠༡༦༧༡༢༩༤༡༩འ༧༩༠༨༠༦༩༠༠༧༢༤༤༦༠༩༩༩༠ཿ༠༧༧༡༥༩༩༩༢༡༧༩༤༠༧༩༠༠༧༤༠༧༢༧༢མ༧༠༩༩༩༡༠༡༠༦༡༧༨༤༧༧༠༠༧༠༩༡༩༦༠ཛ༤༤༠༧༧༡༠༠༦༧༧༩༧༢༠༧༠༧༤༧༠༢༢༢༠༧༠༨༠༩༧༢༧༡༩༢༠༩༢༠༠༢༩༢༤༢༠༧ྟ༤༩༩ྟ༤༩༤༩༩༦༧༩༩༡༩ཁ༧༠༤༤༢༧༩༧༩༩༧༥༢༢༧༠༤༠༡༤༩༤༧༤༥༠༦༠༠༩༡༣༦༦༠༡༩༡༡༠༧༠༠༡༠༩༦༧༩༩༩༦༧༩༧༠༩༧༧༧༩༠༠༧༠༩༧༦༡༧༩༧༤༦༡༡༩༧༤༠༡༧༦༠བ༥༩༤༢༡༢༧༠༤༩༠༠༢༡༡༠༡ཟ༧༡༩༡༤༠༠༩༧༠༡༥༠༠༩ྟ༠༡༦༢༤༠།༠༠༡༧༧༥༠༢༧ལ༧༢༠༩༧༩ྟ༤༧༤༠༠༤༠༤༡༢༠༢༧༣༦༧༧༧༧༧༧༧༤༥༠པོ༡སཿཿསཿཿསཝསརས༤༠༦༠༠༡༠༦༤༦༦༩༠༡༦༧༧༡༥༡༠༩༧༡༩༡༢ལ༢༦ཝས-ཿཉེལཙ་༠ིཆ་ཚོཙ6སོ⁄མཙ༠8ིཙ96མམ:68ཉ888ས99ི8ཉ་༦ེི་ཨེཉིཨོ༩ཿིསཅིཡཊཉེཿཉཿརི9ི:69:58 ༩༩ ཧ6པས་ལེ༠་༧ེཉིས་བསོཀོཤཀྐཤྐཀྐ+ཤ+ཤྐ+ྐྒཤཉཤྐ+ཤནྒྐཤ་ནཤ‰ྐ‰ྐ༡ཤྒ(†(ྒོ ྒྐ་ང‰ སས 





པས ཆུར་དུ་ཉེད་གཉིས་འདོད་པའི་ 
ར་ག སས་ལབརསྲེ་ལལར་མ་སྤབ་། བའ ས་བོ ས་འ ཡད་རྒྱུ་ ད་བད་པམད། 


༣ 
ནམས །ལུ་་བིག་ཆད་ ག་ང དངསཁས་བ 
ར་བ དུསབརནག་སེས་ གུ་གང་མད་ 










་ཨམའ་ཅང་༡།ས་ལ་།ཏང་པྱས 





རྔོ ༢ ༤༦ ་ ད་ཁང་ རར ྲ 
ཞང་ཡདན རང་མ ] ནཾ། །ག་རས།ག་དན། མྭི་སང་བར་སོངང་། 
ངོ ཊོ ཱུ ར:-བའརོ་་ ༡ ༦ ༨ 
ྷཱ ;རྲསྲ་ཟ ཁའུ ན་གབ་དང་ན་པ་དང་འྲམ་བའ ར་མང རོ ཀྲོབ ༦ ། པཾ ུ 
ཌ་ ས་བ་༼། སྟྭ ༡ པ་ལི ར་རོ ན་གུཤགས་པ་ ༡༥༣༢ ༥༨ །དེཿ ལ་ ཏྲ ཌེ 


༽ །དལ་ 
པརྩ་ས་གྲག །པིརྨ་རམས་ཁས་གར་བཅམ་ཡ 
ཅདྱ་ཀེས་འདྷགདཅེས་སླས་པ རདགགྱུ་བད་ཤེསབ་ན་ཀྱང་འྱ མྱ ་ན་ ། ཁྱིད་རྒྱ་ཆེན་པོའ སུརྱ ན་ 








ྦ ཱ ཅུངགོ་ །དེནས་ཀུ་རཱཏུརྒྱིརྱ ཧྱལ་དང་ ། བ་ གཡོའ ནས་ལས་རབ་ཏུ་འྱ་ཐུང་བརཆས་ 
 ་ གོ་མྔོནུས་པྲར་བ འི ` ལེགས་སུ་གཡངས་ཆན་པྲོབ ཟབསས་ 


ར་པ 

༧ བམནདད་ས 

། ༄ 
གཡསངད་བ་ད་པ།ཞྲ་གལ་ངའ་དྲ། དཱ བ་བར 


༣ 
སླ 
༩ 


ཅ སུབ་མ ༢ 


ས་ཡང 






ལ་དང། 


དཔའིི་ལྔ་ཁྲ །ཅིནས་ཀྱང་ཀུན་ཏྭཱ་ཧཱ་ཉྱཾར 
པར་འྲོ་བར་མ ཐགཅནྱ་གས་དེ་གཉིས་ཀི་མདུན་དུའི་རན་པོ་བརྟན་པ ། ས་བ་ ། མ་ཧཱིབ་བ ། 
2 ༈ིོ ནཿ འེ 


་པ་གཱཧཱ་པ ། ས་ཆེན་པ ན་པ 


རྫ འུ སྭ་བུ་ མམ སེ ད 
ཀྱ :- རུ ཆིས རྱ ཁསསུ་བའ་ཅིང་ ། ཨི ངད 






ན་འཀིསབཀའསུལ་བ ། ས་གས 
གྲ ངམང་བོ་དང་ ། ཏྱྱིམན་གནས་པ་དང་ ། རཏ, རར ་ི 







སབ ོོོགགགགགསསབག།།།།ླ བོབས € ངསསླིླིོགོོླིིགླགླགླགནིནིསག། ། ྫྗཊཇྗ༅ྫྣངིང སླས  ི ོ། སསགས སོས ླླླ།། ོླི ིོོ་།། ིསོས།།།ས།།ོིོི།། ོོ།།།།།|།།།།།ྲོ་སོོིོོ་།ིསསླསླྨ "|| སོས 


པ ཅཅ ར་ས ག་ལ་བ ` གུ བྲི 
དག་གེ་འི་ིིས་མགལནེས་བྱའ | བདག་དཡས་ང་བསན་ ད ོ་་་་ 






ཟཾ མི ས་བཏགས་སོ། །བདག་རགྭཏ་ 
བོ ་་དས་གན་སགས་སོ། དང་ ། དག་ས ་དང་བཅས་ ! ཚཾངས་པར་སྤྱད་པ་སོཿ རོཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 
¡ ས་ལས ིང ། སྲོད་འགལ་ཀི་དུ་ ། མོལུཁགལྱ་བི་བྲུ་གཡོག་དང་བཅས་བ་རྱ་དངནས་རིངཔོ་ 





ཀད  ་ ། གྷས །གངདག་བསྟན་བཅོས་དོན་སྩོདམཁས་བ་རིག་པའིཕ་ལོལ་སོང། 


པཔར་་་་་་་་་ི་ ྱྒྤྣྨྣྨྣྟི ་ི་ ་ིི་ིགགིགིེིིགཨགས།ཀྣཀ^›}?ྣ|༼ཀ༧༼ཚཀཚ ས༡ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣྣོོྣྣྣ༽0༽0༩༨0ན0ྩྩྣྩྣྩྣྩྣྣ།ཾ།ྐ།ྐྩ སཨསཨཨསཀཀ།ཀ།ཀཚ༼ྗཏྗ༈ྗངངདིང0ངོངོངོངོངོིོིོནགསནནསྨསྨནསནྲིྲྱྲེྟོྲཟྔིོྔ ༈ྣྔྲིྲིྲིྲིྲྲིིིིུུུུཤཤུུཤུ། ཾ་ིཉིཉི ིཉིིཉིིནཛིུདིུད དིད ཤ ཤི ཤཀ ུ „ཤཀ ཤཀ ཤཀ ཤཀ ཤི ཤཞནཞནཤནནད  ནནིཇནིནིོིོིོིོིོིོངོིོངོངིསོངོངིངིིསདིིངིངིིངིངི་ིངཊནས༅ན༽ན་ེ།ྣ།ས།། 


དེ་་ང་ས་དབ་ག་གའཆལདདག་འདན་བང། ཁྱོས རཾ དས་འགྩོ་ཆས་བ་གས། 
དག་འ ལ་ད པ་སོ ་ི ལ་བའི་ལམ་འདྲི་འོད་ལ་བཤད། 
ཅི ོི གཟེར། ན་བདུད་ དལ་་དང་ནིདདིུས། ག་ན 






མགང ོགང་ས་།ེ་ཡོས་ཅི་ལས་མངེའ་བེ་ཐོང་ལཆེར་ལེཡི་སི་སེ་ཁསསརིསི་སིའི་རིསིསསེས་ལེརརིསིསབ་ལ་ི་ི་ོསསས་འི་ི སསིརསི སོང་ལ 


མི་རིསའིས་ཨའིིཌཆོལི་འིསསིསི་ཡིཿསིསསསི་སིཿལིསི་སི་ 








པས ཟླ སས 


༄ སྔལ་ཞིང་ཡིདམི་བདེནས་ཡིདལ་གཅགས་ཏེ ། ངེཉིད་དུ་མི་སྣང་བརུ་གྱུ་ནས་རངགི་གནས་སུ་སྲོང་སྟེ་ ། ནས་ཁདུག་པ་དང་ ། 
= མོད་ལ་བདུདྱ་ཏི་གནསན་ཁ། འའིབསས་ཅན་ ཀུན་ཕན་ཚུན་འདི་སྐད་ ིངས་བདག་གྱམ་རནཔ་བདིསབྱ་ི་ར། པྲ་སུའངམི་ཤེས་སོ་ཞས་འདྲིའོ། 
ད་ྲ་་ཚོསན།གའབད་ཉད་པི་་འགད་ །བའངང་ ། ཆོས་དང ། འཕྲངབ་དང་ ྲ་ 


རོམསིརིསིསསིསི་སོ་སིཿསིསཿཿཿཙ་སི་ོ་ང་ཡོ་ེ་སིཡེ་ིཿོཚརི།:88༅2ཿཉཿིིི8ེཿོཙི9ི8ི་:ིཾིམ 


ཧྒ་དནགྱི་ཁངཔ་ཞུགས་ རེ | 
ས་ 
༢གྟཏཱ་ཡོད་དུ་འོངབའི་གོ མ་དང བིས་བདག་ཅག 


ཁིར་མོ་དཔྲན་པརདྷ་ནིག་ཅནྱི | རབ་ཏུ ` ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྔ་ 
ཐ་བ རམ 

ཡུད་ཙམ མནུ་ས་དཔ་ད། ། པེ 
གིས་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་གླུ་དང་ ། གའ་ངང་ །  སིལ་སྟན། ལོན་བདུནྱ་གི་བར་ 


སྒྲངས་ནས་བེས་ཏུ་ ། སྒྲ་མ་ ནདཅས་རདསྲམ་དོང་། 
ན་བས་པ་དང་ ། བདུད་ཟྲིག་ཅནྱ་སིས་ལག་པ་གཉིས་གསུབས་ཏ་པོས་སོོ། ལའ་བུ་ོ་དདག 
། གད་ཞིནད་དང་ཐིགཅན་དལག་པགཉིས་བླས་སནས་འབོད་ཅིང་ ! གྒྲ་ཨ་ཀྱེད་སྒྲ་ 





@ 


བེད་ཅས་ཟརའོ།།དྭམད་ཅེས་སྨ་ ས་སྨས་བ་དང་ ། ། ལྷའིབུ་མོ་དོདག་ཅ་པནི་ཟཾརབར་ཁྭཁོདདེ། །དོནས་ལྷའིབུ་མོ་དྭཧས་ཧཱན་གློག་ཅེས་ཐ་ཐས་ ། སྡིག་ཅནག་ལ་བདེ་ལགེས་སྲུ་བལ 
ྩྱཿབས་ཐུཏུདནས་འདྲི་སད་ཅས་སྤྲས་སོ། །གཙབྱ་་ལས་དབརི་ངཤི་ཕོས་ལུས་ཤིག་གཟིགས་སམ་ཅི། །འོ་ཏམ་ཅིཞིགདའིངའགོ་བདུ། གས་བ ཏམ། འོནོ་ཉདི 
ཅད་དུ སཆན་བགའ་ཞིག་མཆིས་ལགས་སམ། ཅིསླི་སདདུ་ཁོད་ནིངྱགྱས་པརམི་བཞུགས་ཐུགས་པན་མཛད། དུ་ཀིས་སྨྲས་པ ! ང་ལ་དགྲ་ཡོད་པ་ནིན བས་ལྡནསམས་ ཐུལ 
བ ཊས་སྟ་ཤཱཀའི་བུ་ཕྱོ་སཱམ་བརབས་བའི་བོ། །དནི་ཅི་ནས་གལ་ཏབླ་དག་པརསྤྱ་གུརན། །དེ་ཡིས་ང་ཡི་འདོད་ཁམས་འདིན་སོངས་པར་ གིད། །ལྷའི་བུམོ་ཿ དུས་སྨྲས་པ ། གཙོ་བོ་ག 
གསུམ་བཅིངས་སདྱ་ཧུམཆོའིམ་ཐབ་ལིས་ལ། །ཟད་བྱི་ དུས་བབ ཞིགམཆས། དག་ོ་བས་ོབསབྒོ་བས་ར་ལྷ་མམས་བངགས་ཀང་། པ་རི 
ཞུས་མ་མཆིས། །བདུད་ཀྱི་ས་སྨྲས་བ ཅཅ མ་བ་སྨོན་ལམ་སྙིང་རྗེའི་ཞགས་བ་ཅན། །སྟོངཔ་མཚན་མ་མད་པའི་མཚོན་ཆམཆོག་དང་གཞུ་ཐོགས་ཏེ། འཁོར་བ 

སྙན་བར་ཉྡ་བ་པོ། །ད་གྲི་སོབམ་བསམ་གཏན་ལནི་མངོན་པར་བརོན་ཤིདྱ་ཀིས། །དབེན་བརླུ་ཆུ་ཞིངཉས་པ་ཟད་བདྲ་ 





ཁས་རྱུངརགཏུ་ཞི་ ཞི་བའི་ལམ་དངམ་ཐུན་གུ་ནས། །སྲིདཔམ་ལུས་བླ་ཐོག 








] 


བབ སུ ོག།།ོ སས ཇུག སླི གགས ླློོབགབགིགིགིགིགོགགསགསགས།། ྫ ྫབྫབགགགགས།།།།ླླླླླླབོ། སོས །ོ།ོ།།།།།།།།།།།།།།།།ཾ།།།།།།།། སི ོ<།གཛཛཛྔབྔྗྣ"ྔ"ྣ"བ༅བྣ]]_ླ_ླ ླབབློྗ_བོ༼བོབོབྲབ ཟོ བས 


༄༅། ` །ཕི་ཁོར་ཡུགཏུ། །ཆོག་བཞིན་དྲུ་ུགསནས་གྲོང་དང་གྲོང པ་དང་། །ནགས་ཀྱི་ནང་དག་དངན་འི་ཡི་སྨན་ལྗྲཛཾས་རྣམསན་གནས། [ཛྫུ་འཕྲུལ་དངནི་སྟེབས་རང སྭིངརེའི 
ད་པ །མཔཀིཆལ་བཅནས་ཉུས་གཉིས་ཐབཔས་གྱུལ་བར། བདུལ་ཆོས་ཅན་འཇིགཏེན་གསུམ་ཀུན་ཚོག་བཞིན་ནུ་བུཏུལ། དསནཞི་བདདཁམས་འདིག་སོག། 
སཾ ེེི་ འར དག་གིས་བདུད་ཇིག་ཅན་ལས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཡོན་ཏན་གི་བསྒགས་པ་ཐོས་ནས་ ༽ ཐམས་ཅད་་ཀས་ུྱན་སམས་དབའིཏི 


སློས་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ ། ཤྩུག་པ་དང་  ཡེ་མ་རྣམས་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ལྷུབ་ལྷུབ་དང་ [ར་པ་དང ། རེ་དག་བཅས་ལན་བདསག་ལ་བདའགོསཆུ་གཏརཔདའ ང་ ། 
གས་ས ནི་ད འི བྱོ བླ ཨ་དག་ཀངག་སོག་ དང་བཅས་བས་སོ་སནོས ། བོ་རེད 
།ད་དག་གིས་མཐངོནསྱ་ཀང་རགཏུ་དགའ་བ་དང་པས་བྱ་སས་བརྱ་གུར་ཏོ། ་ དླ་དང་གསོག་ད་གཅསཔག སོང་ག །ཅོམ་ར། 







ཤུ ར་པ་ལ སྭ་བ་བ་ཐེབེ་བ། ནས་བྱ་ཀྱ་བུསྔྱརབདདག་གས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ་བྲ་བའི་ཕྱིར ། ལྷའི་སིལ་སྙན་དང་ ། ལྷའི་མེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ 


ཀ1ཀ2པ2པ༤ ཟག པས 2 "༡ 1ཀ1༼1ཀ༦༥༦༈ཀ 2 $ ༢" 11 111 གཟ ཟཟཟཟཟཟཟཟཟོཟོཟ་ཟ་ཟ་ཟཟྩསཟྩསཟྩསསྩྩས་།།སལྩྩཔྷྨ།་་ས་ བ་བ སསཅྩྩསས།སལས་ས་།་་་་ ་ཟ་། ེ་ེ་་་་་་་་་་་་་་ལེ་བོ་་་་་་ོ་ོ་་ེ་ེ་་་བེ༠ོག་ོ་ོོ་་ོ་་ོོ ༡ ས༅སབེ་ེ་་སེ་ཅཅེླྱ་ྩོེོྩ་ྩ་སྩས།་ |||༽¥། ཀྱལ ཟུ་ཟསགཀསཔ༥ཨཔ ༨ྣ༨རྣེིིིཾ སས ནས ས་པ་བ ˆ 


ཨ*ཨ༠ཨཿཿཛཿཿཿཅཿཿཿཿཿ 







ས་པ ་ཱ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཕོགས་གངན་བཞུགས་བའྲི་ཕོགས་དརབལ་ ནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ` ། 
།མིག་མ་མཆིས་པའི་འཇིག་རྟན་ཀྱུན་ལ་གཟིགསནས་ནི། །ཀྱོདདང་ལྷ་དང་མིར་བཅས་པ་ཡོ་འབྲོ་བསྒྲོལ། །ཐ་བདགཿགརི་སར་བསརས། 





༠༩༩༣ ཉ༣༩༧༠མ་༧༠༡༠༠༩༧༧༩༩༤༠༠༩༤༩༦༧༠༠༩༦༠༥༡༡༠༧༤༠༠༩༩༧༠༧༠༠༠༩༠༧༤༡༧༩༧༤༠༡༤༧༡༧༦༢༧༢༧༩༠༧༠༧༩༠༧ཛ༩༩༩༢ར༤༢༧༠༨༧༧༢༢༠༩༩༡༠༩༠༠༩༥༦༡༦༠༧༦༧༦༧/༠༡༩༡༠༠༡༦༩༧༠༩༦༦༠༩༩༩༢༧༧༥༩༡༥༠༧༧༠༩༥༧༧༢༤༦༡༦༩༠༩༦༤༩༠༧༠༩༧༩༠༦༡༩༤༣༢ར༥ར༧༦༠༦༨༩༧ཟཙཡམ་༢༢༡༢༩༧༩༡ར༩༠༧༥༢༠༩ཆཔརལ༠༢༦༧༢༧༠༩༢༠༡༧༧༩༤༩༧༩༩༠༧༡༢༠༧༢༤༩༧༠༠༧༧༠༩༧༠༧༧༩༠༧༠༡༩༦༠༠༢ལ༠༠ེ༠༧་༢༡༠༩༽༧༩༦ ༩༠༠༠༠༡༢༽༠༧༢༡༦༩༦༩༡༩༩༢༠༩༧༩༠༧༦༠༩༠༦༩༧༢༡༡༠༦༩༧༩༠༩༡༠༢)༢༡༡༡༩༢༢༥༠༩༩༩༤༤༤༠༠༧༧༧༠༧༠༧༽༩༩༩༦༩༨༧༠༠༩༦༡༢༧༧༡༠༢༡༧༣༡༩༦༡༠༧༩༧༢༣༧༧༧༩༩༧༧༩༢༡༦༠༩༩༽༣༠༡༧༠༧༧༩༢༽༧༩༡༠)ཐེ༧༧༡༠༦༠༥༠༦༠༩༠༠༦༡༩༩༡༦༡༧༠༠༩)ཙ༡༩༩༩༩༢༠།༡༩༩༡༠༽༠)༢༠༦༽༧༢༠༢༠༠ཛཛ༡༧༠༠༢༠༡༧༧༠༢༠༦༩༠༩༩༤༡༠༠༢)༡༡༠༧༦༩༽༡༩༠༡༦༦༧༠༥༠༦༢༠༩༢༢༧༧༠༡༡༤༠༩༩༤༩༡༡༠༤༢༦༧།༥༠༦༧༩༠༩༡༤༠༩རང 





།ད་ལྟུམཁྲོབསྤོངས་ཏེརྒལ་ཁ་དད་བར་རྱིས། ༢ ཆ་ས ད་བྲགས་པས་བདམ་པ 


༨ ཤ༤༨༩༽༽ 
ས་ཐ་པའ་བདག །བད་ 


།དེནས་བདུད་སྡིག་ཉན་ཤིན།ཏ་གདུག་པའི་ཡིད་དང་ལྡན་པས་འདི་ མ་དྭས་མས་ཏེ ། བདག་གིས་འདི་འྲ་ 
ད ང་བྲ་ཝཾས་བཅིངས་བརྐམ་ཐོང་བར་བས་ཏེ ། ཁས་འདི་ཀཊས་མས་ 


༩༦༠༥ ༠༩༡༩ ༩ ༧༩༤༡༦༩༦༧༩༩༦༥༠༠༩༩༦-༤༤༤༤་ ༠ ༡༡ -༡༡༡༄ཀཆ༄༡¥༄༡༦ ༄༡ ཙ ༅པ ༦ ¥༄59༄༅ན༦ ༄༄ང9¥སཤ‰༄ཤ༡‰#+‰ཤ:༠⁄་ཤ:ིེ9ེཆེྐ་ྱེ་ཐེཾམེ9899ིོསྱ‰ཤ‰སཙ་ོ་མང་ང 





ས་པའ་པ། ཱླ སམ་པ་དང་ 





| ་ྲ ྭ ཁའ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་པར་འཐོར 
ཅི རླུང པོ་ཆན་པོས་ཀྲན་ཏཁཔ ཌབ་བཁོ་སྐས་ནཁང་ ། རྫརཾྲ་ ི་ུ་ས་ྱ་་་་ང། 
མངདྷ་ཱ་ཅ་ཤོས ། ༽༽། རར ས་ ། དུ་ཞིང་སྐད་ཆོན་པོག་རང་གི་བུ་དང་ཚོགསྱ་ཀི་འཁོར་ལ་བོས་ཏེ ། བདུདྱ་ཀི་གནས་ 


པའ་ར 


ཿཤེག་ཅིག བེ 
ུས་ོང་གས་ཅིག ངེ ། བདུདཀྱི་ཕུ་དང་ ། ལས་ཉམས 













ར་ཏས ྭ 
རེེིིྲི མས་བ གྲིགས སསབས པའིསེ་ཡིས་བསྲགས། 
བར་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་སྐྱ ཁ་པ ཏང་གིསྐ་དཔས་ཏཤྭཱཀའི་བུ་འདིའིའ པས 


`... དེ 5 
རཿ 


ཉོ གལ ་་གིམས་ོ་ནདིད་ལ་བལསན། 1་ ལྷ 


ོད ་བ་ག་་ལའབྲ་མ‰་ཞ། འཞ༡215༡༩ 2༡༡ ༦༢༡༡༦༡)༦/༡༩ཉ༨༡༡༡༡ྟ༦ྟྗ།ྣ༡༨་།)།དའ༠།ཉའོ་མོམ་།།དན།ཆད×།མཉ།༢།༡༨༡༢༥༡༡ྟ༥ྷ)ྕ༡ྟ༡།པ་འདམ་དད་ོ8ོ་།འངདའཁེལ།ོ་་/ཡོ་།༡༨༩༡ཇ༠)༥༦།རྟྟ༦༨༡)༧ྟ༦)ྷ༩ྕྟ༡ྡ༢༡༦༩༦༦༧ྟ༥)༣༥༠༩༧༦༦༦༦)༩ྟ༩ྗ༦༦༩༥༦༩༩ 


2252222༢༡༣།)༩༡༡༡༡༡༢༡)༡༥༧༡༡༡༡- 





ཉ༡༦༦༧༠༧༡ལ-རསར༢༤༦༩༧༧༦རོལོལསསལ༡ལ་ལརལརབིསེངརིརིེའིསིརིརི་ིཧིལ་ས་༤ིང་ལི་རེ་པེ། 





རྗེསོདཔས་ངབོར་ཏེ། ི་ོ བཟགས་ནསནི༽ རིང་དགེ་སྦྱོང་དེ་ ཡི་ སྐ 
།དནས་དདུད་ཀྱི་བུ་ཚོགས་ཀི་འཁོར་དང་བཅའ སལ 


༡༡༦༦༢༢༢༢༦༽༦།༧༧༡༢༢༦༡༦༢༡༠༧༦།༩༢༢༢༦༩༢༡༡༡༡༦༡༠༡༡༦༡༩༦༽༦༥༡༦༦༦༡༩༦༡༡༨༦།༩༦༦༢༡༦༦༥༩ལ༦༦༡༨པ༦༡པ༦༤༡༡༩༩༨༨༡༠༦༦༡-༩--- 0: ` 











དགམས ཟི དཅེས་སྩཧ སོ ༨ ་ ༤ བགྲིལ ། ཐསྱ་ཀི་ཡུལ་བྱི་མཐཐུ་དང ། རྣམ་བར་སྦྲལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྟན་ཏེ ། 
བུའདིག བ་ས ལྭ ། ནནི་དེའི་སྐྱབས་སུ་མཆིཁོ་ དྲགས ཧུ ཨམསུས་དུ་གུརཔ་ལགས་ ། [ གང་བདག་ཅག་སྔ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 
པ་རང ༦གབུ་གཉས་སྲུ་སདབ་འདས་ཇ ་་བར་བྱ་བསན  ་ བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་སྨྲས་པ ། བཞིན་བཟཿས་དག་དྲང་ 
ཏཱ རྩ ཁ་རས + ་ ནས་ད ི་འཁོར་དགིགསའག་བར་གཉིས 
པོར་ད ྫྦ ། འདནསསུངདདགཚདྱད་ཐི་བི་ནུངགི་་ུཀནས་ །ད་བདབའ་བདུདི ས་ཀས་ུལ་སི་་འཕུལདུག་པོ་བསྐུནཏ གང་གླིང་བཞི་པའིནམ་མཁའ་ཐམས 
༈ ་སྐམདས་བཀངནས ། རིི་པལ་པོ་རི་རབ་ལ་གང་ལག་གིས་བྲ་རབས་ཏེ ། གླིང་བཞི་པ་ཐམསཅད་རབཏུ་གཡོ་བརྲ་བས་ནས ། ཤིན 

དེ་དག་གི སྭ་ཀ་དང་ ། ཀླུ་ཆེན་པོ་དང་ ། གནད་ཕྱིན་དང་ གནན་སིན་ཆན་པ་དགགསས་ཆན་པྲོ་དགདངརར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དངལན་པ ། ། ཅིའི་རྒྱལ་པོར 
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༄༅། །བྱ་ཁངགཡོས་པ་ཡིག །མཚོ་དང་ ། མཚོཆཾན་པོ་དང ། འབབརཱུདང་ ། རྤུ་བྲན་དང་ ། འབབུཆནཔོདང་ 
ཟ ནས ༈ མི་ལོ །བདུདཀྱི་འཁོརདེ་དག་ནིའི་རབཀྱི་ཟེམ་ལ་ཁངོད་ནས 


། རྒྱ་ ་མཆོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་འཁྲུགས་པཿ བ་རིག 
། དབག་ཚདཿམྱ་མི་རོའཆ མངོན་པར ནམ་མཁའ་ལས་ཀླུནཏུ་འབབས་སོ། །རལ་གྲི་དང་། 
ཤིང་དང་ ། རྡོབ་དང་ ། ྩར་གཉིས་པ་དང་ ། སྙེའུ་ཁམ་དང་. ། ལྕགས་མདའ་དང་ ། | སྔབྲིདང་ ། སུུ་གྲི་ལྟ་བུ་དང་ | བ་དང ། ། སྟེའུ་སོ་དང་ ༈ སྟེའུ བུདང་ དཱ 
ཤཱ ཁ་བ ཤིག་ག་ ༈ སྲཐ ། དྲག་པ | རྩུབཔརྣོབའིཆ༢འཧཏྭ་ཐཱལ་ཏཀུན་ཏཕེབ་བོ། །དེན་ དུད་ཀྱི་བ 
ཧཿ འ་། 22; པསྭམས་བར་ཞུག ངཱ ། མཚོན་ ཐྲམས་ཅད། 
ས་ོག་གྲི་ང་ པིན་པོར་ཏིན་ཧིས་བནབས ། { ཡུཝ་ཨངྒྷས་ག་ 


། པདྨདང་ ཀུ་ུ་ད་དང་ ། པུདྨུདཀར་པོ་དང་ ། མན་དའ་བ་དང་ ། པད ཛ་་ 
| གྱ ཁྱི་མརརན་ཆོན་ཡིས་་ས་ ། ལོམ་མོའློག་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ 
་ས་ཡྦསཀིླ་ང ] ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང་ ། དགེ་འདུན་གི་སྨ་དང་ ' ་ མ་འོ་བཟཤས་ བྱིས་ད ༩ ི་ོ 


ངི ། དབང་བསྐུར་བའི་སྒྲ་དང་། 


















བདུད་བཞི་ཕམ་པདྲ་བ་བའི་སླ་དང་ ། །བངུབཀསྙིངཔོངའགྲོིླ་དང་ ག་་ད་བཅས་པདང་ ལེན་བཞེད་པའི་བརྩ་བྱི་སླ་ཉིན་གྱིས་བརྨབས་སོ། །རྡུལ་དང་ ། མུནནག་དང་ [ རྨུང་ཐམས 
ཁརགྱྭ་ཏཞིའོ། །གདཐིངཔཞི་བ་འདིན་ཚ་དང་ | ཤིངགས་པ་དང་ ཞས་བ ། ས་དང་ ། བྲག་དང་ ། ཟིཅི་ོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་རིནཔ་ཆེྣ་བདུན་དུ ཟིན་ ཤྱིས 


བླ ཡི ངུ ལན་ཞི་ངོ་མི་འིཏེན་ཕི་བ ས་དབངགཛད་ད། ཚན༣འི་ ད 
འརི | དས་ཀྱིམཚན་འེ་ལས་ཀུང་འདི་འ་བའི་འོད། དབྱུང ད | 

ཿ འོད་དས་སྟོངགསུམ་བྱི་སྟ དཱ 1  ་ །སྙོངགསུམ་བྱིཿ ་ཏཏན་གི་ཁམ་པྲི་ཉ་དང་ ། ། ཀླུ་དང་ ། གོ་དང རྡིཡིདང་ | 
ལྷ ངཱ ན་དང་ { ། མི་ཁམ་ཅི་དང་ ། པ་གང ཤ་དང ༈ རྲུལ་ཕུམ་དང་ ། | མི་དང་ ། མིམ་ཡིན་པ་ དང་ ། སེམས་ཅན་དམལ་ཐ་ ་། 
འགོཁོ་སྐྱུ་གནས་དང་ ] གཤིན་རྗེའི གཏན་དུ ། [དང ཟླ ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྐྱིན་དང་ { དྲིབ་དང་ ལྷམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ { 
།ཁམཿ་དང་ ། འཕ (པོ་དང་ ། མེ་དང་ ] མི་མ་ཡིན་པ་ས་དངནམ་སཁའ་ལ་འཁོད་པ་བྱར་སོངས ག་གས་ ཏཌི་བ་དནསབརགཏས་སོ། སནམཅནནྱས་བ་པ་དང་། ། དུད་འ 









གྱིས་མི་ཐུ་ཐ བྱ་བ་ནི 
ཐྲུགས། གསྣ་རིབམཔཡིདལོ་བཇསཔའི་གསུ་། དོན་ཀུནྲ་གུབ་བ་ཏོཿ 





ཟོགཔོ (2ས།(ད་པ222042990ྙ4༨/༡པཤོམོ་ཡོ།་ུང་པ།ཉ་༡ོ༡༡།༥༦0༣༧)༩༡༧༦༦༡༣།༡༦)༥པ༡)ར༧༡༡༡ོ་ཡངང་།༧༡༨༡༨༦༡༨༡༨༩/༦༠ྟ)༧༢༠༩༡།ྣ༠༡ོ༠༦ན༦༡ད)ང།༦ོམ་འང།ལ་།ོང་པོངོ»་།། བོ་ང་༦སང།་རོཕོ༡ཉ/པ༡ོ།༡ཞང་པེ།་ོོ་འ་ལོཔས) པཔ/202༩2༦༢༠)ྟ༩༦༩༡༣༢༩༨ྟྟ༩ྙ༩ྟ༠༦༦༨༦༦༩༩༩ཝ༩༨ྟ༡༠ ༥༥༩ ྟ༥༠༦༦༢༦།ྡ༦ྟ༩ྟ༦༦༩༦༦ྟ༩༩༩༡༦༩ྟ༩༩ྷ༩)༩ཞ༩༩༩༩༦༦།༨༦༩ྟ༩)༡༩༦ྟ༡ཿ༩ྟྟ༩༨ྟ༩ཿ༩༧༦༨༦ཿ༩༨༩༦)༩༥ྟ༩ྷ༩།ྟ༦༥ ༦༩༦༡ ྟ༦ ༩༥༩༦ ༢༡ 5) ྟ༩༽༽༦ྟྕྟ༽)ྟ༩༩ྣ༢ྡ།༦༽ྟྟ༡༨།ྟ༩༦ྟྡྕ༩༦།༽༧ྡཿ༦༦༧༦/༦༢)༥ྟ༨༡༦/༡༩༣༩༦༧༡༦༠༦༡༦༩༢༥༦༩༦།ྟྟ༢༡)༧༦༡༩༠༥༦༢༢༦༦༢༧ོ་ལོ་ས ༦༦1༦ །#༅་།།།།།།རར།ད།སསང།།0༩་་ེ ི་ོ... ླ ླ རར རཾ ཾགུྲྣ། ཛས 






ཏེ་བཀ་པོ་ ོད་ལ་སྙུབས་སུ་མ ཞི་དབུས་ཟམ་བརྩ་ར་བྱ་ཏོད། །ནོར་བ ལྕུ་ཐཾས 
།དཔའ་བསྐོའེངོས་པ་བཟེད་པའ་གསོལ། ༤ 


མ༠༩ལཞིལ་ཁགསས་།ཇིས་ལ་༧༧༧་ཨས་ལ༤༦ཐོ་འགལས། ལབ་༡ལརཁ་ཟ་༩། ད་ད་ས་ཁེ། ར་འ བེལ) ག་ཁམ ལ་ེཆོའ་གསསཁིར་ིཝསངཆེག པར་ཚགས ༡ཆརོཛའ་རི་ཁཛོཁ་ཁྲེལ་ཁེལ་གཏལས ༦ ངསེ་བགི་བསི༡སས་ཁེལསཁ་ཁཅཁིས༡སཁ༡༡ལལཁང་ཡལ་ཁག་གས་འཙ།་ཡས་ཡཁང་ཁྲས།གསོས་ཁོངཏེ་ཡསས་གོ་གསག་གོངཆོག།འཉས་།གི་ཉཆཁས་ོས་།ཇོས། །ཐོསསགཞི་ཨེི་ཀ་ཆེ་།ག་ཁའས གསོགས འོ་ག ༡འསར། ཁལ་ཁ ༦༡༦༦༦༩༡༡༧༡ཉེཌརེེ། ཚ་གས ཨ་ཁརོལཆལའཁི་ཆཁལཆོལ་ཡགོ་གིས་ཁེཌསཁེས༩ི་ཏ༩ ཛ༩༩༧༡༥༠༧༤༧༧༠ན༽༧༦ལ༡ལལོལཁས༢༧༢༡༣༤ོས༡༧༠༧༠༧༡༧རཁ༧ལཔ༧༠༧༧༧༧༦༩༤༤ེ༠༩༤༡༤༧༤༡ལ༥༧༤༧༠༧༤༧༧༤༤༤༤༧༤༤༦༠༩༩༩༢༢༧༠༦༩༤༠༠༠༢༧༠༦༧༢༩༠༠༦༠༧༠༧༠༠༨༤༩༤༦༧ས༦༤༠༩༠༦༩ཛཛཿར༩༠༩༡༧99-༩༦ཟ-༦926-་9་95696:༠༠༧ཟ༡༧༤༦༦9ཉ-༦༩༧༡༦༦༦༠--༤༦-༩༧༩༧༦༧༦༧༧༥༥༩༧༠༩༤༧༤༧༩༧༩༧༨ལ༥༧༧ལ-ལ༤ལལ9ེ9ོ⁄.,ོླྱ9ྱཀ‰ྐ‰ྐ¥‰ྐ¥‰ེྐོ‰མཙ‰.ཙ‰ློཤ‰ཙེཤཟཀི་ཉྐ‰ེ་ིློེཟ༄ཟ4ཟ¥༄4ཟླ༄ཟནཤྐཟ་ྐཟ་ཟཚ‰ཚིཚིཙ༄ཙླ‰ྱསཟཁ‰་་ :;ོ.ོེེེོེོེེྱ9ྱླ‰ེྱ་ེོོ;.ེེ⁄ེོ.་ེས་ཡི་སི་ེེ་ོོ་ ཚོོ 


སྟག་ལ ; སཡེས་རྒྱས་ ད་ལ ། སངསྤ་རས་ཀི་ཞང་ག་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཉི་ཚོ་ཐ་དད་བརམ་ཐེངོ་སྟ ། སཔས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་དེ་དག 
དིདངས་ཀྱིདཀིང་ལ གིས་བ མང་ྱ་ིབ་ས་བྱིར་བུས་ཚོཕལ་མཐོ་ 








བཅོ་ཝན་འད་ཀིཞབས་ལུམགོ་བསོ་ཤག་འཚལ་ནས ། ཆོས་མཉན་བའྱ་ཕརསྨན་སྔར་འཁོད་དོ། །དེནས་བདུད་ཀྱ་ུ་ཚོགསཀིལཁོའོ་དངབཅས་པད་དག་ལས་དཀྲིགས་ཕག་བྱ་ཕིར་ལེག 
ནུས  བདུད་ཀི་གནས་སུང་ལྟ་བུའི་ངོམ་ཚུརབདུད་སིག་ཅན་ལླ་ཆརར་བླགས་ཏེ ། དགེ་སྦོང་གྲོང་ཏས་དེའིཟུའི་ཁངཅུགཅིག་ཀང་བདག་ཅགགིས་གཞིག་མཆུས་ན ། གསད་པར་་ལྟ་ཅིཾ་ོས ། 

དབི་སྟངུཉི་ིདབྱི་གབས་སུ་དང་ས ། ཆོས་མཉན་བའི་ཤིཿ་དེའི་མདུནན་འཁོད་ད། །དོནས་བདུད་སྡིགཅནོ་རབྱུ་བོས་ཏེ ། སྔུག་བལ་ཞིང་ཡིདམི་བདེནས ། ཡིད་ལ་གཅགས་ཏེ ། དས 
འདྲ་གད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀའི་བུ་འདི་ཇསིད་བླནག་པརས་བས་ན། །དེ་སྲིད་བརདུང་སི་དཔལ་སོངློགརམི་འོང་། །ུཀྱའོབུ་འདིཇིསྟར་དེའིང་གསད་སམ་སྟེ།  །བདུག་ཅག་གཞན་ལ 
ིངྟིརག་ཅང་ི་སུ་འདུག །དནས་བདུདསྡགཅན་ཡིདསིབད་ཞིདམ་ངནྱ་གི་ཁང་པན་འདུག་གོ །འདུས་བཅིན་པོ་འིཔར་ཏོག་གིགཟུངས་ལས ། བདུདས་བཀོངབའིལའས་དང་པོའལོ། 
ྣ །དེནས་བདུད་ཀྱི་བུམོ་དང་ | དདུད་ཀྱིབུ་ཕོ་ཆོགས་ི་འཁེར་དང་བཅས་པ་ད་དྭག་གིས ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལྔན་འདས་བདག་ཅགནི་འདེ 
ལྟ་བུའི་ཐེག་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ ། སྙིང་རྫ་དང་ ། ཐབས་དང་ | སཱོབས་པ་འཚལ་ལེ།  །བཅོསོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐབས་དང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་བར་དུ་ལྡན་པ 






ཐར 








ད །ངོམོཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དུ་དང་ལྔནན ། སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའོ་ལགཏུལི་མཆི་ཞིང་ ། རྒྱརདུ་བླ་ན་མེད་པ་གང་དག་པར་རྫོགས་པའི 
ཧྲང་ནུགཏུམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ཡ་པ 


ཅིག ས་ཞི 


| ཅིགསྐ་ཀྱི་བུ་དག་ཆོས་བཞི་དང་ལྡནན ། འདི་ལྕསས་བུ་གང་ཟག་ལ་ལ་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའ་ལག་ཏུ་མི་ 
` ༈ མུར་དྲུ་བན་མེད་པ་ཡངདག་བར་ཇོགས་པའི་བང་ར ཏཏམ་ངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྱའོ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། བཞིན་བཟངས་དག་འདི་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆོག་ཏུ་མི་ 
4 འཛིན་ཅིང ། ཆོས་གང་གངསི་འཛིན ། མི་གཏུངོ་ 


། ཁས་མི་ལེན ། མི་གནས { ཉེ་བརམེ་ལེན ། མི་རྟོག །རྣས་པརམཾ་རྟོག་གོ །འདི་ལྟ་སྟ | བྩིན་བའི་ཕ་ལོགཏུཝིན་པ་ལ་སྩོད 

 སྒྱིན་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡ་ངི་ག་ཏོང་ ། མི་འཛིན ། ཁས་མི་ལེན ། ཉེ་བརམི་ལེན་ ། མི་གནས་ | མི་རྟོག མཔརམི་ཏོགས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ལོགཏྱིན་པའི་བརདུ་སྩོད་བ་ན | 
།རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་བར་དུཔྲོ། བཞིན་བཟངས་དག་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ད་སམས་ཅན་དྭུ་མབམ་ཡིན ། སྲོགཏུ་ཨྨྲ་བམ་ཡིན ། གསོ་ཐར་སྲ་བམ་ཨིན ། གང་ཟགཏུ་སྨབ་མ་ཡན 

༈ སེམས་ཅནྷ་སི་ཁམས་ལ་ཡིད་ཀིས་མཆོག་ཏུམི་འཛིན་བནས ། མི་ཏོག །རྣམ་བར་མི་ཏོག་བའི་བརདའོ། །བཞིན་བཟངས་དག་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ད་གཟུགས་དང་ ། སྒྲ་དང་ ། 





€ 











དང་ | ༧ོདང ། རིགྱ་བ་ལ་མཆོག།ཏཱམི་འཇིན་པ་ནས ། མི་རྟོག །རྣམ་པར་མི་རོག་པའི་བརདུའོ། །ཞིནབཟདག་གཞན་ཡངརགས་ིུདཁམས་གསུམ་དང ། དྲུས་གསུམ་དང་ 

| ཁམས་དང | ས་མ་ས་མ ། རྐྱོན་དང་ ། ཞསང བ་པ་ལས པ་ལས་ཞྱ་བུང་བ་དང་ །  རྱེ་བཟམས་ཅདལའགྱརསི་ཛི། 
ཞམ་བདསལ་བརྡ་ོ་ ཅི ས་ཤིན ། ག་ཀིདལ་ཐམས་ཅད སེ ། རྣམ་པར་རྟོག་པྲ་དང་བྲལ་པ་སྙ ། 

ཐས ། ཨི་ཏོ མཔརི་ཏོག་པ །བཞིན་བཟངས་དག་ཆོས་ཐམས་ཉད་དང་ ། ཅདམྱནཔའི་ལ ས་ཏ ས་ཀ ཡིན་ཏེ ། སྒྲ་མིད་པ ། ན་མ་བ ། ཡེ་གཾ་མདཔ ། 
སྨོན་པ་མེདབ | རྒྱ་བེདབ | འགག་བ་མེད་པ ། མཚན་ཉིད་མེད་པ ། ཆགས་བ་ཡེདཔ ། དམིགས་པེདཔ བསྟནདུནད་པ དཔན་པ ། བདག་མེད་པ ། མཚན་ཉིད་དཔྲ་བལ 
སྐ་ཅིག ཉེ་བར་ཞི་བ ། མྤུན་པ་མེད་པ ། སྣངབ་མེད་པ | གནས་པསདབ ། ཡུལ་མེད་པ ། དབང་པོ་མད་པ རྱོགས་མདཔ ། | གཉན་པོ་མེདཔ | སྡེང 











ི་ྡཐས་པ ། སེརསྣ་མེད་པ ། སཱོས་པ་མེད་པ | རྡུལ་མེད་པ་ ། རྔུཡ་དང་བྲལ་བ ། ར་ཤསའེདབ ། ཅི་སངམདཔ་ ། ཤིད་པ་པོ་མེད་པ ! ཚོར་བ་ཕོ་མད་པ ། མེདཔ 











ཁཁིར་གངས་ས་་ལ་ཡས་ཤོསངགས་འགསང་འཇཨང་ཅེང་ཤིབ་འཇེ་ཤོ་འཇེང་ཤེང།སོ་ས་བསེནར་འས་ལབའར།༧ལ༤༧༠༤ལསརརལབར༤་ང་་རེ་བ་བ་༤་བ་སེར་ལ་བ་༠ྱ་ས་9་༦ེྱེྱི>ི་གི་གསིང་རིརྱ་‰ོ་ ཀྐ ་ོི་༩ ང་ོས་འི་སི་ིསི་སིི་ཚིཌིརིསཿམ 


༄༅། །ག་ཟུངབ་མེད་པ ། རྣམ་བཱར་རིག་བ་མདཔ ། ོ་ས་ྣངབ་མདབ་ ། སྐུད་ཅིག་པམ་ཡིན་པའི་བར་དུཊོ། བཞིན་བཟ་དགཐམས་ཅདག་ཁེན་པཉདིནམ 
= མཁ ཐཱ མགས་ཡུཔའིུ་དང་ ། ིགནསབྲདུལ་དང་ །  གྱབ་ན་བདབ་ྲས་ད་ ། པི པརསྙིཏོགབའིནུལ་ཅི་ ལ་ཁ ར་བཀོ། 
བཞིན་བ སྤྱུགས་པ བདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུ་གཏས་ོ་པརྡ་ཇོགས་པར 
ཤ།བཚང་རྒྱའོ། པ་ དགག མསཅདཆགསབ ཀེ ས་ལ ལས ག་པར ས་ད | ད་གཉིས་འ 
÷ ཆགས་པ་ཡནེ་ གཉིས་ལ་ཆགས་པའི་ཡིདྱ་ཀི་དགག་པཞི་ ། ཐམས་ཅདམ་ཁྱན་པ་ཉིད་སུ་བར་ ལ་གཉིས་གང་ཞེན་ ། གང་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང ། སྐུ་མཆེདརྣམས 
| ། མཆོགཿཏ་ཁཛནི་པ་དེནི་གཉིས་ཏ ། ཉིད་ད དདོ། འ་བ བས་དང ། འབྲས་ུ་ལ་རྟོག་པ་འདིནི་གཉིས་སོ། སྒྱ 
བ་དང་ [ སྲིད་པ་དང་ ། ལེན་བ་དང་ ། སམསཅནྲ་གིགནས་ལྷ་ངགཔ་འདིན་གཙི གོ །བཤད་པ་དང་ ། རའིཏུ་བསྟུན་པ་དང་ ། གདམས་བ་དང་ ། ཆིག་གི་ལམ་དང་ ། སྒྲ་དང་ སྐད་ 








ཝའ ་་ཆཐ་འམ་མས་་འ་བབམ་བའ་་ཆམ་མ་་པས་་་མའ་མ་མ་་ ` 


















„ གང་ཟག་དང་ ། ཤྱད་པ་པོ་དང་ ། ུ་ཆདཔབམབར་ུབ ས་པ་པ ས་ག ས་སོ། །གང་བའོལ་དང་ ། ཚུ་རོལ་དང་ དང སལ་བལ་གནས་་ ྦ 
།ཉིས་སོ། ངོ པོ བོས གས་ས སས གང་དང ང་ི་པའཛི། ང་ ། ཀུན་ཁུགྱུང་བ་དང་ ། འགོག་བ་རྣམ་ 
པ པ་ཨདོབ་ལགནསཀ་ཞུཊཌ གྱཞི་པ་བདན་ལར་ཅདས སྭཅདམན་པ ཅན་པི་སགསཔདའ་གཉིསསོ། རྟས ། དཔརན་སྐེས་བུ་ལ་ལ་ཞིགས་འདོདཔ་ལ་སའི་ཇསོ་ལ 
ཉུག་པ་དང་ ། སྐོམ་འདོད་པ་ལ་མེ་དང་ ། བས་བདད་པ་ཁྲ་རདོང ། ། སོས་འདོདཔ་ལ་མིའབམ་པ་དང་ །ས་འདང་ལདོད། །ཤུག་པ་འདོད་པ་ལ་ནམམཁ 
ལྟ་ག་པ་དེ་བཞིན་དུ, ། །སོས་དང་ ། ཟས་སཔ་ཁྲརོད་ མགའ གས་དང །ོས་པདད་པ ལེམ་བངའ་ བ་ཁ བ་དང དེའི་འབད་པ་འབྲས་བུ་མེད་པ་ཡིན 
རཾ །དནས་ དྒདུབ་སམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོག རངས །ཞེསྭ་བབ་བཁོའོ་དེར་འདུས་པརྡ་གུརནས་འདྲུག་པ་དེས ། བཅས་ལན་འདས་གཡབདཡགསྤནབལལ་སྦྱརབ 





གནས་ལ་ཏོག་པ་འདིན་གཉིས་སོ། །རྟག་པ་དང་ཆདཔ་ལྭ་རྣམ་བར་ལྟ་བའི་ ། ཤེས་ཤའི་གནས་ལྷ་ཏག་པ་འདིནི་གཉིས་སོ། །སམས་ཅན་དང་ ། སོགདང་ ། གསོ་བ་དང་ ། སྐྱེས་ 








ག་ན་བ ཀས མི ། མི་ཁགོག་ །ཆང སའོ ། ལགས ། 
པར་ཛོགས་པར་འཚོངྱ་མ༔ ར་བའོ མོ ་ དི 











མཉམ་པར་ཡངམི་བྱསིད་པ་འདིན་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚོངྱ་རུ་བའོ། །ཧངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་རྡོ་རྔ་བློ་གྲོས་ཉྱིས་གསོལ་པ | གང་ 
སབ་པའི་ཆོསདང ། མི་སློབ་བའི་ཆས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆེས་དང་ ། རང་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་མི་རྟོག་ནམ་པརམི་རྟོག་སྙ ། 
དན་མ་པོན་པ་རྔ་རོ་བ ས་པར་འཚངྱ་ཆཁཁོ། །ཧངྦ་དུབསེམས་དབའ་ས་བའྲི་བླེ་གོས་ཉྱིས་གསོལ་བ ། གང་བདེན་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྷ་ནམ་པར་དོད་ཅིངམངོན་པརམི་ 
།བབ་འཚོངྱ་ཧཐའོ། །ཤང་རཱབསམས་དཔའ་ལགན་རིན་པོ་ཆེས་གསོལ་བ ། གང་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མྱི་མ་བའི་མཚན་ཉིད་ཐེབ་པར་བྱགི་བ་དང་ ། མངོན་པར་རྟོགས་པར 









ལས་ལས མཁིལཡའ་ལཛན་ཡའ་ཁེཡས།སས་སིངས་ཡོག་སེ།་སེ་ལིཤ་སསལས་རིངགརོལ་སར།་སེངསེས་འཛྲལཨེའི་འ་ཚི།་ཤིག་སསསསཔར་སེ་སསཡག་།སསསི་ལསའེབསི་སི་ཅེལ་ཡོལཆེ་ཡིཿཁད་ཡཧསོར་ཡའ་པ་འཇེབི་ཨིཡསསེར་ཨེས་ཝམདེའེ་ཌིས་སཁེསའཁས་ཡིས་ཝམ་བཀེ་ཨེ་ཁཉལབགིའའིཛསེལཁེཿཝསའེཁཉ།སིསསེལ་ལཐས་ལསབགསས ཁག་ཁག ཡཁ་མལཁིཁ་ཛ་ 


*ཐ༩སཿ༦༩༩༣༧༦༠༦༡༦༠༦༠༩༩༠༧༧༦༩༢ལ༨༢༦༧༧༥༧༠༧༧༢༠༧༧༤༦མརཔརརཿརསསཝཝེ99ི96ཉཉབཉིཝཿ 


༄༅། །བྱགི་བའྱི་སད་དུ་མི་རྟག་པ་འདིནིམ་འོན་པར་ཛོགས་བྲར་འཆངྱར་བའོ། _ །ཧྲང་རབ་སེམས་དཔའ་་བོོ་གས་བསམ་རྱེས་མི་ཏབ་པས་གསོལ་ བ་པས་ག ལ་བ ། གངཁམས་གསུམ་ལ 
རམ་པརདོད་ཅིངསམས་ཏིདམས་ལ་འཇུག་པར་བྱིད་དེ ། སམས་གཉིས་ཀལ་སམས་ཀིསྣ་ནམ་པར་བདན་མིདཔེགས་བ་འདིནམངནབརྡ་ཚོགས་བར་འཚང་ར་བལོ། །ཁྲནབསྨེུ 
དབའ་དྲག་ལེས་རྣམ་པརརྨྱལ་གྱོས་གསོལ་པ | གངཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སཾ་ཆགས་ | རྗེས་སུ་མི་ཆགས | བཏང་ཧོམས་སུ་མི་བགྱིད ] ཁོང་ཁྲོ་བརམི་བགྱིད ། འདོད་པརམི་བགྱིད་ ། མི 
ཤུ ཆོས ས་འ ོ་གང་བདིནྡི་ོར་ཚགས་པཟཚདང་པཔོ། །བང་དཔའབླ་ིངཔས ཀསའ་པ ། གངསེདོན་མགདཔདག་སྲ་མཆགས་ཤངའབམ་པ། 
]བདཔ་ིམ་པ་ལྱག་པས །ངམ་བཛནཔདང །ང་ པང ཆོརབོ། ཁབྒ་མ་དརགནུངབས་གསོ་ 
9 བཙོད་སོགས་པ་དང་ ། དྲེ་བར་ཡངམ་མཐེངབ་འདིནཨ་ངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་རྐ་ཐའ། [བྲདྲ་ནུབ 


བ ( གང་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཟླ་དངམརུཉས་པར་རགཏུ་འཚལ་ཞིང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ངོ་བང ཀ 
སེམས་བབའནམ་མཛའིོ་བསགཞནཞུརཔས་གསཁོ་ ། གང་གི་སེམས་དང་ ུན་པ་དང་ ། སྣངབ་དང་ ། སྐྱེ་བ་དང་ ! ་འཇིག་བ་དང་ ། འཕེལ་བ་དང་ ། འབྲི་བ 


- [« 




















1༡༢༦༡ུ༡༦༦།༡༡༨༦།༦༥།།༨༽།༥༨།། ༦༡༥༦ ༢༩༡༥༢༥།༡༧།ླ༡༣༩༩༩༥། ༡ ༣༡༡༢༽།༽༢།ར༽༢༢།༩༩༩།།ྗ༨༩༩།། ༢༣༠༨ །།༨༽༢༽༨༨༥༽།༡༨༢།༨)ེ)༦༠༡/༦༽༦༠ྟ༩)༽༦ྟྔྟྡྗ།༦ྡ༽༥༽ཿ༦༩༽༩༩༩ྡ༩ྟ༦ཿྡྡ།༨ྕྕཇ།-༽ྣ༨༢༨ྡ༦།༽།༢༨༨ྣ༽ཕ༽ྣ༦ེྡ།༢༠ོ།འ་འའམའང།ོམཉ།།འོ་པ་།ནཉ།་ཞང་དོ།ྐོའ་ད༦འཔྐོནའ༡ལ༡༦༦དད༡དཔ༨༥༅༨༩པལ༨༦༦༩༨༦༥༧)ས༡༨༡༦༨༦༨༦-.. 











ཇ གསོལ་པ ། བཅོམ་ཏ 


བལབརཡིགི་དིབ 






ཏཱ འ་བ བང་ས ཁོ་ཀས་ར བ་སེ ། ཡུ འགས་པ ། བྲི གང་ངོ 
སྨྲས་པ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ པ་བྱ བུལ་འདི་ཉངབར་ས་སང་ བ་ཉིད་བྲགོས་པའི་རྲུལ་འདེ་གཅིག་གིས་ཐམས། 





ི 


རྣམསནན་ཏནལ་གྲཟུད་པ 


༢༡༩༦༠༦༧ན༠ཁལ་ཿ༡༧ཨ་ཁའཆའ༩ཊ༩ཛཿཡས༩༨༩༧༧༣༡༩༣༡༦༣༦༢༢༧༡༡༡༦༧༠༧༩༦ཟ༢༢ལས་ལ་ཁབ་མེར་ཙཿཨེ་འ་ས་ི་ཨ་ཡཁཁ་༡ཁས་༣༩་༩ང༦་ཉཿཊ'ིོི བ་ཉི ¥8ཉས་ཅ་ཉ་ཨང་ཨཉའདཾམ་་ཡ་ཉ་ཙ་ཕ་༩ལ་ཐདའཨོའ༡ཨིམཔ་ཁཿསཌལལ༡༩ི༡ིས་ཉི༡༡༩༡༡ ༦༧༦༦༦༩ལ༡༩༦༢པར༦འལཁ༡-༧༦༩༧༦༠༩༠༩༩༤༧༧༠༠༡༦ཆ༠༤ལོ༩6-༧བ༤༩༩༩༩༤༡༩༩༠༠༡༥༧༠༠༣༡༥༧༦༢༠༡༠༧༠༧༠༩བ༧༠༠༩༩༩༩༩༢༧༦༩༡༦༡༠༦༧༠ཉ༩༠༩༡༠༩༠༡༠༡༠༠༩༡༦༡༡༠༠༽༠༦༧༡༩༠༦/༠༧༡༩༡༡༨༡༢༡༦༡༧༦༡༧༤ཐ༦༧ཐེའཁཁཝཿཿ༠༩༦༩༧༧༠༧༠མ་ཨའའཁོ༩༩༡་སས་སེ་ཡའ་ཨ་འབ་ཙསཿ་༡༩༦༩ཡ་ཞམ་ཤའ་ཨེ་ཤབཁཡའ་ཁཿཊཿ༦བཝེ་་ཨཁ༦༩ ༩ 
སྲབ ླླླབབབབབ།ོོོྫོྫོྣྣོསསླ སི ོབབབགབགབགས།།།། བབས  ིོོབབས།། ོང ོིི|ོ|ོོ་་ སྨ ླྨླྨས་ྨླ |" 


ཧུ །མཉེན་པཁི་ཡེ་ཤཾས་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚོ་བྱྱ་ཧྒན ། ཀུ་ནཏ་སྩོརབ་དང་རབཏ་སྩོར་བ་ཉི་དགོས ། འདམ་དཔལ་ གྱིས་སྨྲས་བ ། ལྟ་བ་མི་ཟད་པ་དངབྲལ་ཞིང་ཡང་དག་པའི་ 
ར་སྒྲོ་འདོགས་པ་ཡངམེད་བ་དང་- ། གས་མདབང་དབའ་ས་བདགསཔ་ཡངསདཔ་ སིག བམཞིདམ་པ་འིས ཁོབ་བར་སྒོ་འདོགས་པ་ཡངཨམེད་པ་དང་ ། བཀའ་བླེ་བད་བར་སྒོ་འདོག 
པ་སངམད་པ་དང་ ། ་ཡང་དག་པའི་འཚོབར་སྒོ་འདོགས་པ་ཡངམེད་པ་དང་ ། ཀུན ་ཐཐམས་ཅདདང་ལབརློ འདོགས་པ ་ཡང་མེད་པ་དང་ | སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲོ་བ་དང་སྙིང་རྔབར 
སྒྲོ་འདོགས་བ་ཡང་སེད་པ་དང་ ། སྡམ་པ་གསུམ་དུ་སྲ་འདོགས་ དང་། ། མི་སླུ་བ་དག་བའི་ཆོས་སུ་ཟློ་འདོགས་པ་ཡང་མདཔ་དང་ ། རྣམ་པརམ་ཞི་བར་སྒོ་འདོགས་པ་ཡངམད་པ་དང་། 
དམེད་པ་དང་ ཟྲིམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ཡོ་ས་སི་གཉངབརླས་འདོགས་པ གངམདཔ་དང་ ། ། དངེས་པོ་ཐམས ་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་སྒོ་འདོགས་པ་ཡང་ 
མདཔ་དང ] སེམས་ཅན་ཉམ་ ང་བྭ་སོབས་ལ་རབཏུ་ཁགོད་པར་སོ་འདོགས་པ་ཡང་སེདཔ་དང་ ། འཇིགས་པའི་སྐྱབས་མི་འཇིགས་ ་པརྒསྦོ་འདེགས་པ་ཡངམད་པ་དང་ ། ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་ 
ཨིས ་བ་ཡང་སེདབ་དང་ ། ཟི གགགས་པརླས་འདེགས་པས་ མེདཔ་དང ། འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པའི་མཚན་ཉཾདདུ་སྤོ་འདོགས་པ་ ཡངསདབ 

















¡9༡ ཀཀ པཔསླྲྲཀགག ཾརགཟན་ཀ ཀི ༡༡༡༡ ཀཀ གག 1 111སཀ༨ས༨པཙཔྱཙ0༈ཁ0་ཁ་་ྨྨ་ (00 གག གིག གོག གོག གོ་གོ གོག ས་གོ གོ་གོ གག་པ པ་པོ] 









དང་ ༈ ག་་ཐགས་ཅདལོངབླ་གོ་བཞགས་པ་གངམ་དངདང་ ༈ བམོ་བའི་འབས་བུནས་པར་སིན་པ་ཐམས་ཅད་སོངབར་སམོ་འདོགས་པ་སངམདཔ་ཁདི་དག་ནི་ རིགས 
ཀྲི་བུ་བམས་ཅད་མ།འ ྒ ཡི་གེ་དང་ ༈ དདང་ །སྒྲ་དང་ | སླབ་དང ། སྩཱ་ཐ་དང་ ། བརྗོད་པའི་ཚིའ དི་བ་ཐམ་ སྭ་ཧ་ཏི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ལ་འཇུག 
མཁེན་པའི་ཡེ་ཤིས་ཀྲི་སོར དེ ཱ ] སཱཛྨ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། བསོདནམས་ཐམས་ 

ས་འ ། ཁེནབ་དང་ ། སྡ བསསདཔ རྣམ་པར་ཐར་པ 


ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས 
གྱིས་སྨྲས་བ ར་བཞིན ནསཆོས་ཟབསོ་ཛུལཁད། ཐས་པདའེ་ཚ ཆོས་གང ། 
་སོན་བངོས་གབངཔཟཿས། ཟབ་མོའ གངབྦོམ་བ་དང་ ། གངབགེས 


ཕམ 
















༄༅། །པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ད་ཐམས་ཅད་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཚུལ་བྱིས་དེབཞིན་ཉིད་ལ་འཇུགྲ་སྟ་ ། དེས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤས་ཁེངདུ་ཆུད་པར་འགུར་རོ།_ ། 
ཀི་ས་བཀའ་ས་ལ་པ ། ལགས་སོ་ལགས་སོ། ཁྱིས་དབའིནཉིདལ་འཇུགཏེ། ། དས་ཐནས་ཅདམ་ུགཔང་ས་ལ དཔལ་དང །དཅིའི་ཝིན 
ཞེན [ ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པས ། ཆས་ཐམས་ཅདན་སློ་བཏགས་པ་མེད་པ་དང་ ། མ་སྩྱེས་པ་དང་, ། མི་འཇིགས་པའི་མཐའ་ཅན་དང་ ! མ་རིག་པ་དང་སྱ་ཕན་ལས 
ཁདས་པའི་མི་སྐྱ་བའི་ཡ་པདག་པའི་མཐའ་ཅན་དང་ ། ནམ་མཁའ་དང་ས་ངན་ལས་འདས་པའི་ཡང་དག་བའི་མཐའ་ཅན་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ནི་བརོད་དུ་མེད་པའི་མཐའ་ཅན་དང་ ། སམས 
ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་དྷ་ཝཱ་བྲུ་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རས་མེད་བའིམཐའ་ཅན་དང་ ། དུས་གསུམ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་དང་ ། ཐུང་པོ་ཐམས་ཅད་ནིཅི་ཡངམེད་པའི་མཐའ་ཅན་དང་ ། 
ུས་ི་སངབཉིད་ཀི་མཐའ་ཅན་དང་ ། ཆོས་ྱ་ུང་བོདང་ ། རྣམ་པར་དན་པའྲིམཔོ་དང ། སོགས་བ་དང་ །བི་བའེ་ཕུཔནི་སམེད་བའ་མཐབཅན་དུ་ཡོངས་སུ་བྲརདདེ། 

༈ ཡཾང་དག་ཐའི་མཐའ་དང་ ། བརོད་དུ་མེད་པའི་དོན་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་དོོ་གི་ཆོས་ཐམས་ཉད་དངཝན་བའི་ང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་ཐེམས་ཅདམཀྱེན་པའི 













བྲས རཾ སང ད་བསིཆོ། བད ་ང་། བཏ ར་ཁ ད་གཉིས 

བཟོད་པ་དང་ རི མས་དཔལ་སརམ་ས་དབའ་ཆ 

སས བཅོ་་ལནདས་ལྷ་འས་ཏགགིས་གཏར་ ་་་༽ བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀ་ཞབས་ལ་མགོ་བས སེམས་དཔའ འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། ཅས ཡེར 
ྦ ལྟར་མི་དགེ་བ ིགགསཔ་དངོགསཔའདབང་གིས ། སོདནམས་ཐམས་ཅད་སོགས་པའིདུག་བའྱིས་ བ་ཡཾདལ་མི་བྱསིད་པ་ལ་ གཟིགསྲ་སུ་གསོལ ། 
བཅེ ན་འད་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འདིནི་ལས་ཀྱི་ སུ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས་ངོམཚ་རད་གུར་པའི་སམས་ཅནྡམག་ཏྱ་ཝེཚོམ་གཅོད་པའི 
ཝི སོནྱ་བང་བ་འངི་གྲ་སྔ་ལས་འེ། །ཇིགསྱཀྱི་བུ་ནམ་ དཔགྭཏཱམདཔ་འདས་པ་དའིཚ་དའི་དུསན ། གླིང་བཞི་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཉིད 











དྲ ང་བ་འཆརན་བ་ཞེས བའི་བ སལ་བཆེན་པོ་ལ ། ག་ཁྲི་བརྒྱད་སྙོང་ཐུ ཆོ་དའི་ སྙན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོད་ཞི་སྤོས་ 
- ཟླ དཔལ་ཞེས་ བ་བ་རིགཔ་དཔམས་མུ་ལན་པ ། བད་བཟིག་ཤེགས་པ ། རར ་ གྲ སི ཞི མདབ ། ] ལྷ་དང པིང 
རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ །ཤུང་སྙེ ¡| ༡ན་མོངས་བཅུན་སིགས་མ་ཝའི་དུས་ས སྭུ་གུར་པན ། འཁག ག་པགྱམ་དཔ འཆོས །ཡང་དེའ་ཚེ་གླིང་བཞི་ལ་དབད 
བའི་འཁེར་ལེས་སྤུར་བཅྱི་རལ་པོ་གྲུ་པལའི་གདོངཞེས་ཤ་བ་ཞིགྱ་བུངཧ ། ] དེནས་དུས་གཞན་ཞིག་གི་ཚ ། ། རྒྱལ་པོ་ཨཱཏྤལའི་གདོང་བཙུན་མོའི་འཁོར་དང་ | གཡོག་དང་ ] དཔུང་གེ་ཆོག 
དང་བཅས་ཏེ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་འོདཞི་སོར ས་སང་དཔལ་ག་ལ་བ་དེ་སོངནས་བན་པ་དང་ ། དེ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལམ་ཏོགས 
གསྱ་ཀིས་གཏོམ་ཅིང ། སིལ་སན་སྣ་ཚོགས་དང་ ༥ འི ག་པྲ་ཚོགས་དང་ ། རསག ཅོས་སྣ་ཚོགས་ཀིས་མཆོད་པ་ཐས་ནས་ལན་གསུམ་ དུ་བླམརོ་བ་ཤུས་ཏ ༈ བཅས་ལན་དགས་ ེ་སོངགི་དགི 
ན་དང་བཅས་པའི་ཞབས་ ས་ལམསོའ་སྲི་ལུག་འཇོལ་ནས ། ཚིགསྐསུ་བཅད་བའདིདག་གིས་མངོན་པརབསྟོདདོ། ྷ་དངཀླ་ལ་སོགས་ མཡོནཏད་ཡིས། །མངོན་པར་རབ་བསྟོད་ཉེས 
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| ཅདཔསྲི་བ་ནཀཟི་ཚོལབསིན  སམག་ན་ཐནསཅདལམདངུས་ར་ན་གནསུ་འུ་ཤེསཔཡན ། ཆོས་ཐམ་སཅད་ལྔ་ཚུལ་གཅིགཏང་ཡོངསལ་ གསེ ད་ཀར 





པ་མངསལ་བ། །ནོ་བདྲུནྱ་གིས་ནི་འྲགོ་ལ་ཕནམཛཾད་པ། །གང་གིསྭ་བླ་སོས་ཞི་དཔ་ཝན་པའ་གསུ་ངས། ཁས་བའིནསལ་ཞི་བའི་སོནསེ་མཛད། [ ཤི་འཕོན་ཁ་ཚྱིས་བྱ་བ་ངན་འཇོམས། ། 

ཁགོ་བ་ངན་འགོ་ལམ་ལས་རབ་བླ་ཟོག་བ། །གང་གིས་བདུདྱ་ཏི་ལམ་ཁས་ཐར་པར་གསུངས། །རིགས་ཀྱི་བུདནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདོཞི་ ོས་ང་དབའ་ནེས་ སྲའཁ་ཚ 

གདོང་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །སྐྱ༔ ས་དཔྱ་ནནན ༈ བྱང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་་བློ་གོས་ཞིབ་པ་ཡིན་ཏ ། ག སུམ་གབཞ འདྷིལ་སྟ ། མ་པས 

སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་སྙིང་ཇབ་དང་ ། མ་ལྟ་བུར་སེམས་ཅན་ཐམ་ དྱ་ཀི ུག་བྱང་་ཞི། ཡཧ་བ་ལ་བསོན་པ་དང་ ། རོབམ་་དཔ་སགཞེདབ་། ། གསོ་བ་མེད་པ་པང་ | 

གང་ཟག་མེད་པ་ དང་ ། བདད ཏམཔཡ གཔ སྐྱེས་བུ་དམ་ བཆོསོ་གྲསུམ་་ ་དང་ལྡན་ན ། ཤང་རུབ་སེམས དཔའ་ཟ་ཐོགཞིབ བ་ཡིན་ནོ། 
ར་དང་ལྡན་ན །སྐྱས་བུགསཔ་འདུ ཉིས ་སྱེང་" མ་ལས་ཐར་ཏ ། གསུམ་གཔཞེ་ན ། 

















| 












༄༅། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མནུངས་ཤིང་བཅོས་སུ་མེད་བ ། ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པ་ ། མ་སྐྱེས་པ ། མཱ་ཤུང་བ ། མ་འགགས ་པ་སྙ { ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟ་ 
ཟེ ུཛས་ིམཚན་ཉིདདངགལ་བརམི་དམགས་བའྲ་དས་ཅུས་རགྱ།ཏོགཔའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཆས་ གསུམ་པོ་ད་དག་དང་ལྡནན ། སྐེས་ཐུ་དམ་པ་བདུད་ཀྱི་ ཞགས་པས་མི་ཟིན་ཅིང་ ། 
དྲུདྱ་ཉི་ལམ་ལས་ཐར་པ་སིན་ནོ། །དནག་དེའི་ཚྱོ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་མུ་པཱཔའི་གདོང་གི་བཅུན་མོའི་དམ་པ་ལྷ་མཛེས་ཞེས་ཤབ་བུ དུབྱརདྲི་ཞི་ནིགས་མཁོས་་ར་་ར 
ཤོ [ བུདརནས་ ། བཞིན ཤགས་པ་བདནི་ྔོས་ཤུའཔ་ལ་གལ་ བ་རས ། བཅོམ་ལྡན་ཏུ དས་བ ཤེ གས་པ་འོདཞེ ིསོས་སྣང་དཔལ་དེལ་མེ་ཏགློས་ཚོགས་ཀིས་གཏེར་ཏ 
༡ རིགག་སུ་བཅདཔདིདགག་སལ་ཏོ། །མི་མཉམ་ཡོན་ཏ ན་འཛཾནི་པ་རབ་བསད་མཛོད་པ། །ཇི་ ༢བྲུད་མད་ལསན་ པསེངྲོས་ས་ པ་ཨིས། །སྐྱས་ང ་པར་འདིརའྱ་གུར་འཆིའཕོ་སེལ་བ 

སོག་པ ས་བ་མཛཔ་རྟ་ཀཏ་ཡིངརྦུལ། དམ་བའི་འགོས་བཞུད་བདེ་གཤིགས་ར༠ ་ཞི་དགའ་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྔན་ཇི་ལྟབུན་བུད་མད་སྒྱེས པར་འགྱུམ། 
འབུལ་མཆོག་གཞན་ལ་ཕན་མཛད་སུར་ད་བ་ཤད་པར་གསོལ། །བདག་གྱི་བ་གོས་ ཐིབས་པོ་འདི་ནབསལ་དུ་གསོལ། །འཇིག་ ྙན་དགན་མི་མཉམ་མཉམ་པ་ དག་སྦོངམཆོག །ཿབགྲག 
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ཤན༈ཀཀཀཁཀ ༠༨ པྕ 111 ༅༽ཀཔས 1 ༦ ཀ་ཀགཀ་༥༥༨༥༽ ར་ཟབ་མོ ཡང་ོ་‰9།་ང།‰་6་།ོ་ས། ས་ཀ ལྐལ ྷྷྐྐྷྷྐསྨ༥༥༥ྨསྨྨྨྐསྐོྨསྨྨྨ་7ྷས་་ས་ས 00 གོ་སོང བེའི བེབེེེུབ་བུབེུ་ཐེ་ེའེབེེ་བབེེ་བླབེོླབེེེེོོེེོེེབ བོ་བ བས སས་སས།ས།$$$།$¥༔¥༽ྱྱྷྷྷ་ྷ་ྷ་ྷ།ས།།ྷོྷོྷོྷྣོོོི༽༽༣4༣༽ྣ༽༽༽།༽།༽ཀ།ཀཔབ 











༩ (དཿ ོ ཾ ངུ ༨ ༨) 8 ཌ་ ད །༢བ་རིབ་མི་མ་པའ་བདེ་འགྲོ་འཆིམེད་ལམ་སུར་གསུངས། །གས་ཀྱི་བུ་དེ གཅེས 

བཞིན་ག ེགས་པ་འོདཞི་སོས་སྣང་དཔལ་དས ། བཅུན རས ིནས་གིས་མད་་ད་ ( 

ར་པ ངེ ི རེ མ་པ སད་ཡདྱ་ ༩༠་༩རན། སུ དྲུ ཀྲ །པར་ཟ རི ཟླན་མེད་པའི་སྱ་ན་ལས་འྭ་པ་ཆེན་ ལྭ ཨ་ ་གཏོགས་པར་བུད་མེད་དུ་སྐེ་བ 
།ལརིནི་བ་རམྲི་འ་ཿ བ་ད མཾ རྫི དྱ་ཀི་དངོས་བྱོར ་དུ་ཡུསཔརཟདཔརདུར 
‹ བ་མྲ་ལུར། ི་ོ ད་དཔརེད །་ 

༥ ང་ར ^ 


+  ་ོ དོ གེ་བ ཐམས་ཅད་ཚོངབར་ྱཧུར ། དཔཞི་བཞིབ་ལམཁས 




















པས ་ 


ཤ་-ར&‰ྐཀྒྐ་ཧཀཤ་ཀ་ཤཀ་ཀཤཀཤཀཤཀ་ཀྐཀཤཀཤཀཤཀཤཀྐཀཾཤྐསཾདང 






། 
༄༅། །བར་འགྱུར ། ཕུས་དང་ ། ཕག་དང་ ། ཡིདེ་ཀྱིས་ལེགས་པ་ ད་གས་པའིལག་ཀི་མཐབདབྲ་ཝན་ཞིང ། ལགས་བར་སྤོདཔ་མུད་པ་དང ། དྲག་ཐམས་ཅད 
( ། །གངགི་ཆ བདདབས་ཡིམ་ལྭ་དུས་དང་ ༥ ངག་དང་ ། མི་བྱ ས་པཞིབྱ་ིབསྭ་བླ་ནསཔར་སིན པ་དྭ་ཡྤྲོད 
ཨུ་ཟད་བར་འགྱུར་ཏ ། མཆནས་མེདཔ་ེདཔ་དང་ ༨ ད དམ པའིཆོས་ཟྲངཔདང་ བ་དུང་ འཕགས་པ་ལྭ་སུར་པ་འདས་པ་དག་མ་གཏོག དུས་གོ 

` | ངག་དང་ ། གནས་ངག ལིནྱ་ཀི རྣེམ་པར་སྨེན་པ་ཚོ་གཞན་ལ བ་ཕར་ཧེད་བའི་ས་བོན་སྨག་བསྔལ 
རྣ རིམ་བ རལན་གས གདབ ི་ཡོད། ¦ ‡ སེམས་ཅན་རེམསའི 
། སྙེན་བའལས་ཡོངས་སྲུ་ཟད་པད་བ་བདང་ སི ག་པའ ཨུ 7 














བའྱི་ཙ་བྷནམ་པར་སལ་བའི་ཕིར ། འདས་པ བཞིན་ག ཤུགས་ོ་པགང་འབོ 
ཏས་འདི་བརག་ ོ་་ཅིས་བླང་པསོ་ པར་སེས་བད་ཡི ། འདག་པ ་ །མངོན་པར་བསྟོད་དོ། 





་ུཉོགས་བད་ཆུབཟིདུནི ཞིན་གཤིགས་ ད་ཅིག གིངགཞས ་བའི་སས་རྒྱས་བཅེམོ ོ་ཕན་བདས་དདག་ 
ངའ | ༥༨༢ ཆན ༥ ཀི་ད། སེ ༈ར་ །ག། མངསས་ ་བྷ་ནམ་པར་སཱལ་བའི་ཕིཿ་རིན་པོ ག་གི་གཟུང་ 
་ུགས་བའིབམ་དད། གངདག་འངས་པའིདག ། སོག་སོགམ འགས་པ བཅའོ བ་ཡང་དག་པར་ 


བར་འྱགུ ༈ ཙཾྔགས་བའི་བར་བུཛད་པརར་པོ། བ་ཞི ས་བབ དད སིི ཤི 


གྲུལ ཁད་བ་ནམསལ་གང་རེས་སུཔ་རངོ། །བྔགས་སོ། །རྱ་བྲ གི་ད ། ྱབནོས་དབང་བླབྱ་སྱེ་བོའ་ནངན་མཐུ་ དཔད་བབ་བ་པགཔལ། 
བ །ཏེ་འཆངཿ གམ །ལབ་གས་ས། ིྱ་ཆ་བོིགསོ་  ཇིིསུཅདཔ་ཞག་བྱ་ཧརམྲག 
























18 ༽[: 2 


ནང་དང ། 


ཁད 








ཅ༢༦༡༦༦༤༨༧༤༡༦༦༥༦༠༥༠༦ཉ༦༩༩༠༩ྟ༥༤༧ འེམིའིརལོཡིཙིསས་ཁིསསལརཿ་སེའིཿསི་་ོེ་བ་གསཤ9ས བང་བ ཉས བི་ི་་ས་གངོོ་བ་བ་འ་ཁེ་བ་ར་བལ། ༧༤༤༠༡༠༩༠༧༧༧ ༠༢བཞ༧༤༽ །ཌིཀཿཁསཁསས་པཞཁ་འེ་ཝ་ཁཇགས་འགི་ཏེ་ཁེསཌཿ་༠ས༡༦༠པ 


སིི །པརྡའྱགུར་ཏེ ། གྲུགས ཀི་ཁམས་ཐསས་ཅད་ཉིབརད་མ་དངནཔ་ཆནཔོས་གཔའརྩ་འྱ་པའོ། །རྷུ་དང 
མས་ཨིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཚིངདང་ ། མི་ཁམ་ཅི་དང་ ། 


དང་ ༈ གྲོང་བ་དང་ | ཚ་བ 









པཱ 
བཞིང་གནས་ས། །པེའྲི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་འཐ བམོ་དང་ ། རྩོ་དཔ་དང་ ། མུ་གེ ` :་ ྦ 
བཞིས་མགགྱཡརྱས་རརོ། དད ་  རྨུདཔ་དང སིངགདང་ ། རས ང་ ། གླང་པོ་ཆེ་དང་ ིེས་ ཨ་སིན་པའླིརངདང་ ། ཆར་ 
། དུག་དང་ ། ཁ་བ་དང་ ། ། ཚ་བ་དང་ ། ས་མེདཔ་དང ། མའང ། གིགས རའ་འིབའྲ་བྱུར་བའེཉ ས་པ ཐམས་ཅད་རབཏཞིབར 'འགྱརརོ། ། 
རང་ ! སྣན་དང་ ། ། འབས་དང དབས་དང་ ། ། མེ་ཏོག ཐམས་ཅདྭ་ཀང་རགྱཏུ་སཱ་ཞིང་ནོམ་བརའ | སྒྲུམ་པ་དང་ ། | ཤོནམེ་བར་འུགྱརརོ། རོ 
ུ་རབ་གཞུལ་དུཉེ་བར་གནས་པའིཚ གི་གྲ་ཟུངས་འདིའི་གླགས་བསྒྱ་རལ་མཚན་གྱི་ཙ་མོ་ལ་ཐོགསན ། ྱ་བྱ་རིག་ེ་ཞོའབ་བླབ 


ཙཿ 








ཡིས ] ཕ་ལོལྱ་གི་དམག་ཚོགས་ཟུབ་པར་འྱགུར་པོ། ཀད་སྐརྱལཔོ་རྒྱལ་རིགས་ཧཱིཔོ་ནོས་དབང་བསྐུརབ་གསུལ་དུ་ཞུགས་ པ་གཉིས་ཀརིན་པོ་ཆ་ཏོག་གི་གཟུཿས་འདིའླི་གགས་བསྩ་རལ་མཚན་གྱི་རེ་ 
མོ་ལ་ཐོགསན་ ! གཉིས་གཟིག་ལ་གཅིག་དགའ་ཞིང་ཐུདཔརཧེད་པར་འྱགརལོ། ་པ་ཆ་ཏག་གཟུས་འདི་ོནཏནདངནཡོནགངངོ། །གྲོང་ངས ། གྲོངཉྱེར་ཊམ ། ] 
ལ་ལར་མི་འམ་རྐང་བཞི་པ་དགན་འམ་ ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆིབ་འམ ། གནོད་པ་ཞིགྱ་དངན ། དེར་རིན་པོ་ཆ་ཏོག་གི་གཟུངས འདའླིགས་བསམ་ཇོདའི་ལོ་ཉདྱར་ཆརསུ་ཏ་ 











བཞག་ལ་ ། ཤིནཊྲབས་ཁས་ཤིང་ཡུས་རབྟཏྱཐུགས་ཏེ གས་གསརཔ་བགསནས་ཚངས་དའླ་རུད དེ ། སེངགའི་ཌྲ་ཨི་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཏོར་བ ། དྲི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བདུགས་པ། 
རྤོབ་བྭ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསོར་བ་ལ་འདུག | ཅནཔཆཏག་གིགྱ་བ་མ་བདའིགགས་པར ཁྲག དི ྱུ །ེད་ 
འཛིགས་ཤེས་ ཀུ གས་དཔདང །ལྟགབན་བ མས་ཅད་སེད་བར་བྱགུར་རོ། །དམ་དགཔ་་ལ་བུ་་དྲ་དནཤས་ཏ་ གོས་གསར་བ་བགོས་ལ་ཚོས་བར་སྙད་ད ། ཏག 





ས་དང་ ། རྱུག་པས་ཟླགས་བམ་དེ་ལ་མཆོད་ལ་ ། བདག་ཉིདྱ་ཀུང་སྟན་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཏོར་བ་ ] ཟླིག་ཚགསཀིས་བདུགས་པ །  ་བ་ཚགསཀས་བགར | 


























0996༩5༦༥༠༦༠༡༠༤༩༡༦༥༧༦༦༦༩-༡༥༧ཟ༤༩༢༤༠༡༧༧༢༠༦༡༠,༠༠༧༦༠༠༢༩༡༧༠༥༦༧༦༩༧ཿ༦ཟལ༧༠ ༠༦༩༩ ༧༤༧༠༡༤༥༤༩༧༠༦༧༧༠༠༠༧ 


༄༅། །བ་ལ་འདུགནས ། རིན་པོ་ཆ་ཏོག་གི་གཟུས་འདི་བླཀགསན་བུད་མེད་དེས་བུ་བརྟིད་པར་ ལོ དྲེ་བན་མེད་པའི་ཡོས་སྱུ་མཱ་ངན་ལས་འདྲས་པའི་བར་དུསམས་ཅན 
༩ རས་ྱ་ིན་པར་བབའི་ཡིར སབ ཨོག །དཉདདའ་བུདམདདྲུ་གུར་པའི་ཐ་མ་ཡིནའོ། །ཆཧེ་རན་པོཆོ་ཏག་གི་གཟུམས་འདི་ལས་ཐན་ཚགིསསུ་བཅད་པ་གཅིག 
ཙམ་གང་ལལའྡིར་ལམ་དྲུ་གགསན ། ཐན་རིདགས་དང་་“བ་ཡང་རུཿསྟེ ། དདག་ཐམས་ཅདྱབ་ན་མདཔ་གང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲངྲནབ་ལས་ལིཿྡི་ཝག་བར་འྱསར་རོ། རད 
ཀི་བ་དག་དེའི་ཚོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁོད་ཞི་སྤོས་སྣཔདཔལ་བྱི་ཞབས་གཡས་པའིམ་ཐེ་བོངས་ལ་རེག་པར་མཛོད་ད ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཀྱ་ཐུབ་བས་ཀངདེའི་ཚོ་སངསྦྱ་རྱ་ཀི་ཞིང་འདིངས 
༦, ཆན་པོ་རུམ་བླ་དག་དུ་གཤོས་བད་བིནྱ་གིས་བླརབས་ནས ། ཐོགས་བཅྡུ་དག་གྱི་ལ་དང་ དད གཞ་ིནདང ། དྲི་ཟ་དང་ ། ལྷུམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་  མམ་ཅི་དང་། 
ལྟེ་འཱ་ཆན་པོ་དོང ། ཡི་དགས་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། གྲུལ་ཐུམ་དང་ | མི་དང་ | མི་མེ་ཡིན གངས་མེད་དཔགཏཏུ་མེད་པྲ་ནམས་ཤིནྭཏྭ་སྦྲག་པ་སྒྱས་བརྲ་བྱར་ཏོ། ྱར་ཀིཞ 
མཇེད་འདིཐམས་ཅདྱ་ཀུངསང་བསྭ་མ་ཆེརྭ་ཁབ་པརྱ་སཱར་ཏེ ། ལག་མ་ཐིལ་ལྟ་བུཿམཉམ་པར་འདུག་ཅིང { དེའི་ཚོན་རོདང་ ། ཤིངདང་ ། རྩིག་པ་དབ།ི་བདང་།ཁོརུགདག་ཁརོ་ཡུག་ཆེན་པོ་ཡང་ 











ྗཀཀཀ༼ཀ༼ཀྦ"ྦ"ྦྨྦྨྦྨྦྨྦྨྣྨྣསས།  ས་བ9།།242280༦)0/02-ྟྟ༦ྟ༩༩ྙྟ9ྟ2ྟ༩ 2220 ྱ་ཡ་རོན།0ུ གད་པ) 910206252ྟ ༧༢༣༥ ༡ིྣ༡ྟཉོན་600ྟ༦༦༧༢)༢༦༡༩༦ྟ༥༩༩༨ྟ༦༦)༩༩༩༦༩༩༡ྟ༩)ྣ༦ྟྡ༦)༩ྟ།།ྟ༠༦༥༠༡༦༣༢༥༡༡༧༡༦༡༩༦༩༡༽༡༽༢༥༥༦༡ག༤༦༧ང་།བོལམ་ །་ཅ་འཇའ་།༩༦༦༥༩༠༢༡༨༤ ༦༥༢༩ །༢ྔ།༦༧ཇ༦༡༡།༩༢༩༡༡།༠།༢༨༡)༥༡༡༨༤༢༡༩༩།༩༢༢༠༢༢༦༩༩༩༢༩༦ྗ༦༢༨ཇ༦།༨༩༦༢༢༡༩༦/༡༧2༨༩༩༧༩༧ྟ༩ྟ༦ཉ། ྗ༥༩ྟ༩ྟ༩༩༧༡༦ྟ༦ཉཉཟ2༡༡༩༡༩༡༢༦༡༡༢༦༡༩༢༡༨༢༢།༢༢།༢།༠།༢༽།༢༦ ཟླ ༡༢༩༠།༩༨༩༽ ༢ ༢༡༦༢བསོ་འ་།།མབ་འ་བ་ར།།༩༠༦༩༡༡༡༩༡༡)༡༡༨༩)༢༡༦༠༦༢༡༡༦། 


རའ ་ 





།ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནད་སྦྱིནདེ་དྭགཀྱངས་གཡོས་པ་དང་ ། སྣང་བདེས་སྐྲག་བསྐྱེས་བར་རྱྱར་ཏེ ། བ ན་ཁདསྱ་ཀི་མཐུས་ཕོགས་བཞིར་བྷལས་པ 


ཕུར་ཏ། །ལྷད་ ཀེ 
དང་ དེ་དགེ་ཐམས་ཅདྭ་ཀིས་མདའྱ་ ངགངཿ་མན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཀྱ་ཐུབ་པ་མཐེོངོནས ། དེ་དོག་ངོམཚརདུ་གུ་ཏ ། ཐལ་མོ་སྨཅནས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལྲ།ཀྱ 
བ་པ་དེ་ལྷ་ཝལོ། །ཞིན་གཤེགསུ་པུཀྱ་ཐུབ་པ་དེས་འདྲི་གྐདེས་བཀའ་སྩུལལ་བ ། རོགསྭ་ཀྭ་བྲེ་དག་གངོ་གི་ཚོད་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདཞི་སོས 


ང་དབལྱ་གི་ཞབས་གཡས་པའི་མྲབེ་བོངས་ལ་རེག་པ་ནའང་འ བཞིན་དུ་དའི་ཚེས་གཡོས་པརླ་གུར་ཏ ། དེབི་ཚོ་འདི་བཞིནདུ་སྭངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་འདི་ཡང་ལག་མ་ཐིལ་བཞིན་དུ་མཉམ་བརའདུག ། 
འདིབཞིན་དུ་སུངབ་དང་ ། ས་གཡོས་བས་སྐུགཔ་སྐྱེས་ཏུ ། ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ། ལྷུམ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཕོགས་བཞིར་ལྟ་ཞིང་ ། མདའ་རྒྱང་གཛཙམན་དེ་བཞིན་གཤེགེས་བ་འོདཞོ་སྔོས་སྣང 
དཔལ་དེམ་ཐེངནས་ཐལ་མོ་སྣྲཌ་ཏ་ ། རགས་ཤ་དགདའིཚད་བཞནི་གཤགས་པ་ཁོདཞི་ོས་སངདབལ་དེསནོན་པོ་ཏགགགསུངསའདིགས པ་ལོ །ཨོ [ བདི་ལྟ་སྟ | ཛལཀེ 
ཛཾ་ལེ་ཀ ། ཀམོ་ཀ ། ཇྔལེ་ཛོ་ལ | ཛ་ལིནི ། ཛཾལ་པྲ་ཏེ ། ཛཧཾ་ལི ། བར་བུ་རུ་ཁལཀཱ་ཌ ། ས་མཱརུ་ག | ཨམཱམེ ། ཨམཱཱམ ། ཝ་མཱམ ! ཝ་མཱསཾ ། ཨ་ཧ ། ཨཏམེ་ ། ཛཾམེ། 

















༠$ཿ པཔ ་ 


༄༅། །ཛཧ་མེ་ཁ ། ལྲ་རཾམེ ། ལྔ་རམ 
ཛན་ཏུ་མུ་ཁཾ ། བཧར་བ་ཧ་ར ཌ སིདྷཔྲ་པ་ཏི ། དན་ 


ཁ་། གྲཾ་ཁ ། མ་ཁ | ཤབཅད་ཀར་མ ། ། དུནེ་དུ་ན 
བླད ། ར་གང བ་ཏི ། བཏ ། ཨ་ 

















མྔ། ། བྲ་དྲུ་བྷྭ་བ ། ཧུརཱ་འཏྷུམ ། མ་སམ་སཿ 


བྷྲིརཛ ། ཆཱཏོ་གཱམ ། བྷུ་བ་ཀྲེབ ། མཧཱ་ཀཱཾ་བ ། ཧི་ལེ ། ཧིཧི་ལེ ། ཨ་པ ། སེ་མཱ་ཡནིངྐ ། ད་མ ། དུན ། རྨྱན | 


། བ་བ་དྷེ ། བ དྷི །བཀངྒེ བགྲ ། ལཿ བརཏྭ་ཝྭར ། ། ཛཾལ་མེ་ཁ ! ལཝྲ་རཁ ། ཨ་ལ་ཛཧིལི ། ཛན་ཏུལ ། 
ཅི དན་ཏི་ལ ; ། ཙནྡྲ་པི་ཧཁ བར ཙོཾཏི་ཤ་བི་ཧཁ ། ། ཙ་བཀྲ་ཡ ། སྟི་ཏཱསུར་བི་ཧཁ།  ་བག་། |, 


3 


སུ་གཁག ཁིས ། ཨལ ལ་ཁ ། ཨྲ་ཚཾ་ཁ ། ཨྲ་མཾ་ཁ ། ཨྲ་རཾ་ཁ ། ཨྲར་ཁ ། ཨྲ་མཁ ། ལ་ཁ ། ཨྲན་ཁ ། ཨྭྲ་ཐཁ ། ཨྲཾ་ཛཱ་ཁ ། ཨྲ་ནཾ་ཁ ། ཨྲ་ཟཱ་ཁ །རྲཾ 


། ཨཏཔཱ་ད་ཝ་ཙོད་ཏ ན ། ཀིཾ ། ཨ་ནུད་པྲྭ་ད | ཁ་གཞེནྣ་ཀ །ཨཾ་གུ་འེ ! ཌྷཾགུ་ལེ ། བི་ཝ་ཀུལེ ། ལ་ཧ 
ཚོཧ ། དན ། བའྐཀྱིཧྷཾ། ། ཁས་མ་ཀ་ཏྭཾོཿི ། ཁ་གྲམ་ཧི ། | ཛཾཧ ། ་ ནིངྐ་བྷཱིངས | བྷི 

་ ཆེ ཀར 
སྐམ་པ ། ཧཱཾ གི གིས ུབ་དས་རིན་པོ་ཏོག་ ག་བཤད 
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༄༢༅ 
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༄༅། །དདཔདུ་འགྱུར་བར་བཤད་དུ་གསོལ། །དེནས་བཅོསྔོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརཀུཀྱ་ཐུབ་པས་སྭོནྷོ་བུངབ་འདིབ ཤད་པ་ནི ། བཞིན་བཟངས་དག་གང་གི་ཚོདེ་བཞིན 
གཤེགས་པ་འོད་ཞི་སློས 


བམ་ཡྲུས་བདྲ་བང་ངོ། །གང་གི 
དབང་བའི་འཁོར་ལོས་སྒྱཿ་བའི་རྒྱལ་པོར་དབང་ 


༢༠༧༧༧ལ༤སཔ༧༤༥ར༥༧༤-ར༧༤༡ལས་བསལསཔས་སོའ་དར་འོབ་སསཔ་འ་ཁའསོའ་ངཤང་ཤས་ཁ་ཡས་ལསབས་སཅ། ་ 





| 
| 


༠ འེ ༢ རོས་བར་ཡེང་ ོ་རང་བའས་། ཅིན་པོ་ཆཏོག་གི་གྲ་ཐུངས་འདི་ཐོས་ཏ ། ཐོས་མ་ཐགཏུ་བཙུན 
ང་དབལ་རའི་ཐད་ནསྱ་རལ་པོ་ྲུལཞིདདོངགི་བྱུན་མོ་དམ་བྭ་ཝ་མཛེས་བུད་མེད་བྱདད་འི་བཞི་སྡོངདང་བཅས་པས ། རིནི་པོ་མ་ཏག་ག་གྲ་ནུབས་འདངས་ཏ ། བསམ་པ 
ི་ོས་སུང་དཔལ་ བསོག སོ ། ། པཟནན་མྱེ་བདའིརོ ། དེ་བཞིནདུ་ལྷའི་བུ་མོ་ནས ། མིའི་ཐུམོའོཔར་དྲུ་གངས་མེད་དཔགྱཏུསེདབ་དག་རིན་པོ་ཆ 
ཟུམས་འདི་ཐོས་མ་ཐགུ་བུད་མདྲ་ཀྱི་དབང་པོ་མི་སྣང་བརྩ་གུརནས ། སྐྱེས་བའི་དབང་བོ་སྐྱས་ཏ ། བུད་མདདདག་ཐམས་ཅད་མ་འོས་བན་ཐུདམད་ཉི་དཔས་པོཐོབ་བར་འྱགར་བའི་ལསྭ་ཀིཟབ 
།བརྲ་བང། གི་ཚྷཾ་རལ་པོ་ཨྭཏཱལའི་གདོང་གི་བུན་མོ་དམ་པ་། ངོས་བཅུན་མོའི་ལཁོར་གི་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་ཕོརྱ་གུར་པ་དེའི་ཚ ། རྒྱལ་པོ་ཨུངྐུལཁི་གདོང་དེས་བུ་ཐུ་ ཤླིངབཞི་ལ 
བླསུར་བས་དབང་བླ་སུར་ཏི ། བྷོད གཅིག་གིས་མ་ཚངབ་དང་ ། སྒྱས་བུ་ཆེན་པོ་ལྷ་མཛེས་དང་བཅས ། ལུམངས་ཀངསྭ་བཌན་པོ་བ ཀ་བཞི 
| གཏིན་གངག་ཆགས་དདཀྲུ་བི་ཉས་སོང་དངབཅས་ཏྱ་འམ་ནས་བུངནས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོདཞི་སོས་སྣངདཔལ་དའི་ཐདཛུ་སླ་དང་ཁ་སུབྲེགས } གོས་ཇུར་ྤཾག་བགོག་ཏ | 







ར 
¡ 






ཅག་འདིནས་དོངས ། དེའི་གཟུགས 
དས་ཆག་འདྷ་གདཅས་སྨྲས་སོ། །ཁེ 





དག་པ | དེས་ཅིའི་ཕོ འི འྱི་རུལ་པོར 

སྩམ་དུསམས་ཏ ། དེས་ཅིའི་ཕིཿ་འཁེར་ལྭས་སར་བའྱི་ཧལ་པོ་༢བྲུ་བངསམ་ནས 

ལས་ད ངལ་ལ་ནི་ཕོམ་ཚཾནམད་པརྲ་བས རི་འ དཔའ་ཐུས ། 
ལ་ལ་ 








ཞི་སྫོས་སྣང་དཔལ་དེ་དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགསཀྱིས་རགཏུ་སླུ་བ་ཡིན་གྱིས ། བདག 





བའ 1:23928-ཕེཿེ༧)ི (0 






ཅུ 


ཁྲོད་ཉམ་ ཨ་ཁ བི སོ་ ས་སྤད་བ་ཧོད་ཅིང ། སེམས་ཅ ཁོརབ་ལས་ཐརབ་ཡངམད { 
རི #་ ། དེར་མདཔརསྤྲབའི་ད ནདདར་ 
| ། གངདག་དེའཆསཏནབདེདགསེམས་གསེངསཔ་ཡདི་ ། 


པབ ིླིླླིླ ླིླླིོོགགསས ། ། །། པཾ 


༢༧༠རོསསས༦༧༢༠༦༦༦༧༡༧༠༧༡པལ༤༤པ༧༧༤༧༧༠༩༦༤༡༧གསངག་ཤལང་།༦༧ག༤༦༧༧༠༩༤༠༢༧༤)།༠༤༦༠༩༦༩༩༡༡༢༠༧༠༢ 





རེཾེཾི དར ། ཡུལ་མཐའ 


ཀཀ ོང 1112 9 ནན ད་བ ས་སས(509559༣༦༡།5222/929 ༈ད/ད0ད88ཡུ།506/ནན།ད་0།།འཙ༡།༨༡༨༦༨༦/༥༡༦༨༦ྟ༦༦༩༩ྕ༨༩ྟ༦།ྟ།ྟྕ༽ྟྟྡ༥ྟྡ ༦ ༢༡༩ྡ༦ྡ༩༥༦༩༡༦།༢ྟ༨༥༥༦༥ྟ༦༩༠༠༦༦༦©༦༡ཉ༩༩༦༦༩༧ྟ༩༩༦ྕ༦༩༦༥ཕ༩༦༦༦༩༥༧༢༡༩༡)ྷ༡ྟ༦༢ྟ༢༩༨༥༩༧༢ྟྟ།༽༧ྗ༦༽ྟྡྟ༥༠ོོ༢༦༢༢༢ ༥༧༢༢ ༥༧།༩༡༦༩ ༦ ༩ ༩༽༡།༧༨༠༡༡༡༩༡༽༥༦༩༩ྟཇྟ༽ྟ༨༠༢༡།༩༠༽༨༡༡༦༡༢༢༨༩༩༢༠༩༽ྟ༩༦༢།།༩༡༡༩)༥༡༢༡༩༢༩༥༩༠༩༡༩༧༦༩༩༩༢༩༩༩༦༩༨༦༩༠༠༡༢༩༢ར༢ལོལལ 


ཟབ ་ དུ ཐམས་ཅད་་ཀྱི་མགྲོ་བགས་ཏ ། གོག གོས ཆཚྦ་ར་ན་བྲས་བ ན་ད 





ཁང་དུ་བདུག ་ྲག་ ། འཕྲངབ་དང་ ། དྲིཾ་དང་ ། ཤྱུག་པ་དང་ ། ༥ ར་ན་ད ` | འཁྲིག་པའི་ཆོས་དང་ ། ཆང་དང་ ། ༢འོབར་འྱྱུར་བཟི་ 
འཱ དྡེུ་གེགི་གྲགས་ཉསཆད་ར བ་བདུད སེམསཅན་ནམསྱ་ཀིདགན་ཅུརཔ་ཞིག་བང་སྟེ ། དགེ་སྦྱོངགོའུ་ཏམ་དའི་ 
ཐདཔནིསོན་མ་ཐོས་སམ་ཐོང་བ་གིན་བ་འ ཆད་པར བ་བ ལ་བ །ནསས་གཞན་ 
གོ ་པོྲ་བི་གད གིས་ཐོས་བ་གཤདྷ་ཀི་རི་ཁོདན ། གསས ི་ཡསམཔ། འགགས ། ། གཞུན་ཡང་ལྟ་བམི་བཟདཔ་འཛིནདུ་བྱཅགས མཆོག 
གསུམ་ལ་མི་སཱན་པ་སྤྲོགས་སོ་ཞེས་ཐེས་ནུས སེ །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདིདག་ཛིག་པའི་ལྟ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་མ་ཐས་ཤིང་ ། ཡང་དགུ་བའྱི་ལུ་བ་ལམ 
ཁཀོདན ། བདག་དག་སྤོངདྷུ་གུར་བ་ལ་དོན་མད་དོ། །མ མཁས་པའི རཾེིྲི་ ཡངདུག་པརྡ་ཇོགས་པའི་གངྲུབ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚོང་ ། 
རྒྱ་བ [ཇིལྟར་བཏུཌ་བགབྱར་བརྱད་བཞིའིགངས་བསའ་དང་ ཅིངས་བིས་མས་ཅན་རམས་ཡོ་ཡས་ དགོལ་བར་ ནུས་སྭམ་སྟ ། དེནས་ དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་ཨུ་ཏ་ལའི་གདོང་ 





རྱ མིན 








: །དཏུལབཆེ་ཞིང་བྟཏན་པ ། སིང་རྗཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས ། དེ་བཞིན་ག ཞི 
ར་འ །མ དྲ ཟྱའི་དང་ ད | གོང་རྡལ་དང་ ། རི་དང་ ། བུགས 


ལ་ལ་ནི་༢བྱཏུ་ཡུང་ ། 


; ། ལ་ལ་ནི 
` ` ལ་ནི གིགྲ་རས་འདེབ་བད། སུམ་བཅུ 


ོཔ་དདག་བསས་ཅདྱ ང་ཐིག བའི་ལྟ་བར་སོངབ་དེ། 
མླ་སྣངདཔལ་དེ་ཉིད་ལ་ཕུནས་འབཏུ་ཕུང་ངོ། 


ལས་བ 


། ༡་པབཇགས་ུ་ ་པ་འཆགས་སུ་བཅུགནས་ ། ཧལ 
། ཤརབ་གཞོན་ནུའྲི་རུལ་ནི་མ་གཏོགས་ཏ་ ། བགབ ས་ལད 





། གས ཤིགས་ ཊཱ 
རྣནམས་བླསས་ ཏ་ཐིྱ་ཀྱིས ། 













གིས་ཀཿའདྲི་བན་མེད་པ་གང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་གྲང་དབ་མངོན་པར་ཇོགས་བརསཔསྤྱརས་ འི་ཞངདར་བདུད་ཤས་ཏེ ། འདྲི་ལུར་མཔལ་ན་འདུག ན་ཆད་འདི་ལྷ་ནམ ་པར་གཙོའོ། དེ 
ཅེ བཟེའི་ལེསྱ་ཉི་མ་ཐའ་དང་ ། ཀློག་ཅིངའདུག་པ་དང་ ། དགའ་བའྱི་པ་དམོའི་ཐིར་བུན་ ༤ སོང་བནས ། བངྡ་རུབྱ་ཏྱི་ཤང 
གཡར་ཧའོ། །བཟེགས་ཤབོ། །བངྡརུབ་ཐོབནྱ་ཀང་བསྟུན་པ་གཞིག་བརྡ་བའོ། །ཞེས་སྤོན་ལམ་བཏབ་པོ། །དེནས་དགེཆོང་ན་པོ་ཨླུང 

ག་པར ༢ བརུལ་ཏ ། བཏབ་པ་ལ་མྦ་བུཆེན་པོ་དཔ་འབད་བྲ་དག་བོས་དད་པད་ས་ཏེ ། སྡིག་པ ་བའི་ཐིབས་བདལཔ་རྒགོ ནས་ཉེས་པ་འཆགས 
×» །དནས་ཤེརབ་གཞེན་ནུའི་ཚུལ་རགཏུ་དུལ་ཞིང་དད་པ་སྤེསནས །  འདྲགདཱརེནཔོ་ད་ཕུནཔཡོདགང་ 
ཟད་སསང ཤག པརྡ་རོགས་པརསསྱརས་པདིོ ། ཤྲ་དཱབ་ཐེབནས་བདག་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤངནུབཏུལུང་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་སྒོན་ལམ 

_ །བཞིན་བཟབས་དག་དེའི་ཚོ་དའིདུས་ན ། གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོདའི་སོ ྣ་དཔལ་ད་འཁར་དངབཅས་བ་ལ་མཆདཔ་དཔ་་སོནམབདུན་བས་ནས ། ། གྲོག་ཆགས་ཏཱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག| 





-ཚ 


ོ ངོ 


ཅཾ 


ས་ལ གདགས ཡིད་གཉིས་སམ ། 




















། བུཿ 
་ཁེད་ེ་ཙོམོ་མམ ། ་ སོམ་ཉི་ཟ་བརྩ་གུརན་དེ་ལྟརམི་བལྟའོ། །དཅི་འྲིར་ཞེན ། ང་ ། ཊཱ 
སོ བྱིགསབུའམཐུ སཔ ཞྡིདབཟངས་ རྡ འཛེ ཅིོ་ པྲམཞག་ནལ་གངགིས་ བོ་བླར་གུར་པད 
སོམ་ཉི་ཟ་བྲར་ རན་དྷ་ལྟ་སི་བ ལོ ` ། ཤངྱནཱ་བམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ ཐམས་པ་དེའི་ཚ་དའིདུསན ། 
བཙུནམོ་དམ་པ་ལྷ་མཛོས་ཞེག་བ་བརྱ་གུར་ཏོ། །བ ཁཟམས་དགནཁིཿ་འིསས ། 
གཞོན་ནུའི་ནུལ། དཾ ཡིད་གཉིས་སམ ། ཉི་་བཟདདལརམ་ྟོ། །དཅིའི་ཕིལ་ཞེན ། བདུད་སྡིག་ཅན་འདིཉིད་དའི་ཚ་དའི་དུས་ན ༈ ཤེར་ག 


= རཾ 
ཁལ 


། སད་པ + ོི་ ོ་གླལིགདོངཞགཧསང ུ 
ཁག་ཁུཀའ། ཌ ར་ག གཞན་ཞིག་ཤིན 
གླིང་བཞི པ་དཔབང་བའ ལ ར་བའྱི་ཆལ་བོ ་ 





གཆགས་ཤི་་ོ་ བཅས ། སངསྦྱ་ཆས་ལཿ ན་པ བར དུ་ཟེར་བ་ཤོར་བ་ 





















ཀྱང་བཅོས་ལྡན་འདས 





གནོན་ནིུཚུ་བཞེག་བ་བཟྲ་གར་ཏ { གང་དེའིཚ་ངས་དེའི་ལཁོར་རགྱད་ཕུངབས ། དེའི་ཉི་ ཊས ། ཤླིས་སྨྲན་ལམ་བཏབ་སེ།  ོསྔ་སེད་གང་དག་མོག་ | 





དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་འི་སོས་སྣང་དབའ ་ལ་མ་དད་ཅངམ་བསྔམས་བའི་ ། སྡིག་པ་འི་ལྟ་བར་སོང་བ སྭ་གས། སངདལ་ཀུནཐརཔད་ཤསཏེ་ 
ཆ བས ༈ དེརུ་ཆད་ཁྱེད་ཀིཿ ོྦ ཆོད་པ་དང་རིས་གྲོ་ཤས ིགག་ལས་ཆོར་སྐ གབ ོལམ་བཏབནས་པ་པོལོ ལལཏུ་ཕིན་བྲ་དུག རོ 


ྭ་ས་ཨྤྱ་རཱས་བྱཾཧ་སོངམང་པོ་ལ་བསྙན་བཀྲུར་བས་ཏ ། དགའི 
ཁྱེདཝུས་དང་ ། ། ངག་དང་ ། ཡིདེཀྱིས་ཉེས་པ འི ས་པ་དག །ལས་ཀྱི་སླྲིབ་པ་དཉིད་ཀྱིས ཞིགས 
ཟུས་སྟོན་བྱུང་བ ངིབ ཞིན་གཤེགས་པརུཀྱ་ཐྲབ་བས་བཤདཔ སོ 
ཐའ་དས་བོརརཏི སི་བི་ཆ ་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་བོ། །ལྦ་དང་ ། མི་དང་ ། ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ ལུ སི ་ ་ཧ་ 

















གམ བ སས སིན་པ དིག བོ འི ཞིའ་འཇིག་ | 








ག་ལབ་དང་ ། བདུད་སྡིག་ཅན་་གི་ཁངབ་ག་ལ་བ་དེར་དོངྷསྭ་ཕི་ནནས 

གྱིཁམས་འདཾབླང་བར་བས་ནས ། ཁྱེད་མྱ་ངན་བྱི གྲི་ཁང་ཕཾར་ཞུགས་ཏེ་འདུག །དེཿ ས་འདོད་པ། དག་ལྭ་ཆས་པ་ 

ཤཤཾས་བརྱ་གིས་ །ཐརྱ་ཟིས་ཤིག །༤ཀྱའི་རིགས་ལས་ཤིནྙཏུ་གཡོ་ད ངྱུ་བུང་ཝཱན་པའིདུག་སྐོ་ཞིག་འདིངསྐྱེས་ཏ །དྩམུསམ་ཐགྱཏུ་ཐམས་ཅད་དངལན་བའི་འཇིག་ཏན་སི་ཁམས 
།ཡོས་བདུ་བས  འཁུགས་པན་བས་ཏེ ། སྔཕས་བརྲ་བས་སོ། །འཇིག་ཏཱནྱ་བི་ཁམསམ་ལུས་པ་འདིནམཁས་པ་གངས་ཚངས་པའི་དབང་པོ་འམ ། ཀླུའི་དབང་པོ་འམ ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་དབང 
ལྒ { ལྷམ་ཡའི་བྱི་དབང་པོ་འམོ ། ། ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པོའདབང་པོ་འམ ། ནམ་མཁའ་ཚྡིང་གི་དབང་པོ་ཁམ ། མི་ལམ་ཅིའི་དབེང་པོ་ནས ། གཞན་ཡངམོ་དང་མི་མ 

ཡིན་པའི་བརྡདུམཁས་པ་གངསུ་ཡང་རུང་ ། དོ་དགྲ་ཐམས་ཅདད་ལ་མཆོད་པའི་ཛོརདོང་ངོ། །ལེདྲུག་གི་བརདུ་གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མད་པར་འདུག་སྟེ ། མཚན་ཉིད་མདཔའྲིསྒྱམ་བསྒྲབས་པས།ཁོ 

ཀང་རང་གི་སྟོབས་ཀུན་བསྟན་པར་འདེདན ། སྔེ་དང་གཡོག་ཧེ་བ་ཕྲགསུམཧུ་རྫ་དྲ་དག་དའི་དྲུངུ་དོང་སྟ ། ཀུནཱཏུ་བསྐོརནས་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་དང་ ། རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་དེང་ ། རྫུ་འཕྲ་དང་། 


། བདུད་སྡིག་ཅན་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྤྲས་སོ།  །ཀྱེ་འདོད་པའི་དབངུ་ཕུགཅིའི་ཙིར་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའྱི་གིངབཞི་པའི་འཇིག་ཏེན 
དབང་ཐག་གིས ། བདུད་ཐེ་བྲ་ཕག་བྱར་པོ་ད་དག་ལྷ་ཆས་པའ་སྨྲས་པ { ཀེ་གྲོག 
་འདི་སྣང་བརྲ་ཤས་རགཏ 


ད 






















ངེ བོ་དང བོ་གཏད བཤིག  ་ ངཱ 













ྲངག་ལེ་ བའི་མཚན དད་བའྱི་ུ མཐ བབས་ནས ། ' འདི་ལཱར་བྲད་ 
` ` མས་ཅནསུ་མ། སགག་ 
ཤེས་སོ། གདག་ལ་བསས་དངས་དེདག་ེ ཁིབུང་བུ་གཅིག་ཙས་ ླིས་བུ་ུ་ རྟག །དེདཔཟཡག་མོག ' 
ོ་ཝཱ་བརྒྱ་དངཉི་ཁྲིའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་དང་བཅས་ཏ དགེ ༤༤ པ་སྐྱབ ཀྐ { ཌེ ཅོས་ཉན་ང སེ ཅཱ ནན་འཁོད་ད། བ་དེས | 
ིའི་ཕར་སྟོས་དང་ལྡན་པ ། བསོདནམས་དང་ལྡན་པ ། ཤཾས་རབ་དང་ཝྡན་པ ། ། དབ་ཕུག་དང་ལྡན་བ་ཏུ གྱིས་ཤོག [ཀི་ུ་དས་དེ་གག་དྲབལ་ལོ་ | 


“9 ཛྲ × 









































གཾ 

ཐར ཨ་ཞིངན་དི གྲ་གས་བཟངསེ ་ ོེ སསར 7 པའ་འབུམ་ ` 
གཞན་གང་བདུས་ཐུ་བཟང་པོ་ཞས་ཤབས ། བདུད་ིགཅནད་ལ་བདྲི་གདཿ ས་ས་ས དནི་འཕུལ་ིནཔ་སོདནསས པཉི་མཚན། །མི་གནས འཕྲོ་བ་ཀུན་ལས་རདྭཏུ་ཐར། ཙེ 
] བ་ལ་བ གཅོ་བར་བ་མི་ནུས། །གྡིག་ཅན་ཐིས་སྤེས་བ  ང་འི་སྐྱཟག་ལ་དབངབམ་ཏེ། ོད་ཀྱིསྱ་ཕ་འདི་ཡང་ད་དབང་འགྲོ། ། 













ཆད་ 


།དེ་ཡིས་རིང་པོརམི་ཐེགས་ཡུལ་སྟོངསཤེད། །ཡུ་གྱཧགཀྱང་གང་དུ་འགྲོ་བར་འུགྱུར། །དེ་ནས་བདུདནགས་ཀྱི་རྒལ་པོ་ཞེས་བབ་དས་འདི་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཉྱེདོནི | 


༩ །གངུ་འགེར་པརྨ་གུར་པའི་ཚོ། །དེནས་ཁོད་ཀིས་རངགི་དབའ་བ་བྷགན། །དེན་ཟབཏུདཔང་ཉམས་རེ་ཆདན། །ེ་ཕིངནི་ཕིའ་ཐམས་ཅདམཉིན་ལ་སྤོ། །བདུད་རལ་གྲི་ཟླ་བ་ཞེས་ཀུ་བ་དེས་འདི 


སེམས་ལ་ཡོད། དཱ 












དོན་འབུབ་འཕྲུལ་ལ་ཆ་ཤས་མི་༢ེགན། རི་བ །སྡིགཅན་གྱིས་སྨས་བ ། ཕས་ནཾ་དེ་ལ་ཟན་བཅད་བས། ད་ཛབདགྱ་ཡཔབབབན། །ད་བཞིན་མི་སྐན 
ཚིག་སྤྲས་ནུས། །གནས་དགནས་ཀྱང་རགཏུ་བསྐྱོད། བདུད་ཤས་མི་ཅས་་དག་བ ད་ས གའ ྱཡིསགངས་བཞགས་ཤུསཏེ དེནྲིའོས་པསྣ་དུང་ཟད་ཚོག་པ 
འམ) ་་ོ་གཉརབཞིན་ཡངྟ་ཧཱས་སམ། ། དལསྱ་ཁོདིསཚིག་ངནམངོན་པས་སན་ གྱིས་སྣྲས་བ ། ། དེནིསོ་སོརོབྷ་ གསབ །འདོད་ཆགས 
= ཝ་ཨཤིངནཱ་ཝངགཏི་སུག་བལ། །དེ་ མས་ཅན་གུན་ལྷ་བམསསེམས་ཝན། ས་བ ཞ། ་ུཀཞསདདཞཆ་ནམོ། ། 
གསུས་གྱི་ཞགས་པས་གངབཅིངས་པ། །དུ་ལ་བདག་ཅགནན་ཏན་བ ར་བླ་ནག་པ་ར་བ་བརྙནཊ 
ཉན་གྱིས་སྨུས་པ ། སྙོབས་ཐེབོ མ་པ། །ད་བངགཅ་གནད་ཏན་ ེདནས་ས་བག་སོད ག།ག་གགས་པ་ཚུགས། །།ས་རི་ཀར་བླ་མག་པར འོང རམ ཧི 
བྱི རྲུར་དབ་པོ། སཁབལ་སོནི་བཟད་ཅུག་བའི་བགརདང། ཅན་བ སོ སོལ དརོས། ཕྱགས་མ་དང ཁྱེས | 
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དྲ 


༄༅། །ཅིང་དབབ་པར་བ། །ཀུན་ནས་༢གཏུ་རྡོ་བའི་རྡོ་ཚྫ་དང་། །མདུང་ཐུང་ཕམ་གྲི་ཐོ་བ་རྣམས་ཕབ་ལ། །འབར་བ་མངོན་འཕབས་སྒོར་བ་དེ་དག་གིས། !ཤཱཀྱའི | 
ཟླ བུ་དྲ་བལ་བར་བླ་རག་བྲ་བ། །དེ་བཞིན་དུ་བདུད་བུ་བའི་བར་དྲུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་སྦྲས་སོ། །དེནས་བདུད་དདག་ཐམས་ཅད་ཀིས་མྲགིན་གཅིགཏུ་འདྲིསད་ཅེས་སྨྲས 
སོ དེ་བཞིན་དུ་བདོང་བར་བྱསིའོ། །རངརང་གི་གནས་ནས་གོ་བགོས་ལ། །སྔ་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་ཏ་འདོངངོ། །བདག་ཅག་གྲོ་ཚུ་འཕྲུལ་དང་ ། སྟོབས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྟན 
4 པན་བ་ ༈ དགེ་སངགོའུ་ཏམ་དེ་ར་ལཅི་འདབ་དའི་མོདལ་རགཏ་སྟོན་ཏ ། ཁྱེད་རང་གིས་རིག་པར་འགྱུར་རོ།  །དེནས་བདུད་ཐེ་བ་རངརཔགི་གནས་སུ་དོངནཾས ། གེ་བགོས་ཏ་བདུད་ཧེ་བརར་ 
ཞིང་ཡང་གཡོག་སྟང་སྙོང་ཡ་ལད་རྣམ་པ་མང་པོ་གྱོན་པ ། ལག་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ཐ ། གོ་མ་རྒམ་པ་སྣ་ཚོགས་བགོས་པ་དག་དང་ཆས་ཏེ ། དེའིནུབ་མོ་འདས་ནས ། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར | 
། ཡུལ་ཨང་གམ་གྲ་ངའི་དང་ཐདྱ་ཀི་སྟང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཁེདནས ། གླེང་བཞི་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིན ། ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང་ ! ལྷ་མ 

། ནམ་མཁའ་ལྔིང་དང་ ། མི་ཞམ་ཅི་དང་ ། ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ ! ཡི་དགས་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། གྲུལ་བུམ་གང་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམསམ་དད་ཅིང་གུས་པའ་ཐ་བར་ཡིད 
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འི་གནས ། རང་ག གི་འ། བ་ིབ་དུད་ནས { ཇས་ བོབས 
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* ༥ རེ 
ཏེ ་ྭ་ཧྭ ཌིག་ཟ། རར ་འ་ཚའ། ཌི འ ཏུན དཔར་བ ། 
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སྨིནནག་པོ་ཡངམད །. 
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གཀག38 རྫ 4229 2255722/082ྨདན ཡད 92828༦༦༡༡།༡/༩༢༡༠)/༦༨༦༢༡༡༩༧༨༦༩༦ྟྣ༣༥)ྟ༡ཾད་པ་ོ་འ་ཡོས༦།༡༦༡༡ོ༡༨༩༡༦༦༦༩༥༢༩༦ྟ༢༦༠༦༡༡ྟ༩ྟྟྣ༩༨༦༡༡༦༣ྟ༣ྟ༩༧༠༩༩༡༠༦༽༦༽༥༦ྣ༽ྟ ༦༩ ༩༦༠༢༨ྟ༩༽༦ྟ༥ྟྟ༦༦༩༡6༩༩)༦༦ཿ༤༡༦༦ཛ༦༦༢༨)ྟ༦༦༨༩༠ྗྟ༥༨ྟ༢༣༅)༡༩༩ྟ༡།༩༥།༩༦ྟ༧༨ྣ༠༥༨༥། ༤༣ ༨༢༢༽༦༢༢། ༠༢ ༦༢༥།༩ ༡༠༢ ༩༢༨༧༩༠༢༥༡༤།༩༡༢།།༦༦༩༩༩༩༨༨༦༡/༩༩༩༢།༦ཿ༦༧།༦༥༢པ༩ 
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ན་མཆོག་ཚུལ་ཧི་ག་ཟངཾག་མུར 


སྲེ 
པག རང་བི་རདའད་£ འབྲུལ ཧར དནས་ཐ་འན་པོབ། ཞྷན་ཞིག་གིས་ 
¦` ༥ 


(55 ༥༤༠ ༡༽༡༢༢ྗིཕྔ༽།ྟ༨༩།ར༽༢ྗ།ྡ༦༩།༦༥༦༩༨༡༡༢༡༩༢༠༩༦ཇ༦༩༧ྕ༡༩༦༦༠༩༡༡༦ྟ༩༧༽༨ཇ༨ས༢༡༡༨༦།༢༠།༧༨༨༢༡༢༩༥༄༢༦༧༢༩༥༦༥༢༦༦༡༢༦༩༡༠།ྟ༦༡༡༣)༡༣ྟ༦༩ ༨༨༦ ༡༡༥༡།༦༢)༦ྔ༦ང་།་པ8༩༦པ༥༡༦༦༡༦༩༣༠༥༦༦༩༡༨༡༦༩༡༡༦༠༡༨ 


སཾ ྐ བི ླབ ླླབབསསབབོབགསགསའྲྲའའཁངང།།། །  །  ྣྣོྣྣྗྣྗྕྣོྗྣོྣྣྔྕ༄ྕྣྕྐྕྣླ® ླ ླྐ ཟླ ཟླ ༩ ླྨླསྨྨ༥ྨྣེྣ"ེཀཇིཇིིསི། རས ིླླསསསསཔཔསཔསཔསཔྣསསཔྣཔྔཔོཔོཔོབོོ།། |¶ླིོི་ྗྔོ བོ ོབླ།།།ོྣྣབྣབ བབ ༼ །བ།།།། སགས །།།།ླ།།།།།།། ཀག 





།སད༡ད་གསད༡༡༡༦༡༡༡།༥།༦༢༨༢༡༦༩༤།༠)༦༢༡༩(༩༠༩༠༩༡༡༨ྟ༩༩༩ྟ༣།ྟྟྟ༣༽༦ྟྡ༩ྟ༦༢༨༠༽ང༽༡།༢༢༡༨༥༨༩༡།༢༡།༡༧༠༥༨༨༨༨༡། ༢༨༥༨ ༢༥༡༦༦༠༦༧༨༡༦༡༡༥/༦༨༩༡༧༦)༩།༨༡༡།༦/།༠༨༢ཕ༡༢༨༢༠)༡༦ི༡།༢༦༠༡(༩༥༨༨༨༨༨༦༡༡ྙ༦ྟ༩༡)༦༩༩༥༦༡༩༨ཇ༦༽༡༦༨༦༩༦༩༨ྟ༩༦།༧༦༩༩༦༢༩༨༩༡༦༡ཿ༠༩༦༩)།༦༩༢ྟ༠༽༥།༨༧༦༦༨༢༡༧༢༦༽༩༦།༩༡༡༥༢༢༨ྡ༽ཕ༢ྗ༽ཇྣ༢༦ྡ༩༠༠༦༦༡༥༡༠༨༡༦༨༦༩༦༠་༢༡༦༦༡༢༠༦༦༡༦༡)༨རར༢༧༧ར༩་༡།༧9།པ)ཉ༣༨༩༧༢པཔ་༡༧པོས།༤༡8་འཇུན་ལ།འོ6་འ༠བ།།།།༡།༨༦༡༨༡༢།༡༡༩༩༡༦༦༡།༽༨༦༩༣༨༡ྟ༨༦༡༡༥༦༥༡༧༧༦༠༩༩༠༦ྡ༥ཇ༩༦ྟ༤༽༥༠༩)༩༦༢༡ྟ)༦༩༩ྷར༦༡༩༢༦༢༠༽༡)༦༡༥།༦༧)༠༡༩ྣ༩ྡ༧།༡༠༢ྟ༠༦༩ྟ༧༢༠༨)༨༦༨༥༨༧༡༨༢༢༠༡༥༦༢༢༩༨༩༨༧༢༩༢༩༥)༨༡༡༤༨༩༦༡༩༦༨༠༠པ༥༨༡༨༡ཉ༥༩༩))༦༠༦༨༩༩༡༩༥༦༦༡༢༦༠༡༡༥༥༧༦༦༨༦༩༨༡༦༡༢༦༡༩༠༡༦༩/༩ྟ༢ྟྟ༧ྟ༦ྟ༡༡༣༥༡ྟ༩༧༩༩༨༦༩༩༦༢༩༢༨༥༦༢༠༡༩༢༥༩༢༦༧༨༩༥༦༠༩༩/༩༩/༦༦༧༠༥༦ྔ༩༩ྗ༦༩ར༨ཿ)༥༧༦༩)༩༥༦༦༧༦༧༡༩-༩༠༩༧ཿ༨༦༩༩༦༢༠ཇྡ༠༩༦༠༢༩༥)ྟ༦ཿྡ༦ྟ༽༨།༢༧༢༧༢༦༡༢༡༦༦༦༩༧)༩༩༢ྕ༥ྟ༡༡༠༥༦༦༦༢༩༡༣)༡༦༦)ཇརྟ 








སླབ སསསླས།།།།ྣོ།།ླ།ོ།།། །ྣཀབཀྷྲཔཔཔྐབསས་།པསཔསྣསྣསསསགགགགགག།ྲ།། ྣ ཀྣཔགས ོོྫྣགགྣགབངངསསཛཤཤྭ\ཉཏིཤ༈ེིེིོསངངགགཔངངགངགགངགངགིགངགོིངངགིིགིིགངགསགསགགིོོོེས།ིངགགགཉིགཇཇསངིགིིིོོགོོགགསག།།ཊཤཊཤ\ཤར|ཞཅཞ|ཞ|ཞ|ུགགེིོིོིིགིགིགིགིགིགིགིགངགིགངགངགངགངགིགགགགངངེང་ པཔ ་ 


ཅེས་སྨྲུས་སོ། །མགོན་པོ་བདག་ཅག་དེརིང་བཟེདཔར་གསོལ། །འགོ་བའི་གཞེན་ 

མར་བ ་ཱ བཅརྱ་ཟིཤརྱ་ཕོགས་ཀྱི་སྒོནས་རྒྱལ་པོརེང 
དབྲུ་དགུག །དཏས་མྱོ་འགལྦ་ཅིབྲགོངཏིརྱ་སིཔཤར་ཤོགས་ཀི་ཞོ་ 

བྱུནས ། ཟླ་དཿས་ི་བར་ད་ །ཁགས་ཉིདདགགསཤུ་ོག 

ཤིནཏུ་ཆོག །ཚོརབ་དག་གིས་བདག་ཅག་བླསས། ། 

།སམས་པདག་གིས་བདག་ཅག་བྲགས། །སམས་པ་དགནི་གསོདཔ་སུ། །སེམས་པ་ 

དབྭ་སཱ། །འདུ་ཤེས་ཧས་པས་པས་མཐརདང་། ། 
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ཁཁོ་བ་དགགིས་ཤིནཊ་ཆོག །འཁོརོ་བ་དག་གིས་བདག་ཅག་བླ་སུས། །འཱཁརབ་དགནི་གསོདཔ་སྣེ། །འཁོརོབ་བདག་གིས་མཐར་དྱུདང་ངོ། །འདྲིལ་སྣཾ ། ཨཱ་མབ་ཨཱམ་བ་ཨཱམཔ ། ཨཱརཇཛཾ། 
ཌན་ཛཾཏ ། ཤམ་སྭ་ཐཱ ། ཤམ་མཱ་ཐཱ ། ཤམ་སྭཱ་དཱ ༈ ག་གན་བ་སྱུད ། ཚོདང་ལྡན་བམོའུ་ཁགལྱ་ཧི་བུཆན་པྩོ་རྒུགཅིདུའི་དྭབཿས་ཀྱིས་ཚིགསསུ་བཅད་པ་འདི་དེག་དང་ ། གསངསྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་ 
དྭག་སྣས་པ་དང་ ། དོནས་བདུདག་ཞོཿ དག་ཤིནྭཏ་དགའ་སེ ། ཡིད་རགཏུདད་ནས་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །འཕྲུལ་ལྡན་སྦས་པ་འཐགས་ལམ་ཐུཐ་དབང་སྲས། །འཁེའོ་བའིཉིས་ལ་མཉམ་ 
ལྟུཆོས་ཀྱི་སྒོན། །སྡིག་སྤཾས་བདག་ཅགརི་ཨོ་གུས་བ་སྒྱས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་མཆོག་དག་འདུན་དངྱ་ཧུ་བས་སོང། །བདུད་གཞོན་ནུ་ལ་བཅུ་པོ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀེསྲ་སང་གི་དབུས་དང ། ཆོདང 
རྡན་པ་མཁུའག་ལྱ་ཅ་བུཆཾན ཤུག་འཚཁ་ཏེ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཤིར་དེའི་མདུན་དུ་འདུག་གོ །དནས་ཆོདང་ལན་བྲ་ཤམས་མཁེབུ་གང་པྲོ་གོཁེརྦ་གྲི་བྲད་ཐོགས་ཀྱི་སྒོནས 
རྒྱུལ་པོའཁབྱ་ཀྲ་གོངབཿཆེན་པོར་བསོད་སྙོམས་ཀྱི་པོར་ཞུགས་པ་དང་ ། དེནས་གང་བདུད་གཞེནན་ལ་བཅུ་ནས ། ླི་དབཿས་ཀི་བརད་ཧེ ། འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རེག་པ་གས་པས 
ཤིནཏཱ་ཆག །འེག་བ་ཤས་བས་བདག་ཅག་བླམས། །རེག་བ་ཤས་པས་གསོདཔ་སྟ། །རེག་པ་བདག་གིས་མ་ཐར་དྲ་བུངངོ། །བདག་པོ་དག་གིས་ཤིནཏུ་ཆོག །བདག་པོ་དག་གི་ས་བདག 
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༡༡༢༠༩༦༡༩༦༨༩༢༦༩༨༥༦༩༡༢༡ོ༡༩༦༢༧༩༡༩༦༩༦ཉ༦༥༡༦༦༩ྟ༩༧༦ྟ༡༩༩༩༨ྟ༽༦༥༦ཇ༩༠༦༧༦༩༨༡པ༥༡༩༩༧༨པ།༥༦༩༡༥༦༦༦༡༦༡༥༧༦༡༡༨༩༦༨༨༦༢༡༽༨༨༩།།༦༦༡༨༩༥༡རཇྗྗྔ།༥།༨༽༦༽།ྟྡྣ༩༽།༥༥༢༡༤༢༥༨༢།༨༩༨༣ 


༡དའ་ཤའ་།འབ་་མས་་འབ་འའ་འ་འཅ་་༡བ་་ང་ས་།།༡༡༥༠༢༥༠༡༢ད༡༠༢ གཉད ཁད༠༠པན་ླགགུདད།ག གགས དེས་ག ོ།སོེོོ་བ གབོོབོ། ོ་པ། ༡༡ ༡ཀ༽༦པ༡༦༩༠༩༨༡༡༦༡༦༡༦ྟ༦༩༦ྟྟ༩།ྟ༩༦།ྗ༧༨༦༧༨༦༽།༩2༩༠ྔ༦༨ས༩༠༢ྕ༢༩༡༠༧༦༩༧༡༢ྟ༦༦༦༠༨༥༨༥༨༨༦༧ྟབ༥༢༨༥༥ྟ༢༧༦༢༦༡༩ྟ༦༩༥༡༦༩༨༦༡ྣ༦༨-ྟ༩༩༡༢༦༧༠༨ྟ༽།༡༦༢༦།ྡ༡༦ྡ༨༠༠༢༦༢༡༦༢༥༥༩༨༥༨)༡༨༣༡༥༦༡༡༡༡༥༡༡༦༨༧༥༦༩༦༦༡༡༦༠༧༨༩༢༦༡༡༥༦༨༥༥༦༡།༢༦༧༢༢༩༦།༩༧༢༩༡༣ཿཔད་དདཞ༅་འ༠བ་དད་1༡༡༧༦།༡༦༦༢༦༦)༦)༩༧༦)༥༡༡༡༡༡༧༡༦༡༡༠༡༡༡༨༩༡༦༢ས་འ༦༦༡༡༨༨༡༦)༦༦༠༩༢༡༡༡༦༩ྟ༡ྟ༦ྟ།།ྟ༽༠༡༠)༡༡ྟ༠༢༠༦༩༡༦ྟ༩༩༩༩༦༩༡༡༢༨ྟ༦༦༢ྷ)༠༥༦༦༠༧༧༩ྟ༩།༦༧༦༩༽༡ྔ༡༦༢༩༦༨༨༧༥།༦༢༡༦༦༦༥༦༩༥༨༩༥༦༥༦ 
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ྒ སོཿ བོ་བདག་གིས་མཐརདདགུང་ངོ། །ཁཁེརོ་བ་བདག་གིས་ཤིན་ཆོག་ །འཁོརོ་བ་དག་གིས་བདག་ཅག་བསླུས། 
-ཟ ༄། ཅག་ླ་མས། །བདག་བདགནི་གསོད་པ་སེ། །བདག་པོ་བདགགིས ཱྱ་སྱརག །སྲིད་བ་ཀུན་ཟིས་བདག་ཅག་བླསུས། །སྲིད་བ་ཀུནནི་གསོད་པ་སྭ། །སྲིད་པ་གུན 


ལ་བ །འདོད་བའི་དགའ་བས ། །འདོད་པའི་དགའ་བ་པས་མཐར་དབུང་། ༽ 
སག ལུ ལེ བོག གས་འ ཁྲ ར་ཀྱང གམས (དེ་བཞིན་དུ་སྒྱར་ཏེ } མེ་མཁས་སྒ་ཡི་ 


པས་མོས། །གྲོགས་དག་ཚོ་འདི་ ཀྲག ། །རི་གཟརཱནཱ་དགམ་གོག 
ལས དེ ། གས་པ དགོ སེམས་ལས 
ིོ་ི་ཤས་ཏེ། །མི་མཁས ི་ཤསབགྱ་མོས། །ཡི་མཁུས །མི་མཁས་འདོད་པའི་དྲགས་པས་མྱོས། །གྲོགས་དག་ཚོ་འདི་རླྱུར་འགྲོ་སྟཾ། །རིགཟར་ཆུདཱཾ་ 


རོ 











1 ཀཀཀ༼༈༼ཀསཔཀཔྨཔ༨པྣཔྣཔྣཔསཔསཔསཔསྨསསས བབ ག༧པཔདདསཔ།པ།2ར༧28པལ༡༡༦༦ཉ༦22224242626ྟ6ྟ02%/8 ༦ ངྡ༠ས9320020252582ྟྐ༨ྟྟྟ)༧ཞ(29མ(ཉ་འཇ་་ཉནའཇད2།པཉཔ9920292906©ྨ6 92? ྣཛྗཇ༥ྡྟྟ༦༦༦༦༠༦ཇ༦༩༦ྗ༩༡༩༩ྙ༧༩༩༦༦ཞ༦༦༥༦༢༩༦༩ྟྟ༩ཇ༩ཇ༩།ྟ༡༨ྟ༦༦།༦༡༡༠༠༢ྟ༦༦ྟ༦༩ྟཛ༠༩༩ྟ༡༡༦༧།༨༡ར༣༢ ༨༢༠ །༽༽།ྟ༧༧ྗ༥༦༨༢༩༠༠༨༥ས༢༩༢༩༥༢༢༡༡༡༡༢༡༦༩༦༦༠༩༥༨༡༢༩༩༢༡༡༢པ༨པ༧རོརོ་ར›་་འའའཡ༤་འབོ་་འ༠༧༦རལརལ༡༦༦༡༨༩༡༩༡ ༤༥༣༩ གསས ཅས གས་ས གཡུད་བ¢། ༡༩༠ གའ་ཝ འདས་ཚིག ལོ བོབ གོག གེག ཟག སེ་བ ེ་ཟཟེ་་་སསས།ས ་སཟས་ ་གས་་ས༅པ།།༦$$ས༦། ༦ ༽།་ས་ ལ་ 


བྷྱ 





།མགོས་འདུན། །ིས་པའྱེས་བསོ་མི་ཤིས་ཏེ། །མི་མཁས་ུན་བྱིདུགས་པས་མོས། 
བཱལཱཏྟ ཇོ་ཏིར་བརྟ་གཱཱ ། དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤམས་མའིབུ་གང་ ཌེ ཅིང་གླུའི་དུ་ཧཝས་ཀྱིས 


ཧམས་མའིབུ་གང་པོའརེང་པ་ལ་མགོ་བོསོ་ཕག་འཚལ 














དནས་ ནཱ་ཝཱ་བཅུ་པོ་ད་དག་ཤིནཏུ་དགའ་སེ ། ཡིདཌགཏུ་དདནས་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །ཁམས་རྣམས་སྒྱ་མ་སྡིག་རྒྱ་དྲ་བ་དང་། ཚོར་བལི་འཇིག་ཏན་ཏོག་པས་བླམདོཔ 

ཞི་བའི་ལམ་ཡང་ཁོདྱ་ཅིས་ལེགས་པར་བསྟན་  ་ _ །བདུད་ག མོ་ཊ དེར ། ཚིལ 
ས་མའྱབགངཔོའནིང་པ་ལ་མགོ་བསྐ་ཤུག་འཚོལ་ཏེ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་དའིམདུནདུ་འདུག ཱ པ 
བཏེར་ཆནཔོའོ་བསོད་སྟོམསྦ་ཀི་ཕིར་ཞུགས་པ་དང་ ། གོད་ཌརྱི་སོ་དན་བདུད་ག་ཞོནནུ་ཤིན་ཏུ་དཔལ་བབ་པ ། བདབཞིན་བཟངབ ། བཙུན་པའི་བའི་ན་བད་འཆང་བྲ་ལ་བཅྡུ་གུ་ལེན་གྲ་ཤེདཅི་ 
ཀུནཏྭ་ཆུག་པ་ད་དག་གིས་ལག་པ་གཉིས་ཀིས་ཆེ་དང་ཝན་པ་རབ་འགེརོལ་བཟུངནས་སྲང་དུུ་ཆུག་ཅིངྱགུ་ལན་གདཱ་ཤེད་ད ། རབ་འཧེར་ལ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་སོ །དགེསོངགྫུ་ལེཔནི་ག །དེག 


2757རར༥༡༨།ྕ༽༡ད༡ད༡༡༦)༢ྟ༦།ྟ༩༨༩༧༩༩ྟ༩ྷ༽༦༦༦༩༢༨༩ྟྟ༥༩༡༦ྟ༡ཿ༥ཿ༩ 


།འདི་ལྟ་སྟ ། ཁཤབ ། ཁྒརནབ ། ཁྒརྒབ ། མུདཉིནི་ ། ཨུ་བརྟ ! བི་བརྙ | ཁ་བརྟེ་ ! 
བདུདཀ་བ་མས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དག་དང་ ། གསང་སྔགས་ཀྱ་ཚིགའདདག་སུས་པ་དང་ 






།ཡང་དའི་ཚོ་ཚདང་ཝྡན་བརབ་འབེེནནུབ་ཕོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས རྒྱལ་པོལཁབཀྱི་ 


22ལ་2༢༢༡༢༥༡༡/༠༩༦༩༦༩༢༡༩༨༢༩༧༦༡༠༦།༠༡༠༩/༦༩༩༦༨༦༡༦༨༦༩༨༡༢༡/༡༡༨༠༦༠༨༠༩/༩༢༢༠༩༡༡༢༩༡༩༧༩༧༡༦༧༦ྟཛ༦༢༩༩༧༩ྟ༦༧༦ྟ༦༩༧༦༧༩༩༦༩༩༩༦༩༠༩༩༩༢༠༢༧༩༧༩༡༦༦༩༩༠༧༨ 





ཏིའི ༡ེིཔྱ་བྱ་སས¥སིྐ་ིས ང་སོ ༢བལརོལས་སསེ་ཉོཊསས2 བླབ བབ ློློོསགིསས།།།ོྐོོ ། ཀ ༢ མརོ་སི།ལརས༧ལ༠༧༠༤༧༢༤༤༧༤༧༡༤༠༡༧༠༥༦༧༠༤༩༧༧༤༧༩༡༦༢༠ ༧༩༧༠ པ་བ ༢༩༠༡༠༤༠ཙ༤༠ས་༤ག༦༤༠༠༤༩༠༢༩༤ག༠གེ༤ག༤༩༢༤༦༡༢༩༽༤༠༤༠༤༤༩ སབ ྨ  ་ 


༄༅། ར་ཧོས་ཤིག །ཟབྲ་འབོརྱ་གིས་སྤྲས་པ གྲོགས་པོ་དག་ཀྱེཧཀྱིས་སྔོནམ་ཐེས་པའི་ཟླ་ཐོས་པད་ དེ་དགགིས་བཅོ་བསྒྱངས་པདང་ ། ཚོ་དང་ལྡན 
= སུ རར ུསཟས་ིཏླ་ ཞིན། ལིབཞིན་གཡལསཤུགཔ་མད། ]སྦྲིགརྒྱམ་ཐེངོནས་ཞིག 
ཞིནད་ཟའ ཟུད སྲི གཟིད་ཤིས་པ་ཐམས་ཅདགརཆགས་པ། ག་གན་སུགབཝསབུ་སིནཛོརཔེ དགྱ་ཀུངམད། 
ངམད། །ཇོས་གུནམཆཚནཉིདག་ཅིགས་འདུ་ཤེས་སངས་པ་དག །བདུག་སེད་དན་པས 

ནཉིད་བདག - ་ ་་གང་ཟེག་དང་ནི་ཧེདབ་སེད། །བདུདྱཏི་གཡོ་དག་བོང་སེམགནོ་གངན་ བ་སོུས། །ནམ་མཁའྭ་གོག་བཞིན་དབངཔོ་དག་ལྷ་ནམ་ཤེས 

བྱུང མནག ། ་པ་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དེ། ཉབཞིན་བཏགསནངནིཅི་ཡ ངཡོདམ་ཡིན། ྱིག་ྲ་ནམས་དམསཔསབྲགསཔའེ་ཞིནད་འཇུག ཁྲུ 
དྲདོ་ །ཡང་དག་མཐའ་ནི་སྟོཔོནངེམཐའརམས་ཀུན་དང་བྲལ། པཐུ་ལམསྩོེས་ནིཡདན་པས། །ཧྭངྭ་དུབ་བརས། །རྨོཕས་མད་ ས་ཉིད་འདེ་ནི་ 








6¿ ཆཞི་ཡུང་ 


ཀཀ ༼ཚ༈༼ཚཀཚཆཚཞཆ༼ཆ༼ཀ༼༼ཚ༼༼ར༼ཀཀཀ ཀ་ས ཚ ཀཀ  བོ་་་ོར་པཏལད2:2222 2252/044272/4 4422 26༦༩ྟྟྟ€ྟཿྟ༣ཟ ྗ༥༥དུ༡59/༡པཔུ།ཆག 251 ཞ(ུ2ོ་ོ་ངས།9ང་སཔ༡༩༦༩༡༡༥༦༡༦༠༦༡༦༦༦ྟ༧༦༢༥༦༦༥)།༦།༥༦༡༨༩༦༡༢༧༩༩༡༩༩༧༩༦ྣ༥༡༡༩)༩༦༩༨༦ྟ༩༦༩༦༦༦༨༡༡ྟ།༩༦༥༥༦།༨ ༥༠༧༧ ༡༢༢༥ལ༩༥༢༦ ༥༥༢༢ འོོ ཇེ་པསས་གཤསབཀགསབ ེེ་ ་ོསེེ ོ་ོོགསོོེ་ེ ོསྲོ ེབྐ.ོ ིེེེེསག ེ་བ་་འེགད་གསོོསགཀོོོོད གབསོ། གོ་གོགཀེགེོག གོ༦ ་ོོ་་གི་་ཀོ།་ཟགཁ།༈༈སསཙསས¥སསས ༡ ༅སྩས་༽་ས ་་ ༅ས།་ 





ོར་སུསོབས་པས་གསུ་ས། །འདྷི་ཆུ ། སྭུ་སུན་ད ། བིཨུན་ད ། སུན་ད་ཛིཏ ། སི་ལི་ ། སི་ལི་ ༈ སཱི་ལི་ ༈ ་ཨ་བཧ་སི་ལི་ ། ཨ་བ་ཧ་སི་ལི ། ཏྭ་ཐཱ་ཏཱ་སཾ་ལི་ ། བུ་ཏ་ཀོཊ་ 
སི་ལི་སྭཱ་ ། ཚེདང་ཝན་པ་རབ་འགརློགཅོ་གའིདགངསྱ་ཀིས་ཚིགས་སུ་བཅ ` | ཀཀ་བགས་ཧི་ཚིགབདདག་ལུམ་པ་དང ,[ དེནས་ ད་གཞན ་འདག་ཤི དགའ་སྟེ 
ཡིདརབྭཏུ་དདནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །སྡེག་བའྲི་གོགསྱ་ཉི་དབང་སོང་འདི་འྲདའི་ཆོས་མ་ཐེས། །གཏི་མུག་མི་ཤཾས་རྩ ཇོས་བསྡ་སྡིག་ལས་ཅི་བྱསིས་པ། །རྒྱལ་བའྲིསས་ལ་བདག་ཅག་མངན་སྱུམ 
དེང་བཤགས་ནས། །འགོ་ལ་ཕན་ཕིཿ་སཔསྤྱ་རས་ཉིད་དུསོན་དག་འདབས། །བདུད་གཞོནནུ་ལ་བུ་པོ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ིསྲ་སང་གི་དབུས་དང ། ཆོ་དང་ལན་པ་རབ་འོརྩ་གྷི་དངཔ་ལ་མགོ་བོས་ཤུག 
འཚོལ་ཏེ ། ཆས་མཉན་པའི་ཕིའ་དབི་མདུན་དུཐདག་ག །ཡདང་དེའི་ཚོན་སྱ་རས་ཀི་མཐུས་སངདདབག་ཚད་བྱར་ཚམ་དུགོགབས་ཡཡས་པར་སྣང་སུ | སྲང་དོའི་དབུས་ན་གནས་བརྟནཔའིའིུ 
ི་བད་ཤོགསྔ་ས་བ་ཝུས་ཏེ་འདུག །སོབ་ཁགལ་ཙེཾ་བཆནཔནནུབ་ཡོགསསུ་བྟགས་ཏེའདུག །གང་བོནི་ཚ་ཡོགསསུ་བས་ཏ་འདུག །རབ་གེཿནིཤརཡོགསསུ་བསཏེ་འདུགནས་གཅིག་ནས་གཅིག 
།ུདཔག་ཚད་ཕྱད་ཧུད་ཙམ་ན་བཁེད་དོ། ཉནཕག་ཆེནཔ་བཞིཔ་དདགགི་ུས ཧིདཅེད་སན ། ཁྲུ་ཝ་བཅུས་ཁཁོར་བའི་བླདནུབ་ནི་འཛམ་བུའི་དུ་བོའ་གསར ། འདབམནོ་སྱེ་རུན་སྤོན་པོ ། ཕཾ་བནི 


0$ 




















གཏེན་ལས་ཁདས་པའི་དག་བའྲི་ར་བལས་སྐྱས་པ་ཞིག་བུངྙས ། བདདེ་ལས་སྣངབུ་བྱུང་ངོ་། །སྡུང 
མས་སྣང་བར་གུར་ཏ + ་ །རྒྱལཆནབཞིའ་རས་ཀིལླུའ་ཐར་དིུ་པདྨད་འཕང་དུལྨའི་དཔག་ཚད་ལྔ 
ངོ་ ། སུཿ ་གསུམ་པའི་ལྷའ ངདུ་ནི” ཟོ མི་དཔགཚད་བྱས་མར་ལང་ དཱ འོགམིན་ཁྱི་ལྷའི་བར་དུན་ དུདེའི་འཕང་དཔགཚད་ཀེ་བར་སྣང་ངོ་། །པདྨདཟི་འདབ་ས་དག་ལ་ས 

ཚིག་དང ། དོན་དང ། ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་ཚོགསྱ་བདྭན། ། སེམས་ཅན་གང་དགས་འདིལ་གནས་པ་དདག་གིས་ཆིགསྲས་བཅདཔ་འདིདག་ཐེས་ས། །སངསྦྱ་རས་ཤལ རགང་བག་དིག་པ་ 

སིདཔ་གཅིག་སྐྱེས་པ། །གཅིག་བུས་བདྲུདྱཀི་ེནི་དྲབང་དང་བཞོན་པར་བཅས་པ་བཅོམ། །ས་སྐྱ་ཆས་དབའ་པོ་གཅིག་གས་ཆོགྱ་ཏི་འཁོར་ལེརགཏབྷགོར། །ཏག་གཅིགའགོབ་དག་ལ་ཕན་ཤུརེ་བེན 

བརཐེ་ཆོམསད། །མཁས་པ་བསྟན་བཅོསྨ་རུལམང་རིག་པཆོས་དོན་ཐར་འདོདཔ། །ཆུལ་ཤེས་པཔནས་སྐྱེས་ད་ཤྱེ་རལ་མཆོག་འདིཊ་སོན་པས་བུཏལ། 

གྲས་ཁས་བ་ཆ །ཐུཐ་པ་སྨམཆོག་འཇིག་ཏེན་ཀུན་གིས་མཆོདཔ་དེ་རིང་གཤེགས། 


།འགོ་བ་ཀུན་ལ་ཕནདེན་རིག་མཁས་དམ་ཆོས 
།དུས་གསུམ་གཤེགས་བ་སྟོནཔ་དགེ་སྦྱོངརྒྱལ་པོ་བསླབ་གསུམ་འཆང་། །ཆདམདཆོས་དོན་རིག་པ་ལྷ་དངསིར་བཅས་ 














9 ཀཀསཔཀྲར1 པས ཟ་མ) 2་སཔས(།)22ས(515252འ(852)12262/ྟ༥ྟལ ༢4༦༡ )༡༡༥དདའ×ལའ༠དད་པཀའ༦ཞ༦༥༡༡༡༦༡༥༥༦༦༦༩༡༢༡༠༦༡༨༦༠༡༦༩༡༠༨༦༦༩༩༥༦༩༩༠༢༦༩༦༩༩༩༦༩༦།༦༩/༦༠༦༩༡༦༩ྟ༦ྗ༦༧༩༩༥༩/༥༦༩༥༦༩ྟ༦༣༩༥༧༢༦༩༦༡༦༦༢༠༡༦༥༤༦ྡ༥ྟ༥༽ྟ༩༦༦ྟ༡ྟ༦ྟ༦༽༦༥༧༢༡༢༠༧༧༤༦༦༩༥༩༩༢༠༦༠༡༩༧༡༩༩༨༨༢༨༡།༡༦༩༩ ༨༡༥ ༣༨༢ ༥༢།།༽༥༥༽།༩ ༦༧༢༨ ༢༽༽། ༩།༨༩༽༩༢༠༦༠ྟྟ༡༢༠༥ྟྗ༢༥ྟ༽༽༽༽༽ ༩ །།༥ྗ༧༨༧ྔ༧ཿ༡༨༡༢༡༣༠༡༡༢༥༩༥༦༨༢༩།༡༥༢༡༥༠༧༦༥༩༧༦༦༡༩༤༢༥༩༢༢མོ་ཨ་མ་་མའཤོ་གས།།།།༩༩༧།།༨ྣ༡པ༩༦༦༥༢༡)༦༡༩༡༠༨)༩༩༨)༥༩༩༣༡ྟ)༩ཿ༡༩༨༠ྟ༨༡༣༽༦ྟ༩༣)༽།༽ི༡།ྡྡྣ༥༡༥་༢པོལ༦༨༠༦༡ྟ།ྟད་པ/༦༨)༩།༦ྟྔ༨༩༡༩༡།ྔ༽ྟྡྟྗ༨ྡྡ།༥༦༩༡༦ྟ༠༡ྣ༡༦ྡྟ༢༠༩༡༦བ༨༡།༡༠༦༡༦༦༩༨༦༠༢༠༦༡༩༢༠༢༡༢༡༦༦༡༦༦༧ 


༄༅། སྟོང །དཔལ་བྱི་སྙིང་པ. རུ སྙིངཔོནཾམཱ་ཏིག དིནྷི་ཤའི་སཱོས་བས་ལུག་བ ། འངི 
དེས་སངགསུྱ་ེནཔའ་འིནཏནི་ཁས་ 
པར་སྣང ། སུམཆཅུ་རྩ་གསུཿ 
དོན་དང་ ། 





།འཇིག་རྟན་དོན་དངསན་སྨྱོདསཁས་བ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའོ་སླེན། [དམ་བ་གསུངས་པདིམ་གསུམ་སྔས་དེརིང་འདི་ཀུན་སྟོན། ག་བསྔལ་འཕོངས་པའིའགྲོ་བཐམས་ཅད་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། 
སྐགས མཉེ་ལླ་བྲོ་མོས་མཔཿབས་སྤོད། །མཟིག་པ་གིས་བླ་གིབས་པའིམིག་ཅན་དག་ལ་ཡང་། དབ་བའ་ཆས་ི་པ་ཞནཔ །ཐམས་ཅད་ལན་པའི་འཁོར་འདི་འདི་ནིཚོགས 

དོ་སིདམ་པ་གཟི་གས་པ་གཟུགས་བཟངམ་ཆོག་མངའ་ལ། །སྟོབས་དང་ལྔ ན་ནིངམ་ཆོག་དཔམ་ཆོག་མ་ཤིན་མཁེན་པ། །སྨྲ་བའིསངག་རིངཔོར་མི་ཐོགས་འདིར་གཤགས་སོ། འགྲོ་བའི་སྡུག 
8 བསྔལ རྱ་མམོངགནཀཔ གཟིན དབབབོདགགི་ོམཔའ་མཆོག་ལ བ་གནས ཤིང མངནཔརཤསབྲ་དགསན་དག་གྲིཿ འབ ས་ཉིད ཤགས | 
་ ག་ཡབགནསྣ་དམསབའཛོན་པ། །དོན་མཆོག༔ ག་དན་པྲ་དུག་གིཁ་ལྲེ་མུར་དབང་པོ། །ཕ་ལོལ་ཆོས་དྲུག་མཆོགནམས་རབྱཏུབཤད་པའྲེ་ཤིར། །དྲུག་གིས་བོན་སྣཱ།བའི་སིང་གེ་འདིར་ག ཤགས་སོ། 


།དདོད་བན་སྩོད་པ གི་བར་དུ་པ༔ གབས་ཚིག་སབད་ཟང་པོ། ཁྱེ །བགྲ་མདསམས་པྲ་སེད་ད་དགས་བས་བླགྲིབས། །གྱ་ཆྗེད 
་ཤིང་དགའ་བའྲི་སྐོམྱ་གིས་མོས། གསདགུརབས་བགཤེག་པརྡ་དནྡང་། དཔས ུསི་ཤཞི། ཤབབ་སྫོང། །བགས་དགམས་པའེ །དགའབ་དག་ལ་བགམེདམ་ཐར་བར། 

















ྩསསསསསསསསསསསསས པཔ €< སས སས" 









བལ ཀཀ ༥ ྭཱི ཱ 
ཐཔ་ཡི། ། 
།ན་སོངས་ལ་ཤིནཏུ་འབབ། 


།ནམས་ཀས་ངན་འདའ་བརསི་འྱསརཔོ། །རྟགྱཏ་བག་མདཞིབའི་ཕིརམི་འྱགུར། །དགེ་དངམི་དག་སོན་བམམ་མཐེང་པས། །དདངན་འརི་འཇིགས་པས་གུན་ཟིན་ཅིང། །ྱིད་ 
ོངྟ་དེ་ཡི་བཀའ་ལ་རབྱུཏན། །ལེགས་བ་ཤད་དེི་ཁེཏྱཀི་དོན་ཆེན་ཉ། །ཤེས་རབྲ་ནམ་གྲོལ་རགཏུནིབའྲི་རྒྱ། །དམ་བའི་ཆོས་ལྡནམཉན་བ་དོན་ཆེནནོ། །གཟུགསན་ ་ 


རེ ཱ རྣམ་བ་བདྲ་གསུམ་མཚན་ ཡི། །བཟེངོཔ་མཆོག་ལ་ནམ་པར་བླསྐོམས་བྱ་བིས། །དས་ནིན་དང་དལས 
ར་ཐར་འདོད་བས། །ཞེ་སྡངརགྭཏཱ་སྭཿས་པའྱི་བྱོ་སེོས་ཤིག ་ །རྣམ་བ་བདུ་གསུམ་མཚནམ་བསྟན་པ་ཡི། _ །བཟེདཔ་མཆག་ལྷ་ནམ་ སོམས་བྱ་སིས། །དགནིན་དངྡ་ 
ི་ོ །གངརྣམས་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ཏོག་སོགས་ལ་ཆགས། །ཐེར་ཟུག་རུག་པ་བདག་བརྟན་དངེས་པོར་ལྟ། དེ་དག་གིནི་ྐྱ་བའི་རྒྱན་མི་འཇད། རྣམས 


ཨ༠༢༠༠༩༣༧༦༧༠༡༡༠༩༤༡༠༠༡༥༧༧༤༠༠༦༩༧༡༦༩༩༩༤༦༤༤༡༠༩༡༠༧༠༧༤༨༡༩༩༠༧༢༡༡༧༡༠༥༩༤༥༩༧༧༠༩༠༩༤༧༡༤༧༠༩༠༧༨༩༡༠༤༥༠༡༦༤༦༧༥༩༦༢༧༡༥༧༧༠༩༢„༠ལ༧༧༧༠༧༧༢༡༩༥༩ ༠༩༩ ༠༠༦ས༠༧༩༩༠༡༩༦༡༠༦༧༧༢)༡༧ ༡༢༧༠ ༩༥༧༢༡༢༠༡༥༩༡༧༤༠༠ ༢༠༠༦༩ ༢༠༩ ༠༡།༡༧༠༠༡ ༣༥ བཅའ ༡༩༩༠༩༧༥༥༥༡༧༡༠༦༡༥རག༧༠༧ ༢ ༡༣༩༩༡༩།༢༩༩༠༡༢༢༢༡༡༧༡༠༠༧༧༢༠༡༧༥༢༡༢ལ༧༩༧༢༧༠༠༥༡༧༧༩༧༡༢༡༡༥༩༥༠༧༦༡༩༡༠༩༦༩༢༠༡༣༩༠༩༢༠༠༦༢༠༩༧༦༠༧༧༢༧༠༠༧༠༧༠༩༧༢༠༡༠༧༢༠༧༠༢༢༠༥༢༧༠༠༡༠༩༧༠༠༠༤༦༩༤༩༠༩༧༠༩༤༠༢ས༢༤༧༠༡༠༦༧༢༩༡༩༧༠༧༢༤༠༠༠༧༣༢འ༧༢༧༢༨༧༡༠༧ར༤༢༩༠༠༠༧༠༤༢༧༤༠༡༧༧༧༩༠༥༠༩༡༦༢༦༠༧༥༩༧༧༢༧༢༧༦༠༩ར་ཝཔན་མཿཛཿཿ96་ཉ་ཤེ་8མ༠ཉེོརོ96མ་8སཉེ་ཉེཌཀཌ༩ཊནཙ་9:868¥:8ཿ665:8-9#66༥8 ༦ 







།སྱིནདང་དུལ་དང་ཀུན་སྡོམ་བག་ཡོད་ལ། །།ེན་ིངསྔོནགྱི་ལེགས་བསྣ་རམསྭ་ཀངྱ་སཔས། །འདོདཔ་མི་གཙངམ་ཐའམེད་ཀུན་སོངས་ལ། །བདེ་བར་གཤགས་པའི་སྐྱབས 


བླ་ཊིའདབ་མ་ལས་ཚགེས་སུ་བཅད་པལའདི་ལྐ་བུདི་དགྱ་བུང་ངོ། །མཉས་གཞག་བསམ་གཏན་དགའ་བས་ཉོན་མོངས་མད། །བགངུ་བྲྲིམས་ཏ་ཆོས་ལནམ་པར་བླསོམས། 


།རྟགཏུ་ཁམས་གསུམ་བདག་སེད་རྫས་མད་ཅིང་། །ཧེདམད་རཔདབངམད་པར་རྣམ་བལྟ་སརྣས། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟེོདཔ་གངབསྒོས་པ། །དག་འགྲོ་བཀུན་ལས་ཐར 
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།ངན་བགྲོ་ཞདཅི་སུགཕདའངཞེད། །གངརཱཱ 
བཅོམ་བརཿའགྱར། །གང་དག་གཡོ་བབཏུལནས་གཉིས་སྲང་ 
པ་དར ོས་འདིཐམསཅད་ 


བགིད སི་ 





ལ་ལ་ནི་དགའ་ཕྡན་པའན་ཧདྲ ། ལ་ལ་ནིའབབ་བལ་བའ་དད ། ལ་ལ་ 
བུ དངུ ། ལ་ལས་བ | ལ་ནིནི་བཟངགྲིང་ ད་། 
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ཟེ 1 
(3, 3 ཙུ 
2 
ངོ 


ཧག ད་དཔགཏུམདབ་དག 
ཅཾཝུས་རྡུལ་ཏ ། སུས་བདམནསནས་ཡཁ་ 


ཇྫཿ་ །བཅོམོ་ཝྡནའདས་ལ་མཆོདཔྲ་བ་ཐའི་ཕིར་འཁོདདོ། ནས་བ ནས་བདུད་མིག་ཅནྱ་ཡིས་གང་གིཚེ ། 

མཐེབབ་དེའི་ཆོའབྱ་འྲ་ཁུགས ། སླག་ཅིངགང་གི་དབུསན་བླདད་གཔོར་པར་འདུག་གོ གས་གང ། སས ་ 

ད་ཡིག ༈་ཚགེས་སུ་བཅད་བ་དེ་དག་ཐོས་ ¦¡ སནས་ཀུན་ཏུབྟཝསན་ ། ། རྒྱལ་པོཁཾཁབ་ཀྱི་གྲོང། ཅ་ཡནངགི་ནཔླ་་ལས་འད་རབ་ ངཾ 
བགྟ་མདབ་དག་གིས་པྱ་དད་འཁོ་བབའཁོད་པརམ་ཐོངངོ། དནསབ་ིག་ཅན་ཅས་ཏ་སན་ བདོ 





ད 
གིསབླདད་དགུ་འཁེའ་བར་འཁོདཔ་རམ་ཐངོ་། །དེ་ 
་ཁལ་ཕྱུ་ུགཅི་གདཆནསལས ཞི ལེ 

སྐྱ་ཐོ་བསྟན་ཕི་པའཇིག་རྟེན་འདེ་འཇུགྲ་གོ །ལྷམི་དག' 





སྟ བསྙ ། 


ས་ས གཡོན བར ཞ་ 


བདུདདདུག་ཟམས་ཅདག་ཡོག་དང་བཅས་བརུག་སོངགྲབ་ཏམལྭ་གབསསུ་དང 
བབསནས་ཆོས 


ཁིངོ་ཡུགཏུའཁོད་དོ། 
དག་ས ། ཆོསམཉནཔའི་པརི་ྲབག 
ི་ླ་།གནས་བནས་ཅདན་ཡང་ཆོསསཉནཔའྱི་ཧི་ ། 


གག 


༢༧༢ 


། 














།བདིང་ག ཤིགས 










༨ ༨ གོ བངི་ིྱ གནས། གཟ 
སྱ ཛིའི ཡནི་ཅིྱ། ཁྲཾས་པས་ནོ 
གསའད་གབམཆགགཞནསདུ། རར 





བབ སིས ོད སུས ས།༅|༽ སུ སསསསས་ས །ོ།།ོ།ོ།ོིྐི4ི4"།"།།" "  ྣ ྣ ྣ`ྣྤྐྣ ༥༽༤༽༤༤པཔསཔསབསསསསབབབབ བོབ ོོོོོོོིོོིོིོོིོོོོོྣོྣྒིབོོྣབརྣབྣརྣྐྣྕྐྕྲྕླྙྕླྷླྷྐརྒརྙརྷྫབྫབྫབ སུུུུ།སསསསསསསསས།།ོ།།ོ། "ཚེ 









།སྡིགཅནཏྱོདན་ཆོས་ཀྱི་ཧཱཔ་སཱཿས་ཤིང་སྡིག་ཉྱེནདགའ། ས་མ་ལ འདི་དག དགཅགསུར་དུདུགལ་ཞིང 
ཟ དངབས་བལྟ། རྒ སྲག ྦ །དནས་ནམ་མཁའ་ངཏེདཿ ཀླི་བོ་གོས་ཞ་ས་བབ་དས །དཅེས་གླས་སོ། །ཁེད 
ཀུན་ཚོགས་བསྲ་གུས་ །སྡིག་བའི་ལྟ་བ་ཀུཿ བཏུདངག་ཡིདམཐུན་སྩོདོད། ྲ་བས་དགྱམ་འགས་ སབ །གངསྐ་རས 
སཾ མ་སོ ད་ག ངོ ལནས ། ། ར་ག་བདབཆདདདིམཔཅིབའཁདདོ། །ལཱ་ལནིོངས་པའི་ནྲ་བདདུ ། དྱ བླ 
ལ་ལ་ནི་དབ ས་ཡིད ཅི ༈ ཡ་ལ་ནེ་དགའ་ཝྡན་པའི་ནྭ་བཏད ། ལུ་ཁ་ནི་ཁ་ཐབ་བལ་བའི་ནྲ་ཧདད ། ལནཱཧིནིནཤདད ། ར་ད 












རུ་གསུམ་པའི་ནྭ་ཧདདྱུ ། ལ་ལནི་གཞེནནུའི་རྭ་བདདུ ། ༢༤དེབསྱི་བུའི་མབདད ། འབནིདའགསྦྱས་པའིྦབདད ། ལ་ལ་ནི་མིག་མི་བཟང་གིན་བདདྱུ ། | ཡ་ནིཡུལ་འཁོར་ 
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སུངགི་ནྭ་ཧད་དུ ། ལ་ལནྱཾ་ཧལ་ཆེན་བཞི་བ ་ཕལ་པའིནྭ་ད་དཱ ། ལ་ལནཉིམའིནཱ་ཧན་དུ། ། ལ་ལནྡི་བའིན་ཧདད ། ལ་ལནྷི་མརམའི་ནྭ་ཤདུདུ ། ལ་ལནི་ལྷས་ཡིནྷ་སི་རཱཧུདདུ ། ལ་ལ་ནི་ 
ཏྲ ཁབ་དབ་ར་ཤད ། ལ་ལགི་མི་འམ་ཅིའིའུ་ཧདུ ། ལ་ལ་ནྟི་ལཱ་ཱཉཆན་པོའི་ར་ཧདདྱུ ། ཡ་ལ་ནི་ིེ་པོ་ཚའི་དུ་ཧདད ། ལ་ལནི་གསེར་ྱི་རན་གི་ར་དདུ ། ལ་ལ་ནེ་རིན་པོ་ཚྭསཱ་ཚོགས་་ཀི་ 
རཤུདུ་ ། ལ་ལནའིནེ་པོའི་ཤང་ཝེན་པའིན་ཧདད ། ལ་ལནྱི་རལ་རིགསྭ་ཀི་རབདདྱ་ [ ལ་ལ་ནི་གཞུནམུ་སྟགས་ཅན་གྱི་རཱ་ཧད་དུ ། ལ་ལནི་འཁོར་ལའནིཔ་ཆའིརཱཧདདུ ། ལ་ལཆོནིརབུ་རིན་པ 
ཇ ཆེའིན་ཤདདུ་ ། ལ་ལྟནྲི་གང་པོ་ཆས་སུཔསྭ་ཀི་ཐུའི་ན་ཧད་དུ ། ལ་ལནི་ཏའྱི་རལ་པོའོ་སྲིནྭ་ཧིངཤུགས་ཅན་ཡི་ན་བདླད ། ལ་ལ་ནི་བུདམེད་རནཔོཆེའིརྲ་ཧདདུ ། ལ་ལནི་ཚོངདཔོན་བཅུན་བའིན་ཧདདུ ། 

ནྱི་ན་པོིབོཆིརཱ་ཧད་དུ ། བདག་ཉིདམངོན་པ་རླསལ་ཏི { བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མཆོད་པ་བ་བའི་ཛིར་འབོད་དོ། །ལ་ལནྷ་སོ་ཞིངཁ་དོག་སྲོ་ལ ། ཤུངྦཔུལ་དངྱ་རན་དཀརཔོས་བྱ་ཅན་པར་བདག་ཉིད 
ནཔར་སྦལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆདཔ་བ་ཁའི་ཧིར ། གདྭུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དམ་པཔོ་དང་ ། ཨུ་ཏིག་གི་ཁྲཕངབ་ཐེག་ས་ཤིང་ ། འབངད་ཏ་ལའྲ་སེདཙསྱ་གིནམ 
ཁི་ྱཀི་ལེ་ན་འཁོད་དོ། །ལ་ལ་ནི་དཀར་ནིདཁ་དོག་དཀར་ལ ། ཕང་ཕྲུལ་དང་ ། སུད་བ་ཁ་ངོག་ལེ་བརྒན་ཏེ ། གདུགས་དང | རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བདན་སེམབོ་དང་ །ཨུ་ཏིགགི་འཕྲབབ་ 











16 1 ལེ 
ལཾ 


༅། །ཐེགས་ཤིང་འཁེདད། །ལ་ལནི་ལེ་བརྒནཁ་དོག་ལེབརྒན་ལ ། ། གསེར་ཙི་གོས་དང་ ། ཤངཐུལ་དང་ ། ལབ་ལྷུབ་སྟེ ། གདུགས་དང་ | རྒྱལ་མཚན་དང་ ¡ 
བདུན་མ ་ག་ལགས་ཤིབབ་བོད དོ །ལ་ལ་ནི་དམ་པཞིང་ཁ་དོག་དམརལ ། ཉིགདཀརཔོ་འི་བེབས་སོ། ། ལ་ལུ་གིས དཀར་ལ ། ལུ གདམས །ལ 


ད་དམ བར་སཱ་ལ་ནས ། ནམ་མཁའ་ལ ནས་མཁའ་ལས་མ་ཏོག་གི་ཆརམ་ པེབས་སོ། ནམ 
ལྷའིསོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚ ཏེ ལི ་ཞཁ་ས འུ པོ ལ ལག་ན ། 
ཆག་འདེབས་སོ། གས་སབས གོས ། སློས་སྣ་ཆོགསཀྱིས་རབཏུ་བདུག་པད་བེད་དོ། ཀཀ ཟླུའི་དབངས་འིན་ཏོ། །ལ་ལ་ནི་ཁ་དོག ་ 
སྒྲ་ཚོགས་ཉིག ། བཅོསྔ་ལན་འདས་གལ་བདལགོསྤས་ཐལ་མོ་སཱརི ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་བསོད། དེ །བདུད་དངབདུདཀི་འཁེར་ལ་ལནི་ ། བཅ་སྐ་ག་ཡོགས་ག་་བཞུགས་བད་ལགོག 
སུམངོན་པ་དཤོགས་ཏ ། བཅོྤ་ཝན་འདས་ལ་མཆོདཔ་པབའྱི་ ༢ ། ཟིན་ བནན་མཛགསཿགསསོ། །ལ་ཁ་ནི་སྲང་དང་ ། ཁངབ་དང་ ། ཁྱིམ་དང་ ། སྐརཁུངདང་ ། རྟབབས་དང་། 
























༡༡ ཀཀཀ༼པ༼ གླ པཔསཔསཔཔྨཔྨཔྨཔྨསྨས  བབ་བ་་ས་དད་ས་ནྱན་ྱནདས་8འྐ་དད་འཡམན་ལལ།།)8ཌ559921༧༡༥༠༦༡ྟ༦8།མ་འཇོན8།མཔམའད།ད་་ོ་།།་ཏ»ཉནོོ་།།›།ོ་།88པ་ད9༢༡༥༦༡༨༩༡)།ཇོ་ས་འོའང་།་པ་པོལ་ཡོས་འབ།༢།༦༩༦༢༡༥༩ྟ༦༦༩ྟ༦ྟ༩ྟཇ༩ 








བསི་ལ་ཁང་དང་ ། ལམྱ་ཁི་བཞི་མདོདང་ | སུམ་མདོདོང་ ། ཁང་བྱ་ཚེགས་པ་དང་ ། སྒོཁཔདང་ ༈ ཤཤིབདང ། གཞལ་མེདབངྒརམསན་འདུག་ཅིངཐལ་མོ་སཿ། ། བཅོམོ་ཝནའདས་ལ ་ 

མཛད་དོ གིག དགུམས བའང ། སྔུ 

| ཏླ་གགཅོསསཔནྲ་ཤིབདིགདཅསྣ་མསལ། ག་ལ་ིནཐདཕོགསསད། ་ ན་བདུད་ཉི་ཡུ་ལནས་འྟྱ་ཁམས། །བརོན་འགུས་ཐམ ་ 
8 བརྩམ་པར་བ། །བདག་གིས་པྨ་པྲཾ་ཝ་བ་བཅོད། །པླད་བཅད་པས་ཀུན་འཁྲུགས་ཏེ། ། ཁིཉོབས་གཾནནོ། །བདུད་སྡིགཅན་གིས་དྷ་ལར 

༈ རླུང་ལྟ་བུནམ་མཁའ་ལས་བབས་ཏེ་ ། སྲང་གི་དབུས་ཀྱི་བདྣཱག་ལ་བ་དདུཤིནནས ཆད ནཿ ། ༢ེགཔར་ཡངམནུས ། གས་ར ་, 

སེས ། དསིོ་ཡ་ལགཔས་བརབཔབདོམངསིདའིགས།ཏ འི གསྣང་ཡངམི་དམི ས་པ་བ །འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔརནྲ་གིབམ་སྣང་ཡང་མི་དམགས 

འོན ། པདྨདེ་ཡངཔྣངམོད་ཀྱི་མི་དམིགས་སོ། མ་པོན་ས་མིིགསཏི དགངས གཔང་སངསནུས བར ། ། ཡཅདསོ་ངས་ད་ིད 



















༄༅། །དག་ཅིངམལ་འཇིགས་པའྲིས་དུབུངབའདོདནདེ་ཡངམནུས་སོ། །ཡབམོབས་ཆེནཔའི་དག་ཤུལྱ་བི་རང་བ་གཉིས་སཆེནཔོ་ལ་བརབས་ཏེ ། རྭ བྱསོདཔར་འདོདན་ ། ཟེག 
།པམནུས་ཏམི་དམིགས་སོ། །འདི་ལྟ་ས དད ་ར ` བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་སམ་ཐོངབ་ཡ ཞིངམི་དམིགས་ནས ། 


ད 


_ །འདྷིལ་བདགནི་མདུན་འདིརབླསདབཞིན་སད་ཅིགསོས་བརསོང་། །ཡུལ་དང་་གྱི་སབས་ལས་ཉམས་ཤིང་བདག་གྲིསོག་ཀང་ཟད། ང་ བཛ 
༽ ཀེ དི་ཧཱམ་དུསམས་སོ། ི་ པུལྱ་ཐཱ དྲ ་གས་གྲེང 
| དྲག་འཆབའ་ 




















། 








༠ 











ྭ ༤༨ 








༣ ༥་། 





།གཏིམག་ 


སཱ ༈གངཉད་ོལར་ཤེས་ོ །ལན་ བ་ཤ 
ལྭའག་གསུམ་པ ཅུ ། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་བ 
ངོགྲ་དཧོས་པ ཡིན་བྱ་བེདདུ་བྲདཱ་གནས 


ཞ་ ི་བོ་དག་ཀྱཔལ་པོ་འི་ 


„- 


ཞེ སྱ་རས་བཅསྨ་ལན་འདས་ལྷ་གབས་སུ་སོངབདའི་ཚོན ། བདག་གྲོལ་ ཁ་བ་ཧཱམ་དུ་ཤེས་སོ། །ཡངགཔགིཚོ 
ཆག་གུ་པས། ། སས བཅས་ས གངགི་ཚོག ས་བདེ ། བཅོ་རུན་སལམགོནདང་གསསུ 
2 ་ གགི་གཟུངས་ལས ། བདུད 

བོབསདམས་ཀིཤིར་སོངབ་དང་ ། བདུད་གཞེན་ 


༤༥. 


མྭཏྐོལ་དབས 








ཉི་བབག་བན་ས་ཏ་ཡོབསསྲུ་ཉུདདོ། །དེནས་བདུད་དེདག་རབ།།ུ་དགའ་ཞིངདདབ་སྱེས་ནས ། བླནམེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་ཧིངནུབ། བྩསདབར་འྱགརའོ། 


'ུ དད བི 1 5ཏཧཧཉ6༩༠༢༥༦༦༥༧༡༤༤༤༦༦༠༥༥༥༦༥༦ཉ༦༦༥༦༥༤༠༠༥༥༥༥༥༦༦༠༦༨༣༦༦-༠༦༩༦༠༩༤༧༥༠༠པ༠ེ༡ཉ༡༠ཉེཤ༄ཉི9ཤཟ‰ྐ‰ཤ‰ྐཙྐཤནཉན9་ 





= །ཨུལ་ཐམས་ཅདྨ་ཀི་ནངནནི་སངསྱ་རས་ཀི་ཡུལ་ཏད་བར་དུ་འཕགས་བའི་མཆོག་ལགས་ཏེ ། བཅོསོ་ལྔན་འདྭགྱ་ཉིས་གདན་འདི་ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ ། དྲག་ལས 


ཱ ི 
ཕམ་པར་མཛད་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཐུང་དོབ་བྲ་འགྲ་ཁིག་རགཏུ་བྟསན་པ་དང་ ། ཉོན་མོངས་བའྱི་རམུཚོ་བླགས་བ་དང་ ། ལྟ་བའྱི་རྨམ་ཚྲོདལ་བདང་ ། 
སྤོདམོདྱ་ཀི | འོནྩོསིསྱ་ཀཔབཅོས་ལྡན་འདས་དེང་གིདུས་ལ་གཤགས་བཟམི་རིགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདག་ཉིས་བཀའ་སྩ ལ་བ ། སེམས་ཉནྷ་གི་ཁམསནསམགཅ་ན་ཇི་སཱདགནས་པ་དདག་ཐམས་ཅད 
བདུདུ་གརུ་ལ ། དདག་འའི་བདུདཀི་སོབས་དང་ །ཧིན་ཚྱིརཁས་ཀངས་འི་ཛལཛརྲིལ་ཇི་སུད་དེཙསད་ཐང་ཏེ ། དེདག་ཐམ་སཅད་ང་ལགསོད་བར་ཤས་ཡང་བི་འི་ུབུག་ཅིག་ཙམ་ལ་ཡང་ 
གནདཔར་མིནསས། གིབདན་འདག་པབཞནཔ་བུབྲག་བིག་གས་བ་བམ་པར བད  གདུཝ་བརནུས་ཏེ ། ་ག་ཞོགདངབཅས་པའདིནིམ་གཏོགས ད །ང་པས་མསདོབ་ 
ཤ་བའི་ཕིར་བདུད་འདི་དག་གིས་རྒལ་པོའཾཁེབྱ་ཀྱི་གོང་ཉུན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདད་བདུདྱ་ཀིི་སོབས་དང་ ། ཛྫུ་འཕྲུལ་དང་ ། རྣམ་པར་སྲུལ་པའིཤཾནེ་གྱི རླུབས་ཀྱི་བཀོད་བས་བརྒྱན་པས | དེ་དག་ལ་སྙིངབརྫེ་བའི་ 











སབ་ས ཇི 










དན བ་བ་དང ས་མོའ ། བཅོས་ལན་འདསཀི་སུནཐུར་གདངམིསཅན། གདགས །བཅོས་ལྡན 
ཆརས། 


དཔ ཀིས་གཏམག་ ལི་ལགའཤིན་ཏདྱ་པས་བ །བཱཾ་བས་སྨྲ་བའེསང | །ཞེ་སྔང་རབ་འབར་རྣོ་བའི་ 
གུ ༈ མཞནོས་པ རཏ ་བགདཔ་པརབཞུ་ག །གང་གི་ཚོ་བཅོམ 





བཾ ཞུ ཁོ་ག དསས ་ 








ཅིང་། །ཆོསྤ་ཀྱི་ཚུལནི་་ཏུ་འཛིག །ཆོས་ཀྱི་གུ་མབའཇིག་པརའྱ་གུར། གགས སོ གས་པ ཁྱི 






༅6་༅@༅9༅9:༅༅---ི6-67ི676ིྐི7ིིེི-ོི@@ི©ར༩ིངཔ་རཧ9་9ས9ས་( ( 6⁄96999ྱ9སེ9ས9ཤ9ཤདནད,ད#+¥+ད་(་ཚ་ཉ(:⁄,/.⁄ཉྭཾ | ླ`_་།[ྒ[ོ5:ེཊསིསམ:.རཔོ་ོམི9མ9མ8མ8མ་མི་ཛོ་སིཿི9་69༩མ8666སི8ིེིཿ6ཿ པིིིྲིགྲིེངིྲགས།།ྲསགཨནད༼སླླས་་་སྣ རང 


༄༅། ་གཤུགས་ཐུབ་བའིམཆོག་ནམྲ་རུང་འགུར་བལས། ླིདག་ལ་ཅམམཆག ཆིས། །ཨྱོདོདར་ྱི་སད་འདནརགྱཏུམི་བཟདམངཔོ 
མི་ པ་ །སབདི་བདེག་ ཐོགས་ ཤིངམཆིས། དབར་གཤེ ལིས ངེ གི་ཚོག་གསོན ལྐོ ལོ་པས ཤྲག 
དྲག ཁྲིག ཁིཆེས་ཅན་ཕས་གྲིས་འམཆོན་ནོན་ཐོགས་ཤེ །བད་བརགཤེག་ སུ དག བྱུ་ཐུབ་པ་ 

བསུས 'ལག་ཁང་གི་གུན་དགའི་བབནས་བཞུདབད། ས་མོ དའ གིས ངས སུན ་ི་གསས་པ་མགོལ 


།ཐམས་ཅད་དྲོནྲ་གུབ་ཐུབ་པ་ཡིདབ སསཾེཾེིྲི པབར་འགྱུར། ། 
ནམ་མཁའ་འདེལ ཅིཕ་ནོབའི་མདའ་དཔས་ཆོན་ཟིགས་ཤིང རི ་ །དནས་སྒྲོཁངགིལྦམོ་འོད་ཟར [ 
དུལ ལས་ས སླག སྱཉིས་ཞབས་པག་ །ཕུག་འ གིམ གས ག་བ |: 
པ་ཚེས ཇད །ཉོདདྲགོངསྨ་སདདུ་འདིན་མཆིསིས་གཙང་མཁོནལའིམ 





ཡོ 


། 





66 ༽༣སའི་ཉེན 
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༢མདའ་འདདསོ་ཉྲི་ཟླ་རུརསཐོངནས། །འྲུགོ་མཆོག་ཀུམ་མི་བཟད 


།ཆོས་ཀི་སྒྲོན་མ་བད་པར་འགྱུར། །རྫོགས་བའཾསཕས་རྒྱས 
།མི་དག་བ་ཡི་བདུདྨ་ནམས་ཀང་། །འདི་དག་ཀུན་ནི་འྱབུང་བ 








6 :-་.་ལིང་པའ.ང་ིས་རི་རིཉེ་ེ་རེརི་མཛིས་པ་པོས་བོངས་ོ་ཡེ་བསི་ེ་རི་ཁའིཁི་ཁེངེ་ཞོ་སསིས་བསོང་ོ་ིསིསི་ོ་སེ་སེ་ཡ་་ས་ཛི་བ་མ་ཆ་8ི9༅69ྐ | ྲི་བཁིཉ་,ི་རསི་ཡེ་པོཌསཉེརེ་ཡ་ོང་བ་ེང་པོསི་ཡེསོཉ འ་བོལ་་ངང་པབ་པ་བི་བསམག་ཁིཡ་ཨང་བའོལ་ཨསས་བཀང་རེཤེངསཡ་ཡིསརལས་ཁེས་རེསི་པོ་ཁིས་ཁཿརའི་ཧེསིའཊཧེ་ཁིསཿརེ་ལིལིལསའི་ཡས་ཁའས་ོས་མི་ཝི་ཛོངལཐིལ འཁེན ཡ་ཡ 
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; | 
༄༅། །འགྱུའ། །དེནས་ མོ་དོས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ འགོ་པ པརམ་མཐེངནས ། གདོངས་ཆིམ་ཅནྱ་གིས་ ཡཔའདྷིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཐུཐ་བའི་འཇྲིག། རྟེན་ཀུན་ལ་གཟིགས' 


ཟླ སུགསོལ། ཀར ་ །བདག་གིབརང་བོད = རི པ་ག གསས ན་མཆོག 


ཉ3ཏ༣༡༧༡༩༩༡༦༦1ཿ༡༡།༽༡༡༥༨༡༨༡༦༩༥༡༧༧༢༥༩༣༥༩༩༩༦༢༥༩།།༨༢།༡ྔ༡༨༧༩༡།༦༡༩༦༡༠༡ྟ༢ྟ༢༠༩༥༡༽༡༡༨༩༩༦ ༥༨ ཕྟ།ྟ༽༨ྟྗ ༩༧ ༩ ྟས ༩༢༥༥ ༨༢༩༡ 
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།གཞསོལོ་ོལ་གས་ཡ་འོས་ཁསའསི་སཡོས་ལལངང་འསི་ཡ་་སག་འཏག་ོ།སོ། ༦༡༦༦ཉར༤ལལ༤༡༠༧༤༤༠༤༠༠༩ོ༧་འལས་པ་ཤས་སས་ལ།་།༩༩༡༣༧ 


! 
ཟེ ྱིས་བདག ཤགས་སྔོནམཐེངབ། །ཞི་བའདྲུས་ལ་ཤཾནཏུ་སོབས་དྲུལ། | 
ཆེ ནླཔོ་ཡོས་རངའྱབུངཉིད་བརླེས་ཏེ། །ཐུཐ་དབངའྲྲོ་བ་ཡོངས་སྣིནསཛདྱ་སདྲདུ་ ། 


ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང ། སྲིན་པོ་དང ། ནམ་མཁའ་ལྡཾངོདང ། མི་འམ་ཅིདང་ ། 





: ནི་ཐེབ་སྟོངམ་པཔོ། །འདྷི་ན་མསྒ་ནམས་རབཏུ་འཇིག་པན་བེད། ཧས 
བྲ འཇིག་རེན་ཕན་བརྩོན་པ། །དདག་ཡུལ་གཅིགའཁེརལ་བསྐོརུགྱུརབ། །འདིནི་གང་དུ་གཤེགས་པ་ 


སྐདཉེས་གསོལ་ཏོ། །དེདདཔོན་འདིརནྲི་བུགས་རེའྱིགད། ། ཤིནཏུ་སམས་ཅན་དོནམཛོད་ཡུད། 


ཆོསྣ་རྣམས་རྒྱ་ཆེན་སྟོན་བརམཛད་པན། 
།འཇིག་རྟ ཉེན་མོས་བླནབས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅང་། 
།སཿསྐྱ་རས་དཔའ་པྲ་གོངདྲུ་དངས་གཤེགས། 








།དནིདིརིངགྲོངཁམའདིར། 


།དེལ་འདྷི་དཱཱ་མི་བགགས་མླུ་བུང་ 
ཤོང། །སྨ་བའིསེ་ག་འདིནབཞུགས་བཞིན་དུ། 
།དནསྣ་གཱམོ་གཞན་ཞིག་གིས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །སྡོནྱི་རལ་བ 


།དརིཔས་རང་བར་དྱིགུར་ཏའ། 


།ྐད་ཅག་དེཉིད་ལ་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ | གནེད་སྦྱིན་དང་ | སྲིན་པོཌེ་བཀྲག་ཁྲིགབརྒྱསྟོབམཔཔོནམ་མཁའ་ལུ་རྒྱ་ཞིང་གདོཿམཆིས་ཅནགྱིས་འདིསྐད་ངེས་གསོལ་ཏོ། །བདགཅགརྣུ། 
།སྙོན་པ་འདིན་ཤོནཏུ་དུས་ངན་ལ། རྐྱ 


(སྡིག་ཅན་དག 


མབ སློ {སུས 


།གརླག་པར་གྱུར་སྙམ་ཐ རཱ ༥ ་ོ་གཞནིགགིསབདི | 
ལ་ིརེནྱོ་བྲ་འགྲ་ིག་བྱ་སོངགངསཆིམཟག་ཅ་བོའམ་གནགཔ་དགནས་མཁའངོསཀི་ལམ་ལས་བབས་ཏ ། 




















པཿ 











ཅ་འས་ི་ཡན་སབ་འཁནས་ ། ༈ བདགཉིད་ལརུམ་བསང་པོཐདད ། ལ་ལནླཾས་འབལ ། ལ་ལའནྱི་ཧན་འགྲོལ ། ལ་ལནི་གདུགས་དང་ ། རྒྱལམཚན་དང | བ་དན་སྭོལ, | ལ་ལནིབད། 
། ལ་ལཞིསཅས་ལན་ལྱིཞབསལ་།ལལི་ཤནྱ།ཉོནསོངས་པརང ། ལ་ལནི་ལགཔསྲ་བདྡ་རུང་ ། ལ་ལནི་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབས་དུངནའདུག་ཅིངསོ་ཐ་བཞིན་དུ་འྲག་ལྡེག 


ལ་ལནི་བཅོས་ལ ཐལ་མོ་སྩྱ་པཏེ་བ་སྣོདཅིདུ་ཤག་འཚལ་བརྡ་བེད་ ། ལ་ལནེ་བཅོམ ན་འདས་ལམ་ཏོག་དང་ ། ག་པ་དང་ ། སྔོས་དང་ ། འཕཾའབདང་ | གོས་དང་ { མལ་ཆདང་ ། 
ཛི ལ་དང་ ་ སིལ ། ཕས་ཅས་ུདགལ་ངོདབ་བའོ། སྣ་མགགན་བབམངཔག་མཐན་ཅིག་ང་ཐེན་པ་བད་ས་གས་ཏ། 
འཇིག རྟེན་དོན་སླད་འདི་བས་མངབ་ཡེ། །བ་ཐར་དཀའ་བྱོདྱ་ཀིས་༢བྱཏུ་སཱད། ི་དདིསཱས་ཉིས།  (ཏ་ོམས་མཛདལ་ི་ག ཤེགས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྡིགསདཁོད 
ཀྱིས་སཛས་རྐྱས་མཛད་བཏུང་དུམཛོད། །ལྷ་དང་སིརྣམས་ང དབངདུམཛདཔ་ཤི་ཏུུང་ །ཤིནཏཱ་ཡུན་རིངཆོས་ རམས་སྟོནའི གས་ལ། དེབ་གསུམ་ྱིརྱམ་ཚོབདིལས་འགྲོབསྒྲལ། །དགེ་བའི་ 
ཁསྣ་ནམས་བྱ་ཟིད་ཅིངས་པོན་ཡོངས་སྫིན་ཏེ། དི་བོད་ཐཔཁསསགཅནདམལ སོ སོརཿབ་སྙོན་ལ། །ུཊ་ལསནི་འཇིགཏནཉམ་ཐ ཐག་བསྒྲལ་བརམཛོད། ད 








901 ༽ཅི་༢ 


ཆེཁསརིལས༠ལལཌ་ས/ཉསིརིོ་་པཔོོབ་བཀ་ཀཀཤ་མགམསཟ¥༄ི‰༄སཟ¥༄ིྐ་༄ི་ཅ ༄༦ཉཅཙ༡ ༄ཙཿ ༣ ༅ཙ‰99མ9ས་་8ཉྱྐགྲེ་ྱ་ལ་ས་༤ོཀཁ༠9ིཙཤ༡9ྐ༡ཤ9ཤ⁄ཤེ39⁄99་ྐ‰ན9ས‰ཐ‰9ྐ9⁄9⁄ན6⁄6ཉ99¥9ེ‰ཤ‰ྐ‰ཤཉྐེཤ་ན༡༠༡མ་ཆས་་་མ་མ་་མཊ ༡སལཚ་ཤའ་ཨོ།་ཁེ༡༦ལལ་ལའའོཉས་མོང ས་གོ 














༄༅། །བྲ་བའི་མགོན་པའི་དབུས་སོན་འྱཁམསྤ་གུར་ཅིང་། །འཁོར་བའི་དགོན་པར་ཤིནཏ་ལམ་སྟོརག །དདག་ལ་ནི་ལམམ་ཆོག་སོསོརྩ་སོན། །འཕགས་པའི་ 
ཆོས་མཆོག་ཚིག་གིས་བ ར་བརམ་ཛོད། །ཆོསྱ་ཉི་འཁོརལ་དམ་པ་གངབྷ་སོརབག །དནི་ཏོདྱ་ཀྱི་ཟུགས་རངོམཚརད། །རྨཐས་ཆེན་ཐུགས་མངའ་རིང་དུཊཞུགས་སུ་གསོལ། གྲོབ 
རྣམས་ནཾམགོན་མད་མ་རྱུ་ཅིག །དེནས་ཡང་ ཞན་ཞིག་གིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །རྣམ་འདྲེན་བརྒྱ་ལམ་མ་རུངྱ་གྱུཿན་ནཾ། །འཇིག་ཉེནའདེནོམ་ལུས་ལྡངས་པར་ཁུགྱུར། ། 
ཨན་ལགཀྱརདྨ་ལནྡ་ནས་ཐར་གསུམ་གྱི་རྒྱུ། །འདིཿནི་ཡོངས་ཐམས་ཅདམ་མཆིས་ཁྱུགུར། །ངག་ལུས་སམས་ལས་སྐྱེད་དགས་བོན་དག །བདག་ཅག་ཐག་ཡོད་གུཌབས་འདིརབཏུང་སྙེ། ། 
དྭསླད་བདུག་ཅག་བདེབ་ཀུན་དང་ལྡན། །བསོདནམས་འྲབུངགནས་འདིབླ་རགསྱ་གུར་ཅིག །ཨང་དེའི་ོ་གནས་གཙངཁའི་རིསྤ་ཀྱིལཱ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་བྱ་སྙོངམང་པོ་དག་ད་ཉིད་དུ་ཊུ་ 
།བརྡ་གུར་ཏེ ། དེདག་ལ་འདྷིགདཅེས་སྨྲས་སོ། །ས་འདི་དཤ་བའི་བདུད་ནམས་ཉེར་ལུགས་ཀང་། །ཐུབ་བླ་ནབས་ཆེན་ཐུགས་མངའནམ་ཡངནོ། །མརུངམི་འྱགུར་ཌིད་ཅགམ་འཇིགས་ཤིག ། 
དགཔ་འདི་ལ་བདག་ཅག་མདོན་སུམ་གུར། །དཔག་ཚད་སུམ་རྲུ་དྲགཏསོགས་ཤིངྒ་དག་ཤུལ་ལྡན་པས་ཀུནཏུབསྐོར། །སྣ་སྦངརལ་གྲིམཆོནནོནརྒུབ་པའ་གླེམངའཇིགས་པ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །3ངརུཐ 








ཀབ་བབང།མོ༧ོང་འོཔ་པ།།་འོ།ཤོཊ།།།༢༡༡༡༡༡༡༦༡༢༠༩༨༡༦)༦།༦༢༥༢༥༦༦༥༦༩༩༧༢༢༡༡༦༠༡ྟ༡༢༢༽། ྗྣྗ༽། ༩༩༡ ༡༢ ྟ༩། ༩༦༩༡ ༩༢ཛ༦༥ཿ།༩༢༩༢༤ྟ༦།༢༠བ ༧༦༡༩ ༢༥༩༠ །༢༩༢༧༠༩༦༡༩༧༠༩ 
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་ རཾ 








ྱུམསཔ་མངས་པི་ནྷ་ིསགཟིགགནས། ད 




















དབྱཉེདས་འཇིགས་ཁདནིམ་སྒག་ཅིག །བདུདནམས་ཐམས་ཅདབཞེནོ་བཅས་ཅིགཅརད། སོ གེས །་ཡི་ལུས་ཀུན་ལནཾསོས་ཅིགོས། །པངནི་འཇིག་ཏན་ཐམས 
ཅདད་བུགས་ཕུངྷས། །ང་ཡིསྟ་ཏགཏས་འདིཿཆས་བཤདདོ། །ལམ་ནམས་སྙོརབ་ལནངཉིདྱཀིས། །དྲིམ་ཨདཔའི་ཡང་དག་ལམ་བསྟན་བྱ། །པག་སྔོན་བ་བཟདཀའ་བམངཔོ་ཐས། །ཟས་དངསོམ་ 


ཛྲ - 
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། བྱིས 
གཏརཞག 
འི་ཕིར་ཚངས་པའིདུཔྱ་ཀིས་འདྣགད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། ། 














༩ད༧༠ ༦༩༦༩ ༥༦ 


ཟ རྒྱན 


¡ ཧུ ས་སི བདལམངལ་ནམས། 


།ཡངཤིནཏུརྒྱཆེན་ཐེན། 
| །ན་པྲོ་བནམྲོ་གོངརལ་ཨུཿ ཡུལ་ཁཁོར་བཏང་། 


བ་་ ཐེ་བ་ཕམ་པ རྲུ་བས། ཁྱད་ཀུན་རྣམ་པར་ཐ རཔར་ངས་པདྲ་བ། 





།སངས་རས་ ་ཀུན་དང་བངྱརུབསམས་ནཔའ 






།གནས་དངསྨན་ཡངསིུང་སྦྱེན་ཤིན་ས། །པལ་དེངསུ་གནོདཔ་ཧེདཔརནུས། །ཕས་ནྷིཏཱ་དཔགངཆན་ཤུངྷཏཱ་དང། །ལཱབ་རུབུ་ཤང་སུལ་དག་གི 

།ང་ལསུ་ཞིག་གནད་པ་ཤིད་བརནུས། །ཆུངས་བུ་ཕོ་བུམོ་བན་མངརང་། །ཡིད་ལོང་དབྲང་ཕུགས་སྐང་རྱལ་སིདདང་། སེམསཅནྡནམས་ 

་ུ་ིངི་ིའགཔར་འབུར། །མགོ་དངསཱ སྣ་དཔརྣ་པ་མཾག་གཉིས་དང་། །མུས་དངཔགས་པ་ཁག་དང་ཀང་ལག་བཅས། །ང་ཡྲི་སྲོགྱ་ཀང་ལུས་ཧན་ནམས་ལ་བཏང་། ། 

།པས་ནི་སངསྐྱ་ཆས་ེ་བརབ་མང་ལ། །གུས་ལན་བདག་གི་ལགནས་ཤིན།ཏམ་ཆོད། །རྟགཉུ་ཚྲུལ་ཁྲིམས་ཐེས་ངང་བཟེད་ལ་དགའ། །ང་ལ་སུ་ཞིག་བླ་མག་པརུ་བེདཔར 

།མཉམ་པར་གཞག་པར་འབྱཏུང་ཡིས་ཐས། །ཡུས་ཀུན་བཅད་ཀངངལ་འུག་མདུན། ཁལྷ་ནས་པར་འཆོ་བརས་ཞིག་ནུས། །ཉོན་མོངས་ངས་དཏུལ 

།སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ཧམས་སམས་ལྡན། བེམདགདགག་ཐ་བ་པ་ལ་མེད། པི་ནུནན་དརིསཞིགནས། །ས་ནིབདུད་ཀི་དཔཿྙནསས་ཆོགས་པ་གཏུལ། །ངས 
།ོདཉིིི་འགྲམ་འཇིགས་ཤེག །སེམས་ཉནདོན་ཕྱིན་ཐོགས་བྱརུའདིདགན། 











ཛདབ་པ། འི་དང ། དང ། གནེད་སྐྱིན་དང་ ། སྲིན་པོ་དང ཡིནད ངདང་ ། མི་བམ་ཅི་དང་ ། ལྟེ་འཕེ་ཆེན 
དང་ ༈ མི་དང་ ། མིམཡནབ་ེྲ་འགྲ་བིགསོང གངས་མེད་དཔགཏུ་མེད གས | ལ་ལེགས་སྐོའསྱ་་ག | རམམ་ཟིངདང ། སུས་སོ། དུང 
ད་འ ་འཚལ་ཡ །ངོམཚརཆེན་ རྱ ྣི་ དེ །ཕག་འཚལ་ལེ། བཅོམ་ལྡན 
དསྱ་ཀིསྣ་ལ་དཔབཅས་པ ཇིག་ཏིན་དབུགས་ཕུངངོ། །བཅོམ་ལྔན་འདསྱེ་ཉིས་བདུད་ཀི་ཕོགས་ཕམ་པར་མཛ །མསཅནནམས་ཀི་མཚམས་སྨོཿབའི་ཏུནམོངས་པའིོ་པ་བསལ་ལེ། སྲུ 
ཅནྡས་ིྱརཱྱཱ་ིརིརགཏབྷནཱཡ་ལེ། །སྐ་བའི་ཤི་ཝནཔ་བཅདདོ། །ི་བདག་གིཉིས་ཡ་མརབླ་ནགས་སོ། །མརིགཔའིསནཔ་བསལ་ཏོ། །གཞནྲསཱ་སཱགས་ཅན་རྣམས་རབྱ།དདཔར་བྱུཿར། ། 
ཆུ་ཐོབཞི་བསམས་སོ། ས་སོགས བརར །ཧངརུབཀྱི་ལམ་བསྟན་ཏོ( །བཟེདོབ་དངདེས་པ་ལརགཏུ་བཙུདོ། བསམ་གཏན ་སི་བདབལ་ཚེལས་ལ་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་ 


པཔ མ་སེས་པ །ཞིྣམས་མ་འ་དག་རབྱཏགང་བར་ཧ། །བསོདནམས་ཡེ་ཤིས་དག་གིས་གནས་པརྲ་བ། །ས་ཡྱ་ཆས་དདག་ཚུལ་བཅས་ཀྲུན་གནས་པས། ། 
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སས ླབི།ློ།ོློོོོྣྗྣབབྗབརརྣྣོཾོཾ། 


| སོ ༤༨ ༨ 6༨༥ ༨ ¢ - - ཅ་ ེ - > ༨ བཅོམ 
-=ཟ མཆིས་པའི་གོངྱའེརྭདུཿགྭ།་བདུ་དདོ། །དནས་ལྷ་དངམི་དདག་གིས་བདུག་པ་དང་ ། མེ་ཏོག་པང་ ། སྔོས་དང་ ། འཕྲེངབ་དང་ ། ཤྱུག་པ་དང་ ། ལྒབ་ལྷུབ་དང་ ! རྒྱན་སྣུ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
ཡིནའདས་ལཨ་འོད་མ ནས ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀི་ཐིར་ལམ་དེར་ཕགབདྲདས་སོ། །ལྷའི་གོས་དང་ ། མེ་ཏོགོ་དང་ ། ལྷའིརས་བཅོས་བུས་ཀུནཏུ་གཡོགས་སོ། །ལྷའིམ་ཏོགམནད་རབ་དང། 


ཅིས 


ངེ 





མནད་རབཆེན་པོ་དང་ ། བྱ་རུཤཀདང་ ། བྱ་རུ་ཤཀཆེན་པོ་དང་ ། མླ་ཤཀདང་ ། མརྦཱཤཀ་ཆེནཔོ་དང་ ། མདོག་མཇོས་དང་ ། མདོག་མཛོས་ཆེནཔོ་དང་ ། །ཨྭ་ལཱལ་དང་ ། ཀྱུམ་དདང་ ། པད 
ཌྷ (ཏུནཏཱགཡོགསསོ། །ག བཅམ་ ནའདསྭ་ཀི་ཞབས་གཉིས་འདོཿབའི་ མ་གཉིས ཤུར ཙོ ༤༣ འ ༢༢། (༨ „ ༦ 
༡ འགྱན་དང་ ། རདདང་ ད ོ་ན་ིས་བྱགནཏོ། ། ཤིངདདག་གི་བརབརདུ་ལའི་ི་ངབྲ་གཔནིཔཞིམ་པའྱིདུདཔས་ཤིང་ཧྭོག་པ་མེདལ་ཡན་ལག་བར་རད་དཔལན་པའྲིརུས་ཀྱན་ཏཱགངབ ། ཁོར 
ཁོརཕུགཏུཟིནཔོཚླས་བདུྱགས་ རནཅིས་བྱ་རན་པ་དགམངན་པར་སྨུལ་ཏེ ། བརྡ་སཔལ་ཡངན་པཆེས་དུནགྱ་གདུགས་པང་ ། རྒྱལ་མཚནདང་ ། བདན་དང་ ། གསེརརྩི་སྐུདཔ་དང་ ། མུ་ཏིག 


༦ཿ༣༢༦༠8༧༦༧༦༧༠༠༦༣༥༩༦ཉ༩༡༥༠༩༠༩༧༢༠9༩ཿ༩༠༢༦༠༢༤༦༥༥༥༤༧༧༦༠༡༠༩༢རལ་ལ༠༠༠༢༠༧༧༧༤༧༢༧༤༢༡༠༤༤༡༠༧༠༧༤༧༥༡༠༧༠༩༡༧༤༧༩༢༧༤༡༧༩༩༩༩༩༧༠༩༠༤༩༤༡༩༠༠༧༤༡༠༡༧༢༠༦༽༣༠༠༤ལ་༠༩༠༦༩༧༠༠༩༢༠༠༢༠༽༠༠༠༠༠༠༠༥༡༠༧༧༠༩༩༩༠༣༣ པས ༡༡༤༤༧༡༧༦༨༠༦༧༧༦༤༧༡ཉོ༩༠༤༤༤༢༧༤༤༤༤༩༦༧༤༥༩༧༧༧༩༦༥༤༠༠༤༢༧༤༤༥༢༠༤༠༧༠༠༩༧༦༢༧༢༥༧༧༧༦ྟ༢༧༠༠ལ 9ཉ༦༠༥༩༡༦8 ༦ཉ༦༦8༦ཿཉཡ:ཉ༦ཉསཡ༦ ཉིས་བ 9ིེཉ9སི༡‰༡ཾ༡ི༦ིཔ་ེྐེཉིསེ་ཟེྐྱསྱིསི98ཉ་ 68༦8 ཾཉི999:ཉ68ཉཉ-ལཆ 


བཞི་ཁོངདུནདཔཿམ་ཛདདོ། །སྟོནཔ་བཅོ་ལནའདས་བུགསྔ་པ་ཆན་པོམངའབསྲ་ལ་དབཅས་པའི་འཇག་ཉེན་སབྱི་རམཚོལས་བླསལ་ཏོ། །སམས་ཅནནམས་འཇིགས་པམ་ 


མཔའིངོས་གཉིསསྭ་ལའནོར་འནཔོརྗསྲ་བདུན་ཨི ཤིངལྗནཔ་མངོན་པར་སྦུལ་ཏེ ] ལྷུའིངས་བཅོས་བུ་དང་ ། ཨུ་ཏིག་གི་འཕྲངབ་དང་། 




















པས ླླླླས། ི་ 


༢ལསི་ཁིསསས༠༩ར་ལི་ཏེཡརིལ་ཁ་‰ིས‰¥༡་ ༩༦༦ ⁄ཚོམ་ས་༦་ས་,ེ ེརི་སིས་ཁི་༩ི། ༢ཁསེ༧གས༠༩༤༧༠༡༧༤༤༠༢༧༧༨༠༥༤༢༧༥༦༠༧༧༥༧༥༠༦༠༥༠ ཁག ས-༥བཤག་་ཤགས་ཆསསལག་ཤསའཤལས་ཡ་ཤསཅག་ལ་ཁག་ས་་འཆལ་ལར་ཁོ་ཡོ་ཡ།་ཞིས།་ཤས།་།ེལསའོསས་གོསོ་གཞང་གས་ག།ཞོཁས།་ཁིསལ།།་།གོས་ཞའོགསཞེ་གོས།གོཌ་གེཀཏསགེའེ།ཞོ་གཞ་འཞས་ཅས།ས་།ེཚ་ཆོསའགཀ་ས་།ཙེ།ཆས།༧༡༥༧རོ།༡ཇ།༠༧༩༡༤༧༩༡༢༩༩༡༦༡༩༤ ༩ 


ངི ན་ི་ས་འདུལ་བ་དང་ ། གང་དགྲ་རུ་འྲཕུལ་ཆནཔོས་འདུལ་བ་དང་ ། གང་དག་དག་སྒོངགིས་འདུལ་བ་དང་ ། གདདག་གཞོནནུས་འདུལ་བདང་ ། གངདག་འུདམདྱ་ཤིས 
ཟླ ི་་ ! གངདགསགས་བདུངབ་དང་ ། ། གདདགྱུ་ལཆེནཔོས་འཇུམ་བདང་ ། གང་ཡང སསབས ། དི ་ ། གངདག་ི་བཔོལ་དང་ཅིང་རིབང་གིས་དུས 
བའི་བརདདག་གིས ། བཅམོ་ལྡན་འདས་རི་བོང་གི་གཟུགས་དང་ | རྟགས་དང ། སྩོད་ཡམ་བྱིས་ལམནས་གཤགས་པམ་ཐེངཔོ། །སམས་ཅན་གངདགསཔས་རས ས་འདས་་དདག་གསནི་ ། བཅོམ 
4 །ལྡན་འདས་སཕཊ་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ ། རྟགས་དང་ } སྩོད་ལམ་ཀྱིས་ལམ་ནས་གཤགས་པམ་ཐོངྟཾ ། སམསཅན་དདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ཐལསྭོ་བཱཔནས་མངོན་བརབ་སྟདཿ དཤུག་འཚ ལ་ཏནབས་འབྲི་དྱད ྦ 
8 འྲབ་བཞིངདངོ་པོ། །ཨ་ངཤེེ་ཚེགཡ་ཀི་རི་དངཉ་བན་གནསབྲ་དཔལ་ལྷགཔམ་ལ་དགའ་བཞེག་ཧ་བབདླུསིགཅན་ཉིས་བཏངནས ། དེ་གཡོགྭ་ཝ་བྱཔདང་བཅས་བ རྒྱལ་པོའི་བབྱ་ིགོངཉིཿཆན 
པྨག་དུནམོདཔ་དེས ། བཅོསོ་ལྡན་བདསྲ་དཔྲསངགི་གཟུགས་དང་ ། རགས་དང་ ། ཁ་དོག་དང་ ། དྭ་ཤིབས་དང་ ། སྤོད་པམ་དང་ ། བཀོད་བདྷེ་ཚུདུས་ལས་དེནས་གཤགས་ཤང་ ། 
གབིགབྱར་སྟོངཕགསམངཔོམོཆོད་བ་བེདབར་བྱཅོན་པརམ་བོས { མཐོབོནས་ཀྱངདེ་འདྲི་ཧམ་དུསེམས་སོ། །དེན་པལ་འོནྲི་སངཆེན་པོ་མཆུམཞིངས་ཆོདཔར་འོསོ་པ་སྭ ། ལྷ་དངསིས་མཆོད 






-ྲ. ༢ ༠ ངས་གསོག ༡1 ༡#གན|༡༅ཚ¥0༩ཀ གཔ 1 1" པོ པ་པོས 02 པོ་་ མ་པང 2 ད5་།་མའ་པ་།ལ0༥་ྗབ ༦༦༥༦ ༩ྣ༩༦༦ྟ༦ྗ༥ཞ༩༡༦༥༩ྟ༩༩༩༩༢༧༦༩༩-༡༩ཇྟ༦ྟ༢༡༥༦༦༦༩༦༩༦༥༢༩༡༦༢༥༡༦༩༦༠༩ྟ༦ྣ༡ྟ༡ ༩ཿ༧༦༣༢ྟ༦༩༦༡༥ཿ༡ྟ༦༥༩ ༥) ༡ ༡ྟྟ༥ ༩༠༣ ༩༥༦༩ 










གསོས་ཏེ། །འུདོི་ ། བཀའ་སྩལ 
སོལ་བ ཁོང་འ ཁེདའགཏཱཧྱངནས་ཇི་སྲེད་ལེན། 





*ཨ6ཉ8༡༦༠༠༧༦༠༡8༠༠༧༧ཆ༩༠༡ཉ༧༦ྕ༡༧༠༩༠༧༩ ༠༦༠༥༡༧-༥༠༦༧༧༦༦༦༧༧༦ཙ༠༦༥༣ ༧༥ ཡ༦༦༣༦༣༦ར༠༩༧༧ྟ པཔ 













ལྡན་འད །ཀའ་ མརག་བ་ངནས་ཇིསིདལནོ ི ངརྭབུངནས་ཀངདེསིད་ལནོན། གསོལ་པ ། དྲངསྲོངཆེན་བོསྐ་རམ་ལ་བ ཤདཔ་ཡུབསྙན་པའི་རིག་པ་གསུང་ཡས ། བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཧུཿལ་བ | སྒྲོ་བཏགས་བམེདབམཉམ་པཏིདདུ་ཐའོ། །བདིའི་འིག་ཏེན་སི ཤེས་བ ། དེ་ལགིངཔོཙ་ཞིག་ཡོད ། དྲངསྲོངགིས་གསོལ་པ ། མཁས་མྷ་ནམས་དགའ་བརབྱིད་པའོ། ། 
བཅེསྭ་ལནའད་ཀ་ས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཟྐ་འི་གནས་གང་གིན ། དསོང་གས་གསོལ་བ ། གངྨབ་ངཉསལ་ཏེན་ཅངྔངེས་སུ་རྱྱིགརཏ་ཚ་བྱདབོདཔ་འདིདུག་ག དེ་ལ་མ ནསོར་བྱད་ཀ་ 
ཚད ། མཛདའིཚད་ཉས་ཁུསལྲསེདདུས་ཛབ་བཅུ་གཉིས་མཆིག་བརིག་པར་བྱིའོ། །ཀླད་བའི་སྦ་བོལ་མཛུབ་གངདང་ { རྐང་པའི་མཐི་ལ་ལ་མཛ་གང་དཔམྫ་རབབར་བཞིས ། སྐར་ས་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ། | 
ངར་དགན་གངཔ་བཞྲི་ནམ་བ་གཞན་དུམི་འྱགུར།ི ། སྐ་རམ་གངདང་གངལ་བཙས་བ་དེདཔདན་གདའོ། །ཡང་གང་ཞེན ། དེབ ཤད་པར་བྱིས ། ཐུབ་བཆེན་པོ་གསོན་ཅིག ནྣམས་ཤགསའ 
ས་བ། །དེ་ཡི་གདོངགི་སོར་བཞི་ན། །གཡས་ཡོགསནནིཟ་ཁ་མཆིས། །སླུ་ཅན་གནག་ལ་མདོག་༡ང་དམར། །ལཔོས་སྩོད་བདོག་ཅིངགགས་དཔྲ་ན། །མཁས་ཤིངརགྱུ་དཔའ། མར སླིན 
།མཚནམ་ཉིདནིད་ལགས་སོ། །གང་ཞིག་གིནིསོར་བཞིན། །སླ་བའདིཉི་དགབའ་བདེ། ་ 


3༢ .༽859-22 

















ཛྲ ལནིསྱས་པ་ཡི། 


སྣཕམ་ཁནཾསྱས་པ་སྟེ། ། ཤེས་ཤདང་རྟགཏུཆོས་ལ་དགའ། མཁས་ཤིང ོད 





འའའ ¬ ཆ་ོ་༧། 









དས །ཱམ་བ་ཀྱུནཏཱམཛཇོས་དབྲ་ནན། །དཔལནིངྱརལ་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས། །དག་ནམས་རག་པར་རགྲཏ་འཇོམོས། །གུ་ལ་བ་གི་ནིས་ཛབ་ཐུད་ན། །གང་ལ་ཚིག་པ་ཁྲད་གདའ་བ། དེནི་མགོལ་རྒྱས་བསེ། | 
གསོ །མཛུབ་ཀྱི་ཡེདཔོ་གཉིས་པ་ལ། །གཡོནནྷག་བ་གཔམ་ཆིས་པ། །ལགལ་སྐྱེས་བྲྲ་བྷོས། །དེནྱི་བན་ཞིང་ལེངས་སྐོད་བདོག །མཆན་ཁྱུངག་གོནན་སྣེ་ནག་མཆཅིས། །ནབསོ་ 
། །ནར་དབའབུ་ནམས་འོརོ་བར་འྱགུར། །དེནི་ཤེས་པའྱི་ཆ་གརཱང་། །ཇིི་ལཾརྭའོདནྱི་ཏལ་ལྷ་སུས། །མཚན་མཆོག་དགནབཏགདའ། །ཐག་གིམཐི་ལ་ན་འཁེརོ་ལེ་ནོ། །ཉིམ་ལྟ་བུཿལ 

།དབུ་གཱ་དག་ནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། བྱེན་དུགསས་འྱའིཁ་ལེགས་པ་རས་ཆེས། བབས ནབྱ་ད་ས་ཉོ་ མོངས་ཐུལ།  གགགངསིིངཀ་མཆིག། །སྐག་ལ་ 
རུས །སེབའིགཡས་གཡོན་གཉིས་ཀན། །གང་ལྷ་རཁྲགདའ་བནི། །དེནག་ལ་ཧ མ་མི་བ སབཟནཿདསར་བཟིན། ག་ས ་ 
དཔེ་ལ་དྷེ་སེས་ལེངས་སྩོད་ཅན། །ཁྲིམས་ལན་འཆི་འཕོས་མཐེ་ཚོས་མཆི། །མེ་བཞི་ལནྱི་ཉེས་བ་དག ་ ྒྲེབདམརབུསོ་གདའ། ཨང ཁསོདནམས་རུངཞིང་ཤིས་བཞན། །གངགི་མཚན 












སསསསསསསསསས 


ས་ས ླི ློིས་། སས སོས གསགས གགསགགབགགགགབགགབགབགབགསབགསབགགགགགགགགགགགགག 


བོ །ནས་བནི། །གདའབརྨ་གུརཔ་རེས་བར་ཡང་། 
= ཁནི་ངསྩེས་ཏ། 


།ནག་པ་ལནི་སྐྱེས་པ་སྟེ། །འདོ་ཆགས་རྟགཏྲུ་གླུགརདགའ། །མཚན་གྱི་འོག་གམ་སྟངནནི། 
།མིམཁས་བརྐམ་ཞིངམངཔྲོསང་། །བླ་གཉིས་ཀི་ནིམཛཊ་གན། །སྣཾ་བ་དམར་བོད་བཞིན་ཏེ། །ས་ག 

ལ་དྲག་ཡངཐུལ། །རྟག་ཏུ་དདེ་ལ་གནས་པ་སྭེ། །པོཛ་ཤེས་ཤིང་བརྟན་དང་ཝན། 

ཤཱ [ཏྲིམས་ཅ ན། །ཆོས་དང་ལོངས་སྤོད་ཝན་བའོ། ཀྨ 


།སྣཱ་བསར་པོ་རགྱཏུ་གདའ། །སའི་ 


།མཁས་ཤིངདཔའ 





` །རྗེངཿ་འོག་གི་མཛུབ་གངན། 
'རྐནདཔུལ་ཐམས་ལནབ་དང། 


གཉ ཀལ། གབས 70 ་ 


དྷ གིས  །ང་མཟིལ་བམཆས་པནི། 








།ངཡང་ཐམས་ཅང་གཟགས་པན། ། ། 
ཱུ 


།རྨ་འདྡམཆིས་པ་ཁྲུམས 
 ཤེས་རབ་འཇིགས་ 
།གངགི་མཐེ་བོའ་ཕྲག་པར་ཡང་། སྒེ་བསྔན་པོ ྣ 
།གསོདབའི་ག ཤེདམའི་པནུལ་ཅན། 
ངཿ × 


སམས་ལ་གནས་ཤི 
་ བས 


།སྲོག 






།ཤའེཕོསནསནི་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས 
ཁྱི་ད་སྤྲལ་དང་རུས་སྦལ་དང་། 

















བས་ས "¶+¶  ོག།།།  ¶+¶སསས|ིོ།། གི ོ།། ྫླ༅ླསས། ོོོིི།། ོ སོས སུས ྣྣ ྣ ྣ ། །།ྣ"བ།བ༅།།།།།།༅"།།༅འ།"ོ༅ོིིོ༅ུཛུུ་ླ ོིོིིིས། ི གིས གགོ་སོས་གསོ་ཨ་ཅ་ཡ་ཅོ་ག་གིསས་ལས་ཡང་ས་ཐའསས།་འཞིད་ཡས་སསལ་ེང་སེག་ས།་ཅོལས་།ངས་ལརོ་ལསའ་འལིཀཞ།པསཤ་།༧རལོས་བཅ་ག་ལ་ཚཡ་བསེའ་པོརལ༠༡༧ས༠༧༤༧ལ༤༠ལ༢༤པ༤༡༠༥༧ར༧༧༠༤༤༧༤༡༧༧༤༧༤༤༡༧༢༧༤༤༦༤༠༧༧༠༤༠ས༤ལམལལབརཁ༩སས་༡ཡ་ལ་༠ེ9༠9སཟ་༡ྱིས་ *** ༠༩༩༧ ༧༩༤༦༥༤༦༧༥༦༠6༤༥༦༥ཉ༠༦༦ཉྟཉ༦༠༩༥༦ས༥༥༥༥༥༦ྟཉ༧༧༥ར༠༤༦༤༤9༠ྱ་ེིེ‰ 








ཅི་ཐིར་པལ་ཁོདམི་འདྲི། ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དྲཔསྲོངམི་ 
དྲི །དེནས་དཔྲསོབྷན་མ་ལ་དགའ་བས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལམ་ཏོག་གིས་གཏོརནས ། ཡིདརགཏུ་དགའ་སྭ ། [ འདི་སྐད་ ལྒེ 
ཟ ཞིགཤགས་མུནི མཚམ ང་ཤིནཏཱག་པ། །ཉྱོད་ཀི་གདུང་རས་མ་འཚལན། །ལྷ་འམ་འོན་ཏེོདམི་ལགས། །གསུཿདང་དུཐཕས་པ་ ཧིནཔ་ནི །ཚངས་བཅེན་པོ་བཞིན་དུ་གདའ། 
ཁིགནས་དྲ་རུལ་གྱཾ་སནི། །སྔོནྷ་གྲི་ད་གོངྡནམས་དང་འྲད། ཨོག ཾ །འདྲི་སོན་མ་མཐེངས་ཐེསན། །ེིསོན་གངཅི་ ལྨ། །ཁེདྷ་ཏི་གདུང་རུས་ཅི་ལགས་གསྲུང། 
ཅོས་ན་འ་ིས་བཀའ་སལ་བ །ཕ་རོམཚུ་པོལམི་ཤེས་ཤིང་། །མཚནས་ལ་ནི་གངགནས་པ། །ད་དག་སྡུག་བསྔ་ལ ཀུནྱ་གྱིས་བཅིངས། ཞིས ངྱིསདམ་ཡོན། །་ལོལ་ཕིན་དུགང་ཡི 
ཨུས །ྲབམཟེ་མ་ོནཤསླ་དག་དཔ་ཟ། །ཡངདག་དགག་བྲ་དུག་སྨུ་ཞིང་། །དཔངའྲོ་དགནྲི་ནམ་པརབ་ཤིག སགས་པ །ངིྫྲ་ནམཐརགསུམ། ཁྱདཆུབ་ 
སན མཆོནསྣ་ནམས་ནི་ངས་མ་དམིགས། མདཔརརགབ མས། སཅནམེདཅིང་ གམདངཔ། །བདག་སམེད་སོངཔརམ ཨངཔས་རས། ༈ 
ཀཱ ུག་པ། ཆོ ིལ་ ཧོཿ ཆོ པར་ག བླ་་ས། །གང་དགམཁའ་བཞིནམ་ཆགས་པར། །བང་ཆུད་པིརནི་གམས་བསྐྱེད་ 
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ཚབ 































།་ལག་བ་གཉིས་ནས་ཏོག་ཐགས་ཏེ བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚིགསསུ་བཅདཔ་འདིདག་གིས་མ་ བསྟོད་དོ །ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་ 














།' 


61119-/69619 ¥ 


ཅིས་པསི་སེ་སསས་སཨེའརས་ཡིཿཡཡ་ཁས་་ས་སལེ་སིསི་ས་ཁོ་ཨེ་ཨེའ་པོལ་ས བ་པ་པོས ོས་ཡརའི་འོར་ཁེཌར༢ལ་ལ་བསས་ ཉོམ ལོང་ལ གོ་ཁལ་ལས་བཟོལས༡ལ ལ་ར ལེེསཡིང་ཁཁ༡ོ་ལང་། 
༤༠༩༩༧༤༦༧༤༧༤༧༧༠༤༤༡༠༧༤༤འ༠༡༠༤༩༦༧༦༧༧༦༧༠༧༥༨༤༤༧༤༨༤༠པ༢༧༠༩༧༧༨༠པ༢༦ལ༥༦༡༩༠༤༤༡༠༧༦༧༢༤༤༠ 


༄༅། 
འཕགས་ག །སེམས་ཅན་གིང་པོ་ཆགས་པ་ཟད་པ་འདྲེན་པ་ཁོདལ་དུག་འཚོལ། 
རུབྱཏུབསུལ། 


སེམས་ཅན་གྷིངཔོ་སཡས་རྒས་ཁྱགུར་བའིའདེན་བ་དརིངབཤད་དུ་གསོལ། 


ྒྱུག་བླམལན་བསབདས་པའིསམས་ཅན་གིདཔའིམམོ་ལསབླསལ་བར་བྱིད། 














།འཇེག་རྟེན་མགོན་པོ་བདེན་པ་གསུངས་བ་ལགས་བཞུུགས་པ། །ཏོདཀྱི་ཡེ-ེས་སྤན་བྱི་འོདཟེརགྱིས་ནི་འཇིག་རྟན་ཀུན་སྣངམཛད། 


ྐ །ོདྱ་ཉིས་ཆོས་ཏི་འཁོར་ལེ་རབ་བསོཿ་ཉོནམོངས་རྙི་རམས་བཅོམ་པརྨ་གུར། 


དདུགསོལ་ཏེ་བྲངནུབྱཏུནི་གམས་གཞོལ་བྱསི། དག་ཅིངསི་བཟད་རུབ་པའྲི་ཐུག་བསལ་དག་གིས་ཟགཔའི་སམས་ཅན་ཀུན། 
ཅན་ཐམས་ཅདསྡུགབསལ་དརིངིབ་ུ་ཅིགས་མསཅན་ཀུན། །ས་པྩ་རཉིནི་ད་དཔ་ནཞིང་ཏགངན་བདའ་བར་ཤེག 


བོ ོིོི།། ླ དགུས 2༢༤2 


རྟགཏུ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སླད་དུ་དཔའ་དེཧོམས་པས་མངོན 
།གསིརྱ་སི་ཁ་དོག་གསེར་དངའདབའི་འོད་ཟེརྨནམས་ཀྱིས་བསེལྷ་གུརཔའི། །ཡོནཏན་དག་གིསསམ སཱ ཅན་པམས་ཅ་བརྲ་བྱ་རུ་བྱགར 
།ཐམའི་སཱོདདྲ་བྲངམུབ་ཤེས་བྱྱི་རནི་དའིངས་ཐར་ཕིན་ཏོ། །སྨན་པ་ཆེན་པོསམསཅན་ཧྲིང་པོ་མཚན་ནྣནསྭ་ཀྱིནི་རབ་བྱཾསན་ག། 


༤༽ ༩༤༣༦ € 


།བདག་གིས་ལྟ་བའི་རྒྱ་མཚོགཅད་ཅིང་གྲོལནས་འགྲོ་བ་བསྒྲལ་བར་བགྱིད། ཇི་སིདཀྱི་ནིསསྤ་རྒས་འྱགུར་བསི་ཡི་དམ་པས་ལུངབསན་གསོལ། | 


རྒྱ་ངན་འདས་བའི་བདབ་ཟག་པ་མད་པའི་ལམ་ལ་དགོད་པར་བྱསིས། ལྫོགས་བཅུ་དགན་སཔསྦ་རས་གནམས་ཡོན་ཏན་རྱམམོོལ་བུདག ། 


།དུས་གསུམ་བྱཾནི་བདག་གི་ལུས་དང་པགདང་གིདྱ་ཀི་བསོདནམས་དེས། །སམས 


།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདནདནིརྱགམཅིང་ཉནམོས་ནུ་སངྷནམས་པར་ཤོག ཁོ་བཏོད་ཀི 








ས་སོང །ེས་ཝནབཞགསངངཅིག་སྲགཔདགིཅསབ་དས །དདག་བདག་གིས་བསོདནནས་གཟེ་བྲྗདདབ་གིསླསུརྡད་ཐར་བར་ཤོག །སེམས་ཅནར། 
དོབྱོ་གུརཅིག །ཤེས་འབབསོད་ ལ་ས ནམསཚདམདཔ་ད་འདེབ་ཉིས་ཚབར་ཤི། |  །ིགབནམ་སས་ུ་བམབཉིདནྡྷཱ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩེ་བདན་ 

ཞི་ཆོག ་ད བྲསིདབའྱི་རམཚོའ་ཕའོལ་ནལ་གུརཅིག ཅད །བསྐལ་པ་དཔགཏུསེད་པརཆོསྱ་ཀི་ཆར་ཡང་ 
བེབས་ིཔའདུག་གྱུར་ཅིག མས་ཅནཟམསཆ་ིྱི་ྦ་ཞུས་ལགསཔས་ཞུབརཤོག གཅད པ་ཙམ གངུམ་བ་ཤིག་ །སཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གསོལ་ཏ 
།བདགྱ་ཀུདཉིན་ཆད་ཐིག་ལ་ལྟ་བའི་ལས་་རམས་སྩོདཔརས་གྱུར་ཅིག །རྟགཏུམདུནན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་གང་ཟག་མཆོག་བཞུགས་མཐེང་བར་ཤེག །བདག་གི་བསོདནམས་དུང་ཟད 

།བསྐལ་བཡཞིང་དང་ཡེ་ཤེསསམྦ 


གུས་བར་བྱགིས་ནས་སོ་སོརབ་ཤགས། 
ཅི་མཆིས་དངནས་ངནུབ་བསོབརབྱསི། །སམས་ཅནདནོདནདངནགབྲམསཐམས་ཅད་ དབྱི །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བངདབམཆོག་གི་ལམ་ནུགཏ་གཟུནཔརབྱའ། 
། ས་བརརག་ཅིང་བཟེད་བའིས་ལ་འབྱཏུ་གནས་པར་ཤོག །སྲབའིསངག་ངེས་པརམངོན་བར་ཤེས་པ 


ནྩ་ཧམཚོནམ་པར་སྦྱངབར་བྱསི། །གདདྷུ་བངཆུབ་ཟག་བྱགུར་ཞིང་ཡངྷ་ནས་པར་དག་པར་ཐེབ་བར་བྱསི། 

























སི་མ་གཉ་བནམ་མཁལ་ལི་གདུགསས་གནས་བ་ཤག །གྷདདཀླུཿ 
དེནསྤ་དངསོབསརམ་ལ་དགའབས་མེ་ཏོག དེདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་སང་ལེགས་སུ་གཏོརབ་དང་ མེ་ཏོག་ད་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྔ འདྲསྱ་ཀི་ངབུའིགྱུག་གས་དུ་གདུགས་གཅིགཏྱ་གུརནས་འདུ 
ཡང མིདབེྱས་བྱ་ུར ། ནས་བུསམོབ་གངགཉིསས་ལ་བྱུགས་ནས ། བཅོས་ཝནབད་ཀིཞབས་བ་ 
། དེནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོངགསུ༔ རེ 





།ལྫརྣམས་ཐེབོབ་་ཤེག །བདྲེན་བ་༣གས་མེད་སེ་ཤིསྣ་ཝནཞིང་ཟམས་ཅད་གཟིགས་བསྡྲ་ལུངབསན་གསོལ། 
མིས 


ྐུམམ་ལ་དགའས་དེན་མོནསརག་།བ་མིེ་ད་བམམགཏུ། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་མ་ཐགྭཏུ 





གཾི་སོ་ཞངལདམྲོཧུར་ཏོ། །གང་དག་གངཔོ་ཆེས་འདུལ་བའི་སམས་ཅནད 
སམ་ཏོགག་ཏོར་བ་དེདག་སྟང་གིབརྣསངལ་གདུགས་སྱུ་གུར་ཏ ། གནས 


སོ། ' ་དྲངསྲོངཆེན་པོསར་མ་ལ་དགའ་བས ། 
།སརས་ཅན་པ་བྲའག་ཁྲིག་བྱར་ བྲ ་་དམག་དགནེས་ཤགསཔརདཐསསཅད་ཀུང ། 
| ས་བཅོམ དགའ་བས 




















: ༩ ནགོ ངོནས་ཡཾདདགའ་བརྩ་གུར་ཅིང་ 









པདང { སཝོཔ་དས་ངམཐངནསརགུསོཚོད་ུརཏཉ ། བཅོས་ལུནའད་ཀི་ཞབསགཉིས་ལ་གཏུགས་སོ། ། །གངདག་ཡངསཿཨརཱས་ཀིས་འདལ་བའིསམས་ཅན་དདགྲ་བམས་ཅད ། | 
| ཀྱས } བཅོས་ལནའདག་གཡསྤདག།མབདདུསར ནས་ང གྱོ བཅོམ་ཝན འདས་དཔའབརའྲགོ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངཔའ ་ལས་བཞེངས་པ་དང་ ། | སངྦསྦྱརས་ 
ཀྱིས་འདུལ་བའེསམས་ཅན་དདག་གེས་ཏིང་ གིས་ཏིངཔའཛིནི་དོལས་བཞེངས་པརམ་ཐོངནས | ཟང་ཟིངམདཅིངམ་ནོགཏུདགའ་བ་དངམགུ་བསྐྱེས་ཏ བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་དང་ | སྤོས་དང ། 
8 འཕྲངབ་དེང་ ། ཆྱུག་པ་དང་ | ཧེན་དང་ ] བཟའ་དང་  ཤུདུལ་དང་ ། ། རྒྱནཇི་སུདཔ་དེདག་གིས་གཏོརརོ། །དནས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་དའི་ཚོ་ཚིགསས་བཅདཔ་འདི་ 
དག་བཀའ་སུལ་ཏེ། །དཔསངཿནཔོམུརུལེངས་ལ་ཉོན། གསུངས། །མཉམ་པེདབའི་ཐསཞགབཙས་ ཤང །ནྣམ་མཁའལ་གངས་ཏོག་ 
གཅིག་འ དིའཇགཉིནཕན་ཕརྙ་ན་ད་པ། ༣ བཉིསརག་གི ཅབོབ་ཡྱ་རསསུ། „ །བསདནམས་མཐའ་ཡསནུམ་མཁལ་ཚོད་མཉམ་པ། །བམས་གསུམ་སྙེངཔོར 
བའི་སྒོནམ་བུགྱུཿ དགས་ཁརརུབ་གམས་དབའ་སེམས ས་་ ན་པྩོགས་ལ་དགའ་བས ། བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་འདྷིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དདུབདག་ཆོསི་འབྲ ལ་ ། 





7 






ཚིཡཨེའའི་ཡའི་བེཡཉས་ ༢༦ འོབས *ེངལས་བསརལ་སརེསཆསམ་ལལ་ལེལེ་.༤ེོླ9ཙླ‰ཤླཤཉྙཀ་ཤ༄ཉཆམ9ཤ‰ཤ9སཤ༠ླ‰ཨསྐསླེྱ9ས་ེངསཀཁྐེཤཀྐཀྐཤྐཀྐ‰ཤ༡‰⁄ཆེྐེཤ༡ཉ༡ྐ༡་ྒ་7་ྷ་†ྷ་ྷ་་ངས ༡ སླཙཾཙྱ‰ངཙ‰ྱ‰་༡༦‰ྐ‰ཤས‰ྐཀཤབ༡⁄་སཀྐ་་ས་ མ་བས མ་ང 


སསསསསསཔསྨཔསསསསསསས་ པ ིིསེངགངག་ཨཔྤྦྤྣ་ས་ས་ས 





ཅོབ བཞིས་སྐྱ་རམྭ་ལི་ཞིངདཅི་འདབརྱས བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ས་ལ་པ ོནིྷགལ་བྲ་གས་མེདདཔགུ་བདཔན ། ཤྤོགསསྭུ 

` རརར ོ་་ ཅི 
ཿ | ༥ 7 ་ འི སོས པོ བཞིག ཤགས་བདགབཅནཔས་བཤཁརངོགས་བབས་མཔ་ད་བསས་བན་བ ། བ༽ ད 
` ཆ་ར རར  ་ 
| ཡེག ཁོ་གཏམ་འབའཞེ་ འཾ བའ་སམས་ ུ 
བཅེམོོ་ཝཱན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ལ་སྭ་ཧེད་པ་ལ་བོནཔརྱ་གུར་ཏེ།  སོགངོགིྱིྲ་བགྲ་གྱར་སངག་གུབྱང་གཉིས་ཀས ¦¡  ་ 





























ཾ ཁྱང་ནུ་གྭསེམས་བསེདབྱ་གུར་ཏ ། དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས །  ཤདཇབ་ས་སདཔ་ཏིངབི་ནུབཀི་སམགམི་ེདཞེ་གས་བོད། བོ །བདུས་བཆན་བོ་རིནེ་བོཆ་ཏོག་གེ་གཟུངས་ལས་། ད 
སམས་བ པའོ། །དནས་བདུད་བེ་བདག་འདི་ཉུམ་དསེས་ཏ ། སྐུག ། ཀླུ་དང་ | གནེད་སྐྱིན་དག་གེས་བརྒྱན་བ 
དེ་བཞིན་དུ ། བདག་ཅག་གིས [ྱ་བབཅེོ་ལཱནའ །ེ ད་ཀ ཡ་འརིའི་མོ་འ ནས་ག ཤིགས ཤི་ཤོགས་བ ིདམབྱདཔ་གསབསི་ཏུ་་ད | དནས་བཅོམ་ མ་ཝྔན་འད 

།ས་བདུད་ ་དདག་གིསམསྭ་ཀི་ཀླུ་ནཏུ་ཏོག་བ་མཁནནས ། འདབ་མ ར་བ་བསམ པརའདུམཛད་ གྷེ ུ་འཕྲུལམངོན་པར་འདུ་ བ་བ་མངོན་པར་འདུ་མཛ པས། 
ཨིགས དྲད རཾ ད་ད དགངནམའཁལཕགནསཔའིད 


ཐུགས ཉིས་བདུད་ེ། 
དྱ ཨ་ཡུ་ལྱ་བླི་རམ་པར་འབུལ་བའྱི་རན་ཤནྡེཏྲ་ཁད་བར་ དོབ་མཛེས་པ་རམསྭ་ཀྱིསྲ་གོང། ངུ 
ྒ ི་ཕོགས་དེག་དང ཙིགས ཤིབ་གད་ ། །་ཟསཞདུ | ་ ཛངས་བཟིནདཉུ་ རྩ ཡེ ། 













པབ ོས།།། སླ 


༦༠༡༩ིཿརིཌརསིཿལརོལསའིལའཡིཡའརེཊ་ཁིརཡསི་སེར་སོང་ལིས་ལི་རས་སིསསས་སེ་ཁེ་ཌམསི་ལ་ཨི་ཁསཨཁཿ༩༦༧༦༧༥༠ེས༣༧༠ཀར་ཁེ། ཐེ 








༄༅། འི་ད ། | ནམཁལཔགནས་བཞིབས་གས་དགགིགབྱམ་་ 
དང སྲོས་དང་ ]། བདུག་པ་དང་ ། འཕྲེངབ་དང་ ༈ གས:དང་ ། ། དངཡ་དང་ ། ནོ་བུ་དང་ | མུ་ཏིགསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦས་པ་དང་ | { གོས་དང་ ། ༣ས་དང་ ། རྫཨ་ 
་ ཀྱི་རྒན་རྣམས་ཀི་ཆ་ནི་ཡ།ཏུ་ཕབ ། ངི དང་ དུ བླ་ན ལནསབཏདཔ་པང་ ། | ཨོན་ཏན་བསྔགས་པསྣྲ་ཚོགས་ཀྱི་དབཿཊ་ཀི ཀེས སནཚགས 
མཆད ད་དོ །བཅོམ་ཝཱན་ཁད འོསཚརྡ་མདད་བུངབ་ ན་པོ་སེནོམ་ཐེསོ་བའི་བཀོད་པ་མཆོགཏྱ་ར་མེ་བྱ་ཤད་པ དུའཐགས་པས ། རྒྱལ་པོལི་ཁབ་ཀྱིཿགྲོང་ ེནཔཁྲོ་དའཞུགས 
ཏཾ ༈ ཞབས་གཡས་པའི་མཐེ་བསྡོ་སོའ་ཞིམ་བ་འ ག་པརམཛད་དོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲྱ་ཀྱིས་སོའི་ཐིམ་པ་དེ་ལ་འེགན་ཐགང་དེནས འདོལ་བ་སཅད་དཔནཔའི་ཉོངགསུམི་མོངནབའོ་འཛིསཉན་ཅ 


ཁམས་འདི་བྱཏུགཡོས་སོ། །གཔ་ ཊོགཞུསྱ་གིསངཆེནཔལ་འཇག་ཏེན་ི །བམས་འདིབྱར། བིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། ཉི་མ་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ { འཇིག་ཏྟན་སྒྱོཏབ་དང་ ། དབདུ་ཕུགཆེནཔོ་དང་ ། 
ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང་ ] ལྷམ་ཡིན་དང་ ། ནས་མཁའ་ལྡིཔདང་ ། མི་ལཊཅི་དང་ | ལྟེ་ཏཱཉཆེན་བོའིད ! ས་དང ། རུདང་ | རྒྱམཚོ 





༥༡༥༤༡༧༤༥༤༧༠༥༠༠-༠༠ ༥༠༥ ༄༤༧༤༤༤ལ༦ལ༥༤༤༤༠༤༩༡༠༤༦*༤*=»*ཇ=༧ཇཁ༩༦©༧༤*༧ལ༦ས༦༤༤༤༦༥ཡ༦༥ལ༠་པ་ལེ་ལ་༤་ ༠༡༠༡ྱ༠ཁཙཁ‰ཁྐེཤ‰ཤ‰ྐ‰༄ཀཨ‰༄་ངངཿ 


། རྟ་བབས་དང་ ! བ་གམ་དང་ །  རྱ་ིགིནཞས་ཏོག 


ལོ 














བྱེལཿརང་ ། ཡུལ་ཁཁོ་ྒགི་ལྷ་དང་ ། རྐྱེས་བ་དང་ ། བུདྲ་མེདདང་ ། ཉིའུཉང་ ། | ལྷའི་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའའཁེརདང་ ། ག་མནབནསབཅུ། ། སེམས་ཅན་གཟི་བྗརིད་ཆབ ་ 
ི་མ་དཔ ར་སམ མོ ང་དང གཏུབསྐོཿནས ། ། ས་དཔནས་མཁའ་ལ་གནས་ཤཾང་ } ཟཉགོདང་ ། སྤོས་དང | དུས་ 
ཀི་རྗེས་སུ་ཁྲབངབའི་ཡེ་མའི་བརྒ་གིས བཾ ལྡན་འདེས་ལ་གཏོརལོ། མྲས | ྱེ་མའ་བརདདགལོགས་བྱའཡགགཀིཆ་ན་ཡང་ ། སཡྭ་རས 
བཾ ཞལ་འ ཛལ ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ། ཡོཕསཨུ་མ་དག་པ་དང་ ། སྙོངོབ་དང  མི་སྐངབ་ནམ་སྣས ། སཡྒྱ་རས་ལམཆོད་ཅིངབྷསི་ ྟྣིས་ཤའིའི་དབལ་ང་། 

་གཏརབ་དང་ ། ས་ཡྱ་རསྭ་ཀི་ཞིང་དདགཏུས་ཏོག་དང་ ། རེ་བ་དང ན་དག་ལསཚགེསཨུབ དཔ་འདདགདངང། ྱུད་ཨུདབར་ཤིས་ལ་འདདགྟུ་ོ། ཀི ་ཅནབགསོ 
སྤདུཔ་སཱོད། །ཉེད་ཀིས་འཁོར་བའི་གཅོང་པོའཁམ་པ་ཡི། །འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དགནིསྒལ་བདཱཧེས། ཡོ སསྲུ་ཧི་ སནདངྡ་ལན་པོའིདུས་བབྱ་ཉིས། །ག ཡེངབཅུ་གུརཔ་རག་མུར་ཐེང་ལ། ། 
འདིནི སོྱ་ཧི་དམ་བཅས་ཡིད་ལྭ་བེས། [བདྲ་ནུབ་ལུང་བསྟན་རགཏུ་ཐེབ་རའུ་གྱུར། །ཐྲུཐ་དབངདྲང་སྲོངོ ཆེན་བོམ་ངན་མེད། །གོ་ན་ཇཿརརི་ག་ ཁྱེམག་ཤེགས། །བདུད་སྟོདི་བང་ 









བབ ིབག་ི་ ླིོོགསགསག། བབས ིབགགགསགགགགགས གསས ིོོགསསསོག ། ྣ ྫབྫོགྫོགོགིགྱགྱ༅‹ ༅བསགྤགྲོགག།། སླ སི སསསག་ བོ ོཾ།ོ།ོ།།།།། སོཾ ོོོོ༧ོ༧༧༧༧༧༧༅༧༅༧༅4༧༅༅༅།།  ོིོ ྗ ྗ ྗྣྗ ྗྣྗ ྗྣ ྣར ྣོ །ྣོ།།ྣ།ྣ ོོ  ོྣྗྗྣྕྣོཾོ། ྐྲྲནྫངངས། དགགས ¶{|{|{ སོ།སོ །ུ།ུདུདདསསགས<ས4ས44་ 


༦ །གིས་ཕམ་མཛད་དེས། །དནི་ཆོསྱ་ཉི་འཁེརལྕསུརྐད་བསོར། །གྲོག པོཞབ་འདི་ལ་འགོ་དགའ་མཛོད། །དཔའམཆོག་དངོས་པོ་སོངདག་སྟོནཔ་མཛོད། །འགྲོ་བ་སྡུག 
གཾ བསྔལ་དག་ཁས་ཐཿམཛདནས། །ྲན་བ།ིདརིབམང་ལཔོན། ༢ གམད་བྲེ་ག་ལེནག ཤེགས། དད་ཐི་པཞིངདར་རགྟཱ་ཧུར་གཤེགས་ལ། །དལྟ་མམཇོས་པདདག་རབ་ལྟེསོ་ཏེ། 
རིམ་གྱིས་ཏངརུ་གཏུ་ཡབཝུགུར་བརུ་ོས། _ །ཡངའེའིཿའདོམའིརོ་ལན་བྲདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དང་ ། ཉན་ཐེསོ་དང་ ། ན་ག དགན་དུས་བདག་འཇོག་ལ གནས་དག 
_ གིས་སྟོན ཊལ་བྭ་ཝས་པ་དང་ ། སལ་བ བོ ེདོ་གན་འདུལ་བའགཞས་ཤིབདུགབཟ་རངོ། ; །དེནས་5ངདུ་ བསིམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་ ། 
ཉན་ཐེས་ཆེན་ ཤཐམས་ཅད ། ། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱི་སྣམ་ལེགསསུ་འཁོདཔ་དང ། བ ཀདཔ་ཆན་པ་དངགྱ༡ངསཐེང་ོ། །པེནས་མ་ཏོག་དང་ ། ' ྱརནདདག་ལས་ཇ་གསམ་བཅདཔཀླས་གྲ་ུངཔ་ད 
དྲད ཆར ། ཡོངོས་སུ་མ་དག་པ་དང་ ། སྙོང པ་དང་་ ྐངོཔས་ལརསཉི་ཞངེིན་བལ་ྲི་ | སསད གངས་དང སྱ་རས 


ཉི གཞིབར་སཨས་དམལསམས་དཔའཆེནཔ་དང་ ། ཉནརཔཆནཔོགངདག་གནམ་བདདག་ག་དནས་འདིརདུས་སཏ ། ཡིདདུའེངབ་འབྲི་ཉྭར ། དྩོམ་ངབརའོས་པ་འདྷིས 














ཐྱརཱཐཱན གཿ  སནས་ ཏཱ གགསས། ༈ས ་ 


ེནཔོ་འད་ུབའད་བ ། གིམ མ་ཁངས་བའི་དུསན་ ཟག ། རྔུལབསགས་བ་མེད་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ ། བཅོམ་ཁྔན་འདས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའླ། ཀྲ་ཐུབཔ་དྩཾ་ར་པོའི་ཁབ་ཀི་ཐོང་༔ ཞེ 





ངོ་ཡིམ་ཇིལིསིངང་སིཿསིསིཿམི་ཛཛང 







6ཿ། ཆེ 


༄༅༅་ 

དྱ་ཀིས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་མི་མཇད་འདིར ། ཧཅང་ཡངཝ་རིངཔན་འདུག་པརམ་ཐེངངོ། 
ངྲ་དུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཆེན དཔག 
ཊགེ་བལྟ་བ་དང་ ! ཉན་ཐོས་ཆན་པོ་བརྟགཔ་དང་ ། དེ་ 


 ༩༨༦༦༦༦༧༦༧༠༧༧སཔ་ཟར 


།ས ཡྤྱ་རསྭ་ཀི་ཞིངད་དགྱད་ཡང་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་དདུགདང་ 
༨༨། 


དིཿཡིན་ཏོ། །པའིད་ཐོགས་བྲྲའིཡེགས་༢རེནསྱ་ཀུང་ 


 ཤད་་་སིྣཨེི་ིིིི་ི་ྨ་ིེ ་ྗྨ་ནཚ་ཿ།ི|ིེིེི་ ཁྱུ 





! ཉན་ཐོས་ཆེན་པོདདགྲ་ས་ཐོས་པ་དས་བླསལ་བདང་ ། ཛོགས་བཞིར་ལྟ་ཞིངའཁེདོད ། དེདག་ཐླམ 
།སངསྦྱརས་ཏི་ཨལྱི་ཝཱའི་ནམ་བརའུལེ་པའྱི་དན་དདུག་བམས་ཅད་ཧངམཐོང་ངོ། །དེནས་ 
ཁའདིསམ་དུསམས་ཏེ ¦ བདག་ཅག་ཀངའདུས་བཆེན་པོའ་བཀོད་པ་དངག་དང་ ། སངསྤྱ་ཆསྐ་ཏེ་ཞི་ངགི་ཡོན་ཏན་བཀོད 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུཐཔ་དལ་ཡངབལྟ་བ་དང་ ' ཟག་་ཐདང་ ། 

མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇྫོགས་པའི་ཤང་ན་གཏུ་ཡུང་བསྣན་པ་ཡང་ཐོབ་པརའགྱུརབ་གེར་མཆུག་སྤུམ་མོ། 


།དནས་ཤོགས་བཅུའི་འཇི་ རེན་སི་ཁམསསཔསྦ་རས་ཀི་ རུལ་པ 
ཅདྱཀི ༈ བྲངནབསེ་མས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཆེནཔོདདགདེབཞིན་གཤེགས་བྱུ་ཐབཔའྲོར་འཕུལ་གིམཐུས ། རང་རབགིས་པསྱ་རས་ཀེ་ཞིངནས་མི་སངབེ་ཧུརཏ 
དཅིག་ཐངཅག་མུ་ཅས་ངཉིད་ལ་འཇགཉེན་ཨི་ཁམས་མི་མཐེད་འདི་ཟིན་ཏོ། །དེའི་ད 


སས་སས་སས 


བསྟན་བཀྲུརབ་བའྲི་ཕིར་དེར་འདོངངོ་། 


།དེརནི་བདག་ཅགྲ་བ 
ྗར་པརའ་ི་མས་སེད་བྲ 


༤ 














། ཤྲདནུབ་སྔ་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་གངས་མེད་དབགཏུམདབ ། 
















སྔཿཱྦྱ་རས་ཀི་ཞིངཛུལ་ཐརཊཀིཛུ་སྭདྷ་ནམསྱ་ཀཔ་འདིབ་ལཱགས་ནས ། ྱ་ར་ི་ཞིདི་བམསཅས་་གམམ་ཁིཔུ་ལ་བམ་ཏོ བསམས་དཔའསམས་དཔའཆེ 
པོ་དང  བ་སམག་པིཔབྱིམ་བ་ོགས་ཀྱ་མུསུནུ་པརཕལཔའི་ིན་ི་་ས་ཀི | གི གས་ལམ ི་ོ པི 
 ༽་་མསད་ལས་གད་འཆནཔོའ་གིསནི བཅོམ་ལྔན་འདས་ལམཆོད་བཤ་པའཕིའ སྐ་རོགས་ཀྱི་ཆར་ 

་ཤས་སོ་ །ཁ་ལ་དག་གིས་ནི་མུ་ཏིག་གི་ཆར་རགཏཱཕབ་བ་ནས ། བཞིནདུ་ཆུཏ | བཅོམ་ལྡན་འདུས། །ལལ་དགགི་ས གསར་པང་ ། ། དངུཊ་ 

དཾ ༈ སྲིཀླུནྨ་དང་ | ཤེལ་དང་ ། རསི་ཡོད་ ། | གདང ། གོར་ཤོརེག་དང་ ། ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་ཧྙིངབོ་དང་ ད ཨི་སག་དང ། དྲངས 
བྲ ལན སལ་མཆདཔ་པ་བཞིབི ། ། ལ་ལ་དག་གིས་ནི་ལྷོབ་ལླུབ་དང | ཧང་ཕྲུཁ་དང་ ! རྒྱན་དང ། རས་དང་ ། རས་བཅོས་མ་སྣ་ཚོགསྱཀི་ཆར་རགྭཏ་ཕབ་པེ། །བཅོམ་ལྡན་འས་ལ་ 
མཆོད་པ་བའྲི་ཕོར ། ལ་ལ་དག༔ གིས་ནི་རིན་པོ་ཆའི་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བདནསཆསས་བླམང་པོ། །ཅས་ན་བདན་ལ་ཆདད་དབའི་ི ། ། ལ་ལ་དགགིསནྣི་སཱོསསྣྲ་ཆོགས | 


༤༤༨ 


























བབ ོིོླླསླ ིིིོོི ོིོ ོ ༅ ༅བ༼༼༼༼༼༼- ོོུ་ 


**ཿགཉ༩༨༩༦༩༤༩༡༩༡༩༤༩༢༩༧༥༠༤༧༠༠༧༥༠༧ལ༡༠༤ལ༤ལ༧༥པ་མལ༧༦༠༠༦༤༠༩༩༩༩༧༧༩༧༡༧༦༧༨༠༠༤༠༧༧༧༢༦༡༥༠༧༢༠༠པ༧༤༧ 









༄༅། 
༥"? 
རླ 


¿4 


།༤་དང་ ། རོལ་མོའསྲ་རགཏུ་བསྙན་ཏེ། །ལ་ལ་དག་གིསནིས་ཕོགས་དང་སྤོས་རྭ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆརྱ་གི་ས་ཆག་ཆག་བཏབ་པོ། །ལ་ལ་པག་གསན་པ པོ་ཇ་སྣ་ཚོགསཀྱི་སྣོད་རྣམས་རིན་པོཆ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས 
བཀངས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སུན་སྔར་ཐེགསསོ། །ལ་ལ་དུག་གིས་ནོ་རིན་པོ་རའྭསྤོདསྣ་ཚོགས་རྣམས་སྤོས་རྲུས་བཀང་སྟེ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་བུདང་ ། ལོམས་བརྒྱནནས ། བཅོག ` 
ན་འདས་ཀྱི་སྭན་སྔའ་ཐེགསསོ། །ལ་ལ་དག་གིས་ནིརིན་པོ་ཆའི ཤིང་ཝྗོན་པ་སྣཱ་ཆོགས་ལྦའི་གོས་དང་ ། རྒྱན་དང་ ། སེ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་ཊུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་བརྒྱན་ནས ! འཕང་བསྟོད་ད་ཐོགས་སོ། ! 
ལ་ལ་དག་གིས་ནོའདག་ཉིད་ཚངས་བ་ཆེན་པོའྐོརེ་ཐད་དུ་མངོན་པར་སྨྲལ་ཏེ ། ཐལམོ་སྤ་ཿནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཕག་ཤས་ཏ་འཁོད་པནས ། རྒྱཆེར་ཇི་ལྟར་གོངདུ་སཱོས་པ་བཞིན་ནོ། །ལ་ལ་དག་གིས 
སེང་གཟིན་བད་དུམངོན་བརྭ་སཱལ་ཏི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཐོགའཚལ་ནས་འཁེདོདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ཇ་འཕུལ་གོམཐུ་དུང་ ། ༢ང་གིངགེ་བའྱི་མ་བའི་སྟུབས་བསྐྱེད་པས | སེམས་ཅནདེ 
ཤ་ཐན་རུན་མིག་གི་དཔངཔོས་གྲེཟུགས་སྣང་བརྣམས་ལ་ཐགས་ཐགས་མདདོ། ༈སཾཝསྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀངད་ལྟ་བུའི་བདུང་ཀྱི་ཡུལ་ཆེན་པོ་ལྷ་ནམ་པར་འཕྲུལ་པའི་བིན་གྱི་རླབས་རྣམས་དང ། འངགི་དྲན་ 
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16 \ ཙེ 

















བཉེབརགཞག་པ་དང་ ། ཡ་དདག་བཟྭསོཿབདང་ ། 








ཱ ཧྱ ཨོང ཏོང ། ས་ད ། བསང ང་ལས ཛིན་དང་ 
ཁིཆོསམ་འདེས་པའཅོབྱ་རད་ཀི་སུལྱ་སྷི་ནམ་བརྲལ ༢༠ ཨིསུཉིས་  བཅོྔ་ུ་འྱ་པོའི་ཡ་ི་བངཆནབརག་ེགསནས། ། ནང དང ། དེ་བ གདང་  ས 
རོ །བདྨྷདེ་དྲངས་ཏེ་གཡོས་པས་ { ས་པགྱ་རས་ཀྱ་ཞིབ་དིའིརིཁོར་ཁར 


_ ཐོནནས ཤུག འཡུག་དང་ ། ས་ག | 
ཐེ རིརརཁ་པོ་རརིབ་དང་ ། རྒྱམཚོ་ཆནཔོ་དང་ ] ་པརམཛོདད་དསནག བཞགས འདུད་བ་གནས་ཐམ་ས་ཅདན་གཞལམད་ཁང་ ། གནས་ཁངདང་ | མལ་དང་ ། སྟན་རྣམས་ཀངརཐ 
ཏུག་གོག་སོ། སོ དནས་གཔབདུད་ཀིབ་ནམས་དང་། | བདུད་ཀྱི ཐུ་མོ་ནོམས་དང་ ། གནས་པ་ཡི ས་བཛིང་ཏེ། ] 
བུཿ ནྣ་མར་༧།ལ་བ རང་ལ་ག? 1 པ†་༡༥1 ( རཾ རེ བར་མི 









བི { བདག་ཅག་ཐ གཡ་ཟ1 
ཤཱུ ༥ འདངུས་ལེགས་པརའྱ ནཅིང་། ] 














།ལསཁའི་ིཿབའིསི་ཛིཿམེའལེ་ཡཾ་ལེཿས་ཡི་ཨེཿཁིཡ་འིོཁ་འསེཁི་འསིམའསེ་ཨསེ་སི་ལཿསི་སབ་ི་ཨེ་ཡ་ཁི་ཁཿསི་ེ་ཛིཌ་གེིཿ༩ལཡི་སེ་སི་ཿཨེཁསེ་ཨཾཿས་ཡེཅེ་༩ཝ ༦༧ མ།གི་ཁི་ཡིངསི་།ཁ་ལལཅ་ཁས༩ཁ༧༣ཡསི་ལར་ཨོ། ཁི རོ་མཆ༩༤ལ་༦ཆེ་ལ་ཁ་བཅེ་ཁ༼༡ས༧་༡ ཁ་༤ངྔ་༡་༡་ལྲ་་ཁངང་བ་༦༦་༣ལཐེ་ཞེཁཁ་ལསོལ1ལ་བིང་འོ་ཊ་ས,་ཁ་ར་༩ས།་ར སས བླི སས །།སསགོབླག། གདད སས ོད  ས|ིིི།སསས།།། ློིྣཀ 


།ཤིན་ཱཉམས་དགའ་བད་གས་སུམ་མོ། །དནས་ལགི་ུན་གནས་པའི་བདུདག་ཡག་དབབ་ཅས་བདེདགདེན་འཁོདབཞིནདགངདབཞིན་གཤེགས་བརྲ་ཀ་བུ ད 
ཿ ། པ ཁབ་དྷསས་བུཆེན་པོའིཡི་ཚན་ 


ཉེ ¬. སྒ 
ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའྟ་སོངགསུསྱྱ་བླ་སོངཆེན་པོའ་འཇོག་ཏོན་སི།ཁམས་འདདང་ ། སངས་རས 
༤ £ པཔ ྣ ལལ 
མས་ཅན་གྲ་ཟགས་ད ། ཁ་དོག་དང ། རྟགས་དང ། དབེབས་སྩ་ཆོག་སྲས་གནས་བ་ཤ་སྟག་གས་ོངས་སུགཔནས་ ༈ 





ཧབདང་ ། དྭ་ལྟ་ཡད་ ཊཤི་དེམ་འདོ། ཏྲ དུད་ཧེ་བྲ་ཕག་བྱར་པོ་དདག་ཐམས་ཅདག་གོག་དཔབཅས 
༈ བཅོ་ལྔན་འདས་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པའླ ཀྱ་ཐུབ་བ་ག་ལ་བདེར་དོང  ལྷགསནས་སྤྱན་སྔ་པའ་ཁོད། །དནས་བདུད་ཐིག་ཅན་གིས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་སུ་ཐལམོ་སྦ་འབཏད 
ནག་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ ཨམུད་མཆི། །ཆོསནི་ཡངདགསྤད་པར་བྱསི། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 

















་ོམ་ས་ཡོ་པོ་པའ༡༡༥༦༦༡༨༦༠༢ད༡ྐུས༡༦༥༨༩༩༩)༩༦ྟ༦༦༢༦༩༄༩༢༦༦༦༩༦)༽ྙ༩༤༦༢༨༦ྟྟ༦༩༩༡༩༡༩༩༥༩༢ྟ༢༩ྡ༣ྟ༢ྷ༦༢༥༨༧ ༠༡ ༩ྟ༡༩༥ིྟ༡༢ཕ༢ྟ ༦༩༩༦ ༢༨༦༩ ༩༢༠ ༥༦༧༦༡༢༡༦༦༩༩ ༨༢༨༥ ༧༨༧༦ །༩༩།༩༡༥།༩༤།༩༨༠༩)༩༩༽༽༨༢༢༢༩༨༨༡།༢༥༩༡༽༥༩༡༡༡༩ ༢ ༥༥༢༢ ༧༢༧།༥༽༩ ཕ ༥ ༢།༩༦༨༢༢ྟ༡ྟ། 





2652 ༩༦༥༣ ༥༥༦༡ ༧༤༥ིྗ།༢༥༡ྡ༥ ༢༨༣ ༢༥༨པ༨༽༩༩༩༠༨༡༠༡༽༠༡༥༩༦།༨༡༩།པ༨༽།༩།༢༽། ༨༨ ༤།༽༽༽།།༩༢༦།༦།༢ཕ༨༩༢པཕ།༧ྣ༢༨༥༤།ྡྟྟ༢ཕ།༨༡ྟྗྔཧ༥༥༨༥༩༩༩ྙྷ༩།༩༩༦༡༨ྟཿ༨༩ཇ༤ཟྟཇ༦།༦༽༥༨༽ ༢།༢༩༥ྗ༢།།༤༦༢༢པ༦༨༢༨འོའོ་༤9༥༦༡༥༠༡༥༥༧ས་༧ལ།(༦༧༩ 





བས །འགོབ་དངནིའངོབ་སང་། །པས་ནིསུ་ཡུངབཟོག་བསད། །གལ་ཏེ་ལམ་ནིརབ་ཤེསན། །གདྭ་དུདུགའ་བར་འགྲོ་བར་གོས། །དནས་བདུད་སྡིག་ཅན་ཆིས་འདྲི་གད་ཅས་ག 
རེ ལ་གཞེ །གངཚ་བདགནིས་ཆིའཚོལ་ཚ། །བདགནིཅིངབ་ལྔ་དྲག་གི་ས། །བཅིངས་བརས་ཐེང་ངཀྲོའ་ཏམ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། །ངནི་ཏོག་བཀུན་སྔས་ 
།ངས་ནི་འཚོབ་ནམ་སྔངས་ནས། །སེམས་ཅན་བཅིངས་པྲ་བ ཤནས་བཅོམ་ ནྟཏགཔ་དཡས་ 
















ཡུ རག་སོ 
ཊཱ །རྫོགས་བའིས་པསྱ་ཆས་འཇིག་ཏན་དཀོན། [མས་དགེ ཀན །དདཅིཔམོས་ལ་འཛངབ་དང། །ཧཱངྨརུབསཱོད་བ་ཤིནཏུ 
འཇིག་ཏནནགོན་བའིམ་ངོ་སུམ་དུ །ཆོས་ཉན་པ་གང་ཤིནཏུ་དཀོན། ཡཾ་དསྐན་ཏ་བརདཀའ། ་ཡོས་་འདང། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རབ 
།སྐོངབཉིདནི་སྒོམ་པ་དང་། །སེམས་ནི་དུལ་བདྲ་ཧེད་པ་དཀོན། སྔོས ཁངས བར་དཀལ། །དེ་ལས་མེ་ཏོག་ཙམ་མཆོད་འདི། །ཁྱེདཅགྲ་ནམས་ལ 








8ཊ8༠༦༥༡*༤༦ལ༧༩༧༦༦༩༡༩ ༄༡༥༩༩༡༦༤༤༧༢ལ༤༥༤༧༤༧༩༧༠ *༩༦༡༤༠༧༠༧ལ༠༧༧༧༢༤པ༤༦༧༢༤༠༤༠༤༤༧༩༢༧༧༤༤༧༧༤༣༡༧༢༧༠༧༤༧༤༠༩༤༤༤༠༤༤༡༤༧༤༧༤༧༧༠༤༡༠༩༧༠༩༧༠༡༧༢ལ༧༤༧༡༥༧༡༧༦༦༤ལ༧༠༠༤༠༤ལར༢ལ།ལསས༧༤༠ལ༧༦༧༧༦༡༧༧༧༩༤༩)༩ཟ༧༠༧༩༧༢༧༠༨༤བལ༠༧ྟ༠༤བ༡༩༤༤-༤༡༠༧༦༦༦ར༧༡༩༩༢༤་པ་༡་༢་༧་༠ྱླི@9ྒ༄¥ས⁄ ༠༦༩༢༨༦༦༧༥༦༠༩༩༩༦༩༩༩༩༥ཧ༦༩༥༥༩༥༥༩༦༥༦༦༩༦༡༥༥༥༤༠༦༠༩ལ༧༧༧༦༧༦༦༦༥༠ྟ༡༥༥༥༦༥༡༥༥༥༥༥༧ལ༦ལ༧རལཧར༧༧༤༠༤༢༡༧༤༦༧༧༧༤༦༤9༠༠6༠-་-རརཤས་ཾཔ་བ་ེ9‰999ླ‰⁄9༡ས9ས་ེ༠ཟཤ་༄༠ཤ་ ༅9ེིི9་ 


ཏི ( བརྙཧཱ། །གངགིས་ཧྲདུབའཧོན་ཧེདཔ། །སེདཔའིབཅིཔས་ལསྣནས་ཐོལ་ཞིང་ །ནུན་པའིཐུཌ་པོ་སལ་བ་ཡི། །ལམ་ཧིམཆོགནིང་ུནཔདུ་ཧ། །དྲིམ་ནབ ་ | 

ཀ་འ བའ རད ་ །ཆོསྱཀི་དནདུ་ཁདཿགྲ་ནམས། དུད་གསུམི། ཁ་ས ད 
་༽› མྒ་ 

±: ` ་ ཤེ་བག་དུནི་བྭསོངས་ལ། །ཁམས་གསུམ་པ་ལས་སྲོལ་བ་ཡི། །ཞི་ཧེད་བཟེད་ ིའི་བནིཤོས། །ིསོའྷསི་བོབསད་ 

བ་ནམས། །དཔེས་པོ་མད་ལྟ་ཏོག་ཉེཏ་བ། །དེ་དག་བཟེདབའི་སྣདམ་ཡིན། །མིགནི་གཟུགས་ལཆགས་པ་ཞིས། མམ མ་གཞས ཁོག 

ཤིནཏུབཏེན་བཟའྱ་གུར། །འཇིག་ཏེནན་ནི་གངམཁས་གསལ། །བསམ་གཏན་གོམ་བད་པེདཔྲ་ནམས། །དེག་ཐིན་ཅི་ལོག་བཞི་ལས། བར་གོལ་བཟའྱགུར། །དཔངྱ་ཡུགདེ་དགགམས་ཅན་ནམས། ། 

ཞེ་ས ར་བིད། ཟིའི གཔ། །དས་བླ་ནམས་ནི་ ཕོལ་འགོ། །བངརཱ་ པའ་འཇིགསམ་དག་ །རྐངབ་བཞི་དབྡན་པ་དག་ །སམས་ཅནྲ་སིད་པས་བཅིངས་བྲ་ནམས། །ཡང་ 














རིར" 1 1 "1111 ་་་བྱཤོཔ།།།2202ལ2922༡22ོུ ཡཉ།(པ0)༡༡ལ༡པས/8 5ུ2།ུ།ང།།།།མ།པ།པ༡༡པ༡༡༡/༡༡།༡༡༩༦།༨པོ་སྤེ།་ཀོོ8།།པོ།་།ོ་མོ།་ཀ༦༡འ༡༡༡༡༡ོ༣༧།༧༧)།༥༢༡༦༦༧)༧༩༩༦༦༢ཉ༩ྷ༩༩༦༡ྟ༡༦༦།༢༦༩༢།༦༨༡༩༦ཧ༦༡།༨༡༧༩༡༩༠༦༽ ༦༩༧ ྟ༦ྟ༦།ྟྗ༥༢ྭ༦ྟ༩ྟ༥ྟ ྟྟ༩ྟ༩ྟ༽ ༢ ྟྟ།༢༢ྟཇྡྗི༦ྣ༩༩༩༦༠༩ྣ༩༦༩།༡༩༢༢༡༩༦༢༡།༢༢༧༥༧༢ཕ༢།༢/༠༩༡༩༩༡༩༩༡༠༩༡༩།༧༢༩༠༢༢༩༩༠༡༩༡༩༢༡༦༩༠༩༡༡༩༢༩༦༧ྟ༡ྗ༩༩22ྟ22262ྦཕ2ཿྗྦཿྗ2ྔྟ༧༥༩༢༣༧༦༩༧༢༠༡།༢༩༠༡༩༡༦༡༢༦༦།༡༦༩༩༢༦༢༢༩༢༩།༧ ༦༢༢༢ ༢ྟ༠༽ི༽།།ལྗ༢༢།ྟ༦༩ྟ༢༦ྡ༥༦༡༦།༩༢༧།༢༢།ྕ༦ྣ༦།༢༠༢ཇྗ།༢༩ྔ།ྣ༢༢༢༦༢༥༦༢༠༦ྟ༦༨༥༦༡༡ཿྟ༢ཿ༩།༦༦༢།༽༢༩༽།༥༥ྟྡ༨༥༢ྷ༢ྗྟ༦།ྕ༢༽༽༥༽ྣ༦།༦ྕྣ༧༡ྣ༦ྟ༥༠༡༽ ༩ ༩།༢།༦།༡༢༢༩༦།- 








ཌེ 


ད་ཤོགས། །མཡ་པ་ཡོལ་པ། །བཟིགསཔསད་པབ་ཐོལསོ། སྙདཔར་འང་ང་ཡངསྱས་པར། །སིག་པའི་གྲགས་ཀྱི་དབངསོངབས། །འཁོརབའི་སྡུག་བསྔལ་དེདག་ནི། 
ཱ ] ཡ་གད །དམ་པའིཆོས་ལ་༢བ་སྐྱོ་ཅིག །ཐེཏུངཔའི་དམ་པ་བཏུང་བར་ 
ི་་ ༥ །མ་པའི་དོནལ་བཟོ་བཟེད། ཉིད་སད། །བདྭི་ཝཱར་དཔང་པློ་དུག་སོངསཱ། །ངེདཔ་པོན་འདི་ལམེད། ང་བཞིནམ་ཚནམ་བོག་པ་ཡང་། ། 
དཔོས་པོཙམ་སྟ་ག་ཡོ་བསེད། ི་ོ གག ཁ་ཡ ་ ཐགཔའི་སྐེམ་ཆེད་དྲུག སོངོབ་ཡནེབར་ཤེས་བདྲཤེས། །རབབཞིནྱ་གིསནི་དཔསོ་མེད་བར། །དངོས་པོ 
ཉིད་ལྟ་ཏག་བར་ཤེས། །ྒྱེ་བསེད་ཅིབའགག་མེདཔས།  །འདི་ །གངགིས་ཆོས་ཀུན་ནུལ་གཅིགས། །དུས་གསུམ་དུ་ཡང་དངོས་མེད་པར། ། ཤེས་པ་དེདག་ནདམ་དད། །དེནི 
བླན་མེདབའི་ལམ། །རྣམ་པ་བྲུ་གསུམ་ངེས་མོལ་ལ། །སམསཅནའདུ་ཤེསྣནས་ཁཇི  །ཆྡུ་ོལཕའེོ་རྣམ་གྲོལ་བ། །དེརྡེབཟདཔཔ་སྒས་པ་ཡིན། །དནས་གང་གི་ཆོབ་ཅོམ་ཝན་འདུག 


ས་ལས་གཅོསན །ཕུངཔོཝཱརྣམས་ཡོཕས་ཤེས་པ། །ཞགསཔ་ལས་སྲོལ་ཟག་པསེད། །སངད་ཡངརྷཱྱིསྟསཱཾ། །སྲིདཔའྱི་མཚོའི་ཕ་ལོལ་ཝིན། ས་སྱ་གནམགྱ་ཀི་སནཐར་ཡད། ཁྲིག 
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༠༩༡༡༩༩༢༢༡༧༥༩༦༦༠༩༧༦༧༦༧༥༦༠༧༦༠༠༧༠༧༠༦༧༦༧༣༧༧༠༤༦༡སར༩༠༧༠༡༧ལ༥-ཿ༥༩༦༠་སཟེཿཿཿ 


ཀྱིས † བསོདནམས་ཀི་སྟོབསྣ་ནམས་དང ། མི་འཇིགས་པ ས་ ི་གྲུགས་དང ། དེགཔྱིར་བྲྱི་ཧུས་ཐུན་བའི་ཤིནྱ་གླི གྱི བསྭ་ཀི་དུ 
ུཿ་པདེའི་མོདལ་ཤོགས་བྱརའི་འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་སྟོང་བ་དང་ ། མྙི་སངབ་ཧགས་མྭ་ཝ་ཅན་གླངའི་ཀུངདབ 





ོ ལཿ ཞིཤྲང་ནུབ་ལག་ཐི་ཿྲི་ཝོག་བྲརྱགུར་ཏོ། _ལ་ལ་དག་གྲིས་ནི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། བཟོདབ་དང་ ། གཟུཿས་སྣ་ ོ 
ཐྱ རྣམས་ཀྱིས་ནི་ ། དོན་དང ། ཚོགདང་ ། ཨི་གེ་འདིདག་ཐོསནས ། ཤིརརྟི་ཝོག་པའི་སཐོབ་པྲརྩ་གུར་ཏོ། །སམས་ཅནྲ་གཡས་སེད་དབགཏུམདབ་ 











ཀཀ ཀི ཀ།ཟ༄ས༈}1གཀཀྨྦག་པཾཔཾ ་ྔཀཔྨཔྨཔཔསཔསསསས་ བ་པས་བ ཡནུན་ད་དམ་པས་}ན།9[2ུ9།ནཔ62༡ཞ0།ར།།དང་ཏཡོ་ོ་༧སཔོ5)༦༩༩)༩)ྟྗ།ྣྣྟ༽ྣ༥༡༥༩༩ཕ༠༨༤༩༨༩ྟ༠༥ྷ ༥༩༩ ༩༦༡ྟ༣༥༩༡༩༦༡༡༩༣ 











རྒྱུ་བཅས་ཀྱི། འཇིགཉེནདིུ་རས་ཀིབམབྲ་ཐོས། །ཐལམོ་སྦྱར་བསེམས་ཅན་རྒྱ་ཆེནང རྒྱས། རབྱཏུགཏམས་པའི་ནིངལ་གཟིགསནས་སུ། །ཆོས་ཀྱི་མཆོདགཱི ཤན་རགཏ་བགོ་བར་གསོལ། 
།སལ། །མཆུས་པསདཔ་བླངསངོན་འཛོགས་ཏེ། མགོན་པོ་ཤེས་རབདངནི་ཐབསྣ་རམས་ཀྱིས། ཆོས་ཆུ་ིན་གི་ཆར་བཟབ་ཕོབ་ལ། ནསོངས་གཟི་རབའི་མི་ལ་བསྙན་ 

¦ །དྲཔསྲོངཿནཔོ་ཤཾས་རབ་ལྔན་པ་གཞན། །ཏྱོད་ཀྱི་དབངདུད་དག་ཀུན་བཞུགས་ཀེས། །ུབ་བའི་དབངཔོ་བདུད་ནམས་ཕམ་བརས་ཛོད། ¡ 
མླ་མིན་ནས། རས ག་ད ད གས བ་ས གསོལ། དྱ ངེ པིན ྣ( 





༧༦༩༤༠༤༤༥༧༨ ༢༧༦-ལལ་ས་སལ་--ས-་བངོ་ཡི་ཤ། 


ཉིིགགས་ཨེ་རེལས།པ༧།ཨ༦༧མཆེ་བསསལ༧༧ཁསཡིསཉ༦ོ་ ས་བསངས ལོར་བར་ཉི་ཁ་ས་༡ེལ་བ་±ོར་༩ེ་རི་ཁ་ཆེཁི་ ཙིས བ་༡་ལ་རི་ིསམེ་ལེ་ལའར་ལེ་མེབ་ལེ་པ་འེ་ངིཡིཿ 


བླི བར །  ླ 


ལལ ཁ་རིཙཀ¥ྣ༡ཤ¥རྷ་༄་༄ངརང་@ 










ལེ | ངས་དེངབདུད་ཀྱིདིུལ 
འཁོརམཐེན་པོའི་ཡུལྱསི་རུ་ོའལལོལ་ཏུ་འྲགོབར་བ་བའི་ཕིར་ཆོས་བསུན་ཏོ། །དནས་བདྲུད་ཟིག་ཅནྱ་ཤིས་དའི་ཚོ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨྲསསོ། །ཇིཧྷེ་སིག་མདྱ་ཁོདལ་ཐ་བཞེ་མངྱ་ཧགས་མད་ 
ན། །ནིིརདངའདིར་ཀྲུནཏླསག་བརྡ་བཙིརོཆོས་ཀྱང་སོན། ། གས་དངངྱ་ཅལ་ཡོདནནི། །ཐྲབ་དབང་ཁོདྭ་ཀི་ཐར་བཅི་འྲང་བདག་ལ་འདྲི་ཤོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ 
སྩལ་པ། །བཞིས་ལ་མབྱ་གི་གནོས་ནྭ་བ་བ་བྱཅུར་གནས་བ། །དན་གངནི་བདུད་ཁོདང་ལ་གསདབར་རབྭཏསྨར། །དཆོ་བལ་ཁོན་དང་བྱཅུང་ཟདཌ་མ་ཡངཡེད། 

པ་ཡིན། །ངནི་བཅོས་མ་ཐག་ཁངིརཁོདྱ་ཉིས་ས་མངགཡོ་བརྲ་ཤས། །ང་གསད་ཙིརནི་རོབའི་ཆར་པ་རྭྱཏུ་དབབ་པརྲ་བས། 


8 ༈ཀ༡༡11ཀ༦ཀཀ¡ཀ1ཀ ༣ 450 2ང།22020242222ྟྟ༨༦༡ྟ༧༨ྟ༩ྟྟནཌུའགོ་པཞ42པཞམ།།འམོམ།མངཔ་ཞ།།2༢0ཞ༦ལ།༦༡༡༡༦༦པ།༢པ༦༢༥པལལ།་ལེང་།པ།།ཿཆོལ00222229ྟྗ༦ ྟྟ༦༢༨༥ 








༥༡༨༡ ༢༦༥༨པོ༧༥༧༡༡ཉ༢༡༡༡༦༦༩༨༩༧༩༩ 








ྤི%ིིི--ཉིེཉེཉ6སསས ( 99་9999ས9་:་ཉེསྱ9ས་9ེ6ེྱ་ཉྲེཟ¥⁄ཁྐ‰ཁ#ེཤ‰སྐ‰ཤ9ཤ⁄༠ེཤ‰⁄ཤ‰ཤ9ྐཤ:ཐ༠ཀ⁄9་་9⁄9ི་༅9ིཤ‰ྐ‰ྐ‰ཤ‰ྐ‰⁄‰ཤྐཤོ་ཀཤཀཉཀྐཉྐཉྐཾ༡ྐ‰༡ྐཉཤ༡ན༡༠༡༠༡ ༠:༡༦ ༡:༡:ཿ'›པམྐ#{‰་ོྲ‰4‰ི9༠4༅༧ ༠༠༠༩༩༣༡༧༧༢༥༡༩6༩༩༩6༦༩༡༩༩༩༩༠༧༧༦༩༡༩༦ སླི ླ།།།། ། ། ། ། །།།།།།།།། ཀཀ 


།ངགསཧའིནྷི་གངན་སོསབྲ་དག་ཤལ་ཅན་ཡངབ་ཏང་། །སྟངངལྷ་ལ་སིན་ིནི་རོབ་འཐས་པ་དབ། །ཉམ་བསྡ་ཟ་བ་གསས་ྷ་ཏས་ཟེས་བ་དང། །ཁར་ཀ་བཏང་ཙི་བྱ་ཨོ་ 
།ངོས་ཝན་རྭྭ་གངབ་ཏའདང་། །ཨེ་མདག་འབརབ་སི་བཟད་པས་ནིའེབོསྣ་ནམས་བཀང་བདང་། །བཟས་དགནིུ་རདུགདུག་པའིདུག་དངྱསྨཾརབ་ཡི། །དལྔ་སིག་པའི་ལས་ཅན་ཁོདནྱི་ཝ་བར་པས་པ་ཡིན། །ཉྱོད་ཉིད་ 
དཔུངབཅས་བུདང་ལུནཅག་སེར་བཅས་ཁོས་ནསསུ། །ང་གསད་པིརནིམདའ་པཆདངའལ་གི་མདའམངཐེགས། །འོནོ་ཀབབདིརནི་ཁོད་ང་སི་སུགཅིག་མ་ག་སོསན། །ཧི་ཧིར་འོདནྱི་མགས་བྱརར་ཅནས་ཁ ཉི 
དཔུང་འདྲུག །པེ་འདུནི་ལག་ེ་་མལདུ་ཡངབྱད་ཀང་། །སམས་ནྲ་འག་ཁིག་དགནིའདྲི་མདག་ལུགས་ནསྲས། །ཞིཀུནརགྱང་གངབར་འདུག་བང་ཡི་དཔང་ཡིན་ཏ། །དི་འདི་རམཆོག།་ྲུས 
ཁི་ཡིདྱ་ཀིས་གནས་པདྲ་བས། །དདི་སྙིང་ངགནས་ཏེ་འགྲོ་བརེས་སུ་འཛིན་བེད་བ། དན ཤིན་ཏུ་གཏམ་པོ་ངལ་རྟགཏུ་བགགས་ཧེདད། །ཐུཿཔའི་དབངྱོ་ཁུ་མཆོག་འདི་དག་ང་ཡོ་དཔང་ཡིན་ཙེས། །དྷལ་ཐསའི་ 
དུས་ལ་ངནི་སངསྐྱ་ཧས་མཛད་པབ། །རྣམ་བརདག་བའིསམས་ཀིསསམསཅན་དོན་ཀུངསྤྱད་པར་བ། །སྨྲས་བརུ་གྱུར་བའང་བཟེདབ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་སི་བའོ། །ལྲ་ཕག་དོག་ཐབའརདྱཏུཐོ་བའི་ཡིདསདད། ། 


དནི་རེས་སུ་གཟུ་ཡིར་པཉིད་ཏགྱཏུ་མངོན་བར་བརོན། །ངལ་གསོལ་བཏབ་ཏོད་ཡོདའི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་གསུམ་དགྱཏུ། །སཆོགཏཱཞི་བདེད་པའི་ཆས་ཀི་བདུད་ཚི་བརགད་པརྡ་བ། །དེ་ཧི་རོད་ཀྱི་སིག་བའི་ལས་ནམས 















༄༅། 
-ཟ 











མལ་དུ ད་ཧེས་ཤིག་དང། །རི་བོརྲི་ཐོགསྱའདནི་བངགཱ་ག 








།ྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའིསཔསྤྱ་རས་ཀྲ་ཐུབ་བ་ཞེས་བ་བ་དཿགྭཧཱཉོན་མོངས་བཅན་ཧིགསམ་ལ་དངྡཝན་པའི་སངསྤརླསྱ་ཀི་ཞིངདྲ་སོནྱ་སི་སཱོན་ལམ་གྱིས ། ཟླནམདབ་ཡང་ 
ཚྫོགས་བའྲི་ཤངྒ་རཱ་གཏམ་ངོན་བརྡ་རོགས་བརསངསྐྱ་ཧོས་ནསཆས་སྟོན་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དད་ལ་རབདུད་ཀྱི་ཡུལ་གི་སྐོབས་ཐམས་ཅད་པགཏུ་འཇོམས་པརྲ་པེདཔ ། སྟོབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་ ། 














དང་ ༈ གྲོངདང་ ¡ གྲོ་བཁྱེམདང་ ། གྲོང་རྔལ་དང་ ལྗོངོས་དང་ ! ཤུལ་དང་ ། ཕོ་བྲབལཁོརདང་ ། གུལ་འཁོརཟམས་ཅདའདུན་བར་ཤེད་བ ] གཟའ་དང 
མཚན།ོ་དང་ ༈ ཟླ་བ་གཅིག་དང་ ! ཟླ་གེད་དང་ ] དུས་དང ། ལེ་ཐམག་ཅད་དུ་ཊདུན་པར་ཧེད་བ | ལེ་ཏོག་དང་ | མེ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་བུ་དང ། འ 







ཁྱ དཱ ། ཁས་ཀྱི་མ་ཐའ་དང་ ། གནས་དང་ ¦ ཤིནྷ་སྭི་རུབས་པང ༈ དགོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་ཧེད་པ ། ཕྱུས་དང་ ། ངག་དང ། ཡིདྱ་ཀ 

རྫེ རིག་པ་དང་ ། དྲན་པ་དང་ ། བློ་གྲོས་དང ། མོས་བ་དང་ [ དབའ་བ་དང་ [ བརྙན་པ་དང་ [ བཟེདབ་དང་ ། སློབས་བ་ ། ཆོས་བམས་ཅ་ 
དབ . | འཕགས་བའེའརིགས་བཞིས་ཆོགྱ་ཀྱི་རྫལ་བིནྱ་བཱཾསླ་རོབ་པ ། ཐིག་བཆེན་བོ་སྟོན་བརྲ་ཤེད་པ ། ཤྭ་དཱབ་སམས་དབལ་རམ་པར་འཕེལ་བཚུཧེདབ ། སམ 

དབུགས་འཱཤིན་བར་བེ ཁི རའཇུག་པད་ཧེད་པ ། མྱི་ས་ 





དང་ ༈ །ཧ་དུབ་ལ་གཞོལ་བདྲ་ཐེད་བ ། གངུལ་བའིས་མསཅན་རམསྔ་རེས་སུ་འཛིན་བ ༈ ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལེརབ་ཏུ་བླསོར་བ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷཀྟིངྫ་ཆེན་པོས་ཁབ་པད་ཤེདབ ། 
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༄༅། ༈ བླནེད་བའི་ལམ་ལ་ཡངདགབ་པ་འཇོག་པར་ཤེདབ ། ཆོས་ཀི་ཆ་ར་རབྱཏ་འཕེབས་བ ། | 
ག་གཞས་འཤུདཔ། ། བ་ད མ་སབསཔབོལ་ དད དིད ་་་ ཐུ བཉིོས་མཐའ་ ། 
ིངཕོསཡུགའཛམསབཞགལའི་གྲ་ ག་པད ། | ཆནགད་པ་འཇུག་བཅུང་ སྟན་བའཆདབར་བཞེདདོ། །འདས་བའི་དུསྱ་ཀི་དེ་བཞིནག་ཤི ་པཉིད་རྔོ་རཊ་བུཊ ང་ད 

རུ་ཐ་དགོན ༠ཅཧིོ་ུས་ཇ་་་འིགསལགྱད་ ཀཀ རྟ ་ 
± ུ ི་གཞེས་ལ་ སུ ཁིསཔསྱ་ཆས་བཅོས་ལན་འདས་དེ ད་མསཅདཀང་ཆས དཱ 
།མ་ཁོངས་པའིདུས་ན་ཐོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་བསས་གཞན་དང་གཞན་དགྱ ། དབཞིནགཤགས་བདྲག་བ་སབ་སང བ་མའི ཡི་བ བླརླབ་བོ། ལས སྣས ཡི 




























།ཞིས་བ་བའི་གྲ་ཟུཿས་ཕགྱ་ཧདང་ ། ཚིག དལ་བག་བྲ་མ བྲས ཞི་བ་པ །གཅིག་ལ་གཅིག་རེ་ 
གུསསཡྱ་སཉཞིགན་ ༼ ཧྱདནབ་སམས་དཔའས ཟླ ་ ས་སོ་སོའསྲངསྐྱ་ཆུས་པ་ སོགས 


















སྣ་མེནོས་ཐོས་བ་ོག་མཉམ་པ་ སཔ པད ། ཁྭ ཏ 
རྗ མངཔོ་བྱིདབ ། སབས ་གང་ོ་ ཉོས་ཐམ་སྭ་ཅ རང རརར 
བུ་བཏེན་པའི་ཆོསྱ་ཀུ་ཧངོས་ཡུས་འཇོམས་པ་ཞེསྱ་བ་བའིག་ཟུཿས་ཕགྱ་རདང་ དཱ ཀས ་ ཐས་ཐམས་ཅ སྭ ། ཐུངཔོའྱི་ཐག་མ 
སའི་གནས ཨ་པའིབིདབད་ེམོི་སབདང་། 3 དྲ ཏེས ི འོ 















ཀི ཤྱ སས་ནི་མཇེད་དུ ། ། བཞི་གཤགསབགཆསོབ་བ་ཤུརྫསའབས 
ཀར ༈གཞན་དང་འ ལའ ཞེས་བད་དག་ „ 
པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་ 


ཅྲེ་ ། ངི ༤༨ ། 
ི་་ྲ×ྨ¥{{ོིད 
ས་བ་དདང་ཉུནཅིགགེ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཕན་བདང་ ། དན་བར་སཱོད་བའི་ལས་ལས་དཟཟོག་པ་དང་ ། བཟངཔོ་སྤོད་བརག་ཛྫོག 
ས་བཞེས་བ་བའིགཟུངས་ཕགྱ་ར་དང་ ། ཚིག་རགཏུ་ངཱཔ | 
གཡུས་གསར 


ཡུ གི་ལས ། ཆམཉམ་བཏིདདོར། བཉེན་པཞི་ཆྱ 'ེ 










ཚིག་རྭ་ཏདུཧེ་་ལ་འཛུག་བ་ཡུངབསྟན་པ་འདི་འཆད་བཟའ་གྱུརྱགིས ། ཁྱེདཆགལས་གངཆོགམཉམ་པཉདྗརཏནཔའིཆས་གིང་ཕསཡུས་འཇན་བཞག་བའིགཟུསལགྱ་མདང | ཚིག་བ 
དེུ་བ་ལ་འཇུག་བ་ཁུ་ངབསན་བན་ཉན་པ་དང་ ། ྱ་སབཅསོ་ལན་དཚདྲག་ནེདགའམ་བག འི གི་ཡ་ེདཨ་ཅིག་་ྱ་་ིཞི་ཅིགནབག་པདག་པ་ནཆོདག་ལ 
 ཆོག་དེག་པཉན་པ་དང་ ། སཔསྦྱ་ཧས་དང་ [ ཤྲངྲནབ་སེམས་དབའ་ཐམུས་ཅདདང་ ། ལྷའི་སུལ་དང་ ། བདུདཀི་ཡུལ་ཟམས་ཅདངང་ ། སིི ད་ད ། 
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གྲས ཉུདབད་ནོ། སརཾེི །དེ། 
| ཟླས གཞ སཔག་དག་ བརམད་མསཅད་ །ཅིགསྱཏི་ 
བུ གསཞན་མངའིཝ ྲ་པརྣམཔ བཐམས་ཅངམའསཏ སག སག ོོ་ཁུ་པར། ། འུཀྱུངབ་དང་ ། [ ཁུྱུང་བརའུགྱུརབ་་དདག་ཐམས་ཅད་རྡུམ་ཕྲ་རབ་གཅིགཏུ་ནུད་པརུ་ནུས་ལ་ ཀེ མའི་ 
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སབ སི 








ི་ོ ས་ན ། གས་བ 
སྱ | བསགས་བའྲི་བ་བ་ཐ་དདཔ་ཇི་སཱདབ་དང 


ཅི་ཡི གིཡ་ིག་དང་། བསན 
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ཀྲ 














དིག ། གསིད ། དང ། ཧེག ། ས 











བའི་འགྲོབདུགཏུའ་ཁོར་བ་ནྲ་སིད་པ་འགུབ་བ་དང ། འཛིའཕོང་ ། །བྲའྱབུངབ་དང་ ། སཁིཁམས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་རུལ་ཕ་རབ་ཇིསཾདབ་དང ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའྭིགདཅིག 
ཆ་ཁབ ། ི་ོ ང་ང སའི་ཇམམ ། ཧིད སན གསམ་ཱགསཊ གཅིག 
། བདེབ་དང་ ། ས་མ་ལ ཞན སླམས གཞིན གས་བསགས 
་ནཔརབལ་པ་དང ། མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདའི་བུ་དཔྲ་ནན་པས་མི་ཏོག །རྣམ་པར་སྟི་ཏོག་ཅིང་ལུན་བོ ཟུབཔརདས་གསུན་ཨམཐབ་སོ མཁནོ གསྭ་ཀི་བུ་དག་ད་བཞིན 
རར ཆར འི འི་ཐབསཚས་དབ་བསབ་་ད། མཚན་ཉི དཔའི 
པན་ཤོགས་ཐ་དད་པ་དགན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིསོ་སོའིའིཁོར ། ཤངནུབསམས་དབའ་བྱྱ་རྣསོདྲོགཕསསེད་དབགྱཏུ་ ཐོན་ལམྦྱ་བྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏུ་ཉིན་པ | 
ླབ་བཆན་བནཔོཏལ་གགས་སསམཆནཉད་ ཞི ཁིལེཁུསྟཝྔ་བལོ། །ཡངདིའི་ཚོ ཤར་ཤོགས་ལགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བན ། ཡིན་གི 
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བྱུ ངྲབ་ལ་བཞུགས་སོ། །ྲང་དུཊསམ ས་དབས་མས་དབའཆེ་ོའྱ་༡ངཔ་་ ཤྭཀརང་རྲི་ཛཱ་འཕུ་ལྱ་ཧི་སོབས་བྱསད་བས་པ ས་ཏ 
བུ ཨ་ཁ །དྭ་ལ་སོག ཞུགས་ཤབཔེའཚོ་ལ་གཞེས་པ་ བྱ་ར ི་ཞི་གཔས་མེདཔགྱ།མེདབའི་དའ་ཝ ྲ་ 
ཟ་པ ངསྐྱ་རྐསྱ་ཀི་ཞི་ ༤ ༤༨ ༩༨ ཞི་པའི་འཇི་ གཉེན་ི། ཤོནནོ། །དེབཞིན་གཤེ ༣ དནུབསེམས་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ རབྱ་ཀྲི་རུལ་ཧྭ 
སྲས ཅག 


_ །འཁྲུགསཔ་ཞེག་ཏྱཐ ། 


ཊའགསམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་གཡསམད གྲ བསྱའི། 
གཤེགས་པར་ཆས་ནས ་གཅིགཙོ་སྱ་ིཤིིི་ཞི་སཅཏ ཧེན་ཏེ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སངངག་བརྡ་ངོགས་པ གས 


མས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་གཡས་མེ་དདཔགཏུ་མེ་དཔ་དང་ ། 
།དེ་བཞིན་གཤགས་བྲག་ཅོསཔ་གབདག་པརྡ་ཚོགསཔའིསསྱདནངླཀཐབ་བ་དགལ་བཞུགསཔདདཏནན། །ཧོན་ནས་ཀང་པདྡའི་གདན་ཇི བྱུབ 
ཏྱ གས་བཞག ཌིསིོ་ལ་བཞུགས་པིབརད་ཆགཔདྱ་ཀའོ །ད་བཞིན་དྱུ་ བད་ཐོགས་ལེགས 














༨ 


བར་དུའོ། །བགགྱིཕོགཡགསམ་དགཞིན་ག ཤབ སར 


] བདའི་ཉིངོལ་བཞགས་སོ། གོས ག་ད་ས ། ཤ་པ 


ཞིན་གཤིགས་བ་ཡེ་ཤེསཀྱི 


ས་བླ་ནམ་པརྨ་སངམཛད་ེས་བ་ད་ཧོནནས སཔ 
འོད་ཟཾརཅེག་ཧ་བ ། ཧྲ་ན་བམས་དབའ་གམས་དཔའ་ཟེནདབ གཡག་པ དྲགངས་མ དྷུ གི་ཧིམ་སྭདཀིསྱ་རསཀི་ཞིངགིརུལ་ཕ་རབ་ཀི་རུལ་སྟེད་དག་དངཐབས་ཅིགཏུ | 
ས་ཨྤྱ་རསྦ་ཀི་ཡུལ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྲིཊིནྱ་སྱི་རསྦ་ཀི་སྐོབས་ཀི་དེནས་ག གས་པརཆས་པ་དང་ ། སསི་ཀདགག ག་ལགཡས་མམ་ཀི་ཤིབདིངདབསཀི་ཞིངསནི་བི་འི འེཇིག་ཏེནྱ་སི ཁམས། 
ཨཱཿ དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསངསྐྱ་ཧསཀྲ་བུཐ་བ་གཡལ་བཞུགས་པ་དངགཤིགས་ནས { བ་ཱཔིགདནཇི བྱུ་ཐུངབ་ལ་བཞུགས་སོ མདའ 
ན་པོ་ད་དགྱ་ཀུང་བྷི་ལ་རརང་རཔགི་བསོདནམས་དང་ ། རྫའི སིས་ི སྤུལ་པརྣམས་ལ་འཁོད་དོ། རབ་ས་མས་དབའ་གམས་དེབའ་ 
ཀྱོགས་བཅུནས་འདུས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ ། ། སངས་ ཟླ་ལན་འབས་ནམས་ལམ་རདས་བའི་ཉིབལབར་ེརངོང་ིདཔའོགསཅིརར་་ མདཔའ །མས་ངའ་ ཤོ 
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༄༅། །ལ་ལ་དག་གིས་ནིས་སྤྱ་རཱསྱ་ཏི་ཞིངམ་ལུས་བར་བྷསོར་བར་བས་སོ། །ལ་ལདག་གིས་ནིཆོས་ཉན་པས་བླ་མརོནས ། སཔྦསྦ་རུས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱ་སྣནསར་ཐལ་མྩོསར 
= ཏེ་འཁེད་དོ། །ལ་ལ་པག་གིས་ནོརང་རངགི་དགེ་བའི་ཤོགས་ཡདེ་ལྲ་བད་ཅིངགནས་སོ། །ཡངདེའི་རློག་འོདགཞོནནུརྩ་གུར་བས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏརངགྲི་ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་མཐུ་དང་ ། སཔསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན ་ 
འདསྨ་ནསསྱ་ཀཱི་སྟོབས་བྱསདབས ། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞི་བའདིམ་ལུས་བརདབངས་ཀྱིས་བཀངྷས ༈ འདྷིསདཅེས་སྨྲས་སོ། །ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅདོགཅོདམཛདཔ། །ཐུབ་པྱ་མ་བ་ཀུནནས་གཤེགས། ། 
ཤཱ རྔོན་ཆདམམ་ཐོངས་ཐོས་བའི། །དག་འདུན་ཕུནསུམ་ཚོགས་འདྲིསང་། །བངྦ་རུ་བསེམས་དཔའ་བཅུལ་ཞུགས་མཆོག །སངསྦ་རས་ཀུནྱ་གིས་༢བ་གངབས། །ཞིང་འདིམ་ཆོད་རྟན་གུརཔ་སྟེ། །ཞིངནམས 
བྷ བྱེ ། །གངནསམས་ཅན་སིནཔ་ཡི། །ཞིངནི་སྭིགསམ་ཝ་ཅན་འདི། །ཐུཐ་པ་སྣངམཛདཱརྒྱསེདཔར། །རྫོགས་པའིསཿས་རྒྱས་དཔམི་གཤཤགས། །དེརི་བདུང་ངན་ཚར་གཅང 
ཅིང་། །ནག་པོའིཡིགསནི་རབ་གཞོས་དང་། ་ ། །དཡོ་དོནདུ་ཀུནནས་གཤེགས། །ཡིདནི་རབྱཏུ་དྲང་གོས་ལ། །དུང་ས་རགཏུ་འཇོམས་པ་ལི། །ཆེས་ཉིདཞི་བའབཉེན་ལ། 
ས་བཁིས་ངཱྱ་ཆུས་འྱ་གུར་བརུ་ཧོས། །ཐེག་བཅེནབོ་སྤོ་ བཟེདཔའི་གོ་བགསོ་ཤེས་བརྲ་ཧོས། །ཉོནམེངོས་ཐམས་ཅད་ཟད་བའི་བོར། །གཟུངས་འདི་དརིངཉན་པརྨ་ཧོས། །གདན 














རྣམས་ལ་ནི་བཞུགས་ནསས། །བླས་བབ་འདིནབེ ཤདགསོལ་ཙིར། །ད་ཕིར་ཐམ་སཅད་མྲ་གིན་གཅིགཏུ། །ན་སགནི་དྲ་དོས་ཤིས་ །དཿ །དམ་ཆོས་ཨུན་རིངག བི 
ཐམས་ཅདཞི་ཤིད་ག། །ཆོས་ནུམས་ཐམས་ཅདྭ་སུངཔ་གི། །གཟུངས་འདིགཞན་ིས་མྲི་བྲབཔ། །དནས་བྲང་རུ་བསེམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཟེད་ གསད་ི གིབ 
་དསད་ཉསམིན་གཅག།ཏའདི འདྷིདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ས་ྱབཅོས་ཐན་འས་མས་བླདགདན་འདིདག་ལ་འཞུགསཉ །རབ་གུསྔ་ཅན་པདབྲལནབ་ནམ་གཀིག་ཁམས་པཆེན་པིམ་ཅག 
ངབ རབག་ཡོ་སསུ་བག་པབ ༡ ། སིའཛགས་པའྱུམཐུནབརབ་ཤདཔ་ཆོས་ཐནགཅདྱ་མདབ ། འཇིགས་བ་དངབལ་བ་ལ་འཛཇྲུཤ་པ་ ། བདུདསི་ལས་བསས་ཅད་ལས་ལ་ངདག་པར་འདསཔརབྱིད 
༈ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་རགཏུ་སྭོལ་བ་ ། ཆོྱ་ཀྱི་ཧལ་མཚནླ་སངབར་བྱསིད་པ ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་རགྱ་ འཇོམས་པ ། དྲུག་ཐམས་ཅད་ཚོ་རགཅོདཔ་ ། ཐི་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ ། 
ཐམས་ཅདམྱྱེན་བའི་ཡི་ཤེས་ལ་འཛུདབ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་ཐར་པར་བགྱིད་བ ། { དགྲ་ཐམས་ཅད་སྲུངབ་ དག ུག་མགདབའ་ཐམགཅད་ིཆས་ལཞསཅད་ 
དྲུན་པ་དང་ ། བློ་གྲོས་དང ] རྟོགས་པ་དང་ །  མོས་ཞི་ྔོབམསཅད་ི་ཐབསདན་ཤགཔམཁས་བུ་་ཞོབ ། བདར་བ མསམི་སྐྱེ་མཆད་དང་ ། ཤན 























༡༢༧༤-༤༧-༥༥ ༥༧༠༤༥༠༠༥༧༩ 





ན་བྲ་ནམ་པར་འཕལ་བ་དང་ ། 
སོདདུ་གྱུར་བ་དང་ { སྩོདབ་མ་ངོན་པརའགྲུབ་པར་ རཱ 
ཧས་ཀི་ཚུལ་ཇེས་སུ་གཟུངབ་དང་ ༈ ཨཱནཱརིངདུགནས་པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམྱ་གི་རིགས་འཆབས་འཚལ་བ་དང་ ། བླནསེད་པའྲི་ཧྲ་དུབྱཀི་ལམ་མཐའ་དག་བསྟན་པ་དང་ ། | 


ང་པའཛིན་དང་ ༈ གཟུཝས་དང་ ། བཟེདོབལ་འཇུག་པ ། སྣངབའི་ཡེ་ཤེས་མཁས་བ་ལ་འཇུག་བནས | ཤདྲརུབ་ཀྱི་པོགས་ཀི་ཆོསསུམ་དྲུ་ར་ 
།སཅནནསག་བྲ་རད་དང་ ། ཁ་དག་དང་ ལོངས་སྩོ་དདང་ ། སྟོབས་དང་ ། གགས་བདང་  བདབ་ལ་རེག་པར་གནས་པ་དང་ ། 

ན་བ་དངམི་བྗེད་པ་དང་ ། དྲག་ཐམས་ཅད་བོན་པརབྱགིད་བ་དང་ ། ལེ་ཏོག་མངོན་པར་འ་གྲཐ་བ་དང་ ། བསླྲབ་པ་འཛིན་པ་དང་ { 
ང་ ༈ ཤདྡ་ནཱཐ་ཡཱངདག་པར་ཐོབ་པརབྱསིབའི་སླད་དྲུསཔསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཀིས་གཟུངས་འདིད་རིངབདག་ཅག་ལ་བཤད་ 









ཁིམ་ཐབ་དང་ ། ནམ་མཁའ་དང་ [ དེབཞིན་ཉིདདཔེརམ་མཆིས་བ་དང་ ། མུན་པ་དང་ ། སྣང་བ་དང་ ! དམིགས་པ་དང་ ༈ མི་དམིགས་པ་དང་ | ཚུ་ཟོལ་དང་ ། ཕལེལོ་དང་ ། 








། རྣམ་བར་རྟོག་པ་དང་ ! སེམས་ཅན་དང་ ། རྒོག་དང་ ། གསོབ་དང་ ། སྐྱེས་བུ་ང་ ! གངཟག་ཐྲམས་ཅད་དཔེརམ་མཆིས་པ་དང་ { ཆོས་ཐམསཅད་འིསྐྱབ་དང་ ! མི་འབྱུང་ 





མི 
པའདིངྲ་བོས་མ་ཐགྱཏཱཾསམས་ཅན་ངེ བ་བྲ་བགྲ་འིག་བྱ་རྭ་སོངདཔགཏཱ་མང་བདག་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མངོནསུམ་དུ་ གྱུར་ཅིག 
།གསབཅ་ནབ་བཆདཔགྱ་བའབྲགསད་ ་ཡངདག་པརྡ་རཱོགས་པའྲིཤད་དུ་གྱསེམས་སྐྱདབ་དང སི་གཔར་འྱགརབདང 
ཆོས་བསྟན་པའི་ི ལི །ལ་བཞུགས་སོ། །ཇིལྟརས་ས རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཐམས་ཅད་དུ. 


ངོ །ངྱ་གརཅིག 
མས་ཅདྱ་ཀྱིསྱ་ཏང་ ད 
སྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡའྱ་གུར་བདང་ དྫད ། དདཔ་དང་ ། དང་བ་དང་ ། མོས་ཕཏྟདྨ་ཕཔའཱ་ྱུར་བ་དང་། 
ནྷམསྭ་ཀི་སམས་དངས་མས་ལྱས་བངབྷ་ནམས་ལ་འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སྤངདང་ ། གཏི་མུག 


ས་སྐྱ 
གཏོགས་པའིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིི་སྦུག་བ 
སྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམས་མཐོ་ས་ཐག། ད སིཤི་ི་གཏོགསཔཟི་མམསཿ 


གིས མཆིས་པའྱིསདདུ་ ། ན་སི ། གཡན ག་ཐུབ་ཡ་ ངེས་པ ། ས་ད ཀྱི་རྤུལ ཕུ 
ཧྱ སམས་ཅནནམས་ རར 




















ས་པབ་7: 


གརག་འཞིབར་འྱགུཤ བ་དང ། མས་ནས ས་ི་ཞསདུག་ཅགགཅགུཞིགཤིགསཔ 


།དང ༈ ལྟ་བ་ཕན་པ་དང་ ། ང་རྒྱལ་དང་ ། རྒྱགས་བ་དང་ ། དྲེགས་པ་དང་ = [ ཐེ་ཚོན་དང་ | 


རྲད་ 


{ ཉེ་བར་ལེན་པ་དྲང་ ། 


༤ ༩༨ 


སྙིད་བའིསྲད 


དདེན་གནན་ནྡེ་ མངས 
ཞན་སུསྱ་ཀངར་བཿ 





ི ཁྲ ་ 
ཁྱདཔའདུ་གྒུར་བ [ རྒྱཆེན་བོས་ས་ཡཕངྒྱས་ཀྱི་ཞིཔའདི་ཞམས་ཅང་ཁྱཐཔ་དཊིནེ་གྱིས་བརླབས་སོ། །སངསྦ་རམ་བཅོས་ལན་འདུས་ལུགས་ནམས་ལ་མཆོདཔའི་ཧིར ། སཿསྐྱ་རསྱ་ཀི་ཞིངཐམས་ཅད 
¡ི གས་པའིས་མས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་ལགན་ནཔོ་མདང ། མེ་ཏོག་དང ། འཕྲེ་པབ་དང་ ། | སླས་དང་ { ཤྱུག་པ་སྣ་ཚོགས གས་དང ། གདུགས་དང ། རྒྱལ་མཚན་དང ] བ་དན་དང་ | 
| ལྟབ་ལླུབསྣ་ཚོགས ལག་གས་།པནིནྱིས་ླམབ་ནག་འིདང་ཆ་གྲགས་སོ། གྱི་སངས་ྒྱ སྭ་ཝན་འདས་གངངི། ཇིསཱད་ཡོགས་བྲརའི་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་ ་གཞན་དང་ 
ཟ ཞན་དགནས་བདག་གོསེ་གཡསྦ་རསྭ་ཏི་ཞིངདྲ་དིབའི་ འི་ཕི་ཧོན་པྷ་རམས་དགོངསྲསུ་གསོལ ། བདག་གྲི བྱིསཾ་འདེའདྲབར་གཏུཉོན་མོ ཇོས་བཅནསིགས་མྭ་ལ་དང་ལྡན་པའིའཇིག་ཏེན་དུ་ 
སཡ་་ོས་མ་ནོ་ངསཔྱ་ི སམསཅན་བསན་བཏགསཔ ། ལམ་རབྱཏཱཧོར་བ ། སཔ དང་ ། ི་་ཞིས 
ཉོན་སྐོངས་པའི་མུན་པར་བྱཅུག་པ [ ངན་སོངག་སུམ་དྲུ་ཁུགས་པ ། ོ་དཔའགོགས་བ ། དག་བ་ ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ ། ཐབས་མཁས་བ་ཐམས་ཅདྲ་རྫིས་ཡོངསསླུ་སཔས་པ [ 
གདད་པའི་ངོས་གྲོབ འཕགས་པ་ལྭ་གྲུ་རཔ་འདབས་བ ། ིངསདཔའི་བགམ་པཅནྱ་ིསམས་ཅན་མས་ལ་གིངབྱིསདུ ། ། ཧཱིངབརྩ་བ་དང་ ! { བརྩོན 


























ོནས་འདྲི་སམས ཀྱི་མཐའི་གཏམ་དང་ ། སྨན་བརྣམས་ལཁམས་དང་ ། སྨན་དང་ ། 


༄༅། །ཀྭབླུས་ཀི་སོབསྦ་ཀི་བྱཅོན་བ་ཆན་པོས་གངབ་དང ། དོབ་དང་ ། ྒླ 
པམ ཁྱེ་དང་,། གྲོངརྔལ་དང་ ལྫོཾངས་དང་ ] སོ ། གའོ ས་གོ སསད གླང་དང 


ཌྷ གསོ་མ་དང་ ། མས་སྨདཔརྱའི་ 
ག་ཆ ་ཱ ཞུས ། རྫར 


 བནམི་དབད་ ེ འཛའ རི 


ཀླ སི 








ལ་མངོནཔ་བཞེན་པའིགཏམ་དང་ ། ། བུདམེདྡ་རམས་ལནི་ཁ་ངོག་དང་ ། རྒྱན་དང ། བུརྤང་ ། ཤུག་པ་དང ། འགྲན་ཟམེདཔའི་གཏམ་དང | དགེ་སྦྱོང་རྣམས་ལནིབཟོདཔ་དང་ ] དེས་པ་དང་ { ལས ] 
གསུམ་ལ་བརྩོན་པའི་གཏམ་བྱསིལོ །སམས་ཅན་ནམས་ཡོསསསིན པྱི་བའ་སད མཐེབ ཐཔ་ཐེབ་པར་བྱསི་བ་དང་ ། ། མངོནསུམ་དུམ་བརྩོས་པམངོནསུམ་དུ་འགྱི་བར་བཟུད་དོ། །མཐར 
རྣམས་ལགཏཐར་བརབབྱི་བའི་སླ་དདུ, | ུག་བྲན་པཚོག ར་བི ༥མགཅན་མོསསུ་ཉིནརབྱི་འིདྱ [ ཨུལ་རྒྱ་བརབཙྱིའོ། .་བིསས་མཅན་འདིདཞརོན ' 
རྫ བདག་ལ་གཤེའོ། །མི་སྙན་པ་ཟེརརོ། །ཐུགངོག་གི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུས་བདག་ལ་འཁྲིག་པའི་ཚེས་ཀྱིས་མདབ་ལ་སྒཿཔ་འདབས་སོ། །ཁ་གསག་དང་ ། ཚུལ་འཆོས་པང་ ། ། སྒྱུ་དང་ | གཡོ་དང་ ། བརྫུན 
. ཟྒྲབངང་ ། ། ཞེགཅདཔ་ ག་གི །བདུག་ལསས་འཕེརརོ། །བདག་གསདཔི་ཉིམ་ཚོན་དང་ ། དག་དང ། མེ་དང འཁོབ་ཕདང་ ། མདའ 
། མདའ་དང་ ། | མདུང་དང ། དབད རང | མཆོན་ཆའི་ཆར་འབེབས་སོ། ། །བདག་གསདབའིཉི་རྨགངཔོ་ཆེདང་ [ སྦྲུལ་གདུག་པ་དང་ ] 
གི་དང་ ༈ སྟག་དང་ ། བདང ། མཉེད | སྦངཀི་པང ། | ཚནཔོཚོ།སྱའྱོ། །ི །བདག་གི་གནས་དང་ ། གནས་ཁངངང་ ཟླས་གྱུགཔ་པང སང་ 





༄༅། །གཙངབ་དངདྲི་ངབས་འགངས་སོ། །བདགགིཉནཐསོམོ་ཊརད་གགས་བླ་ནམས་ལ ། འཔདསབསགིནའསམས་ན་སི་ླདཤ་མ་ི 
ཟེ དོ་། ཐབས་བ ུས་འུགསདཔི་ཅི་བནོ། ། བདག་གིབ་སྟན་བརུབ་བརྡ་ཐ་བ་དང་ ། ཾསས་རུ་ི་ོམ་བསདབ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚན་བསྟོབ་བ་དང ། ཆོསྱ་ཀྲི་བུགཞིག་བ 
དང་ ༈ བདག་གི་ཆོསྱ་ཀིམཆོད་སྦྱིན་རྣམ་བ ནམ་པརགཏོརཞིསརྱརནདོ། དཔ སས མྱས་ཚནའས་ནམས་ཉིས |  སས་གས་ོན་འད་དགགི་ས་ཀྲིར་བས་ཆགས་ཏེ ད བསབས 
རི རྒྱས་བཅོམོ་ལྔ བདག་གི ངོ དམངས ༈ ལ་ཡུན་རིངདུ་གནས་བར་བྱགི་པ་དང་ ། བདུད་ཀྱི 
དྷ ཐམས་ཅད་རགཏུ་གཞམ་བ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ ་གྱི་རིགས་གནས་བྱྒྱན་མི་འཆད་བརངྱྱིབ་དང་ } མམས་ཅནནནམསྱི་ག་བཟིས་བམལ་བརངྱིལདང་ ། ར་དངཝས་ཧོལ་བཟམས 
ཆོས་དངསྲཟུན་བསར་རགཅདབ་དང་ ། སམས་ཅན་དམསྱ་ཀི་འཐབ་པ་དང་ ། རྩོདབ་དང་ ། མུ་གེ་དང་ ། ནད་དང་ ། ཕས་ཀིདམགཚོགས་དང་ ། | བཆིང་བ་དང་ ྱསདབ་དང 
། དྱུས་མ་སིན་བརྲ་གངབ་དང་ ། ཚོབ་དང་ ། ཆརདང་ ། རླུང་དང་ །མུས་པ་ ཱ བག་དང་ ། ལི་ཁིཉསས་དང ། འཆིངབ་དང་ ། སྟོང་པར གིཁར་ི་བག། 





























ལྷདང་ ། ཀླ་དང་ ] གནོད་སྦྱིན་དང་ ། ལྷམ་ཡིན་དང་ ། མི་དང་ { མིམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་འདུནཔར་བབྱི་བ་དང་ ། ཁྱིམ་དང་ ། གྲོངདང་ ། གྲོངཀྱེ་མདང | གྲངརྔལ་དང་ | ཡུལ་འཁོར 
སླ་ང ། གཡོ་དང་ བྱ ། ཐདདང ། རྒོངས་ཉེདདང་ ། རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་ ། ལྟས་པནཔ་ཐ་མས་ཅད་གཞིལ་བ་དང་ ། འབྲུ་དང་ ། སཱན་པང་ ། མི་ཏེགི་དང་ ། 
འབུས་བུདང་ ། བཅུད་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་སམས་ཅནཉེ་བརའཚོབརབྱའི་བ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང ། དམས་རིགས་དང་ ། བ་དང་ ། ཤང་ 
ནྱ ཆུ་བྱ་ཉིསེམས་རྭབྭའྭཱ་སྐེད་པ་དང | ཕ་ལོལྭ་ཏཱ་ིན་པྷ་ནམས་ལ་གྲཟུད་པ་དང་ ། ཧྦ་རཱཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྫོནམས་ཐབས་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ | དྲན་པ་དང | བློ་གྲོས་དང [ རྟོགས 
བདུང་ ། མོས་པ་དུང ། དབའ་བ་དང་ ། བརན་བདང་ ། གློབས་བྷནས་པརའཕེལ་བརངྱཡི་བདང་ ། ད་བ་ས ཞག ས་ལས་ལ འོབས 
ྫོནགི་དེབཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིས་ཕྱ་རས་དདག་གིས ། ཆོས་མཉུམ་པ་ཏརེངོ་ལྔབུབཏན་པའི་ཆོས་ཀིིངཔས་ཞུས་འཇོམས་པཞེགབབའི་གྲམཌས་ཕགྱ་མདང་ ། རིག 


རབྱ་ཏདཤི་བ་ལ་འག་པ་ལཱཔབསྟན་པའི་ཆོསྱ་ཀྱི་ནསྲ་གངས་འདིབཤདཅིདིནྱསིས་བླརབས་སོ། །གཅིག་ལ་གཅིག་ངྱགས་པ་བཞིན་དུ་འདྙཝ་པསཛསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དྭ་ལར་ཡོགས་བཅུན་བཞུགས་ཤིང་ 






























་པསྱཆསྱ་ཀིཞིངཉིགས་མ༔ འདྲིབའི་ཕིར  གཤེགས་ཏེ་བཞུགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ས་སྱྱ་ཧྱ་ཀི་ཞིངའདིབ 
སཿས།རེམ་ས་བ་ཞས།་ ཅྱིག ཌྲས་ཕགྱ་གདང་ དུ  ཚིགག་སཁ་་ ན་པའི་ཆོསྱ་ཀླི་ནམྲ་གངས་འདིདམ་བའིཆོས དོད 
བྲ་བནག་ཅད་འབྱ་གཞོམ་པ་པ པས་དབའི་ཡརཤསི་ཐར་ཊྲོ་བར་བྱི་བའི་བྲ་ལདདུ་ བདག་ 

སདཔ ག་ཨ ིྣིོྲོདའ 

ཨི་འཆདབ་དང ། ོས་ི་བ་དིགསས་ནཐམས་ཅདཏ་རབཅོརབྱི་བྲིད ིད་གས་རབ་ཤདདགསོལ་ ། ཤིནྱ་ིསབླབྱཏ་གསོལ 














། །དནས་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལ་ ཞི་པའདིངསངས 
ལིང་པ ོྱི་ུར་ཡུནཔངད་གནས་པ་དང་ ། ར་ཉྱ་ི་ཧངས་བཟས་ཅད་པསགཞས་པནས ། སྦྲིཔ་བཤེས་ཤས་ཀི་བ་ལངབུང་གོབརབྱབའ་ར 











99¦ 













འི་ཆསྱ་ཀི་ཧཱངབོས་ཡུས་འཇོནས་པ་ནེག་བྱ་ི་པའི་གཟུས་ཕྱག་རདང་ ། ཚིགརབྱ་ཏདེབ་ལ་འཇྲུག་བ་ལུབན་བའི་ཆོས་ཀྱ་ནམ 
ནསྭ་ཅནཐམས་ཅད་ཉོན་ཅིག །འའི་ཚས། །'སྐུངགར ། ཨཱངག་ར { པངགར ། བྲ་པངགར [ བྷ་ཡ 
སྲིམ ། ཨེ ། ཨ་བ ། ཨམ་པར་ ལོ | དོམདཏེ ། ཀ་བདད ། ཐི མཁལ ས་མན་ཏྣ་ཐཱཏི ། དྷར ། དྷརྨ ། རྨ མི་ཏླུདུ་ཱ་ལེ ། 
ལྷ་བ གིག ། ལརནཏེ །ཧི་ལིི་ །ཧིལིཏིལི་ཀེ { ཇྔམ་བྷབཏེ ། ། གས ། ཀན ཊཀབ་སཏེ ། གཙ་ཊ་། ཏར | ཏེ ནུས གྷོ 
༈ ཨིད ཱ སྭ་སཏྭ་ཐཱ་དཱན ། ཱལྭཧིལི་ི ། ། ཙན | བསད རྨན | ཀུ་ཧུ | མུཛཱནྨ: ། ཨ་ཙིད་ཏ 0 
ཀུ་ཀུ བ་ག་གར ! \ཏཤུཏུཧུ། | མངྣཱསཀྱ ། | རུའི 


~~ 








༧༤༨: 


ར་པར 
ཱ པུ ། ས་རས ! ཧྲིད་ཡུ ། ཤུ་རྫཤེ་སུ་ཐུཏྤ༨ཤཾེ །དུཿ 
བི ས་གྷཞ་བྲད་ ། ཁི ། མས་ལ ། བཱཤ་ཀ | ཤི་ཤིར ། ཤཤི་ཤིའི ། ལེ་ཀ་བླིཧཱ་ཡ་ཀ དབའི ། བརབ བཅར པི 








ཏའ ] ཀྱུརེཏའེ | ཤུཧུརི ། རི ། ཤ་ཨིུ ། ཙུང ། ཟི བད བརྐེ ནི རླ ། སབ 
ཌཱལ་ཡན་ ། འཚ སིབ ཨ་མས ། ལག ཛས ། བྲུ 

ཧར ) བུཊུཿི | གུར་ཨུར: ། མུནྔ་མཱརྨ་ | ཧིལི་ཧིལོ | ཧརཏར ། ཀ་ཀརཱདྲབཧ | ཧིཧི ་ ! མ་ཧཱ་ཨ་ཨུཿཧན ། ཀཏ | ཛལབས་གར་འི ། ཨ་ཧ 
.¶, ཧཱཱརྒ་ཨ་བྷཾཔོཏནི ། ཐཱལ་སྱ ། ཨ་རོརབཏི ། ཌཱི ། ས་བ་བཏགས །  བ་ཡིད་བས ༈ པར ལྲི ། དཱདྲ་བཅ་བ་ན ། བི 


་ ཛི་ཏག ། བབ ་ 
སྤུམྦ་ཁྭསཱ་བྟཏཾནི ། སམྦ་བྟརཾནི །  མམོཧྭ་སྐར་ ། 0 ¦; བཧེབཧབཧ། ཀྲི་ཏཱ | ཀབ་ཏྤ 









༤ ༤ 


ཧས བྲག 








ྷ ས་གཞི ། སས ༨ ¡ ླལ་ནགན་ 
རཾ ཐམས་ཅད | ཞེས་ལན་གསུུམ་སྨསནས | | གྲུ འབསཔ་ངོས་ཚོར་ཆའོ། གི མྱ ཅགས | ཌ་ན 
ཉིན་པྒོརམས་འདུ འདུ ལོ ནའི་འ | ¦ི ལབས 


མས་བརཔོ་ཚོརརའོ། ཕི ོསཉམ་བཅིདྲོ 











ར 


སེ ཏའ ་ཡྔ་ལྲ་སྣ་ཆོགས ང་ད ༨༡༢ 
| ༄༅༨ 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བནམདཔའི ལ་ར ༢༨ལ་རས་པ་བོལ་བ་ པབའ་བའ་ཕྲོརཿ ཊ༈ ཨྐྱཉས་བ སྔ་བ བརངས་བས་ས རུ གྱ་སྐད་ མང སག ་གཔལ་ལྲང་གལ། 


ཌཱ ཀ་ཆོསྱ་ཀྲི་དས་གངས་འདིབ་ཤདདོ། །གཟུངས་སྔགས་ལུ་བྷསནབ་འདིབ་ཤད་བན ། ཤ༔ 


ཨྷ པསྒབ་པཁ་ ལ་རིན་པར་བ བེད་པྲ་ཐབ་བྲརྱ་གྲ། 


ལྔ 


སཔ ༨ ༡༠༧ ངོ ཁུ 
བ་2 ྲལ་ས་སབས་ཀ་མྲ་བྲད་ ༽ 
ཧད ས་ས་ར་་བའ བཅཅུ་ཐཁུ གའའི་ 


















གནམས་ངཞི་པནབེད་བ། 0 ་ [རྫོགས་སཕ་རྒྱས་ཀྱིས་ཊིན་ྱིས་བརླབ། 
།སམས་ཅན་ནམསྱ་ཀངའདུན་ཧེད་བ། །རྒྱལ་པོ་རངནི་ཡུལ་འཁརྩ་སྔོང་། ། དུབ། །ཚུབ་ངན་ 
།བངན་ལམ་ས ས་བ བཟང འི །ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས 
ཞིགས །གཟུངས་ནིགཞན་གིས་མི་ཐུབ་བ། ཁདནབ་ལམ་ལས་མི་གཡོད། །ཆོས་ཀི་དབང་ནམས་ 
་ །གངཤི་ྲ་འགུབ་འྱགཔབ། །འྲ་ྲི་རགསཔའི་ལམ་གནེན། །ཆོས་ལྨམད་ 

༈ །བདག་གིས་ད་ཡངབཤདབདབ། །སྒྲིབབམད་པ་འགྲུབ་པ་དད། །སམས ནྭནམསྭ་ཀི་ཕན་འཕལ་ཐིར། ། 
།ི་ཱ་ཧང་མས་དཔ་་མསདཔའོ ཞུུང་པེ་ངགི་་ག་ཞིཅགགདཅ། | 











པས  ོོས།།། ངསས་ 








ཕྲེ057222752900582722721།2ྕྟྕྟྗྗ༦ྗ༩༦ྟར༢༢ྗཕ༥༩།༢༦༢༦༦ྟ༩༽༩༦༩༥༦ྟ༽༩༽༩༨༨ྟ༦༧།༩༢༥༦༦ོ་ཊང་བྲབ་། །།སངོ་༠།༡་ཅེའ།ཞ༡༦)༦༩༦༡༥༩༩༥༩ཕ))༦༨༦)༩༨༦༩༢ ༥ ༢༨།ྣྔྗྗ༥༦༦༧ྡརོཔས0258ྟ༨༦༨༠།ྟོྱནཏ་།འ།།22ཞ?)༧༦༧༨༡༥༧ྟ༩༢༡༦༩༨༡༨༦)༩ྡ༣༩ྡྟ༦༦ 





རི ། སྐད་འགགས་པརཱ་ེདརརི་འགྱུར་རོ། །གངགག་དན་གཟུངས་བདིཉན་བདདག་ངསིདག་བའི་ལསྱ་ཀིས་ཡུནཇིངཔོརན་བདང་། 
(ཁྲུག་པ་དང་ ། དགས་དབ་ཝམཅདསོལ་ པའུ ་ཱ ཨུ ཁོར 

; འདྱི་ལྐཾ། ་ ཁཱུན་ཏུ ། ཨ་ས་མརོའཾ ། ༥ བབཏེ ། ཨི ནུངླ་ ནབས ཆུ་ཁ་ཤོརྷེན ། བ་ཧ་ཁབ་ཧཁ་བ་ཧཁ ། རྨུརབ་ཏ་བྲཱྣ། 
¡ | བཧོས་ | བསཧཱ་ཨྭམྦུལ ། ་ེ ། ཙཙལེ ། བྲཙལཱ ། དྲེལ | ཨ་ཀན་ཡ་བརྷི་ོད་ཙོན་ཏཾན ། „[ བརསཾ་ཏྲིནེ ། ཁ་གསུ་ཌཏྲིནི ། སྟ་ 


རྩིཊཱོད [ ཛྲཾལ།ཁཛྲཾལ་ཁ } བ་ཡ་ཛཱལཏཱཱ ། བ་ཡེ་ཧཱཾགཏཱ ། | ཀ་ཀཁ ། ཧཧཱཧཧཱ | ཤུ་ཧུཧུ ། བཟ་ཤཔེ་དན | བ་རིཛཱུད་ན ] ཨ་མ་མཉུ་ ། མམ་ཁྱ ། མམ་ས་མུ་དྲ ། མུ་དྲབ 
ཁང སངྷཐཱ་ཱམཔའྱིད །ཕླ་རིསཊཏབམ ། སྭལ་ཨི་ ། ཛུང ཀག འུ ཤོ་གམ 






ྫ 








༢ སྱ ༄་༄་༅༡་ཀ + ་ ༡+༄+༡༄་༡༄ ་‰ྱ& པག དས པཔ ལེས་ཨིཡེཡ་སེའ་ཨ་ཡསེས་ཡེ་ཁགེ་ཕོསལས། 


^ ༩༦ ཉེ་འ 







ས་དབའསམས་དཔའཆནཔོ་དབགདང་ „ཐས ། དང ངས་བ་དང་ ། འཇིག་ཏྟནྭ་སོང་བདང་ ། དང] གླུ་དང ། ། གནོད་སྦྱིན 
-= དྲང་ དྲིཟ་དང་ ། ལྷམ་ཡིན་དང་ ། ནམམཁའ་ཁྫིངདང་ ། མི་མཅིདང ། ལྟེདཾཡཆ་པོའིད། ཅན་གཟིས་རིངགཡིདཆདག་ཟསགཅད་སེཡེག ་བའིདམེ་བདདག་ཐམགཅདཀ་སེལེགས་སོ་ཞིག་བབ 
བིན །ས་ལྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འབས་དདག་གིས་ཀབའའྙི་གདདུ ། ཀཿ ཐོས་ཆེབ་ ཀོ ། སག་ནས ། དྲག་ཐམས་ཅདབླཟོག་པ་ ། འཇིགས་པདང་ ། ནད་དང་། 
ཧཱ རྨེཡམ་ངན་བ ུལ་པ་བཟམསས་སོ་ས་མ་བིད ། སྒྲིབཔ་མེདཔའི་ཡེ་ཤཾས་དང་ སདང་ ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསགས་བླ་བན་ དབ སྱ 
¬ གླི ད་བ བཀཁ་ས་ལ། པས་པ་ཕུནསུམཚོགས་པའི་དབང་ཕུ ྲ ལ་ལས་བ ། 
པ་ ། མེ་ཏོགདང་ ། ་ཤློས་དང་་ | བདང ཤག་དང་ ན་ནསཆོག་ནམས་ སྔ་ལུསབྱརནནས་ ། བུཿསིདྱ་ཏི་གཟུགས་སྲུ་བྒུརཏེ་ ། ཚངས་བ་ཆེན་པོའི་སྟེབསྱ་ཀོས་ཡུལ་བཀོད 
འའ །  བ་ལགམདེཞིགཤག 


་མངོས་པི་སྱ་ན་ལསཡན་ལག་ ཐག་འཚོལ 








ཛྲ ༤ རི 
ཨས རྐ 


ས/[ 


༩༧ 





ྱི་དཀྱིལ་ཿ ཌོ ་བདབནམབརགྲ མི་འ 
ཀྱིཿ [ ཅིནས་སླདམའི་ཚོསླདམའིདུསན ། བྱད ། 


ཀིའ།ཁོའི་ཕོབམ་ ལི ལ་ས ༈ ཟླབ ། 
ལོར ༔༈ ༨ཤཤཟའའ་ཁེརམ་འས ། ¬ འམ རྤེ ! 


། 




















མ་གཏོང བི ོ་ནབམསི་ནི་ཡབི་ 


ས་པྱྱ་ཧོས་བཅོམ་ཝན་འདས་དམསྱ་ཀིས་གངབདག་གིས་སཔྤ་རསྭཀི་ཞིངས་ཡུས་པ་འདིང་ད་བངས་ཀྱིས་གོབར་བྱརིས་ལ་ དདག་ལ་བགེགས་ནུང་ཟད་ཀུངསྙི་འབུ་པབརད་གངས | 


༢བདག་ལ་ཤིནྱ་གིས་བླརབ།ཏུ་གསོལ ། བངག་གིས་དྷལ་ཆོས་སྤྲབ་རྣམ 
དཔྱ -ཤཟ་ཁམ་ ། ཤ་མོ་འགེ ། ཤན་པ | ཤར་ནས ཤཟའི་འཁེར་ 


མི་ཐམ ། མིམ་ལགས་བའབེར དང་ ། བའམ ། སྐབས་ཚོལ 
! འཇིགས་བར་བབྱི་དདམ ། མདངས་འཕྲོག་གས་ } ལུས་ལ 
བདག་གིས་བདྲུ་དནས ། མི་དང་ ། མིས་ཞིནཔའིབ་ངགསཟག་པར ཆདཔས་གཅད་པ་དང་ ། ཚཾརགཅད 





མསྱཀླིསདུ ! འདི་འདྲབའིགསངསྔགས་ 


སདང་ 
| བདུདཱཀྱི་འཁེར་རམ ། ! བྷ ཀླུའམ ། ཀླུ་མོའམ | ཀླུ་རྒན་པོ་འམ ། ཀླུ་རྒན་མོ་འུམ † 














 ‰ཉ༩༩ིཌ༩ལ༧ས-༧༤༧༧༡༦༦༧༤༧༤༦༠༡༧༦༦༦༩༠༦༦༧༠ཟ 









ར། 
་ 








ཞན སྐ་ 


་ 


༡༡༩༢༦༧༧༦༦༧༧༠༩༤༢༠༧༢༥༠༦༠༠༤༧༤༡༤༠༡༠༤༠༠༧༠༤༣༠༦༠༠༠༥༦༥༦ེ-༠༠༩༥༦༤༠༠༧༤༤ལ༩ 











*:* 6 


།པྲ་དང་ ། ༈ རྨུགས་པ་དང ། ཡ་བདང་ ། རྒོངས་བརབགི ། བྲའཆལ་བར་བྱགིན ། སཔ { ག་རྱསཅོམལནདུས་ྣྱིས་གད་གསསྱ་ིགིསམ 
ྒ བངསྱ་ཀིང་ཀྱིལ་ཁ། ༥ྩ༅ཆག་བ ས་བླརགཏགསཾཿ འདིལསུ་ཞིག་བདག་གྲི་གོ གགས་སུ་ཁྲ་གྱུར་ དནས་སཿྭ་ཆུས་བཅོཿ ། 
( སིི ེརྱ་ྱི་ི་ོངིསྔ་ས་བཧནནསཧ་ཅ་ས་ི་ིབ་ཤིགུའ ག་ས ནས་བ་བིན་གྱུ 
' ན་ག༨ཤཾགས་པ་ཚོདཔགསང་ི་སཱན་ཙཱརམ་འྲདུག་ཅིག 
་ ས་པློས་མིམ་པའ། །དདགྱསེ་འཇིག་མཚན་ཉིདྱ་ཏཱི། 
ར་བ་དག ངཱ སེན་དདཞིན་གཤེགསབཞི་ 


དིག པཀ་ 


མ་ཝན་ཁས་ད་དུག་གིས་ཅ་ངམི་གསུང་ 














རྫ 


།་བཅ་དལ་སྟོག་ 
ན ནམམཁའང 
ས་ནི ཧཱཾ ་ཕནམ་མཁབསི་ཏགཅང་ 


















ཡུ ངས་ བཟོད་པ ཟེོད་པ་བགསོལ་ ། 
བསབ་བ ཏབ ། བདི ཁའི 





བི ོིོབིབ ློློློ།།།།།།ོ།།།ོ།ོོ།།།ྣ། ༡༩༧༩༩རཆ༧༧༤བ་བད 


ནིིི་་་ ༽། མ་ང །དེབན་ི ཁ་བ 
ཤཱ སཱཡོགས་བཅུཌ་ནམ་བརབ སནས་ཁདྭོས་ 
བྲུ 














བྲ པ་པ £|ྦ|&+སསསྨྫྫླྫ་་ས 


¡ར༽ཆོམས་ྱ ཚོགསཔའ་དབུགལས་ 


ན་འས་རྣམས་དང་ ། ཤུ 
ཆི ] ཀླུ་དྲང་ ། གནད་སྦྱིན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང་ ས་གང མ་ཡིན་དང ། མཁའ་དང ། མི་ཁམ་ཅི་དང་ ཅང་ 
གནས་པར དང་ ། ནཔ་རྣམས་དང་ ། ནན་ཏནདང་ལཝ་ 
=$ གས་པའིབརྱཀི༔ ག་པ ད་སོལ | རིནས་ཚལས་བུནསས་ཚོགས་བའིདབ་ཡང གྲ 














ཐམས་ཅད་གངབན་ཧས་སྲོ། ་ །ཡངདའི་ཆོཚ ཕ་བའི་དབངཔོ་དེག་ཐམས་ཅདབིས་མགྲན་གཅིག (འདི་སྐད 
་ ལི། །བདག་ཅགཉིད་ཀིསྱ་ཀདི་མའིདུས་སུ་གཟུངས་འདིགཟུང་ར་བྱསའོ། །བནབར་ིའོ། །དམ བད 
བྲོ་ནསསྱ་ཀྱི་སན་སར་གཟུངས་འདིལ་དདཔ་འབུལ་གྱིས ། ར་བ་མ སང ནམས་དང་ ། ཤངས 
ལ་ཡ ི་ོ 
ཤྲ ུ རེ ཁ; 
| ས་ཏ སང་ཀ! ཛོའི | སྟམབྷནི། མོ་ཧན པཿ ། མཉོང ། ཁག་ 














ཨ༠༦:༩༩༡༦༥༧༤༦༩༩༥༥༩༣༡༤-༡༧༦༩༩༧༧༠ བླ ོིིླ རུ < ླླྲོི་ི གསོག ོིོོིོས། ི་ དབ བ་ཀ 







།ཡན་ལག་ཐ་དད་འཇིག་པརྭའྱགུར། འདི་ལུ ། :ཨཙཙ ། ཨ་བཧ ། ཙཾཙཾ ། 
ཆུགསི་ཚགའདབ་ཤདད་ 
ྒཱ ངཔོ་གངད་ 


བཀའོ 


ིམབབ ླླླབགགག སུག ློླག བོབས །བབས།།ྷོིྣྣ༅༅༅།༅།༅ *99#ྐཟ*༥༥༦༧༧༤༧༡ལལ༠རརང་6ོཾཔ་༡ས9ཙཟ་⁄9ི9མ9མ8ི་ེན། 


| །ཤབ་† ་ཨམ་ལ ། ཨ་ལ ། པ་རི་བྟཏ ། ཨ་སྭཱ་རཁབ་སྭཱ ། གསང་སྔགས་འདིལས་གངའདའ་ནིང་། །མང་ ། །མིགསི་མ་ཐོ་བནིངམགོ་ 

འགས ཧླཾ་ཀླ་ག་ཏྭཾ ། ཁ་ཙ ༈ ན་ཁ་ག ཊཿ ། ཙོ ཙུ | ཙཾ ས་ད 

ཅག་ལ ། ཙཙཧ་ ། མྭ་མཱལ་ཙོཿ ། གླུག ། །དནས་ཚངས་པའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅདནས་ ། ཤཟའི་དབང་བོབི་བིརྱ་གིས་ལེགས་སོཞསྲ་བ་བཉིན་ཏེ ། འདིད 

ཅེས་སྲུས སོངཟནཔོའ་སབས་ཀིགུགས་འི | མགིན མས་བོ་་མསཆགནགགཔ་པ འཚ 
༤༨. ༤ [ངུ ིཇས་དཔ ཟེ་བ ། 










སམསཉན་ཁ་འཆོབྷ་རམས་སམ་ ། 
་གངས་ོའོདྲཉ་ཁོངས་དང་ ། 


༩༨ 















།གངངག་གསངག ཀྱི་ཚིག་འདིགག་ལས ༣དཝ་ནདདག་ཀུངའབཞིན་དྲ་མགོརོལ་པ་བདུན་དུཌགས་བནས ། ཉིད་གང 
-ཟ གགུྱ་ི་་་་་ །ང དད་ཊིགས་ིས་སི་བུ་འ་གྲ་ི་གའིོས་ཀི་ུསཟ་མབ བུང་བད་བབདག་ཅག་གིས་བྲསྲུངབདང་ དང ཆབྲད་ོང་ྱིའི། ། ད 
ཆོས་འོལ་ལན ཅན་བམ་སཅང སོངས སྤིན་པརབྱིའོ། །སྡངབའི་གནོདསྱིནྐདས ། ་བིརསྨགལ་པའ དངད གདཔརབྱསའ། 


ནའཐབ་པ་དང་ ། 

ཆྩོད་བ་དང་ ] མུག་དང་ ། ཕ་ལོམ་གྱི་དམག་ཆོགས་དང་ ། ཅུམས་གིས་པའི་ཆར་དང རླུ ། གྲངཾབ་དང་ | ཚོབ་དང་ ། ནད' ཟླར ཁདབཔཔ། 

འདུན་པ་དང ། སྣགསབ་དང་ ། གེ་བའྱི་ར་བདཔསྦ་ུབ་ནམས་བླསབཔར་ བ་པརབྱགྱི་འོ། ཆོས་སྲབརྣམས་དང་ | | ོསཉཔ་ནམས་བཞདས་མཆིསཔར་ { གྲགས་པ་པང་ ། 

དང་ [ བསྟི་སྙང་ །བརབསྒྲུབ་པརབགྱིའོ། ཛ; །ཡངངེའི ི་་ཅནབད་ལསདབ ཞེས་ུད་བུབ་སེམསདཔ་འགནས་པཔའུ་ཟནཔས་བྱསལ་གནསཔ ། འའ 
དུནིཚོངས་པ་ཀུན་བྱིས་བཀུརབ | བདུང་ཀི་ནངི་བདུད་ཀུནགྱིས་བཀུཿབ ། བརྒྱ་ཤིནབྱིནངུནིབརྒྱིནཀུན་བྱིསཁཀུན་བེནས ། དེབཞིན་དུ་སྱརཏེ ། རྣམ་ོས་ཀྱི་བུརང་ ། འཕགས་སྐྱེས 


19¦ ཕམ 








ཀྲམ པྲཔྲཔྲཔྨཔསསསྲྲསྲསཔྲསཔསྣསཔྣཔྣཔྣྨྣཔྣཔ-པའཔའཾ།ཾ། ི་ོ ས་ད ༼1ཀཔས༥ྨསས།་པ༽པས བཟ་བ་པམའ་མ་མ་འལ་མཧལྐ་མུ×་)བས་ོཡུམ་འདོཞཉ་ཁམདྲལ་འམཉ)༡›་བ་་།འཡ།།ལ་།བཞའ་།།།༦ ༩༢༦༩ 





།བོ་དང་ ། མིག་མི་བཟ་པདང་ ། ཡུ་ཁ་ཁཁོརླསུདང་ ། དབདཡུག་ཆེན་པོ་དང་ ། ཟེདནདམང ཤིན་དང་ ། ལྷུའི་དབང་པོའིནདདུནི་དེ་དག་ཀླན་གིས་བཀྲུརབ ། ཁ་དོག་བཟངབྱོ་ཆས་པ 
དང ། ཡིགམིབ་ཟངད་ ྱནདམ་པས་འགག་པར་ཆཀབ ། ས པུན ར་པར་བསམ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོན་ 
 ྷག་འགས་ནམས་ལམཿདད་ པའི་ཕིར ། དགས ། །དནནན་སམསཔབསནས་དབ རེར | དབཞིན 
ཏཱ གཤེགས་ པྲུད ཐིག འཛུམས་བརབས་ཏེ གཞནས་ཡིན་བའིད་ ལ་བོདད་མདཔཅི་ཡངས་ ཡིན་པརབལལྟསསོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤླ།ཀྱ་བུབ་པ་དེས་ ། 
`” ཆོངས་བ་དུབས་དཔྨ་ཝ སསཔརཅི་འངས་ཡིནཔའི་བརྙདཔ་ལ་ཅཞིག་བ ། ཅི་འདི་ལསཔསྐྱ་རས་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། ཅི་ཡངམ་ཡིན་པ 
གཐབའི་ཆོས་གངམངདམ ། བབཞན་དོུམཔས་དང་ ། ཞར་བ གཏྲིནུགགིཉནམསཔྲ་ནམས་ཕདདོ། ཞེས་པར ྱིམཚོགཉད། །མཆནཏིདཏྱིན 
ནིམ་རིག་པའོ། །མ་རིག་པའྱི་ཏྐནྱ་གིས་འདྲུ་ ཤེདརམས་ནས་ ། འགོག་པའི་བར རྒྱས་པར་ཧའོ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འས་འདྲི་འརམ་མཆིས་པས་ན ། དེའྱི་སདདུས་རིག་པ་ཞེས་གསུཿས 





སབ ོླི ིླིོིླབོ།། གུས སྦོས བཀ 
ཁ-(.ི་ིའ་ཁིངསི་སིཉསེསི་ིསིརིསིཿཛཾསཔཾ་ས9་༦ོཔོ&(བས་བ་སྐསྐས་ྱིླིསས་མ་མ་ཆ་འ་ཁེ་བ་ས་འ་བལ ཇི མིམ ཁ་མེ༩ས། ཁང་མ ༠ ¥པ་འ་༤ ལྱ་༠ྱ་༠ཁ‰༄ཁ་བ་༤་ འཆས མྐཙོ(ོ¥ཙ¥ཁ་༡ ཁྫོ མ་3་བ་བ་ི་ོ་བ་ག་བ་བ་བ་འ་ཁ་བ་བ་(ྱས་་ཏ་ང་བ་བ་ཇེ་ྱ ངངས་སམཁ་༤ས་༠ཁྐ‰ྐཁ‰ཁ‰ཾ‰ཙྐ‰བཨ‰ས‰ཤ⁄ཨ‰༠་༠༡༠༡༠༡:༡༠་་ ༡་ཀཁཁ་བ་་སམས་་བ་ལེ་བ་བ་འེ་ར། 
༠༠༩༠༩ལ༧༩༦༠༧༡༩༧༤༢༤༡༠༠༠ལ༢༧༡༠༠༩༩༤༩༠༩༥༤༩༠༤༠༤༢༧༢༠༨༠༧༩༧༤༥ལལ་ཐ་པལའར་ཅེརཉ༢ལ༠༡6༩༩༩ ༣༦༡ ་༠༢༠༠༦པ་༡ཆ་ཁོ་ཅླ༄ཀ་༡ྱ་9 ཙམ 99958ཉཉི889,ཚཾ:8༧༠༧་༦:6999༦5༣8༦༣༦༠8༠༢༧༧༩༠༦༩༩༠༦༦༣༧9༦༦༦ཟ༢ྟ༥༦༧༧༦༦༦༢༦༦༠༦༩ ༩༩༩༤ ༦༦༩༠༦༢༢༦༦༩ཛ༠9༢༢༦༠༩ལ༦༦ཙཉཉཧཝམཿཿྦཾཿ96827#ཉ༥ཉ་ཉེཿིཝཿཿ8༅8ཆཆཆཿཿ 


འ་་་ ། 
་ མི་གསོ་ཞིང་ 


















ཐཔ་བོགསཔའི་ནབསམས་དདདོ། དདསབདུ་ིག་ཅན་ིསག་སོལ་པ ། གལ་ཏེསཔས་རས་ཀྱི་ཆོས་ནམ་སཁ བུདངོ་ོསམཆི་།བ་ོོ་མཆིསཔལྕག 
༈ངེཅིའླི་གདད་ཡཤེས་དང་ ° | ཐབས་དང | ཕལོལགནོདཔས་ཏྱོད་འདི་ལྟརབདག་ལ་འཚོ ། གིབ ་བཟམོས 
འདན བྲགཔོམདཔ་དང་ མདང་  ཅི་མ་ཞིནབའྱི་སུམལ་བ་ྫ ། བམོ །བདགཔབོ་ཀིངལ་བརམས་ ། བདི དེདག་ཉོན 
ཚེ. བའི་སདབསངནགཔརྦ་སནས་མཞོངབོ། །ངགིདུཁོེསཔདཀགེད དང་སམ་དཔསྱསདཔའི་སབབཅོདད་ས་། ྱུགམསཡསམ་དམ་ཆན 
མུས་དང་ ། ཉན་ཐསཆེནཔྒོནམས་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། བྱྱར་ཏིན་དང ། འཇགཉེན་ཨོངབབཞི་དང་ ། ། དམང་ཡུགཆནྲོནམས་དང ། ར་འཛ [ ཀླུ་དང་ ། 
ནོད་སྦྱིན་དང་ | དྲི་ཟ་དང .། །ལྷམ་ཡནང་ ནམམཁའ་ལྡིངདང་ ། མི་འམ་ཅིདང་ ། ཧཱ ཞེ་ཆེན་པོ་ རྣམས་བསྡུསེནས ། སཔྦ་རས་ཀི་ཞིངས་ལུས་པ་འདིགངབརབྱགིས ། ཧྭིངངམདབ 
་ངགག་ཐསམ་ཐག་བདག་ཀདཔའི་ནདམ་བཟདབས་བཏང་ལ ། སྒུག་བསྔལ་བྱི་ཚོར ངཞིངྲལས་ཀྱང་ཡ་ལྲ་དིང་བརྩ་གུར་པ་དེ་འད་བའི་གསངསགསྱ་ཀི་ཚིག་ནམས་བཤད། ། ཡང་དེའི 













༄༅། ཚ་དུ་དྲུགཁྲི་བརྒྱངསྟོངདང་ ། བདུངྱི་འཁོར་གྲཕས་ཨེད་འཐགཏུམེ་དབ་དང་ ། དེབ་ཞིནདུསཱང་བའི་གནོདསྦྱིན་དང་ ། སྲིན་པོ་དོང་ ༈ གུལ་ཐུམ་དང་ ། ཤ་བ་དེ་དག་ཐམས་ 
མགྲིན་གཅིགཏུ་འདིགདཅས་སྨྲས་སོ། །བདག་ཅག་ཀུངཐོས་མ་ཐགཏླ་ཀད་པན་བརྒུ་གུར་ཏི ! ལུས་ངརྩལ་ཞངེདི་ངབརྱ་གུརནས ། ཤིནྩཏ་སྡག་བསལ་བའི་ཆོརབསོངང་ ། 
གཤེགས་པར ཀྱ་ཐུབ་པས་འདྷིགདཅེས་བཀའ་སྩུ་ལ་ཏོ། །ཐཱིག་ཅན་ཏོད་ཀིས་འདས་པ་དྲ་དུན་པར་གོས་ཤིག །དྲ་བྲདུབྱཀི་ྙང་པོ་ལ་འདུག་པའོཚེ ། ཏྱོདྱ་ཀིས་ང་ཡངགསདཔའི་ཧོར 
དཔག་ཚོདབྱརངྲ་དྲ་ནུན་ཆདྱ་ཀིས་ས་དཔནམ་མཁའ་བདུདྱ་ཀྱི་སྔེས་བཀངསྟེ་འོངས་པནས ། ང་ལྟརའདུདུ་ཧེ་བའཁེརོ་དངའཅས་ཏ ། ང་གསདཔའ་བེརདུ་བྱཀུ་བས ། དེ་བསན་ཁྱོད་ཡོཔས་སུ་གདུལ་བདང་ ། 
ཞི་བར་ཧ་བ་དང་ ། ཡོངསསྭུ་སུ་ངན་ལས་འདའབ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུབདུད་གཞན་རྣམས་ནས ། མོ་དངསི་མ་ཡིན་པའི་བར་དུ་འདུལ་བ་དང་ ། ཞི་བར་ཤ་བ་དང་ { སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཉད་ཉབར་ཞི་བད་བ 
བདང་ ། འོངབ་དངའསོབམདཔ་ཅ་སསིེཔའྱི་ཆུསལ་བླསབ་ངུབུང་ ། འགྲོབ་ཐམས་ཅད་དུ༣ཆིའཕོ་དང་ ། སྐྱ་བ་དང་  ལུཁོ་བའྲིདླ་ན་བ་པ་དང་ ། ཐུངཔོའི་ལཱག་མམེད་པའྱིས 
ངན་ལས་འདས་པའི་དིངས་སྲུ་ཡོསསྤུ་མུ་པན་ལས་འདའབའི་ཕིར ། སཡས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་དང་ ། ཤཇ་དུབསཾམས་དཔའ་གངས་མང་དཔགཏུ་མོད་པནས ། མི་དངསིམ་ཡིན་པའི་བརྡནམས 
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༠༤༤ ༤༨ ༤ ༤ ༩ ༤༽ ༤༽༽༣ ༢ དུ 
བསོགསྱ་ཉྱིས ། སྡིག་ཅན་ཌོངད་བན་མདཔ་ ཡ་ངདག་པར་ཚོགས་པའི་ྲཔནུགཏུསམས་སྐྱད་ཅིག །ེ་ལྟརན་ཁྱོདཀླདབན་བའི་སྨག་བསྔལ་མི་བཟད་པའི་ཚོར་བ་འདིལས་ཡོངསསུ་ཐརཔརའགུར་ ། 
སེག ཡུམའོད་ག་ས་ ཤུཿསམས་སདཅིག ། ཁ་བརཅད་མགས་པའིས་ི་ིས་བབོབས། འུར ། 
བདུ་དུགཁྲི་བརྒྱདཧྭོངདང་ ། བཇུདཀྱི་འཁོརོ་གྲངས་མདུདཔགཏུ་ཡེདཔ་དང་ ། སྔངབའི་གནོང་སྦྱིནནས | ལུས་སྒུལ་པོསྡངབའི་བརགྱིས་མགྲིན་གཅིགཏུ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཅག 
བྷ གིསྱ་ཀད་དཱན་སེདཔ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཤྲངདཱ་གྱཏ་སེམས་བསད་བར་བྱགིན ། ཇིལྟརབདོག་ཅྱགསཡས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམ་མཁའིརང་བཞིན་ བུང་དགམངོན་དུ་འགྱུར ། ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་ 
འཕགས་པའིསཡཿས་ཀི་ཡུལ་འདི་ཡང་ཐེབ་པརའགུར། ་ །དེནས་བདྲུདྨ་མིགཙནྱ་གིས་འདིསདཧེས་སྨྲསསོ། _ །གལ་ཏ་བདག་ཕྲི་མ །ཐའིསཱའི་བརྐདླ་ཀདཔན་བརྡ་གུརྦ་ཀང་ ། བདག་འདི 
ཐམས་ཅངཀྱི་པཱ ྔར་བསྟན་པའིཆེས་ཀུན་གཟུངབར་སྤྲོའོ། །སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ཞིང་ཧགསམ་ལ་ཅནའདིརདབཞིན་གཤེགས་པརཀྱ་ཐུབ་པ་འདིའི་བསྟནཔལ་གཙོ་ོས་གཏད་པ་གཟུངབརབྱི་སྣ | ད་ 














།ཡུལ་གངནདདུད་ཀི་ཚོགས་ཀྱིས་མི་ཐ ྲི་་པའིགཟུཿི་ཆསིནས་ག་། 


༈ ཆོས་སྨྲུབ་དངག་དང་ཆོས་ཉན་པ་དདགབསསུངབ་དང་ ། བྱསབཔ་དང་ ། སྦ 
མ་ཁ་ཡ ། ཨིཾ་ལཾ ། མི་ལཾ {ཀི་ལི །ཀིིཙརསུཿ 




















དག་བསཐས་ཏེ་  དེངམ་མཆིསན་འདས་པ་དང་ ། མ་ཧོནཔ་དང་ ། དྷ་སྷར་བུངབའ་དབཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམག་བསས་པརྦཞིང་ ༈ བདུག་བནམདབ་གངདགཔརྡ་རོགས་བའྱིབྲུབཏུ་མངོནཔརྡ་རོགས། 
ཐརའཅ་་ངསི་ག་རབས ག་དེང་ཆགའཆོས་བི་ཏབྲི་་ད་མིབླ་གངའབབྱསིཌི། །ཆོས་སུབད་གོསའཟིགས་རག་ཉབ བུར ཧྱ 


པ [ བཅོམ་ལྔན་འདས་བ ཉེབརབླསྲུབ་པར་བརྱིའོ། །ཆོས་སྤྲབ 
 དུང་ ༈ ཆོས་ཉུན་བའདེ་དག་གོ་ནེད་བམས་ཅདབསལ་བར་བྱའི [ ལྟ་བ་ངནཔ་དང་ ། ཤབ་ ངན་བདང་ ། ཐེ་ཚོག་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བྱཅིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལོགས་གེངནཆོས་ཀྱི་ནསྲ་གཡས་འདི་རང། 
ཅི 


ཏུ་ ༈ འཇིན་བདང་ ། ཀླུ་ནམུབ་བརབྱཀིད་བ་དེར་བདག་འཁོར་དངབཅས་ཏམ་ཆོས་ནས་འཐབ་པ་དང་ ། རྩོ་དཔ་དང་ ། ཨུགེ་དང་ ! ནདངང་ | འཇིགས་བདང་ ! ཕ་ལོལ་བྱི་དམགཚོགས་དང་ ། 
།འབབ་པ་དང་ ། དུསུ་མ་ལགས་པའྱི་རུང་དང་ ། ཚབ་དང་ ། ལྟ་བངནཔ་དང་ ། ཤབ་ངནཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདངང་ ། མི་དང་ ། མི་མ་ལགས་པ་དང་ ། དུདའྭགྲོནམསཏིའཇིགས་པ་ཐམས་ཅདཞི་ 
བྱསིའོ། །དན་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དང་ ། རྨིལམ་ངན་པ་དང་ ། ལྟས་ངནཔ་དང་ ། སྡངབ་དང་ ། བརླངབ་དང་ . ། ཞེ་གཅོདཔ་དང་ ། རོདྲ་བམ་མཆིས་པ་དང་ [ ཁ་བ་དང་ [ ཚོབ་དང་ { དྲིངབ་དང་། 
ལོ རབྱགིའོ། །དེརཚབ་དང་ ། མུ་གེའི་གནོད་བྭ་ནམས་བསལ་བར་བྱསིའོ། པོ་ཆེ་དང ། སེངག་དང་ ། སྟག་དང་ ༈ མ་ཧོདང་ ། སྦྱང་ཀི་དང་ ! སྦྲུལ་ 



















` ། གཡོན་ཅན་དང་ ། མི མིམཔགས་བཟིའཇགས་ག་ཅདགིངབ་ིའ། སེག་ཅུང | 
ི་ ངུ ོང | རོང ། ཟས་དང་ ། རས་དང ། མཁ པ་བོ 


ཀྱ་སཿབསོནལམ་བཏབ་པའོ། ཁོམས གང ཡ་བགས་རྱལ་བརམཛདདགསོ | རྐྱེས་ཐུའིམ་ཐུ་འདཉེམས་ 
བར་ཅིའའོ་ ཐར་བྱསིབའྷཾསངད ། ། བ་བསམ སནན་སྱ་ིས་བདག་ལ་གིདབཞིནད ཐསམ་བ་ཡོངསསུ་ སུུ་ཇོགས་པའི་ལསྱ་ཀི་དངོས་གུབ སུ ལ་དུགསོལ། དྭོནས་པའི་མོད་ལ་ ཀྱ་ཐུབ 
_ པ་ལ་སོགས་པ  བ་ྡ་བདསཐམ་ཅང་ིགཚས་བདུལ་པལནདེྲའས་བས་བརབས་ཏ | འདྲིསདཅེས་བཀའསཿལ་ཏོ། །ཚོངས་པ་དབངས་དངལན་པ་འདིས་གང་གྱི་ཕིར 





སམས་ཅན་ནླག 
། བདེབདང ། མིདབདབ་ཐམས་ཅདབླསྲབཔར་བྱསི་ལོ། གཅན་གཟན [ དག་བ་སྤོདཔ་ལ་གཟུད་པར་བགྱི་སྐུ ། 





ཏ་ ། གོས་དང་ མལ་ཆྭསཱ་ཚོགས་ཉེ་བརབྲུབ་བརབགྱི་འོ། ས་གས 
ཏླཾ་ནྲ་གངས་འདིའཆངབ་དང ག་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་པར་བགྱིདཔ་དང་ ། སད ། ཞོན་པ 
ཀྱི་ལེཕ ྱ་ལས་གོདང་ ོ་ 





| 





རྒྱན་དང [ ཚག་པ་དང་ | བཇིག་རྟེན་སྒྱོངབ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཞན་སཔས་པ་རས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་དག [ ཀླུ་དང་ ། ཿ [ དྲིབ་པང་ ། ལྷམ་ཡིན་རྣམས་བཀུགསྟ བའ 

རྱ ག་ས དིས །ཡྱྱ་རས་བ རར 

¡ [སེ་ཡསབཀའ་ཆུ་ལཏ། ཚང་པ་དགས་དབ་་ཁྲ་གབྱུ ཅོག །འདིལྟསྟ ། ཙམུནཊེ ® ་ བཿུ་ཧ ། ཧྲ ཧམུཧ །གངརྒག་པལ་པྲཀ ། ཤོ | ཤ་མ 
ཁ་། པའྩི་ཐཱཧ ༈ ཙསཱར་ཡྭ་བཱཙ | སུ་ཧྲིཁ་ཨུུ་ལ ¡ བརི་ྫོདས་ཇ་བངཨརྷིངྫིཏསཱཱ། ག་ཤེས །ིགས་ཀྱིབུ་བདུད་དང་། 

༥ དྱད་རིན་དང་ | ཚོངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཉནྱ་སོཿབ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཞན་ཡངྒ་ཐ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང་ ། རྤི་ཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་དང་._། གཟི་བརིདཆ་བདངགཔི་བྗརིད་ཆབའི་ 

མི་དང་ ༈  སསཞནབམསའགཆབར་ ན་འདི སུན སེ ཁྱོད་འདི་ དསས ; 
རོ ཚངས་པ་དྲབངས་དང་ཝན་པས་གསོལ་པ ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་བུདསེངྱཀི་ར་འདྙལྷ་ཅུས་ཆས་ཀི་ཚུལ་བླསུཿབརབྱགི་བོ། ། ྣྲྣཀྣྗ་ར 


















།འདས་ཐུམདལ་ལ་ཞིགལ་བུ་འཛལ་ཏེ ོ་ཀྱ་ནསགས་འིའཛིནཏམ་ ། ཀློག་གམ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བབྱིདདམ ། བྲིས་ཏེའཆངན་བདག་གིས་བུདུམད་དའི་ 
ཟླ བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརབྱི་འོ། ཡམདས་འིྱ་ུསམསལོ་ ས་གར ། ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདིའཆང་ཞིང་ཀློག་པནས ། ། ཉན་པའི་བརདུ་བྱགིན ། ད་འདོད་ལ 

ཕལ་དུ་མི་ཆགས་སོ། །ཡ་བབུདམ་དགང་བརྟས་བིངྱསྤད་བརྩ་གུརཔ་ལེས་སྦྱོད་དང་ ། ཀུན་སྩོད་པྭ་ནོམས་དངྲ་བལ་བ་དེས་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདི་འཆ་བཞིངབླ་གགསན ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད 
ཌྷ འཱགྲུབཅིང ། བདེ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངཕུནསུམ་ཚོགས་བརྡ་འ ོག་ཉིན་བང་འདིདཔ་པང་ སེམས་ཅནྷ་གི་བསམ་པ་ཡོས་སུ་ཇོགས་པར་བྱིབའྱི་གདདུ་བདག་གིས་ནོརིུན་པོ 
ཛྷ ཆའདིགཉིས་ས་སྱ་ཧུས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ༈ རིགས་ཀྱི་བུད་དེ་བཞིན་ཏེ ། སུངབ་དང་ ། ཡོངས་སྭུ་རོགས་པར་ཐེད་པརྱགར 
རོ ག་ལོ གྱ་ས་ཁས་གྲ་ལག་། ཡ་ ིནད་བསམས་དཔའ་གསས་དཔེའཆན་པོ ཤིནཏུནམ་པར་ཡ་བབིདབོདཞགང་ 
] ཨ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརླཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ གཅང་ཡངནིརིངབ་ཞིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་བནོརབུ་འབརབའི་དཔལ་གྱི་སུན་སྔར་འདུགནས ། དསང ¡ 

















དཱཧདདངྷ་དཅིག་གིས་བདུདྱ་ཀིགྲབུགསསུ་སངངོ། །དབ 
པཔ ་ ] འབྲབ་བྲལ་དང་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པང་ | 


ད་བཞིན མི གྲས་དང་ ། གཞན་བླལདམ་ད་ྱི་གའི་དབཔའ་གཟུགས་དང་ འསདགའ་དང་། 
! དབངུ་ཕྱུགཆེནཔོ་དང་ ། ག ད་དང །  ལྷམ་ཡིནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྲིངདང་ ། 
༈ ཡི་དགས་དང པ་ག སེགས ། ༨ གས་གང ནམ་བར པོའ སསང ླ་ 
ཤལ ལས སང ། ! སྣོད་དང་ ། རྱང་ཕྲུལ་ 
: ་ གས 
པར སབ།༢༥)།༡པ་༩། །དནས་ ད་བཞིནག་ཤེགས་བའླའཀ 
།གསོལ་པ ། སག དས གཟ 0 | གཟུགས་བརྒྱད་ུ་རྩ་བཞིརགདའ་བའི་རྒྱུ 














=༤༩༩༩༧༦༦༦༦༦-༦༥༦-༦༦༩༥༥༥༠པལེརེཉ་ཡརིསཿ་སིསིསས་ལེབ་༽ 


ཆཏཉེཉེཉེས་སཉ6ཉ9ྐ9ྱོྱོ་བཙ་ོཀ་ཙཤཙ‰༄ིཤླ‰ཤ‰ཤིླསླ‰ཤཨ‰ཤསྐ⁄ཤནད⁄༠ླཟ་མ8་ི 





ཡོ པགྱཏུམདཔ་དག་ 
དགམ བཛིན་ལ་ོས་པརུ 


61 ༽ཆིི&་ 


་དཔའསཔསྤྱ་རས་ཀྱི་བརྱ་གི་གཟུགས་དང་ ། ཁ་དོག་དང 
རོགས་དང་ ། སྤོད་ལམ་དང་ ། དྭཤིབས་དང་ | གཟུགས་དོ་ལྟ་བུདག་གིས་སེམས་ཅནརྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་ཇིའསི་འིག་པ་ལ་འགོདཔ་དང་ ། སམས་ཅན་གང་དག་འདོདཔའི་ཟིལྱ་ཀིས་ནན་ཏ ། 
ྱདདང་ ། ལེངིཊ་སྩོདནས་པ་སྣ་ཚོགས་འདོདཔ་དངུག་གི་ཆགས་པསབའི་ཕིར་ཡྭོ་བུད་ནམ་ 





| 





སྭ་བིནནས ། ཕིར་མི་ཝེག་པ་ལ་འགོདཔ་དང་ ། ནད་་ཀིས་བཏབནས་སྨན་འདོ་པྷནམས་ལ་སྨན་དིན་ཏེ ། ཕིརམི 
ལྗོག་པ་ལ་འགོདཔ་པང ། ྲཔརྦུཔ་སེམས་དཔའ་ཤིན་ཏྲནམ་པྩ་བའྲིོ་གོས་འདིས་ཉིན་གཅིག་ལ་གྲངའིི་ཀྲུངགྱི་ཉམ 


{6 













ངདག་བརྡ་རོགས་པ། རུལ་ཕ་རྭྱ་ཏྲི་རུས་སྭདདོ། ཁངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཤིནཏྨ་ནམ་བརལ་བའིབོ་གོས་འདི 

བྷསལཔགང་དགལཏིའཛིན་ོ་དེས་ུས་བའིསཔི་ ལལོ་ར་ །གངབོས་གསོལ་པ ། ད་མ བགན་སངོསརྱགཀི་ཞིང་གང་ 
མདབ་ཡངངག་པར་་རོགས་བའི་བྲངུ འཚོངྱ་རབར་འྱགུར ། ན་བདས་ཤིས་བཀའསུ ལ་བ ། ཟླ ལ་བརེན་ ྒྱསྟོང་ཕྲགཉི་ཤུ་རྱ་དྲུག་འདས་པ 

གོུ་ལ་བཆ་པ་ཚལ་བཞས་ : ཌི་སཱིངཔོ་ཞག་བ་བྲའྱབྱུབར་ ། མཆོམས་མདཔ་ཤེདཔ་ནས ། མི་དག 





དྲདིཾེྫེྫེངེངེ5ེྲྲ་ །སྭ བབ་པ ། ཉམས་དང དའ 





༡༡༡༦གཆལཡ་ལས་ཁརསསེ།འགས་སཔ་ཤཤཌེན་ཊ ༠༧མ༦༠མ༩༠༠༩༧༩༩༠༠༠༥༠༠༥༥༥༠༡༧-སསཿཁཡབ་མམས,-ས༩༡ཉ་ོོབས༄ཀ༠ས་སཁ་༠༡085ཤ་9༡༦༠༩༧༦༦༠༡༧༥༦༡༠༡༡༧༢༦༠༠ཉ༧༠༠ཙ༩མཟཉམ༦༦༠༦༩༠༩༠༥༧༧༠༧༦༢༠༩ཟརཿ པ 
སབ ཿ༨༧༠8ཿ༢༩༡༣༥༦ ༢༦༨༦) ༧༦༥༩༣༣༣༧༧༡༧*༦༠༩༩༦ལམ༥༦༥༦༠ཉ༦༩ཉ༦༦༧༩༣༦༥8༩༦༥༦༥༥༦༦༦*ཟ༩༥ཡསཿ༠ཉ༦ཉ༦༧ཉ༩8༩༧༦༦༦༠༩༩༩༩༤༦*༧༧༦6༠༩ཨ ༦༦༧༦ ༦ཉ༧༧༠༥༦༡༦༦༩༧༧༦༠༧༥༦༦༠༧༧༦༥༦༠༧༦༡༠༠༦༠༥༥༩༧༦༠༩༩༠༩༢༩༧༥༢༠༧༦༦༥༦༦༢༢ལ༢༠༢༢༧༢༧ལ༥༤༠༧ཉཧུ2ུཉཉཆམ༦ཉཉམ699 6666 པེ ཨཾ རབ 










༄༅། །བརྡ་ངོགས་པའིསཔསྐྱ་རས་ཏོགྱ་གས་པརམཐའ་ཡས་པའིའོདཟེརཅེས་བབརའླགུརརོ། །སས་ལེ་བཞྲི་ཞིརས་ྤྱ་རསཀྱི་བ་བས་ལུས་བདིདཔར་འྱགུརརོ། །ཡོ 
-ཟཾ རྒྱ་ཕནལས་འདའ་བཞྲི་ཕི་བཟེག་པ་གསུམ་པོ་དག་ལགམས་ཅནྲ་དམས་ཡོ་ངསསྭ་ ༈ །པེའི་འོགཏུ་ཕུངཔྲོ་ལགམ་མདཔའྱིས་ངན་ལས་འདས་པའི་དབིཿསསུ་ལོངསསྭུ་མ་ངན་ལས 
| བའ གྱར །གངཔོས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འཛསྤ་སས་བུརམ་བ་འདིས་སོནོསམས་ཅན་གངདག་ཡོངས་སྲུ་ནྤིན་པར་བྱགིས་པདདག་གང་དྲུའབུང་བར་འྱགུར ། བཅོས་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས 
ཤཱ' བཀའ་སྩལ་པ ། སྐྱེས་བུ་ཆེནཔོ་པཾའིགོན་ལམ་རིགས་སུ་ཆདབམེ་དདེ ། ངེས་སྒོན་ལམ་འདིསྐདདུ } ནས་ཡོགས་བླ་དུའི་ཐོགས་༣རེར་ཡངསཔསྤ་རས་ཀི་ཞིྡ་རུལ་ཕརབྱཀི་རུལ་སྟདྱཏི་སསསརསྱ་ཀི 
ཌྷ ཞིངྒྷམསྭ་སུ་སངསྱ་ས་བཅོས་ལན་འདས་དེདག་བར་ཆདསད་བརམ་ཐོངབརམྱ་གུར་ཏམ ། བདག་གིས་སོན་བྲངནབ་ྱི་སུདབ་ཧོུདཔན ། སེམས་ཅན་གང་དག་ཐོག་མྲ་བནསདབ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པཞི་ 
རུཐལ་བརུ་དྲབ་དང་ ༽ ། དྦ ོ་སཾཾས་པསྐྱ་ཧྭསྱ་ཏི་ཞིའདུ་ བྲན་མདཔ་ཡངདགཔརྡ་ཚོགས་པའྲིྲང་དུགྱདམངོན་པར་རྫོག 
པརས་པྱ་ཆས་བརམ་མཐོངབ་དྲསིདདྱུ ། པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲངནུབྱཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚོངྱ་ཧབརསྲི་ཏུའོ། །ཏིངཔའཛིན་བཀོདཔའི་མཐུ་འདི་འྲངབས་ཡོགས་བཅུའི་ཕོགས 





དཱ བཞིས 2: ྒ་ ། གཞན་དགན་ཡངསམས་ཅན་གངདགམཚམསམེདཔ་ཤེདབ་དང་ ། ཐེཚོམ་ཅནནས ། 
མ་ད བར་དཔ་ལན་པྲྱ་གརཔ་དྲ་ནུགས་དདགནས་ཤི་འཕོསནས་ ། བདག་གི་སངྦྱརས་ཀི་ཞི་ དུ སྙེསལ ། དག་ད ལམ་དང་འ 
བའ་ཡེས་སབ་ ཤིཿམཾ་ལྗེག་པ་ལ་ དབདགླ་བཟ ཆེ གུམ་པ ཱུ རྒྱབཔེསཐུའི་སབུརཔོ་པ དལ 
རྨེ གི ཅྲ ` །གངངག་དྷ་ཝས་ལྱས་སཀི་ཞི་པའདོར 
ཧྲ ཏྲཱ་་ 0 མས་དཔའ་ཧཱིངྡ་རཆན་པོ་ཝཱན་པ་འདདུས་བཆེན་པོ་འདི་ ནོ ས་ད ཨུ | མ་ལོས་པདང་ ། དྭ ་ ངབའིསབས 
བཅོས་ཝན་འདས་ནུམས་ཀི་ཆོས་མཉམ་བཉིདརོ་ར་ཝབུ་ཊྟན་ མས་པ་ཞེས་བྱསི་བའི་གཟུཿསྭ་ཕགྱ་པདང་ ། ཚིག་རགྱཏུ་དཤེབ་ལ་འཇུག་པ་ལུང ཙིཉིན་ 

པྲི བྲུ འསཔརྦ་མོ་ ཞེའུ ༨ ། ཚིག་བ པ་གི ། 





















༄༅། 
ཟ འཇི་ 





ཨ་བའ་ཆོག་འདད ། 
༤“ 
༥ པཞན་གཤབ་ ` ང་ ཀ་ས རོ 


ན་ཧྱི་ཕ་དོངཱ § ླྲ ་ 


དང མ་མཁལ་ཝིངཔང ༈ མི་དང ། 






ས་པས་ཐམས་ ཁོར་ལ་བོས་ཏའདི ི་གདཅེས་བཀའྱསལ་ཏོ། །ཡིགསྭ་ཀྱ་བུ་པག་བྱརར་བིན་པང་ ། | ཚས་བདང ། ྣ 
༈ ཀླུ་དང ནག གགས་བསིལ ། རྲིཟ་དང་ | ལྷམ་ཡིནདང་ ། ནམམཁའ་ཟྲིཔདང་ ། སི་འམ་ཅི་དང་ | ལྟེཀསེཆནཔོའིདབངཔོནས ། མི་དསིམ་ཡིན་པའི་བརྡ གང་ 

གསཡསྤྱརསྱ་ཀི་བསྙན་པ་ གས་བྱ་ཏྲེདཏག་ཐམས་ཅད་ ལྟོ ། ས་ྱམ་བཅས་རནནསཞུ་པའདི ས་དམའ་སམས་དཔའམེན་ོནམས 

ཌྷ །འབུས་མ་འདིད་  ་ ཟིགཏོད་ོངབ་དང་ འང་ ། ཀླུ་པང་ །  ི་ི ། མས་ཡིན 
ཌཱ དབས ༢ : ཅཱ 


| 























ཏགཅེར (། ཁབས 
 ོོུནམོགགསབྱ | 





ཏ་འདྷིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། ས་ྱ་རསབཅས་ལན་འདམ་གབ་དགའཿཨྦརས་ཀིཞིབའདིདོནཏེ་བཞུགས་བ་ཐམས་ཅད་དང། [གང་གཞན་ཡངས་ངག་འདིར་འདུས་པ་ཐསས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ་ ། 

བདུག་གསེ་ས་ཨྱ་རམ་བཅོས་ལྡན་འཕས་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ཏོག དང་ ། འབྲས་བུ་དྤང་ ། ལེཏོགོ་དང་ ། ཆུ་གུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྭ་བུར་བུར་ཡོངས་སུ་གཏམ་ཞིང་རས་པའི་དེ་བོ་འདི་འབུམན ། སིམསཅན་ཟླས 
་ཱ ། སསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་ཐམས་ཅདྱཾ་ཀྱིས་བདག་ག་ ལསཏིབ་་ ། འབྲས་བྲུ་དང་ ] ལེ་ཏོག་དང་ ། གུ སམནིས་སོལཞཏམཔའི་ས 
ཧ་ལས་པ ར་གས ིསསནསཅནླ་ནམས་ལས་དང་ ། { འཐསྱདདང་ ། [ མ་ཏོགདང་ 
ཏོག ིཔིབགཔོ་བག་བར་ྱི་ ། ། དེདགྱ་ང་ཡོངས་ས་ནནཔརབྱི་ ། བས དན ཨཀྱི་རམ་བཿ ( 
་སབཔབྱི་ ། །ཨས་ཅན་གདག་ ས་འདུས ནང་ང མ་ཐལ དགག་བ དགགས ོང 







9ྱའཊ . 


` 












། ཁབྲས་ཐུདང་ ། འབྲུ་དཔལེ་ཏོག་ལསོགས་པ་ཛིལྟ རའདོདོཔ་དང་ ། ཇིཙམ་འདོདཔ་པང་ ། གང་གི་ཕིརའདོད་པ ཕྱི ྐྱཀྱི་བ་ཡད་ཀི་ྷན་པ་ཡོསསུ་ཇོག ཤོས་ཅིག 
| འབྲས་བུ་དང ། རམཚོགས་བྲ་གབ བར་ག །འཐོར་པ་ཡང་ཕུནསུཿ ་ །དནས་བདུད་དགྱ་སོངས་ཏགྲགིལ་གགོལ་པ ༈ གོངདང་ ། གོང 
ཤྭ ] ལྫོསས་བང་ ། ྲིསགངདགན་ྱང་ི་ཚོགས་ིས་ཟུ་པའི་གྲམ་འདི་ཆང་པ། ! སྟོན་ཏམ ། འཆདདམ |! ཐནཟླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ ། ་ 
ལི དུང ། བཅུས ། སོ་བ་དང ། ལྗོངོས་དང་ ། རིདྲགས་ངངག།ཏུབདག་གནས་བརབྱིའོ། བདག་གི ོཔ་ན་ི་ཏོག་དས་བནས ། འབྲུདཔལེ་ཏོག་ག་བརདུབསྒྲུབ་པར་ 
བྱ་སིའོ། །དངག་ཐམས་ཅདནམ་ཏོག་དང་ ། ཁྲབས་བུཌཚལ་བའིསམས་ཅན་ནམས་ཀུངཚིམ་བརྡ་གུར་ཅིག །བཅོམ་ཝན་འཔས་དབསན་ཆོབས་པམ་གཏོགས་པར ། གལ་ཏདནསམསཅནསེ།གོདང་ 
འབས་བརིམས་འཚོལ་། བསཞིགས་ཏ་ཕྲགསའི་གསམའཛལབྲིག་ཛ་པའིཨུ་འྱིནབརྒྱ་ ། ུ་གམུནན་ཤགསཔབ་ས་སབཅས་ར་ལཟགསཅད ། ༢༠ 


རོ །དང་ ༈ ས་སྤྱ་རཱས་ཐམས་ཅངལྦ་འོདྱ་ཉིས་མཆོདཔྱ་པས་པལེགས་སོ་ལགས་སོ། །ཏྱོད་ཏྱི་པ་བོམ་ཏོག་ངང་ ། འབབས་བུས་ཡོངསསུ་གངབ་འདི་ཡ་བབཞེས་སོ་ །ཏྱོདྱ་ཀུཡ་ 
















བཟེནཔོམ་ཁུས་པ་འདིའདག་གིས་བླགས་པརའྱུགུརྩཧཱི་ ། བདགྱ་ཀངྱ་དཱནམདཔ་ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་བྲདནུ་གཏཱམངོན་པར་་་་ ཆོགས་བར་འཛྱས་ངཆུ ཅིག །གང་ཡཔ་ 
ཏོག་དཔའྲབས་བུཌཚལ་བདནི གླ་པ ། ག་མ་བ །བཅོམ་ལྔན་འདས་དན་ ན་ཏ 
ཡ་བ ཅིག་ཕན་པ་དང་ གཉེནབ་དང་ ། ཧབསེསས་པ་ད ། བདགནེ་དིུམས་ཀཕ་ཕ་ཅིནཔདང་། རན ་ །གང་ 


ནི བབ་བོ ནི ། བདག་གིབྩནའྱགསྱཀིཕལོ་ཏྱ་ཉིནཔ་ཡོསས་ཚོགས་པའྱིཧཱ་པའྱགུརརོ། །གཔ ད ྫ 
འ་ནི ། བདགགིབསམ་གཏཏ་ིཕ་ོགོ་ཡིནཔ་ཡོ ས་གས ར་ཨང 
ཀ་བ་ལི ཡོངསསྭུ་ཚོགས་པྱྱི་རུ་བབྱ་གུརརོ། །གཞན་ཡངཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གཡས་འདི་གངདྲུ་འབུངབ་དཛསམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་འབུས་དང་ ། གྲོདང | ཟད ན་དང 

མྲ 









སཿ ད ལལ ༡ 


པ་དང་ ། སོན་སྲནསྭ་བ་དང་ ། མནས ། | རྒྱསནདང་ སྲནརུཏཾདང་ ། སྲནམ་དང ། གག ར་པ་ིདདདག་གིསནནནཆར་བྱི་ོ། །བཟུ་དང་ལེཏོག 












ཟླ ༄༅།  །དགགིས་ངམཛོདབབྲ་བསསཅདོཡ།གཏམས་པརབྱི་འོ། །དནས་སམས་ཅན་གངངག་ཐནྷ་བ་དང་རིངདགས་དག་གིསྱ་ཁབའཆོལ་བརྩ་གུརན་ ཀྱ་བའཚལ་བརུ་གྱུཆན་ ། དིབ དག་གི་ཤེས་རབྱ་ཏི་ 

ལོནཔ་ཡོངསསུ་ཚོགས་བའྱིརུར་འའ་རོ། །དེརབབཊ་གིས་དྲུ་ཿམཤངདང་། རྒུན་འབྲུམ་དང  ཐལབོགྱའྲི་གས་ཤནྱཱམཔོ་གུསཔརངམིའོ། །' གིས་ནི 

པང་ ༈ ཐུམ་པ་དང་ ། བྱ་སྐྱོགསརྣམས་ཡཿ་ སྭ་སུ་གཏམས་པརབྱགིའོ། །ག གངདལ་ཐན་བ་དང་རིདགས་ལ་སོགས་ང ས་པས་འཚལན་ཡང་ ། དི་བདགི་ཤས་རབྱ་ཤ་ 

པོ ་ལྟ་པབདགགི་ཕརོྟཱ་ནཔྲདག་པོར་ད་ཡོངས་སུ་ངོགས་ནས །  ཟ་མདཔ་ཡངདགཔར་ཚོགསཔའི་མངནཏམངནཔ།  ་ སཛསྦ་རས་བཅོསོ་ཝན་འཇས 

| ཤངབསས་དཔའསེས་དཔའ་ཆེན་པོ་འམས་ཅདས་བདག་གྱདབ་སམསའཕའྱི འི་བ ལྔ་པསསུ་ངྩས་པ་མཛདདུ་གསོལ། དས ་ཨངསྦ་རས་ 

ཤམ་དཔག་ཐམས་ཅདྲཤིས་ཅངསི་གྲསབརྩ་གུར་བས་གན་བམཛདདེ ། ིནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏོགཅསྭ་བ་བས་འདྙིག་དཅེས་བཀའས་ལ་ཏོ། སྒྱེས་བུ་དམ་པ། ཨོམ 
༈ སྐྱེས་བུ་མབ་ཁྱོངཀྱིས་སྟོབས་དང་ ། བོནའགུས་དང་ ། སཱོབ་དང་ ། བརུལ་ཕོད་པདྷ་ཝ་ཐུས་སམ་ བུསསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཉེརབརྒྱ་གིས་ཤིག །དནས་བདུ་ སྦོངཡི་ཏོག་གིས དཾ 
















།དབཞིནགཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏོག་པལས་དབུགས་འཛིན་པརེ་ཐོསནས་འདྙིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །སཔྱསྦ་ཧས་བཅོམ་ཝན་འཛསྣ་རམས་བདག་ལ་དགོངསསུ་གསོལ ། གངལ་ལ་ཞིགནཆོས་ཀྱི་ནམ་ཟ་འདིམི་སྩོད 
་དེཿབདག་མི་གནསྭ་ཏི ། གངལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རམྲ་གཔས་འདྱི་སོདཔ་དེར་བདག་གནས་ཏེ ། སྭ་ཡོགས་པོན་འབུདང་ ། སྨན་དང་ [ འབྲས་བུ་རང } མེ་ཏོག་གངདག་འྱབུངབ་དཔགསམས་ཅནནམས་ཀི་ལེངས 
སོདདང་ ། ཀུན་སྩོད་བའྱི་སདྲདྱ ། རགྱཏྭ་སྨུམ་བགཅན་དང་ ། ཤིནཏཱཆེབ་དང་ ། ཤིནཏུ་མངབ་དང་ ། ཤིནཏཱ་རོ་བདའ་བ་དང་ ། ཤིནངཁ་དོག་དང་ལཱན་པརབསྒྲུབཔརབགྱི ། སེམས་ཅན་དེངག་ཀྱང 
དཔགྱཏུངབས་ཚིམ་པརབྱསི ། དེཿསམས་ཅནྡ་ནམས་ཀི་མཛོདདང་ ། བངབ་དང་ ། བུམ་པ་དང་ ། རྫ་མ་དང་ ། ཤགསྐྱོགས་རྣམས་ཤིནཏུ་ཡང་ས་སྲགང་བ་བྱསི ། ཐན་གད་བ་དངརིདགསྱ་ཀི་ས་ད 
ལའཚལྱ་ཀྱང་ ། དོནི་བདག་གིས་ཤེས་རྭཀྱི་ཕཾ་ལོས།ཏྲ་ཕིན་པ་ཡོསསྲུ་ཇོགས་པའྱི་རུརའྱགུར་བ་དང་ ། བདག་གིསསཔསྐ་རས་ཀི་ཞིངའདིཿ་བླསལ་པ་སྟོང་ཐམས་ཅངདསམསཅནྡ་རམས་ལཟས་པད་སྙོརྱ་ི་ལྕེད་ 
རརྷིཝ་བུངག་གིས་ཚིམ་པརབྱགིས ། བཞིནནུསྱཆསིཞི་ཉནསཉནམས་བྱྱུརབ་སིགས་སྭ་ཝ་ཅནདཔལནབྲ་གངསམ་མཆིས་དབགྱ།མམཆིས་པགྟརླ་གངགྱིཉམ་གུནམས་ས་སལ་བ་ཉོང 
་ལ་ཡངྱས་བུའི་མཐུ་ཆེན་པོ་འདྙིལ་བུ་བྱི་ཞིང་ ། དནས་གདོད་བདག་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྒ་དུ་གཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་རབར་བྱསིན ། བདག་གི་ལས་ཡོལ།སྲུ་ཆོགས་པརྱགུར 














༄༅། །ཐར་པཐོསྦ་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ །བཅོམ་ཝན་བབས་ཁབེདག་ནི་པརངགྱིསོན་ལམ་ཕྱིས་འགུགས་པའི་གསངསྔགས་ཀྱི་ཚིག་ལགས་སོ། འདི་ལྟ ། ཙམེ་ཁ ! ཙ་མེ་ཁ | ཙམ་ཁ། 


= དྲིབྲ་ཏཏསྟེ ¡ བཧབ་ཧབ) 4 སྣྲམཨསྦཀན ༈ སང་ཏེི་བབས་པེ ༈ སརས་ནྲད ། སཁས་ནྲདེ ། སརམ་དེནདེ ༈ སརབྲདནད ། ཏུརཔ་ཡ་ཨྭན་ཀན ། ཙའ ། ཅའ 
སད ཞྲི ། ཟླ་སུ་བབ ། ཨན་ཡན་ལ་ ། སན་ཏརཔ་པཱ ' བིཛོབཱལ ! བུད | །ཡོ་ཤདྡི ! དྷན་ཇྷཧྱེན ! ཙནདྲ | ཨ་ཀུཡེ ། ཛལ་བླདྷེན | སྨར་ཨརྡྲཀའ | སམྱཀྲ་པཏི་བནན་ 
༈ ས་ཏ་ཏཀཱཱ་ལི ། ཡམམ ། མམིམ་མིད་ཛབརསྭཱའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བངག་ཡོངས་སྲུ་སིན་པར་བྱསི་བ་དང་ ། ཧྲངནུབྱཀི་སྦོདཔ་ཡོས་སྲུ་ཚོགས་པར་ྱའི་བའྱི་སདད ། གངདང་གངན་ 
ཆོས་ཀྱི་རམ་གས་འདིཔང་ ། གསངསྔགསཀྱི་ཚིག་འདི་དག་བཤདཔ་དེངང་དདགཏུ་བདག་གནས་པར་བགྱིའོ། །པེནས་ཡངཔའི་ཚོས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་དདག་ཐམས་ཅད་ཀིས་དལ་ལགས་སོ་ཞེས 

དི ˆ །བངྦ་རཱབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔོ་ཐམས་ཅང་དང་ ། བདུང་ ལཁོར་དང་བཅས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དང་ ། བྱར་ཕིན་དང་ ། ཚངས་པར ༈ འཇིགཏེནྱམོངབ་ཟམས་ཅདདང་ ། ལྷ་དང ། 


ཤཾཿ 
ླ 





༤༤ ། གནོད་སྦྱིན་དང! དྲི་དང! ལྷུམ་ཡིན་ངང་ ། ནས་མཁའ་ལྡིངདང་ ! མི་ཁམ་ཅིངང | ལྟོ་འྱེན་པོདང ། གྲུལ་བུམ་དང་ ། ཤ་དང ། མི་ང! མིམ་ཡིནཔ་དཏག་ཟམས་ཅདདང་ ། སབ 











དིརགཏོགས་བའིའམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀིས་མགིནགཅིགཏུལགས་སོ་ཞེགྲ་བ་གཐིན་ཏ ། སྐྱེསབུ་མ་པྱོདཐུངསད་ཀྱི་་གཟུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧྙིནབྱེདཔ་དང་ ། ཕལོ་སྭཏྟརྱིན 
དྲུག་ལ་སོདབ་ལེགས་སོ་ལེགསསོ། །ཁེ་བོ་ཅགགིས་བསོདནམས་དང་ ། བརྩོན་འགགས་དང་ ། སོབས་དང་ ། གནས་མཐར :མངོན་བརའྭ་གབརརའགྱུར། ཤད 
ས་དབཞིནགཤེགས་པཀྱ་ཐུབ་པས་འདྲིསདཅས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །ྒྱས་བུདས་པ་འདི ཧདཔརགིངབྱར་བཅན་དས་ོ། ། དེནས་བདུདུདག་སྦྱོངས་ཏོག་གི་འཁོར་གང་གིན་པརས་མགྲིན་གཅིག་ཏུའདི 
སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཅག་འདིའི་སླད་ ་བཞིནཔུའྲབཔཞིངམཛའབ་དང་ ། རྗེསསུ་མཐུན་པའི་གྲོགས་བྱསིའོ། རྒྱེས་བུ་པམ་བའོདོནམ་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཤྲངརུ་གཏམངོནཔ་རྔ་ཐོགས་པར 


` ་ ཏྱོདཀྱིས་བདུག་ཅག་བླནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་ཤངྲནུགཏུ་ཡུཿསྟོན་ཅིག །དདུད་པགསྦྱོངས་ཏོག་གིསསྲས་པ ། བཞིན་བཟངས་དག་དེ་བཞིན་དྲུ་དུ་རཅིག ཡལ 


ཿས་བེན་རྣམས་བཏཔསྟེ ། མེ་ཏོག་དང་ [ འབྲས་བུ་དང དིཀྐུནཏཧཱོདཔརྦ་གུར་པད་ཡང་བདག་ཅག་ལ་ཕནཔ་དཔབད་བདྲ་གུར་ཅིག །པནས་དབཞིནགཤགས་པའཤུཀྱ་ཐུབ་པ་དེལ ། 
དགེ་སྦྱོང ་ཏོག་གིས་འདིསྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། ཁནྱི་ཁྩོལདབ་ཚིས་བསྱ། ། ཆེས་ཀྱི་ཚྲུལ་འབར་བར་བགྱིདཔ་ལགས་ཏེ ། འདིཉིད་དུ་ཐོག་མརམུ་གའི་དགོན་པ་དགྱ།ུནི་བར་བྱི་བའྱི་སྐདདུ་ནན 














རྲགས་པའ་བྲང་ན་བྱ།ཡང་བ་སན་དག 


ངས 
འར བཞའ་བ།༨ཤསགའ་ 
༤༽ 















བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཁཁོརབ་འཇིག་གི་སྱན་སྔ་རས་མསཅན་ཡོངས་སྲུ་སིན་བརབྱི་བའྱིསདདུ་སོན་ལམ་བ་ཏ ། སེམས་ཅན་ནུམསྱ་ཀིནད་བ་ཞི་བྱ་ར་ཝ་བཞི་རགཏ་ཞི་བར་བགི་བའྱི་གདདུ ། ཤུས 

གཟུགས་ཀྱིས་སའི་བཅུང་ལས་ཐིན་བངོས་ཏ ༈ རྩ་དངྩར་བྲ་ནམ་པས་ཚོགས་ཀིནབདྱ༔ལ་ཏོ་ ཅྱི ཨྱ་ི་ལས་ཧཱདདུ་བྱསིདཔ་དང་ ། ནད་རབ་ཏཱ་ཞི་བརབྱ་གིད་པ་དང་ { ནདརབྭ།ཞི་བར 
བྱཀི་བའྱི་ས་དཔུསན་བཅུད་འི ] རྩ་བའིསྨན་བརྒྱ་རྩ་པཞི་དང | གསབའི་ནྱརར་བཞི་དང མརལས་སྩྱརབབྱརྩ་ས་བཞི་དང་ ། འབྲུམཔལས་སྒྱརང་བརྒྱ་ཅ་བཞིདང་ [ 
ཟི ླཀཟབྱ་ཙ་བཞི་ད ། སྨནནདམ་དཅས་ོ་བརྱར་བཞིནས ། སྐབའི་ཤམ་དང་ ། རིལ་བ་དང ། ཧྩརྱས་ལ་བའི་བརད་སོང་ཙ་བཞི་བསུན་ཏ ། གམས་ཅན་གོཊསྦསྭ་ཱུན་པརབྱི་བ་དང་ ། 

ནད བར་བྱ་ས་བ་དང་ ། སམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཕན་པར་བྱི་བའྱི་སད་དུ་ ། བདགགིས་དེབ་ཞིནག་ཤགས་པ་འཁབ འིག་ཞབས་དྲ ད་བཅག་པལ་ཅུ་ོ་བཚོགསཀིསཔ་ གནབཀུར་བྱ་གིས་ནས དཱ 
ད་བདཿ ཀྱ ཐུ་ཕུབསྟན་པར་འཇལ་བ་དང་ ། ལསརདིན་གགས་པ་འཁོརཔ་ངརིབ་གིས ། བདག་ལ་འདྷིགདཅས་བཀའ་སལ་ཏོ། རར ྱས་ར་ཁྱོྨ་བགུཔན། 
(དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡ་ངདག་པར་ཆོགས་བའིས་པསྐྱ་རས་ཞེས་བ་བནས མ་ཅན །དེབ་ཞིནག་ཤེགས 











ཁམ༧ལ་གསལ་།རའེ་ཁེབ༦རལ༦༧༠ས༦༠༠༦༧༧༠༧པ༧༥༤༧༢༧པརཔཔརར༧ལ༦༩༦༦༦༧༠༡༠༤པར་འེལ་སིཏ༩།། 6:6༠ ོ་ོ་༦་བི་ིརི་བོརོ་ཇོལ་(ེང(ིོ་ིཾ‰ང4་ཙསིསས ྱོྱི་ཉརི་འིར 


ཿིིཌིཌིསི་ཾ ཚལིགི་ཡསས་སེས་ོཌསིསཛེབིརཌཾཿ་ཿཿས་་སེ་སེ་ཡེད་འས་ས་༦་ག་་ ེས་མཙཊྱ་འིརིལོལ་སི་ཛ་ས་ཨ་ཡོ་ཡ་འ་མཁིད་འོང་བེ མ_༩༦༤--༥༤༠༠༥༠༥ དསས སིས་ི རླ 











པ་པའིསོནབྱིཧྩཾན ལམྱ་ཧིས་སཡྐྱ་རས་འདུས་པཆེནཔོ་དང་ ། བཿ སམས་བ ངག་འབུང་ ། ཤཱ ། དེརྱ་འོདླབ་ནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲ རུག 
དེའི་འོག 
༦ གིས་ས་མས་ཅནནད་ཀམ་བཏབཔནམས་ྱིགདད | ལ་བཅེན་ རལ་་་ བ་གིས ད 
ཤོ དཔ་དཔནད་ ཚོགས་ཀྱི་ནངདུ་སུལ་ཏོ། ། 
ཐཕ །བདང་ ། བདུང ། ཧོངབ་དང | བདགམད་པརསོ་སོའ་ཏོག་པ་གང་ལ་ 
ཡི་ང བན ད་ཞི ཚགས་བ 


ཤྲ  ་བ་སན་པ་ཡབ་ར་ྱགོུ། ིལགཝབཞིནག་ཤེག་པ་གསརཟབ་ཉིས་ངདེགངས ཏུ་འོདསསྱ་ཀིས་ཀུངབདག་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སྩ་ལནས ། དའི་རོ་བདག 
ཕསནས་མྫཱ་དང་ | རྩ་བངང་ ། ལོམ་ངང་ ] འདབམ་དང་ ། སེ་ཏོགདང་ ། འབྲསབུསཱ་ 
ས་གང རར ཏནྱ་སྱི་ལ སནེ་ལེ་ཡ གལ་པ་གླེ བླི་ཀཔ་ རའ པབྲུད་སྲ་ཉི་གྲ་བྲ་གས དའོ དང་ ། སྟོབས་དང་ { བརྩོན་འགྲུས་དང་་ ། ཕ་རོ ུ 






༠༩༣༥༦༩༡༢༥པངོ་ང་ཁོཔ།༢༧༢༦༢༠༠༨༦༦༩༡༩༢༩།༠༨༥-༦༨༨༡༦༡༡༩༡༧༡༡༢༥༢༥༡༥༦༦༡༢༥༢༠༢༦༡༦༥༩༢༡ བ་ག ་འ་་ས།་༥༡༠ོར༨༢༩༢ོ་འ་པོཡ་འོ་ོ་་སས་་།་།ོ༩༩༡༠༡༡༨༢༽༩།༢༠ྗྡ༨༡༢༥༥༽ྟ༽༽༡༢ྟྣྟ།།༩༢༥ར༦༩ྕ༦ྟ༢༧༦༠༩༥2༡༧༠ྟ༧༩༩༡༨༦ྡ༦༨༩ྟྟ༽༧༦༢)།༩༡-༠ྡ༢༢༨༠༡༽༨།༩ྟ༨།༠༡༢ ༥༢༠ གཔ༠༡༠༦༩༠༡པ༨པད་སགས་་༠༠༥༨༠༠༥༡པ ༡༢༠༡ ༡༅༡༅སསསསཟསསསླཟཟས་གཀཟས ༅ །སསཟཟཟཟཟཟ ༦ ལམ་པ) 


ྗཀཀཀཀག8ཚཚཚྲྦཔྦྨྣ། $" 422222222)9522 12༨༡༦༨22)025 "ད7ལ920/22ྟ626ྕ4ྟྡྟ༦ྟ༦༩༦༡༠༨ྟྟ༨༦ྟ༽༨༦ྟ༡༨༦༨༦-༨༧༡༡པ༡༦༩༢།༩༡༩ྟ༢༦༥༢༧༧༢༧རོད་༦པ༥༡ོ༡ལ༧ད༦༩༢༡༩2ྟ༩༧།༠༥༦ཇ༦༩༨ྟ༩༠༢ྟ༽༦ྟ༤ྟ༦༩ྟ༦ཇྡྟ༦༨༦།༨༦༩༩༧༦༡༨༠༠༦༡༠༦༩༩༩)༦༩ 


བང 














སམས་ཅན་ནདབ་གོངས་སྲུ་སིན་བར་བྱགི་ཁ་དང ། ན་བཀུར་བགྱིབ་འདི་ ུ་འ་གནམེདང་ྔགསགི་བྱུླམོྔ་ོ གས་པར་འཚོངྱ་ཧབརྦ་གུར་ཅིགཅེས་སྨོན་ལམ 
།ད་ལྟ་ར་ཡངབདྭགས་ཡྱ་རས་བཅོ དི = སཱ ོ ང་མོང 
།བདག་ཅག་གཉིས་ཀ་ས་ཁ་ངོག་གཅིགྱཏུ་བུམདྱཀི་གཟུག་སྦ་ཀིས་སམས་ཅན་རམས་གོངས་སྲུ་ནི བདམས ་ཨ་ན་པརབ། །བཅོམ་ལྔན་འདས 


| ཁ་དོག་དང | དྲིདང་ ། རོདཔལྔནཔ་སྦྱར 


ཌྷ ཡེངབདག་ཅུག་གཉིསྱ་ཀིས་ནད་པྲ་ནམས་དང་ ༈ ནན་བྫོ་ནམས་་ཀི་ནདརགྭ་ཏཞི་བར་བྱསི་པའྱི་སདདྱ་ ། ཁྱད་པར 
ལུ | ས་ས་ས །བདག་བན་ བབ་མཇདག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤཏྡནུགཏུམངོནཔར་རོགས་པར་ ་འཚོང་རྒྱ་བའའླགྱུར 


| 


འདསྣ་ནམས་ཀིསབདག་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ ་པའི་བྲང་དཱབྱ 


སངསྐྱ་རས་བཅོས་ལྡན་ 
ལྱ་ལོ་ོགོག་ི་ོགས་། དཡེགས་སཞིས་ བཟིནན། ནདཔཞིན གདོས 

















༠༩༩ ཉ༠9༡༩༡༡༩༩༩༩༩༥༥༥ཿ༧༤༦ལ༠༧༧ས༠༤༩༠ར་ལལ་ཿཉེངར་རོབས ཁ་བྱི9ྱླལས་མྱ་༡ྱསཁསཾཀཤས་བླཁ་་9་ིང 


པབ ི་ོ ིོོི། 


ཁ༧ལ-ས་བཅོ་ོས་སར་ོས་ལེམ་ར 














| །བཤཱཀྱ་བུབ་བས་འདི་ ཁཀའ་སུལ་ཏློ། ཁྱོདོནིའཇིག་ཏནནདཔའྱི་སན་པ་གཅིག །དེ་བཞིན་དབཔཔྒོནམས་ལ་བདྲ་བེད་པ། 
ཨོ གག རྣམ་པརསྣ་པམཛད་ཅོས་ཊཌརྱལ་བརའགྱུར། སིས དྲད བག ་གས་་མནས་དབའ་ཆེན་པས་ཅེསབསུབྟས་པབོཔར་བདོ་ ཐ་པར་འདོདནས སས 
པེ གུགས་ཀིར་གན་་བཏབཔ་དང་ འོས ུདསཔ་གས་བ །ཁདནརིདངོས་འཛིནགཅོགཔུསེ། །ཞོད་ ཀིས 
༢ །རྫོགས་པརའགྱུར། །རྱལ་ལྔནཞི་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརནི། །ཡེཤེས་དབངུ་ཕུག་ཅེས་བའྱི་རལ་བར་འུར། །དབཞིནདྲུ་བང་དུབསཱམས་དཔའ་ཡེཤེ ག་ག་ཏལ་ 
ཡུངབསྟན་པ་ཐེབ་ང་ར་འདོདནས ། བྲུང ཉི་མ་ལགས བདལམ་གསོབ་ད་ ། ་མཆོ་ལ་བས་ཉིས ། དལ་ཡཔའདྲིསདཅེསབ །འསུཿལ་ཏོ། 
ཁྱས མེ་ཞི་ས་དང་གསར་ྱིས། །ཨེ་ཏོག་འྲབས་བུས་སམསཅན་ ཞིངམཆོག རྣམ་བརངག་པའིསྒོ་ལྔནངུ. །ཉིམ་མཆོག་གི་བདེབརགཤ བྱུ | 
(ག་ས སྐམ་འདའོརྱཧདཔ་སསམས་ཅན་མས་སོབསསུགིནབདངའི 





22695504992062599260226726262270222ྟ7ྟ6922872 ༩༩༩༩ ༩ྗ༢ཇ།༢༢ྟ༦༧ྟྗྗྟྗྟ༦ྗ༦ྟ༢༦ྗྟ༦ྟྗ།ཕ ཇ་འ ལ་་༢༠།༧༠༦༩༢༦ 


ནན 1 ཀ།ས༨ྨ༨ྨསྨཔྨས༨པྨཔྨཔྨཔསཔསྨསྨསྨསྣསྣྨྨྣཾྣཾཾྣྨྨྨ་་པ༡292པ།པ པ་པ 2 །སས་།0000-00 1་ཀ|18®༈༽ཀ༽ ོམ་བ།འ"འད་པ2།(2(27༡༡ ཊོ མ་་དཉོཡ་།ད།འ།་པཔ།༡༩༡༩།༦༦༦༦)༦༩ྗ།༦༩༩༩༦༩༦༩༡༩༩ྟ༩༩༦༩ྟ༩ྟ༩༩༦༦༦ྟ༩༩༩ྟྡ༥ྟ༨།།༩༦༡༥ྟ༡ྟྗ༩༥༩༧ྷ ༦༦ ྟ༢༽༽༩ྟྷ༢༽ྗྡྣ༧སཞ༠༢༥༠།༩ོ༢༡༩༡༡༡༥༡༡ྟ ༣༥༥༡ ༦༩༩༡༥༦:/ྟ༦༦༩༦༥༩༩ྟ༥༥༨༽ྟ༩ྔྔ།རྡ༢༢ྟ།ྔ།༢།༢༨༩ཿ༢ྗ༽།༥ྡ༢ྟྟ༦༦།༧༢༢༦༨༦༧༩༦༢༢༩༩།༦༡༢༩༢།༦༽༨ ༦༥ 





།དེཞིན་་སེམས་དབ་ལབི་ནཉ་ཉུམ་བྟཔ་ོ་པར་འོན ། 






ད་ཅང། །རྣམ་དག་ཞིངདུ་མཉམ་ཉིད་དོནམཐྲེངབ། །ཟླ་བའི་འོདཉེས་8་བའི་རྒྱལ་བར་འགྱུར། ྐ 
དོ ཤུདསངྱཀི་གཟུགས་ི་ས་ནམ་མཁའ་ལ་ཡོབས་སྱུ་སྨོདཔས་སམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སྙིན་པད་བའི་པིརསོན་ལུམ་བཏབ 


-ཟ 
ཤེ 
ཝཾ 
8 
༡༦༧ 


པ་་ 


སུ་ྱ་ཆས་ལམམཆོག་སནཔྷ་ནམས་ལནི། 
བཏབ་པ་དང་ { དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས ། 


ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོངཕྲག་དྲུགནུ་རྩ་བདུན་བྱི་བར་དག 





ཨེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲིཤང་དུགྱཏུ་ཧོན་ལམ་ 


ངྫོ །ེ་ཏོག་ལ་ཡོངསསྭུ་སོདཔས་སམ 


སཱིན་པརྩ་བའི་ཤིར་སོན་ལ་མ་བཏབ་བ་དང་ ། དྷནས་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས ། དཁ་ཡ་པའདྷིསདཅེས་བཀའ་སཱ་ལ་ཀོ ། 


མོ་ཏོག་སོས་མཆོག་ངག་གིས་མཆོད་བསནས། །ཨེ་ཏོག་ཁྱ་ཧུཔགནས་ཞིངམ་ཆོག་ནམ་དགྱཏ། །ཀླུནནས 
བཞིནད་བཔརུབ་སམས་དཔལ་ཁ་ངོག་དྲསླིག་ལུངབ་སྟནཔ་ཐོབ་པར་འདོདནས ། བུདམེདྱ་ཏི་གཟུགས་དངྡ་ཝནཔ་ ཆོན 


ཀླན ོ་ཀྱི་བདརག ཤགས་བརྲྱར། 
ངས་སྭུ་སྨོདཔས་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སིན་པར་པབའི་ཕིརྭསོན་ལམ 


།དེལ་མཔའདིུདཅེས་བཀའྱསུ་ལ་ཏོ འིིནིུག་གས་ལབྱན་ས། ཀནམ་ཆོགགསུམ་རིགསདགའ་བརྡ་ུན་ཧཱསནས། 
ཁིས་པས་རྱས་ཞིངམཆོགཏུ། ིན་མེནླ་མངབའི་བདབར་གཤེ ཤེགས་པར་དྱུར། | ནགས་ཚལ་དང་ | འབྲས་བུའི་ལྐུདུཨ་ནས ། 


ཤྲངྲ་དཱབསེམས་དཔ་འཐེ་བ 


དམིདྱ་ཊི་གཟུཿ ང་ཟ སྭསུུ་སིན་པར་བེདཔ་དང་ ། བུདསེད་ཤིནཏུ་ཡོང་ རབདབད་གཟའིངོར 


བཏབ་པ་དང་ ། མ་པས་བ ཁཅིའྱིིཞེན ཕོམཚན་བུརཏཾ་མོ་ མཚོན་ཐོབ 


༡༡༡༡ ༡༢༩༢༡༠༡༧༩༦༩༩༡།༢།༢༦༠༠/༩༢༩༡༩༩༩༩༩།༩༠༡༩༢༦༠༩༩༦༡།༨༢ྟ༡༢༧༧༠ 


༡༩༡༦༡༣༦༡༡༧༩༽༠༩༡༨༡༦༽༠༽༡།༥༢༢༩༥༦།།ྕ༢།༥༢)།༩༦༦༦༦༩)༩༩༠ཇ༩༡༨ྟྡ༦༠ྔ༠༦༩།ོ›་%ཡ་ཡ་ང་།།་བཏོན་པ།)།།བཤ་འདཇ་།་ཡོང་།།།8ལྷནམཔ༡ང།༢།༡མ༡༢༡༥༨ནཞུམ་མ།མ་་པོ་པ་པཀ་པ/པ སྲ་པ།8ཧའ་6།26900༦༦)༡༧)།༦9 








༤༨ 


སོ་ག དམ་ཕས་རིགས་དང ། ངཿ ! བུཏྲམེདདང་ ། ཁྱེཞྡུ་རྫང | མགས བྱ ཡངདག་པར 
[ ཚིགས་སུ ནཔྲ་ཐབ་བོ། །མི་དང་།མི་མ་ཡིན་པ་དང་ ། དབ ཛག ' ཀླུ་དང་ ༈ གནོད་སྦྱིན 
འྭ་ཝངདང་ ། མཁམ་ཅངང དང་ ། ཡངགས་དང་ ། ཤ་བྲགངབ་ལས་བདམ་པ་སྔོན་བནམ་དཔ་མ ླ་ནམདཔ་མང་དག་པར་རོགསཔའི 








དདནས་ལྷ་དང་ཀླུ་ཆེན་པོབ་བྲ་ཕག་བྱ་ར་རག་ཁུ་ངབ་སྟན་བྲ་ཐེབ་པར་འདོདནས ། ཤངྒནུབྱཏ ད 
ནོ ་ དབ་བ ། རད ། ལྱནདང་ 
ཟིག་བྱྒྱ་སྙོངཕྲག་དྭགུ་བཅུ༔ ིན་པ་དང་ ། 





༡༩ ༢༩༩༤༠༦༠༩༩༧༩༦༦༦-༠༢༠༧༤༧༧༧༠༧རལོ༤ པབ ོིིིླླིླི སོས |‰||སྲ སླ སིི ༩༦༩༦༠༧༡--༦༥ སསབས |+ 


དསས སས སས ས་མ 


པི ||ྦ|||{ྦ{ྦ|{|{|{ྦ{ྦ{|{|{ྦ{|ྦ|ྦླ| 


།སམས་དཔའི་ཏིངཔའཛིན་དང་ ། བཟེདཔ་དང་ ། གཟུཿས་སྣ་ཚོགས་ཐེབོ་བཅུ་གྒུརཏོ། །སེམས་ཅན་བྲགངབ་ལས་འདས་བཞི་ཁྲབས་བུ་ཐེབནས ། འདོདཆགས་དད།. 
སྣོ །སམས་ཅན་བ་ བབ་ལས་འདས་བརགནི་ཉན་ཐ་དང་ ། རཔས་སྐྱ་ཧསྱ་ཀི་ཐེག་པ་ལས་སམས་བརྱེདནས _} སཛས་རྒྱས་ཉིདདུ་ ཉི་མི་ལྡེག་པའིས་ལ | 
གནསབྱརགར་ཏ ། དེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུས་མྲགིན་གཅིགཏུ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། ། གཅགས དཔབཅོ་ུན་ིཀའ་བལཔནོ་མཔའོས་ིློ | 
སུ་གཟུངབརབྱ་གིའོ། ག་ཆོས་བ ཞིབ་པ ད ཡག དྲེ་ནས ། འཆད་བརབགྱིད་བའི་བརགྱི་གངཟག་ད་དག་ཀྱངརིགས་པས་ཡོང གྱིའོ། །འདུས་པཆེན 


འི་ལྕེ སེ་བྱཧད་པའོ། །དེནས་བཅོས་། ལྔན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་ པས་སོ །སཿསྤྱུ་ཧུས 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ག གསྩྩ་དཁྗིག་ག ས་པྤྱ་རཱསྱ་ཏི་ཞིང་འདིཿག ཤེགས་བྲ་བམས་ཅང་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་འདི་དག་གིས་གོས་དང་ ། ། སྐོམ་དང་ | སྨནདང ] ཡོ་བྱད་ཀྱིས 
སིངས མེས་བར་སཏ །ྱུ་ཨིང་ཀི་གཟུགས ཀིས་སེར་སྣ་ གདསགནེང་ཨག་པརང་སནྫརདགཏ་ཡོབསསུགནང་བབྱལ་བདང ། ཅིནས་འདིདག་སམསཅན་ཡོངས 


912)» % 





























སུ་ནིན་པརབྱ་སི་བའྱི་སང་དུ ། སེམས་བསེདམ་ཐག་ཅི་འཚལ་བ་དང་ ། གང་གྱི་སྭདཔུའཚལ་བ་དང་ ། ཛྷི་ཉ་བུའཇཾལ་བའི་གོས་དང་ { ཟས་དང སྐོམ་དང ། སྨནདང་ ། ཨོ་5ང་རྣམས་སྣུལ་པ ། 
ལམ་སང སམ ཁྱ 7 ། སེམ ནས་ལོ པ 
ུ་སརིསབྱིདུས་པས་འདི་ག་ལ་དོ་ ས་གས ལ། ་ 


_ ཕའསསྐྱར པྱིས ། རྱ ཆར ནནོ། ་ེ 
` སང་ཏབ་བ བུ་ལ ། ། དྷྱན་ཀཱརུ་རབ་བ ། མདཱ་ཏཱརུ'ཌབ་བ ། མྭའྲབ་ཏབ་བ ། ཨ་ ཨོབ ཾེཾ | ཀཱི་ཏིབབ ། : - ། ུ 
| ། བརྟབ་བ ། ཨ་ངིཀྤཱན་བ་བ ། ཨ་མ་བ་ང ། ཨ་ཧོནན་པ་བ ། ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བ་བ ། ཛྷཌཀཊལབ ། ནི | ཏི་ཀུ་ཤལ་བབ ། ཏྲི་ཡན་བབ ། ཏི་ངླཱཏུཀ་བ་བ ། ཏིབི་མོ་ཀླ་བབ། 














༼ད་དམ་འིས།025?89ྟ52)9/896ྨ2%2%/06©ྙྟྟྟ༦༩༦)༦༩༠༩ྟ༨ྟ།ྟ༦)༦༦༦༦ཞ༦ཿ 


[ སིད་ངྱ { སརྦ་ཀུཿཤལམུ་ལ་ཨ་དི་ཤཱན་ཡ 
་ ན་རྣམསྣ་སྐའ ' 





དིས 


*མཿཿཿ8་ཡོཙཾ966999མ68༦༦8༠༦ཉ6༩ཿཿ:55༦86ཉ༧༦༧ ༧ )ཿཿ་ཐཉས་སི96མམཙྫ6་ི9ྤི8ཉ༦ི8ིསིས་999966ཿ 


50ྕ0ྟ02020209254 2ྟ༡༢༦༩༩༦༡༦ཇཿ༦ྟ༩༦ྟ༽ྡྟཟ།༽༢ྔ༢༥༡༢༽༠༡༨།༦༠༡༢༢༦༢༧༩(༦༦༦༦༣༦༧༡-༦༢༧༦༩༡༦(༦༩ྗ༦༧ྟ༦༩ཿ)ྟྟ༦༩ཿ༧༡) 





།དགག་ཟུངབར་བྱ་གི་ཞིངབྱ་སོ་ནོ་བྲ་དག་པོས་སློབར་བྱསིའོ། ངར་བ གཤཾགས་པྲ་རམསྱ་ཀྱི་སྨན་སྔར་རང་རང་གི་དམབ་ཅས་ལ་གནས་ 
བར་བ ! ྷཁམ་ཀླུན་ས་  ་ིབརགང་ལ་མཞིགདེབིག་ཤེགསཔག་ མསྐ་རས་པརའ་བྱ་བཿ མ [ ཞིག་པར་བརྱིད 
མ། ནམ་པུར་མརངབརབྱ་གིདན །  ་ 











ཞགྲ་སྱུམ་བརང་ ། ཞག་བཞི་བས་འབིགས་བནག་ ། 
། ས་དང་ ། སྟག་དང ། 


' ཀླུ་དང ། 


། བཀྲིས་པ་དང་ ། 








ˆ ༦ 





སྤུབུནཔ་བདྱིལུུ ཧེདནུས་སོ། །དེནས་དེབཞིན་གཤིག་སཔ་རླབ་ཀྲ་བ་པས་ | བརྲང་མིག་ཅནལ་འདིགད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ [ཁྲ་པ་གཤུགས་པ་འདི་དག་ལནི་དད་ 






མན་དཆ་བ་ ཌཱུ | ངེ ༥ ཤོག་ཀ ཀ་ཊ ཡེ ཙ་པས་སོ། ༽„ མ" 
ལ་ལ 1 འ་ྲ་དརདྲལེ།སྲ་ག།ལ་ཁ ༨ འར དྲལ ༩ ཟེ ངེ 3 ླ་། ཟླ ༤༨ མ / ༤༨ 
ངཱ པོ ༦༨ སི ༄་ ༥༦༤ | ར { 





༨༠༧༦ 







ཇེ | ང་ཇི པོའོརྩེ ནྩསིས་ས་མས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ནི་གཟིགས ། | སྡིག་པའི་ལྟ་བ་ལ་ནི་རགཏུཐར་པརམཛད་ ། ཤེས་༢བཀྱི་སྒྲོནམ་ནི་འབར་བརམཛད ། ཞི་བའི་ལམ་ལུ་ 
ནི་བཀོད་ད ། ཆོས་མཉམ་པ་ ;ི ུཉན་འིངོསི་ིངས་ཞུསའཇོམསབཞག་བའིགྲན་ཤགྱཔདང ། ། ཚིགརབ་ཏུདུཧེ་བ་ལ་འཇུག་བ་ཡུང་བསྟན་པའིཿ 
བཤད ༈ །གཔའི་ཕིགསནིཕས་པརས་པང་ འ ཆོསྱ་ྱ་སལ་མཚནནིབཅུགས་ པ་དབའཞི 

ཀྱྱི་ས ཀྱངསམས་ཅནྡ་ནམས་ལྔ་བུགས་ 


འི་ཆོས་ཀྱི་ནྲ་གཡས་འདིནི་ 
ནོ་དུཙ ། ངྭ་ལཱརྭ་ཕོགས་བླདུ་དགན་བཞུགས་ཤུང་གཞེས་པའིས་ཕས་རྒྱས་བཅོམ 


མྭ་ཝནའངས་དངགྲ་ནྣམ 
བྲ་ན་བཅས་ཡྱས་ཞིངདུའདབརན་པམཛང་ངེ ། ། ཆོས་ྱི་ནུལ་འདིལེགས་པརཤིན་ཅིས་ 
བླ་རབས་བནས ། ནོ ྱ་ྱ་རལམཛནྲགས་པཛ་རདུ་ནི་མངན ། ཤཱཀྱཐུཐ་པ་ཉིམ་ཁྱོད་ནུཐ་ནས ། , སུམས ཞི་དང 


ར ། དམ་པའ་ཆོས་འདེའཛིནེ་བར་ 
ར ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཡོང འདུས་པ་ཆེན་པོ་འདིར་ཡང་བྲག་བར་ནུད་བར་འྱགུར ། ་ 
ཆོས་ྱི་དམྲ་གངས་འདི་ཡོངསསུ་གཏད་པ་བྱ་སི། ནམསབཅོ་ས་ནཁས་དེ་ཞིནག གས་པས ། དེབཞིན་གཤེགས་པས་ཏོག་མན་དར་བ་འྲི་དི་ 


ོ1ཀཀཀཀ"ཀ"ཀྲཀཔྨཔྨཔྨསྨསྨས། བབ ས་24924 2 22/0252251222/-222125) 2 12-22-22222--ྗཉའ་རོ་ཡ།ག2ལམ2220།22༡སས ར་སད སས མལ ༦༦༦༦ ཟ་་ཀམ་པར་།མཔ)༡པོ༦༦ོ༦།པ།༡༢༠2༢༩ྟ༦ྟ༩༦༩༢ྟ༩༦༩ྟ༨ྟ༦༠༩༡༽༩༩ྟ༩༨༩ྟྣྟ༨༽ྟྟ༦༽ྟ༦༨༩ྟ༩༩༥༦༦༩ཇ)༩༩༩༥ྟ༥ྟ༦༩༡༧༩༦༦༢༢ྟ༢༡༥༡།༢༥༥།༢༥ ༨ ༢ ༢༥༧༢༥༩༩༠༢༩༡༠༢༨༡)༡༩༡༡/༢༡༢༨༡༧༠༡)༠༥༡༨)ྟྔ༦༦༢ྣ༣ ༨༧༩ 





:3727།.11།1.།ཿ །༡༩༡།ྟ།ྗྔྡར༦༩༢༩༩།༽།།༢ཇཕ།༦ྣྟ༩༢༤༢༦ྔཿ༧༨ྟ༩༢/༦༩༧༢༩༩༩༢༩༡༡༩ྣ༢༽༢།༢༢༠༡༢༡༨།།༡༢༢༨༢།༧༩༡༡༢།༢།།༧༦༨༡༡༦༦༦༩༠༩༡/༩༨༡༦༦ཿ༦ྡ།༧༨༢༢༨༡༦༥༡༦)༩༨༢༧༠༢༠།༡༡༩༦༦ྗ༩༩༦༢ྕ༢༠༥༡༥༢༡༧༢༥༠༡༢༧༠།༧༧༥༠༥ 








ཟླ །ས་ྱ་རསི་ཞིངའིནགནསཔའྱིྲན་བསེམས་དཔའ་བཟདབཐབ་ྲ་ནམ་ས་སམ་ [ བྱར ཧིནནམ ། ཚངས་པ་འམ ། 
ལྷད ཀླུ་དང !། ས་གས ། དྲི་བ་དང ། ལྷམ་ཡོན་པང་ ། ཤནམ་མཁའྷ་ཝི་དང་ ] མཱི་འམ་ཅི་དང་ ། ། ལྟེ་འཔ་ཆེན་པོའ་དབང་པོ་འམ་ ། | གངསུ་ཡངརུ 
དིལ་མངོན་པར་བྱཅོ་ན་བྭ་ནམ་ས་དང་ ། དྲོབ་སྭ ཏྲི་གི་ང་བཞ་པ་འ བོས སིན ཁདི་ལམངནཔར་དངཔའི་ྩོིནདང ། ཚངས་བདང་ ། 


༤ 
༈༣༡༢༡༢རེ༣་༧། ༡ ༢ ༩ ག་ག་ལ་གྭཾ། ། གྲ€་ངས་ཅ།་ཤབ 
ཏི པ་ར ༥༨ (“ བོར་ཧྱི་ཟ ག་ལར་ར་བགའར་ལབ་མབ་ལ་བས། 










༠༨ ཏི་་ཀྱི་ལ་ 


ས་ཨྦྱ་ཆུས དི འེ དུས་པ་ཐན། རེ ཊོན་ཧྲི་ 


༥༥ 

༤༨ ༧ € ངེ 
རྒྱག་པ ད།'་ས་ཡགསམ་ས་དརལ་སབར་དའ གཅ་གྲ་ཏ་སངས། རེ 
༢ ༠ 











ཧ་ 


༡22002ྨོམན་ཿ་་འཞ་ང་།།ངོ་འོ༠༧འལརོ༡ོ༡༡༩ོ༧༧༧༦༦༦༡༦༦༡༦༡༩༥༣༠༡༢)༦ 
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༄༅། །དང་ ། ངམ་པའིཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པ་དང་ ། ཟླནམེད་པའི་ལས་ལ་དགོད་པའི་ི ། སངས་རྒྱས་འདིཕག་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ ། དམ་པའིཆེས་ཀི་ 
(ལ་ཡུན་རིངདུ་གནས་པད་ཤབ་དང་ ། དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱི་རིགས་རྒྱུནམི་འཆང་བརྲ་བབ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོཡས་སྱུ་སི་ན་པར་བ་བནས ། འཁེརབའི་ཕ་རོལ།་འགོ་པརཤབའི་ 
རྒ་གི་ཕིར ། དྷ་སརསངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའིས་ཁིཁམས་ཐམས་ཅད་བིནྱ་གིས་བླ་ནབས་སོ། །ཆའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་ ། མཁི་ཁམས 
ཐམས་ཅད་དང་ ། རླུང་གི་ཁམས་ཐམས་ཅང་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ིནྱ་སིས་བླ་དབས་སོ། །དེནས་སངས་རྒྱས་བ མ་ལྔན་འངས་དེདག་ཐམས་ཉད་ཉིས་གང་ 
བགས་པྱ་རས་ཀི་ཞིཔའེདིན་གནས་པའི་བྲང དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བློནམས་ངང་ ། བྱར བིནངང ། ཚོངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་སྩོངདདང་ ། ལ་དང  གུ་དང་ ། གནོང 












གངབག་ཡངྨ་སིངབ་ཞིབའི་འཇིག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་ནགནས་བ་དདག་ཐམས་ཅངལ་བས། 










‹ ། དྲིཟ་དང་ ། ལྷམ་ཡིན་དངོ | ནམ་མཁའ་ལྔིངདང་ ། མི་འམཅི་དང་ ། ལྟེ་འྱཆེན་པའིདེབང་པོ་དག་ངང་ ། གང་དག་ཡང་གཟི་བྔིངཆབ་གཟི་བྗརིད་ཆབའིསེམསཅནནམས་པ་ 
ཏ་འདིས་དཅོ་ བཀའ་སྲུ་ལ་ཏོ། །ཀྱ་གྲོགས་པོ་ངགསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོམསསྲུ་སིན་བརྩ་་བའྲི་ཕིརཆོས 
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ཀྱིར དི་ཉིནྱ་ཧིས་བླ་རབས་ཏེ ། ཁདཨྱི་ལགཏུང་ཤིནེཏུག་ཏད་ྱྱིའ ཟེ བེ ཅིནས ༨ ༤༨༨ ༠ ལ ༤ -༽- × རྒ >» 

གྱས་ཤག །འབར་རྩ་གིས་ཤིག །རིགསྱ་ཀྲི་བུའན ། རིགས ་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་གང་དག བན ཁཅིསྱ་ྱི་ནས་ཐངས་འདི་འཇིནེ་བནད། ༥ ཏྲ 

དུང་ ༈ དགསློང་ངམ ། དགྭ་སློངས་འམ ། དགེ་བསྟེནནས་ ། དགེ་བསྟེནམ་དང་ | དམ་པའི་ཆོསའ འགང་ཟགདདག་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་བསུང་ཞིང་ཡོངས་མུ་བསབ་པའྱི་ཡིར་རིགས་བར 
ཁྱེདཀྱི་ལགཏུགཏད་ཀྱིས | ཆོས་སྣྲབ་དང་ | ཆོས་སྣྲབ་ལ་དགའ་བདང་ ། བསམ་གཏན་ལ་མངོན་པར་དགའ་བདང ། ཆོས་མཉནབ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པའིགོང་ཟག་དམས་ཁིདྱ་ཀིས 
བསྲུང་བྲ་བ་པའི་ཛིར་ཡོབསསུ་བསྐྱང་བའིབརདྲུ གྱིས་ཤིག དཅིའིཕིར་ཞེན ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ པར་ངོགས་པ་ ང ཿང་བརྲ་གུརཔ་འིད་བཞིནགཤླག་ 
བ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཉོན་མོངས་བཅན་ཧིགསམ་ལྔ་དངྲ་ཝནཔའིསཔསྦྱརས་ཀི་ཞིངདུ་འདུས་ནས ། ཆེསྭ་ཀྱི་རུལ་ཁདེ་བ.སྲུངབ་དང་ ། མིནུབ་བར་་བདང་ ། དམཔའིཆོས་འཛིན་བཁིགང་ཟག 
།ཨུནཊབྱསུཿབནས ། སེམས་ཅནཐཐམག་ཅང་ཡོབས་སྱུ་སྨིན་པརྩ་བ་མའིབརྱ་ི་ིར ། བྱཧྱཾཤིན་དང་ ༈ ཚངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཉེན་སྦྱོང་བཟམས་ཅངྱའི་ལགྱཏ་གཏདོ། །དེབ་ཞིན་དུམ་འོངས་ 

















( །ཿཊ༽མཧུཾམ་འིཉ ཝི 1 
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༠ །པའིདུསཱན ། །ཡྱོགསབཅུརས་པསྱརསདཅས་ལནའདས་འབུང བདདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀཔཉོནམོངས་བཅན་གིགསམྭ་ཝ་དབྲ་ན་བའིས་པྱརས་ཀི་ཞི་ངད་སདཅིག་གིས་ 
།འུས་ཏ ༈ སམ་ བགས་ཀི་ཚིག་འདིདག་ཀངའཆད་བར་འགུར ། པའདི་ཡ་དིན་ཙཱཾསླརོབ་པརྦྱ་སཱར་ཞིང་ ༈ ཆོས་ཀྱི་ཚུཔ་འདི་བྲསུངབདང་། 
ཡསེ་ས་ྱསངཔའི་ཡིར ། ། བརར་བིནོ་དང ] འང ཇིགཏེན་ཡོངབྲ་ཟམས་ཅད་ཀིལ་གྱང་གཏོད རཔ །དེབཞིན་དུ་ངེད་ཀྱིསྱཀངང་ཝཱརཀྲུནཏབླ་སུངབ་དང་ ། སྒྲམ 
ཅན་ཡོངསསྭུ་སྒིན་བརྭ་བ་བའི་ཕིར ། ། སངས་རསྭ་ཀི་ཞིཔའདནེ་ ས་བྲ་ནམས་དང་ ། གླིངབཞི་བན་གནས་པའེབརྒྱ་ཧིན་དང་ [ ཚངས་བ་དང་ ] འི་ལས ངབ་དང་ ། ལྷྲདང་ ༈ 
དཱ སིན ། ད་དང ། སུམ་སྟད་དང་ ནམས ིལམ་ཅདང་ ། ལུད་དང ད་ད 
གཅ་དུཔ་སྱབར་ཚར་འྱ་ིས་དམ་པའིཆོསཀིནུ་འདིཡིདལྱ་གིས་ཤིག །རབ་བབབ་ྱིས་ གས་ཀྱིས ། 
གངདག་དང་ ། མར ས་འི་ོས་ཛིན་བའིགངབག་བསེགང་ ། དགྲེ་མོངོམ་དང་ ། དགེ་བསྭནདང་ ། དགེ་བསནམྲ་དམས་གཔའདུས་པཆེནཔོའོཆེསྱ་ཀི་ ྣམྲངསའདི 


111 ྲྲྦྲཀཁ×ྦྨྣྨྣ|{| ྨསྣྣསྣ༥༥ར༥་ ་།ྣ༥་།་"་༅།༠༅ྨ༅ྐ༅ྐ༦སཀྲཀྲཀྲྤྲ༩ྲ༩ཁ༠པཔ༥ཇེཁ#ེ༠༅ཆླ༅ཆ༧ྗྦྣཾཾཾྣ།།།༧༧༢ི་ི་ླྦཨུླྫིགཞག]ག]ླེ་ 





༡༡༥༡༡ག༡༡༡༩༩༦༥༦༩༨༢༩༡༩༩ྟ།༡)༥༩།།།༩༡༢༽༡།༨།།ྟ༠༦།༩༦ཿཿ ༡༩༦༡༦།༧༥།།༧༢༢༡༩༠༡།༢༢།ྡ༢།རྣ༢༢༨༦ྟ།༦༦༠༡༠༩༡༦༢༣༦།ྡ།༠༠༧༧།།༦༢།ྟྔ ༢༥ ྗྔ༢༢བ།༢།ྟ༡།ྔཕི༢ྗྗ༢སི་ོ་པོ་ོ།།ང།།།འཏའ་པཔཀ)) 








བསབ ོབོླིླླླླགགག། སས  ོིོོོོྣོོོོགགསོོོ།།།།ོྣོོོབ བངས ླླ་ླ ོང བོ ོཾོ།ོ།། ོཾླ།།།ྣཾྣོཾ།ོྗླྗླརློབ༅ླབླབ།ླ ླབ།ླ།བླ ོོཾོ  ོཌ ོོཾ།།།།ྣ། ། ྣ།།༅ོ༅༧༧་་་་ ོ༅ོ ོོ༅ོ་ོ༅ ༅ྫོྗྗྗ༄ོྣྣྣོྣ།བ།ར༅།། རོ ོ༅༅ོ༅། སུག ིོིིྣིིིགསོི།།།། ངིས ི|ིོིི།།།། །༼+ིདསོསས།་ས་་ ༢ ར་ལམ 





„སཆུང་། ། སེ་རྣསམདཔའིསེམས་དང་ ་ | ་ན་བའི་དྲངོས་པོའ་སེམས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སིངྡརབཟིསམས་ནས ། ` ་ 
| དགའ་བརརྱགུར ། འཇམ་བུའི་གི་བའདི་ཡངྱ་སེ་བོརག གསཔས་གངཔ | གསལ་དང ། ཤིན།ཉུཡས་དགའ འགྱུར ། 
རུ མསས་གབདགག་སུལལ་མངསངོནཔརདག | འུང ། འཛམ་གིང ཁའྭསྙན་དང ། མེ་ཏོག་གི་སཱན་དང་ ། འཐུ་རྣམས་ཤནཏུ་ 
དྷ རྱ་མ་ལབ་དང པ་ ] གནོད་སྦྱིན་པང་ ལང ཅོ ། རིངགས་པང་ ༈ བངང་ ! སྩགིང་། 
ཟྭ ལུ ཕྱུ པེ ྲ 
ཁྲི ༦ | མཚས ། ཟ་བ | ཟླ་བ ། ལོཔང་ ། དྭུསྣ་ནམས་ཀཔལེགས་བརྡའྱབུ་ངབརའྱགུར་ ། ྙིབའིན་དང་ ། ཆར 


ཆམ་ས་གིཤས་ཅཔས་ཅུད་ཆུང ། རི་སཤིབ་ཕོགནས་ཀྱང་ ཁི གོན་ོས་ཀི་འཇགཉནདུ་ལནམས་ཀིྱད བར ཉེ རེདག་ཀང་འེདྱ་ཀི་གཡོག་ཏུའྱགུརརོ། ལྟར 





2 "|" 2ྲ2"2ྨ"ྨ༥ྨ "ཚག 222922220229202) 2༨22 22ཀ2༩ས།མཔག29/ཉཔ།།9༡ལ༡ལཔ༩༡པ༡༦༦༡༥༦༨༩༡༧༦༦༡༡༥༢༦༡༠༠ཉ༦༡༦༧༦༦༥།༦།༦༧༦༡༡༦ ༩༡༠༦ ༡༢༦༠ གོ་གོ གོ་གོ གོ་གོ གོ གོགས གོ་སགོ་ཀགོ་ོགོེགོགོགོགོསི་གསོགོོ་དོའོོེ་།ོ་ྲོསཞགོས་ོད།ཉ སོས༦༡།༡༩༥༨༦༡༡༢༩༢༢༨༩༡༡༠ྟ༢༡༨།ྟ།ྗ༧༩༩༡།།༩༢༢༢༦༦།༢༦༣༦།༢༦།༩།༢།༢༦༦༡།༣༢༩།༢༥༧༩༡ ༢ ༦༥༢༦ ༡༢༡།༦༢།༩༡༡༨༡༩།༡༢༢༩།༢།༢༡༩༡༡༡༦༩༢༢ྟ།༩༡ ༢༧༦༡ ༢༢༢༡༢།༥༩ཕ༧༠།༢།༥།༣༡༣༡༩༩།༩ྟྣ ༨༠༡༢ ༩༡༢ །༽༠༽༥༦༡༨༦༢ྟ༦༧༩༢༩༠༦ྟ༢ྟ༠༧༩༩༢༩༦༢༠༦༧༩༢༢༡༦༢༨།༦༦ྣ༩༩༩༢༦༽༢།།ྗ༡༽༢༧།༠༨༢༠༢༢ཕ༦།༨༡༧ྣྕྟ༢ྡྗ༨༨ྗ༠།ྭྗ༨ྟ༥ྗ༢༠།༠༢།།༦༡༩༡༥ཆ))༦)༩ , 
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ིིཾ ཁེ་འདིན་གནས་པྱ་ནམས་ལ ། ས་ཡྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམ ཛང །ཡངདའ 

ཊཱ བ་སེམས་དབའསམས་དཔའཆེན་པྲོ་དམས་པ་ལསོགས་པགངངབ་བཟོདཔ་ཐོབ་བཏེ་བསོངྡཝཕགདགུ་བདུ་ཆ་བདུན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འི རུས གི་་གནསཔབཟམསཅངི་མཇིནཅགུངིཅེས་ 
།སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀིབ་ཀས་བདག་ཅག་གིས་ཀབདུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའིའབཞིནགཤགས་བ་བཟ པའྱི་སདད་ ། ཆོས་ཀི 

སི བ་སངས །ཧིངྗངས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ཧ་ན་པརབྱསིབདང་ ད་ས་་ཅདས་ད་ེམདྲ མྲ་གཡས་འདི་ 

གྲངམ ། ཟྲོང་ཀྱེར་དང་ ། གྲོངརྫལ་དང་ ། ལྗོཡས་དང་ ། ཡུམ་དང་ ། ཕོ་བྲ་པའ་ཁོརདང་ དགོན་པའི་གནས་སྱུ་རྒས་བརབསྟན་པར་བགྱིའོ། དབསཅག་གིསངོས་ི་དྔ་མའི་ 













༧:-༩༩༦༦༠༤༠༤-༡--༠༠- ༠༦༦༥ ༦༠༩༦ བལ་བའ་པཨི་ཉ་།༦༡༩ ༧༡ ༤༦༡ ༤༦ ལ-༢༡པ༦༩༡༦༦༧༦༩༡༦༧༡༡༧༧༧༤༩༩༩༨ ༩༧༢ པ་ལེ་སསཞོ་ཐང་༠༩༩༦༦༡༧༧༦༦༡༩༧-༦ཛ/༧༧༦༡༡༡༡༡༦/༢ཟ༩༡༩༡ཟ༡ལ༧༤༢༧༦༢༧༦༩༡༦༠༦༧༧༠༧-༦༠༦༦༦༡༩༤༡༤༢ར༧༤༡༦༢༩༠༦༡༤ལ༠༤༧༧༠༦༦༢རལ-༡༧ར༦༩༧༧༢༡༧༧༡༧༧༧༧༤༤༦༡༧༦༦༠༠༤༤་༦༦¥ི‰༅༡༦‰ཁ‰ྐ‰ྐ‰ྐཀཤ+ྐ‰+ྐླཀཤ#ཤ་ཤཉྐཤ⁄ཤཀཤཨཀ‰ྐ‰ཤབསཁ་༡9༡༠9༠་་ མོངས ¥ི‰༄ཾི¥་*¥‰༦¥ཁཁ¥༄་༄༦‰>ང༦‰༦‰¥༦¥ ཁ་ཁ ཁ༄༦་ཾསྱ༄‰ྱ‰#‰ྐ#ཤྐཤཟྐཟཆན་བཤ༡༠ཁ༠བ༠་༠9༠་་ ཁམཆ¥ ༦ ¥༄9¥ིཾ¥༄༦‰་༅ ༦ ཁ་ཁ ༄ ༅ ¥༅ =¥ @‰9:༦ ༦༦ ༧ྱ་ོིྱ་་༡་ས་¥¥་8ཉྱ‰¥སཟས¥༄ ལ་ག ༠ས༄ཀ‰༡༄༦ྱཾ༦ཁ་ཾཙཤ་༠ྒྐ་༅*ས¥ ༡ ༅ ‰ི༄༅9¥ྐྱ༦9བ6། 9: ོཾཾཾ་ི-6 ོེཟ༢ྗྦླྱ¥༄ྱ༄ཙཤླཤ༢ནཚ‰༡#༡‰ཟམཁླཁ་9ེ9ེ9ེཆེོི་ིཙི‰ིཙ‰¥‰ྐསཤཀཤཀྐཤྐསཤཨཤནཤ༡ྐ༡ཤན༡ཤཨ⁄ཨཤྐནྐཤེནྐན,9་ེ་ཙོ་‰ིསིརང་ིཾིཾ༦4ིཀཙསིཙིཙྱརཙི་%རརརླཙ‰ྐ‰ྐཤྐ་་བ་ྱིྱརོ་རི་རྱངྱཀྱཁཤ་ཙཤཁ་ཡ‰ྐཁེ་དྐ་་3ི9ླ9ླཟ‰༦ཁ‰ཚ་་ཀ་་་་་ྒ ་ཤྒ་ོ་ར་ྒ་་ྒྲ་བ་བི་བིྱ་ིཾཚིཾཀ་$ཾིྱ$ོརརིར་ཙོ་རིརོོ་3$ྱྩརཟྩླྱཡིྱོྱ$ིྱཅྱོརླ་$ྱོ་ལབིབིཔ་་ཅིསལཡ་$སིལཆསཔ་པ&པ་པ&པ དེ ་སཡས་པར་་ེ་་ི་ཅཅ 








ན་ཕིངདུ་གནས་བརབྱི་ ཀག་ས 
) ཆོན །ཆོས་འཚོལ་བདང་ ། རར 
ལ་ུལ་ངྱ་ས་ས་ས་ཡ་ལམ་བདང །ཟརོ་་ | འགྱེདཔ་དང ཨ་ན 
༈ ཆརཔ་དང་ [ གྲངབ་དང་ ། ཚོབ་དང་ བདང ། མཐས ། བྱ ¡ སྲབབ་དང་ ། ཁ་བ་དང ། 














མ་བ་དའ་བལ་འ་བའྲལར་་པབཁ་2།༥ རྣམས 


ཏུམ་་དགའ་བདང་ ། ལེ་ལེགསཔ་དང་ ། འདམཔབླབབརབྱོ ས་ཀི་ུལཡུན་རི་དགནས་པརབྱིི་ལུདདན་ཏནཆར་བྱ་འོ ཆས་མཉནཔདྱིས་པཔོད་ད་་ཤིག། སོ | 










གཞནངང་ ། ༈ གཉིག་ཀའི་ཕིར་ནནཏནྱ་གིས་ ཤིག ལ་འ 
གཅ ན་དམ ༈ དམ་པའི་ཆོས | 
ཕབ པ་ ཁྱཤྲངདཱཿ དབའ 














རཿ \:5‰ེ ‰ 1 


111 51ྲ|ྲཀ|ྲཀ×ྦྐྣསྣཾཾ ི་ོ 1 "༡1 $ 11 གཔ 220 ༡:62 1ང205622222ྤ)ྟ༦ྡ།/༧༩༦ 








2565822526ྟ62226976202262ྟ252 ྟ༡༡།༦ཉ༥ྕྗྟ༽ ྟྟ༢༨༩༥༩ྟ༽༥༥༠༢༥ ༢༨༥༥ །ྗཇ།༢༢ྗ༩ྕྡྔྗ༦༥༦༢༧ ༢བ༢༢།༢ཇ།༧།།༩༢༢༦༨༢།)༦༩༩༡༦༠༦༨༩ྟ༩༡༦༦༠༽ྟ༦༦༧ྟ༦/༠ཇ༨ཿྟ༦ྟ༦ཇ།༧༨ར༢༢༦༦༡༠༢ཇ༩༥༩༢ཕ༠ར༢༦༡༥༦༧པ༢༦པ༦༦༡༩༡པ༩༦༥༩༦༦༠༦༩)ྟ༦༧༡༡༦༩ྡ༥༦ྗ༦༩༽༢༧༢༣༦ ༧ 










༤ ༠ ༨ རྨབས་པའི་ཿ ཨཱ་གམའི་ོཀི་སྲ 
ཕངདུ་བྱ་ི་ ། ཟླམ་རབྱའི་ ། རིང་བ མཆོདཔརྱིོ། ཧིག ས་གྱ་ུསཐམས་ཅདྱ ག་ན་བ ས་བབ བར ། ཡེ་ཤེས་དང་ཝན ། ཤོོགས་ 
ཏུ་ཝན རཾ ཀཱ བརར འོ | ༽ཏ་ ཁྲ »--་ ཆ རར རྨ་ལམ་པན་པརངང་ ། ས་རནཔ་དང་ ] | 
ནདདང་ ། ཐལོལྱ་སི་རམ་གཟོགས་དང་ ། དུས་མ་ལགས་པའླིརཔདང་ ། ཟག ། ཟ ྲ། ་ སཔ ༈ 
སྤང ་ང་། སླར་བདང་ ། བང སྒ སས མབ ། མམས སང ཆར་དང ། ཟ་བ་དང ། ཚས་བ „44 
་ལེགས་པ་དང་ ༈ €༨ = ། ལས ` 
ན་དང ཟླ་བདང ཟླ་བཕྱདབདང་] མའང །ད་ས་གསམབཟབ་ མ་མོ །གཟ་འབང་ རྒྱུས ྦ 















{ གྲོངཛྔལ་དང་ ། 


དུང་ ༈ ༈ འབྲས་བུ་དང ང། སྫོངཾཕུ་དང་ ། འབྲུང ། སྣན་དང་ རོང 
3 ཆེ 
































ཚོ ་ ཅེདཔ་ངན་བ་བང་ ། ཉིནྱ་གིསྨ་བས་པན་པ་དང་ སྨོན་ལམ་དང ། སཁས་འནབདང་ །རུལའཇསལ་དང་། གས་དང ། གཡོད །[ 


ད་ཨ ཟུག་དོངགང ། ། རེ ནེ ་ ་ཾ ་ 
རར རར ས་ད ཞོགས་པ 
གྲབངདཔར་ ིེི་ །སག་པམ་ལྲ་ིས་ཏ་བནགཔའ་བདདྱ་ིདན་ ཁིཿ 


ཆར་བ ེནསསངསྱམ་བཅས་ལས༽ མ་ག ་མ་གུ་བར་ཡིི། ཆོིལམང་པག་པབ་ུནཔ་ླེདུ་ ། བལ་པམ་ཐའཡས་པརནན་ཏན །ཁྱེདཀིས་ད་བཞིན་དྲུ་ཚིས་ཤིག 








གཛགགས་སགསདང་ཡ་སོ་ས་སོས་ས་ཤོང་པི་ངས་ཆ་ཤེཔ་སའ་ཤས།ཅསིཌོབས་པཁརེ་སལིསས་ཉག་ལསཔའ་བསམ་རའ་དམའཔཔཅི་ལསོངགེ་ལིགསེལས་ལེ་ལསས་ལེ་ཁེ༡ིསསཔལ་མེ་སས་་ལ་འིསས་9ལ་ ༦ཉསམིེ༦ོས་རོརྩ¥ོྐ‰ྟྐཉྐ¥&ྐཉྫླ་ྷླ་ཁས༦ུ་པྱྐ་བྱས་ར་༡་༩༄ྱ༄9ས་སིྐ‰་ཾབསྤ༄ི༄མེ་སྫོས་མ:99 ཚ་མ་6ལླ⁄4ེ9ས⁄9མ་9་⁄༡་9ཤ་མི9མཉ9‰སཉ‰༡ན⁄་¥:ི༩9:5ི6ྐ5ོོྒྱ་ ས་ས ༡ས‰ཀ‰ྐ‰ཤ‰༡‰ཤ#༡9༡༠༡ ཙབ ༄ུསཙ‰ིོ‰ཤླ་བ་བཟ་ང་། 
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| .{ བར་རོ] ། ར་ས 
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ཅནམ་ག་འིུན་བགགསཔ་། ཡཿ པ་བ་ཆའ། 


967 \24:  ‰ 


ར་སར ཅབ་བན་འ་ངསྣ་ཆོན ཐ་ལ 
རེ རས༣༣༦༥ 














བཛ པང་། ག་པ་མ 8 ༩༨ 

བ་ལང དཔ །གྲ་སླགབ་སྡགའཕོའ༽ མི 
ནདངབོབླ་སོམ་བནས་།འདུ་ཤེས་དང་ཚོརབ་འགོགཔབླ་སོམ་པའི་བར་དང་ 
` ] གང་ཡངངའྲད་བའིབསདནམསྱ་ཀི་ཚོགསྱ་ཀི་དགབའྱི་བ་བམ་ངོན་པར་ ི 
ཡ་བ ྱུར་བབབ་སོ་དནམ སམའནོ་པསྱང་ ༠༧་བ་འི་ཚོགས་ 


























ཟ ཀྱང་བྱིད་ཀྱི་ལགཏུག་ཏད་དོ། 


€ བ་ང་པའ འགྱ 






པསྲ་ས་བད་པ 1" བའི་པིརཿ 
༣༩༨༣༩༨༥༨ 









མ་ངསྱ་ཀྱི་ཏཱཿ རི གྱབརྡ་དུ་ ཿ ཆོས གཐག་ཤསཏི ། སསམ ར་གན མ་ཀ སྐ་ཕས རྡ | 
ས་བཅོསྤ་བུ་དང་ ། རས་མཚོགས། ས་བཀའ ། ཟ་འ ཧེས་གརའིསཿནའ གས ། པས་འ ས་འཆདདམ་ ། ཐནྷ་ཀླག 
སིམ་ལ  ོས་སྲབགྲུང་བའས ག་སེང་གེ ། བདག་དང་ [མདང ། ། གཉིས་ཀའིནདག་བདས 

ཁརོས་།ལའྲ་འ གི ཅུ རཿ འ ་ ེ 














པཔ ་་་ས་་་་་་་སསྨྣྤཔྣཔིཔྣཔྣཔྨཔྣ ་ིྣྟྣེིཤེེེུ རར རཔ པས་་པྨཔྱྲྱྲཔྨཔྲཔྲཔྲཔྲཔྲཔྲཔྣྨཔས།སནིནིུན་ན 


༩༡༡༢༥༢༦༩༦༧༦༩༥།༡༩༡༣༦)༦ྟ༩༧ྟྟྕ༥ྟ༩ྟ༽༡༦ ༩༢༢༦ ༧ །༽༩༽༽།༽ྡ༨ྟ།༨༥༩།།༩།།༽༢།།༨།༨༠༡༩༡༩)༡༡༩ ༠།༩༢༩༡།།༢༩༢༩༢༢༥།༩ྟ།ྡ༢།༨།/༤༦༩༩ཿྟ༦༩ཉྟ༩༩ཿ༧ཛྟཿ༡ྟ༦༽ཿཉ༨༽ཿ༡༡༩ཕ༥༩༨༽༨༽༦༧།༥༢༡༩༦༠༩9༠༡ྡར།ེ༦[ཉ)༡༡༩༤༢༥༩༠༩༡༦༩༡། 





252250.2༦༥ྟྭ༡༡༩༢༡༡།༢༨༨༨།།༡ ༧༦༢༢ །༩༩༢ ༥༩༢༩ ༦༦༧)༦༩༩༦༢༢༠༦༢༦༡༢༢༥༦༨༽༧ྟ༦ྟ༦༨༨ྟ༩ྟ༦༩༨༦ྗ༦ྟ༨རྟ།༦༽།༦༥༡༩༡།།༥པག༡༡པོ༩ོ༦༢ོ༡༦ོདར།པ་པ།/།༥༥)༦༦༢༤༡༡༩༧༩ྟ༦༽༧)༥ྟ།༢༩ྟ༠༥ཿ༦༦ 





༈ རིཐྲགས་སམ ༈ ཕོ་བྲཔའ།བོརོརམ ། གཙུ་ག་ལག་ཁང་ངམ་ རྒྱལཔོའོ་ཕི་བྲང་པས ། ཤཱམ་ཟའི་ཁྱི་མམམ་ | ཚོངདཔནྱི་ཁིམ་མམ་  དམཔས་ཀྱི་ཁྱིན 
དང་ག་ངདུ་དགྲེ་གོང་པས་ ། དགྲེསོངམ་ཁམ ། དགེ་བསྙེན་ནམ ། སས ༈ གཞན་སབད་པའི་ཕགས ཉི་བུལང ཟིགས་ཀྱ་དུམོ་ཤིནྭ་ཏཐུས་བྱསིས་ཏེ ། ཡན་ལག་ 
སི གོསའཁས་འཛལཏེ ཏོག་བ པཾ བིབ ི་མས་ོས་ཆགསཀིས་ ] ་བདུགས་བ་ ། ས་བཏིངབ ༈ རབོླ་ས་ཚོགས་ཀིས 









།རས་བཅོསབུདཔ ། ྲ 
 ་ 





༨༢བྟ།འཆཿ 











༄། 








་ 


བཅས་པ་དང་འག་ལབར་གྱགུརརོ། ། ཨངགུ་ཧ ། ཨངགུ་ཧ ། རྷང་གུརཧ [ ] ཁཌཁ་ | ཁབ་ { ཁབ ལྲི འེ | 
མ་ ུརོ། ཧཱ ནོང ། འ་དང ¡ ོ ཁ་ཚབ ཁིས འཅོ་ 
སག་མ མ་བསད ། 





-ཤ 

༤ ཐམ་ག བཟདུབསེལསདཔ་འསམ །རབཔཆནཔ་བ་མ་ཅདད་ | མི་དང་ ། 
རག །དེནས་ཀྱོའུ་ཤཀས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ོང ཟུད དང་མ 
ཙི འདིལྟུས 


ནིས མདུན པས་ད 


མ་བྱསསཾན ཡི་ག རོད ཙཾ མིང་ཡི་ཡིནབགའིསྟ་བཟིདཔ ན་ལུ བཅོས་ནའ 


ངཔོ་བྱོཧ ནགས་བ །དེནས་ 


པཔ ིི་ག་ིཾིཾཾིཾེིིས ས་ོེ་་་ཟ་་ྲ་ག་ན་ཾ་ཾ་ྣྐཾཾྐཾཀྣ༥ཀ། ྤྦྣྦ༈(ྣྦྤྦ༈༥ཆ༥ཆ༥༈༥༈༥༈༥༈༥ཀ༈ ཁྣ"༥༧༦༧`^ཀེ༽ཀེ༣ཏྲཏེྲེཉེུྭྲྣཾཌིྔིྔྣུྭུྲ 





གསྐ་བོ་བའ ༨ 

རྒྱམ་པོཆོཿ མམས ། བཅེམོ་ལནའདས་འདིནབདག 

± །བཅོམ་ ན་འདས་དྭ་སུརདངམ་མཆོ་ གི 
མམས་མ་པཔའགལ་བ བད་སུ་ངབ་ལག་ས་ 





རྱ ིདནོ། །དངན་ཡང་ཕུ་བཁརངགས་ཀབ་ གིསྱ་ི། །དེནས་མི་པི་མ་ཡནཔའིར་ིས་ཧལཔཆནཔཡགཡི་བ 
པ2་ ཡིསན་། བཅོ་བ སོབ །བཅོམ་ཝན་ཁདས་དྷྭ་ཝར་དངམ་མཆིས་པའྲི་དུས་ནྲ་གོངགི་བར་དུ་གང 
ས་པ་དཔའགལ་བརའུགྱུར་བ་ལགས་སོ། །འདི་ལྟ་སྟེ ། ཤནེ་དུ་རྫ་ཁ ིདས་ནཱ་གོངག ི པག ངིས ་ 























ཟླ སོར ཅན་མ གཱ ས་མིན ས་པོ ྱསལཔོ་ཆནབོསམབབ་ལེགསསོ། ས་བ ཤའི སྟྭ 
ཨཾ ན་འངས་ཀི་སཱན་སྔརྦཔོ་བོར་བའི་དམ་བཅ་ས་པ་དཔའགལ་བ་པའ། ཊུ གྱུརབ་ལགས་སོ། 







བཅོསཝན་འདས་འདིན་བདག་གིས་སས རས ། 
ཁཿ བིར ། ཀུརི་ ཀུ་ཀུ ཀུ ། ས་ད རག ཨཱརཱཡནཀུ་དེ །བིད་ཀུད ༈ ས་གརྦའི 
| ¦ ་ུ ། མ་ད་མཿ ༥ བའ རོའ པོ་འ 
༈ དཀེ ། བབམ་ཤུའི ར་ ཞིག 
ལྷྭམ་ཡིན་དང་ ། ། ནམམ་ཁའ་ཝཾངངང་ ། ས་ལམཅ་དང་ ། ལྟེའི་ཆེན་པོ་ྡ 
ཆིས་པའི་དུསན ། དམ་པའི་ཆོསྱ་ཏི་ རབ་བ 


ཅེ 
བཞྐིའི་པང 


ནཨྷགིང  ་ ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང་ ། དིཟ་དང 
གེ ྲབ་ བས་ལས 


» [ དཿ 


ཟ`ཌ༡༩༦༢༣༨༨༡།༨༢༩༩༩༦༠༡༩༥༨༦།༠༠ ༦༠༡ ༢༩༢༦༨༠༨༠༡༣༥༨)༡༡༡༨༥པ༠༨༡༨༡༥༡༨༨༩༡༨།༨༦༠ྟ༽༡།༨༽ཿྟ༽༨༦༽།༠།ེྔྕ༨ྔྭ༦༣༩༡༢༢༠)༩།།༡)༢༽༦༡།༠༢།༩༢༥༦༥༢༦༩༦༤༨༥༦༨༧༡༦༡༡༦༥༡༡༧༠༡༥ྟ༠ྟ༨༥༩༩༧རུ༡༦༦)༦༧)བ༡༦))༦༡།༦༥༥༧༡༦)པོན༡།)༨༠/༡༦༩༡༩༦༦༧༩༦༩༩༧༦༨ྟ༩༨ྟྟ༨༡)ྟ༡ྟ༩༡༥༩) 
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།དང རླུང་དང ༈ -ིནར་གྲངབ་དང་ ། མཁྲམསམླ་གགན ། ཕད མོན་དང ྷ་ུ་་་བཅ་ཝ་སཐམ 
མ་ལ་ཚ ་ཱ ། ུས་ལཿ ནིས ། ར་སད བཱ ཨུསུརཱཔཔརྦའྱ་གུརརོ། །བདག་ཅག་ག་ཡོག | 
 ་པ་བིདན་ཡངྷཐི་ཞི སི ིོས་་་ནག་ཤེ བཤིབ དབར་པར་ ི་ོ ཆོས་་ནས་གངས་ 
ཡིཡངར་བའི་ ཡོངས་སུ་བྱ་་ངབ་རབྱ་ཧི་ ཡོ་ཨྭསྭཱ་ཧིན་བརབཙི་འོ །དནཔ་རབྱ་གིས་པའི་ལས་ཡོ་ཕ ཨསུ་གྱང་ 
ཿ ོསསྲབ་དབགགཞེརང འབྲུ་དང ། ། ཡོད་དང །གུནྭ་ོཔན་ ྦ 
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། ཐམས་ཅད་པཁོར་དབ་ཅས་པའོ།  །བྱཏྦཆ ་སགས་པུ་ཁོིསགསོལཔ ཅི | .ཅ 
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༄༅། །ས་ཡྱྱ་རས་འདུས་བཆེན་པོ་ཁངྷི་ཝ་བུམ་ཐོངབ་བང ། གཟུངས་ཟབ་མོ་འདྷི་ཝ་བུ་ཛ 
༤ ༢ ༡ ༨ 

གསའ བྲང་དབ་དམ \\, པའ འྱོ་ཅནྲ་གི་ ༥དཿ་ གོ ། བཅོམ་ལན་འདས ཆད རྣམགྲང། 

རི རར གླེ་བ་ན་མདབ་ཡ་ངདག་པ ཁོགས་པའི་བྲ་ང་ད་པ ལློ་བྱ་གྱ བནི་ ། བཅོམ་ལནཁངས་འགིནུ་ངོམཆ་རཔོ་ 

༽༡༽ ཤུ 

| ༤ ངོ ་{ ང་པ ། 

། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་བྱ་ཧེ་དཔ ། དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་མི་ཧ ཧང རྩུ ཟླན ངེ 





༤ 
བྲན་བ།རདེོབ།་བ།ས་ཟས།་བའ་བ་བ་བག་བ ། 
ཏེ ླ 











༈ དགླེ་མངོམ་ཁས ། ངགབསྐེནནས་། 
ེ་་ ྡ ཟིགསྱ་ཀབུམོ་ལས་གུམ་ལམ་ོ་པརབན་བ ། བསོདནམས་བ་བའི་དཔོས་པོལ་དགའ་བ ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལམ་ཆོད་བའི་ལས་ལ་། 
 མངོད་པརབྱ་སོན་བ ། ཁམས་གསུམན་སྣོདབའི་ཉོནམོངས་པ་སོངབ་ལམ་ངོན་པརབྱ་ཅོན་པ ། སམས་ཅན་ཐམ་སཅང་སྔུག་བསྔལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་བྱགི་དབརྒྱ་ུར་པ་དེདུག་ལ་ཡངབདུདངམ་ ། བདུད 
ཀྱི་ཐུ་འམ་ ། བདུད་ཀྱིཐུཌོ་ཁམ ། བླདྲ་དཀི་འ།བོར་ཏམ ། བདྲདྱ་ཀི་འ་ཁོརམོ་ཁམ་ ། བདྲདྱ་ཀི་ཕོ་ཉོས་གཙོ་བའི་བསམ་བ་སླ་གགས་ལྟ་བ་འམ་ ། སྐབས་ཚོལ་དུམ་ཆེ་ཞིངག་ཡེངབ་དང་ ། དགེ་བའི 
བར་ཆདྱ་ཀི་ལས་བྱ་ིདབརསི་བྱཆརབ་དྷ་ཝ་རམ་ངོད་ཅིག །དྭ་ཝ་ྱགིས་བསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ལེ། །བདག་ལ་ལ་ དུགསོལ ] ཧྲངནུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་པཊའ་ཆེན་པོ་ཟམས་ཅདདང ། བདྲུྱ་ཀི་འཁེརོ་ཐམས་ཅདདང་ ། ལྷ་པང་ ། ཀླུ་དང ། གནོད་སྦྱིན་དང ། དྲིཟ་དང་ ། ལྷུམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁྲིང་པང་ ! མི་འམཅི་དང་ ] ལྟེ 
འཕེ་ཆེནཔོ་དོང ། མི་དང ། མི་མ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངབངག་ལྭ་བུགས་བྱཅ་བརམཛིདཅིག །གངསྭ་དྷ་ཐརས་པཱྱ་ཧྭསྱ་ཀི་ཞི་འདངེ་གཏོགས་པའིས་ལ་གནས་པ་དཔགྱ་ཀངསམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ ། 


༈༈ཚ༈ཚཚ༈ཚཀྲཀན་་་་ིྨྤ ྤྒརྤྤིྤི ཚྤིྤི ་ིལིདིིིི་མིི ིི། ། སམསསསསསསསསསྣྣཾྣཾཾྣཾཾྩཾཾཀཀ༥ཞ8ཆ༩༨ྨན4ྲ 
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ཕན་པ་དང་ { ས་ྱ་རས་ཀྱི་བ་སུན་བ་དམ་པའི་ཆས་ཀ་ནུཡ་ཡུན་རིངདུ་གནས་བར་བྱསི་བའྲིསདད ། དག་གསར །བདག་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཔ་གྲུབ་སོུལ་ཅིག་དང་ 
ཅེ སི སམ | སེམས་འྲ་བགས་བདུང ། ལུས་ལ་གནོདཔ་དང | ༅ུས་ལ་གནོདཔ་དང ད ། སུས་སབ།ངབདང ། རྫའཕྲུལཉམས་བརའཅྱབའིགསངསྔགས་ 











ཐན་ 
ཀ 






¦ རུང་བ གྱི ནཱ € ཛོ 
= རྫུལ་བང་ ཟ་བ་དང ། དྲིམེ་ཞིམ་པ་དང་ ། ། 
༧ པའི་བ ཟི་ཞིས་བདང ། བསང ཅད་ན ྱ་ུརན་ཉི་སམངབའི་ག་བམས་ངམི་ྲ་བོབདང | ངེའི 
ཤོ ཡང་ད ོསས་བིས་བརུངརོ། ཁི ཨ་མ་ལེ ། 
སྷ གོརསང་ཏ ། ཛནཁཾ་ག 









་ུལ་བིནས་སམས་ཁྲཞགས་བརའ 
ལེ།ཨ་ཇབ་གཞ་ཛབ་བ།། ཟ་རས་ལེ་བཌ་ས་ལ ། ཛམ་ 
།ཧཔ་ཁག །ཨ་མྲུ་ཏུར ། ཀ་ཊ ། ༈ཀཱ ། ཀ་ཀུ ། ཆུ་ལ་བང་ ། ཁ་གསལ | ཁ་ཛཱས་ ། བའི་ག ། སུར 
ཅན་དྲསུརྱོཧཱོན ; ཁུབཛབ་བ ཉད་ཉ ། ཤྷུཾཏ་ཀོ་ཊ་ཏེ་ཉྭ། ། སརཇ་ཛྭཔ ། ཨ ཧྲིང ། བྭརཀམ་གགང་ཏ 
སི ཉནཔ་རིམསྭ་ཀི་ཤིནྱ་སླི་རབསྦྱ་ཉིསྣ་མདི་གྱིཏ་བདུ་དྱཀི་གུ་ལི་ཐམས་ཅ་དམེ སས་བ 


རས སད ༣ 





ཧུ ྦ 








དབ ོ་ ླབླིླིླླིླག སོས ོ།ོ༅ླ།། ྗ།ཾིཾ། སོས ིོི|€ི།།། སས ུུུ།ག། སླས ། ིོླགིགླག སུགས སླུག |ིོས། སསབས ིིླིླིླིིླླ་ླླག།ག སུས ོོིོིོིིི།།།ིིོིོིེསས། དས་པ 


༄༅། མས་བ | དུད་ཁ [ཐལཕ་ི་གནན་པ་འདི་མས་ཅདྡརམ་པར་འཇོམས་ཤིང་ ། དེས་གཞན་ིས་མི 


-ཟ །རྩུགས་བའེ་གས་ངས་གས ། ྡིགཅན་ཏོདདབཞིནག ཤགས་བྲ་དམས་ལ་དད་པརྒ་གིས་འིག ག་ངང ། ིི་ུག་་སལབདིདག་ 


ཙ །ལས་ཡོ འགྱུརབར ། རར ད་ི་ཡསརུས་པ གནྱིིམ་ཁིམ་འྲིླ་གས་མེབར་འདི་སཀུང 
ཛ ཆེ ཊ་སྡིག „> ༨ ༨ ། མི ཉིས ˆ འང 
ྦ བྱའི འི ིརིགབུགས་བུ་ ། ཅུ སིགས 

















| རརེར་རོ་་་ ལ་ར ༢1" 312 11 2༠1 རོར པ་བ རེ 
¬ ཅནཆནོ་པོ་ཝ་བོ་དདག་གས་བཅོམ་ལན་འབས་ལམ་ཆོད་བྱ་བ་བའི་ཤིར ། ནོར་བུརིན་བོཆ་ཆེན་པོ་མོ་ལིའོདཅེ་སྣ་བ་བ་ལག་བ་གཉིས་ན་ཐོགས་སོ། དེནསྔ་བྲངནུབ སམས་དབའསམམས་དཔའ ། 
ཛུ “ | 







<ˆ ༤༨ 
7 ཆེན་པོ་ཁད་མོ་ཅ་ནྲ་སི་ས་ད་དག་གིབ པ་བ ཨབཞ་ནནམ་པརདུག་པལ་བསཏ་ ། 
པཿ ༣ ¬ -- | 


འདྲོག ༨༣༥ ཅའོ 


བད་ཧེད ། འགོགནས་ཉིས་སས་པ ཤཀ ་ ། 


བའསངས་རྐྱས མ་ལ2ཿྱ ། 





སླི སས 









ཁགསནམཔམབབོ་ཤུསསོ། 


། སྭིང་བརུ་བཟེད་པར། པས 
ྷ བྷས་དབལ་ བྲ་རུཧྐསནས་བླསབ་བ་འཛི་ བཤུཿ བུ 
ནདུསསུད་ལ ། 
ཡན ། ཀིར | སྩང་ཀི་དང་ ། 1 ། ཕག མ་མ་ས ན་སི གདབ 
ྣ བམས་དགད (བ་པ སངས ། དགིབ གསས ས་སའ འས གད་པནས་ ། གསེ | དེནས་གདོད་བདག 
བུནམེད་པ་ཡངདག་པ་ དེ་བཞིནདུགནོད་སྦྱིན་ཤེས་པའི་སྒོནམ་སྲཱཁུྱི་གཟུགས་ཀྱིས་སྦའུ་ཡོཕས་སུ་སྙིནཔ་རབ་བའི་ཕྱིར ན་ 
ཐས་སྲུ་ཧན་བྱ་ྐཿྷསོན་ལམ་བཏབབ། རྒྱུན་བཅད་གླངཕོཆའི་གཟུ ཟུགས་ཀྱིསླ་གངཔོ་ཆ་ 


ལམ་བཏབ་གོ། རད 


སམསཅན་ཆེ ་ལ་མངོནོ་པར་ ཁྲི་ཧོན་ལ་མ་བཏཔྭ 
ལལ ཅི ས་མདོ རར ་་ ་ཤོབ་རདགའབས་ད་བདི་དབབི་ུན་ལ 


སས ས་ར 


ཡཿ ་-་་ི་$ཅ$་་་་་ རས - ལར»%ཆ༦ཆཆ༦ེེ:༡-ོམཔམསཁཁདཊ|ྐ|ྟྟ་་ 


ངས། 








བོ སས 


ས་་ཞབ་དང 
ལ་བའ་རོདབ་པེདབན 














པབ ཟླ སྦོས ླ | 


།། |^ˆཔˆཔˆྗབཟབཟབཀབྐབཏབརཛརབབབཟབབབདདྦྦཏཏཏ་ཅ་ཾ་ོིེ་ 


ངུ ཆརངང་ | ༢བྟཏུ་གྲངབ་དང་ རཱ བིད ༽ ནངང་ ། 


ང་ནང ལམ་དང མོད འས་བུ་དང་། ལ་ཏོ 
ཡི་དབདབདང་ ། ནདམདཔ་དང ། [ ངགེབའི་ ླ ] 7 ། 


ན་པས གང་ཛུན་ཆདབངག་བན་མེད་པ་ 


བྷ ཾ། 
སེམས་ཅན་དང འབྲིངཔང་ སམས གི ༄ གཔ སས པགས་ནས 
མས་མ 
ཁད གསས འའ ་ 


ཏདི་ཚུྱ་གིསདཔགལ་སྤས ། 


ཞིནདུ་ཐིག་པ་གྲ་སམ་པོངག་ལྭ་ཕིརམྲི་ཝེགོཔ་རསོ་སོརོཿ ཁརརསྟ། 
གདོ །དབསན འབག་མི གགནསཞས་སར་ཏོ། ག་གོན 










གོ བ་ཐབོ་པདྲེནུན་ཆད་བདག་རགྱ།ུ 


་ཡངདག་པར་གཟེངས་བསྟོད་ ། 








ཞིངསོམ་པ་ལམི་གནས་ཏེ ། གཅིགཏུ་ལས་ནག་པོ་སོངཔའི་མིདདགནི ཤབའིདྲུས་བསནས་ངནསོངགསུམ་དུ་མུས་ཏེ ] 
གི་མ རད་པམ་ཐེབ་པ་དེངགནི་ཤིབའི་དུས (ཐས་ནས་ཕལ་ཆེརགནོད་སྦྱེན་སྤེག་ཅན་ངང་ ། 


ཿ པས་ ༈ བདག་གིས་འཇམ་པོསན་དུས་ཐམས་ཅང་དུགནོད་སྦིན་མ་རུརྫས་བ་ནས་ 
རང་ ༈ རྗེབུཌྫིགས་པང་ ། ྱ 
།ང་རཱལ་དང་ ། .ལྗེངས་དང་ | ཨུལ་འཁརདང་ ] ཕོ་བྲཔའ།ཁོབརཁུགས་བ་ཡང་ཞི་བརུ་ཱ་མེ་ནུས་ ། བདུག་གིས་འབུང་ མས 
རོལ་དགོདཔ་ཡང་སི་ནུས་ཏེ ། རིགསྱ་ཀྲིབུ་གནོད་སྦྱིན་དང་ ། ཨུས་སྲུལ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧཱེང་ལ་གཡོ་སྦྱོར་བ ཡྲི་བབབའི་ཤས་བ་ཡང 








མེའི་ནང་དུནི་ཏུང་ཟང་ཅིག་སྐྱའོ། 
གནོད་སྤྱི ན་སྤོསཔའིནྡན་སའོ་ དབས་ནང་ལྟར་འཇིགརྟནན་གནོད་རྦཾན་ྡིག་ཅན་ནས ། 
གནོད་སྦྱིན་ལུས་སྲལ་པོའཾབེར་དུངཤིན་ཏུ་ཕལ་ཆེར་རྣམ་པར་འཕེལ་ཏེ ། ་བབག་བ་སིག་ས། ནུབ་བརྡ་བ་བའི་པརབྱ་མོ་ན་པ་སྟུག་གོ 
ནམ་རྩངས་བ་ནས ། ལུསྭ་སུལ་པོམར་ འྔངས་བཟོ་བར་དག་ཆོས་དཀར་པོ་ལ་དགོད་པརམི་ནུས ། 
དམངས་རིགས་དང་ ། དགེ་སྦྱོང་དང་ ། ྱེས་བདང ] བུད་མེདངང་ ། ཁྱི་ཞུ་རང་ མ་གས སཔཞ་དབིནུས ] གྲོངོདང་ ] གྲོང་བྱེརདང་། 
ི་སེམས་དབསམས་ལསྱ་འངབསྐགིངིྣནསཔར་ཐརབ་འ་ 


།གངངག་ལས་འདྲེནམརས སུདཅིང་དཀོན 


།དབས་ནང་ཝཱར་ཤིནྭོཏ་དུས་ངན་བ་ལ་བབ་ ་ 


བདག་གིས་མལ་རིགས་དང་ [ བྲམ་ཕེའི་རིགས་ 

















སས སས ༩༡༧༧ འམིསསི་མའིཡའ་ཨིསསིཝི ཨ༡༩༤པསི་སེང་ཡརས་སས་ས5་ས2ི་ 





༡༨ ༠ 






ཟིགས་ཀི་བུ་འབུངཔནམས་ཀིཧ སཱིངཔོ་ཇྔོ་རནམ་སཁ ཁའ་ཏོག་ས་འཇུག་ཅེས་བ་བ་རིག་པའི་གསངསགསྱ་ཀི་གཟུཿས ་ཀི་ཚིགྲངག་པོ་མོ་བཟད་པ་ཆེནམོ་ཡོད་ དེ ] གསང་སྔགས་ཀྱི 
དྲག་གིས་བ་ཏབན ། གནོང་སྐྱིནནམ་ ། ༈གནདནམ་་ ། གནད་སྦིན་རྒན་པོ་འམ་ ། གནད་སྐྱིན་རྒན་མོ་འམ { གནོང་སྦྱིན་གྱི་བུའམ ། གནེང་སྦྱིནབྱི་ཐུ་མོ་ཁམ | གནོད་ ན་གིའ 
ོ་ིན་སི་འོརསོ་འས་ ཟིན་པ ། སྙན་མོ་ནས་ ཅུ པྲ 


ཤཱ ། ཀླུདང་ ོང ཟུ་ཁ་བུམ་དང་ ། ཟུ་ཁ་བུམ་མོ་དང་ བ་དབང བྲ 
བཞི་པ་འི་བརནས སུད  སླལ་བབོམ ། 0 སོ ༼ སཱསྭ་གཱལ་གནསོ་མ | ཁུམ་སྤུ་ཁ་རྱི་བུ་འམ་ ། རི ྲ 
ུ་སྲུལབྱའའ་ཕོ་མ ' | ཨུསྲུྱ་སི་འཁར་ོའིར་པ ཕི་ཁིར་ཞིཿ 





32 ཡཾ 1; 











ཐམས་ཅང་ལ་སྙིངྫརཔ་ཝནབ་དང་ ། ཐན་པའིསམས་སྭུའྱགུར་རོ། །ཨུལའཁེརཔང་ ། དམངས་དང་ ། ལྷངང་ | ཀླུདང གནོད་སྦྱིན་དང ། ཡུཨ་སྲུལ་པོའི་འེཁྲུག་པ་ཐམས 

ྒ ། ཉི་མ་དང ཟླ་དང] གཟ་འད་ ༈ རྒྱུ་སྐར་དང  ཆརབདང་ ། { དུག་དང  མཚོན་པང་ ! དངང ] ཁ་ཁྲུག་པ་ཐས་ས་ཅད་ངང་ ། ། ཨུསྭ་ཀྱི་མ་པད མཁིས 

དང་ \ བད་ཀནངང་ ། འདུས་བ་དང་ | ཉིན་གཅིག་པ་ལམ ། ཧིཾན་གཉིས་པ་འམ ། ཏི་ནག་སྱུམ་པ་འམ ། ཉིན་བཞི་པའི་རིམས་དང་ ། མཛོ་དང ། རྐུན་པོ་དང གཡནཔ་དང་ ། 

ན་པ་དང ། ཁབ་དང ཞིན་བང་ ཡན་ལག་དང ང་གི་བར དད ། དན །སིམཡིདང ། ཟ་ང །ཧ་བ་སོཔཔ་ 
| ་¡ུ ྷ་ ] ཱ མས་ཅང་རྲ་ལན་པས་ཉན་མཆོན་འདལ་བ་བབེང་བར །ཾ དཱ 














སང ། མངངད་བརྡ་མ་པལམངོནཔར་གའ་བ་ད། སས་བ ས་བ ། ་ཡིརབབར་མཛདན _ བདག་གིས་འཁུག་པ་ཐམས་ཅངཞི 
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།བརབགྱིདཔ ། མ་རྩངས་པ་ཐམས་ཅང་དངྲ་བལ་བརབྱ་ཧི་དང ། མི་དག་བའྲི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ ཟློག་པརབྱསིདཔ { དགེ་བའྲི་ཤོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བརཊྱའིདཔ ། འབུང་ 
པོ་ཐམས་ཅངྭ་ཀི་ཧིང་པོ་ཇྡ་དནམ་མ་ཁའ་ཏོགས་འཇཇག་ཅེས་བྱ་ཧིད་པའི་གས་ངསགས་ ཀྱི་ཚིག་བཤད་ཀྱིས་ ད་མི ཁར་བ ད་ ། གཞྱེ་་ཐམ་ཆད ས་བཅད ། དུང 
གསོལ ། འདྲིལ བདག་གིས་སངསྐྱ་ཆུས་ཀི་ཞིང་འདེམ་ཁྲས ཊསྱ་ཀི་ཞིབའིམ་ལུཿ ་པར་དྲ་བངས་ཀྱིང་ཀི་ལ་འཁརྫ་གི་ཆག་བྲ་ངོངཔ་འི་ཡི་གེ་དངྱ་སྦས་གངབར་བྱགིས་ལ་ ! དེ་བཞིན་དུ་ཅིནས་ཀྱང་འདིའ་ལྕགས་པའི ལེ 
ཁཁོཿ མས་དབངས་ཀྱི་ངཀྱི་ལ་འཁོརྦ་གྱི་ཚིག་བྗརོད་པ་འི་དོན་དང་ ཆོག་དང་ ། ཡི་གས་ཆོས་པར་བྱ་གིའོ། །པེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤཀྱ་ཐུབ་པས་གནོད་སྩིན་བྱི 
སྔ་དཔོན་ཆེན་པོ་འབྲོག་གནས་ལ་པོས་ཏེ ། འདྭིསྐད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བླ་ནག་པོ་འི་ཡོགས་སྨྲག་པར་བ་བདུང་ ། དཀར་པོའི་ཕིགས་འབརབདྲ་བ་བའྲི་ཕི་ ། རསཔ 
འདས་འདིང་གིས་ོད་ཀིདྫོརནམ་མ་ཁའ་ཏོགས་འཇུག་ཅེས་བ་བྲའྱ་དང་བོ་བམས་ཅད་ཀི་སཱིངཔོ་འིགས་ང་སུགས་ི་གཟུངས་འཕིའི་དགངས་ིངྱཏིལ་ཁཁོར་གིཚིགབརོདབཤིནྱ་གིས་བླབས་ཀྱས ། སྐྱེས་ - 
བྲུ་དམ་པྱ་ཏོད་རཱོབརྩ་སིས་ལ ། འཁྲུག་པ་ཐམས། རབར་ཧདཔ ། འྱབ་ མས་ཅངྱ་ཀི་ཧྭིངཔོའགསངསྔགས་ཀི་གཟུངས་མ་རྔངས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཟེག་བདྲ་བེད་པ ! རྡོ་རྫོནམ་མཁའ 





བཿ 





རྟོགས་འཇུག་ཅེས་ཤ་བའི་གསངསགས་ཀྱི ཚིགདདག་གློས་ ཤིག །པེནས་གནོད་སྦྱིནགྱིསྡ་དཔོནཆེན་པོ་འབྲེག་གནས་སྐུན་ལས་ཡངས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཤུཁྱ་བབབ་ག 
ལ་བ་དེལེགསསྭ་ སུ་ཐལ་མོ་སཿབ་བཏུདནས ། སགྦ་རསྱ་ཀི་ཞིང་འདིམ་ལུས་པར་དྲ་དངག་ཀྱིས་གོ་བད་བེད་ཅིང་ ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚོགེ་འདིདག་སཱ། སོ ཅི 

= `¡ གིལ ། | ནི་ལ་ནིལ ། ཀ་ཊ ། ཀླུ་ཊངེ ། མད་ཀྲུ་ཊཇེ ། ཏ་ཏཏ་ཏེ ། མདཱ་ཏཾ་ཏཾ ། ཨ་བྱ་ཐུས ། སྣའི འི ་ 
རིམིརི ། དུངས ། རིཤེམཔརིཤ རེ ་ ལ་ ། གསུབ | མ་ཤ ག་ཡཱ་ ། ས་གུམ ། གུ „། རིཨིའིཿ 

བུང ཧིརིཧིརི་ ། ཧིརིཧིརི ། ཧིརིིརི ། མིནསི་ནི ། ཡིའི སྡ ། ཧདྱདིི་བ་བར །སི་ཏལེཀླདཱ ། སོ ་ 








བཅོམ་ལན་འདས ངམ { གྲོངཁྱེརརམ  གྲོངརལ་ལམ ། ལྗོཾཕས་ནས མ་ཀག རི མ་ཁ་ཉག་ཁ། སྭ་བཐ་གསངསགས་ 
ཀྱི་ཚིགརིག་པ་ཆེན་མོའདིབཤད་བའིཚོ ། དེན་གནོད་སྦྱིནམརུངུས་པ་ནས ། ཡུས་སུལ་ཕོམ་རྦངས་པའི་བརྡངུ་གང་ངགསམས་མ་དདཔ་དང་ ། རབསགས་ ངག་དང་ ། ་ 





སོ།སོ སོ ༧༧༧༩ ེེལཉ-,སས་ཡ༠ས་ས་༠་ེ6@ བ་ས 


པབ ི་ོ ོོབབག།།།ྣྕྗྣྗཔོ།། ཀཀ 


! 
པཱ ། སྤངས ས་འ ཨགནེ ། པཱ་པཱསཱནམཱན ། མཐགཱརི་ཤྲི་བ ། ཧུ ། ཨྲ་ཀ་དཱན་ཏེ ། ཨ་ཏྭ་པཱན་ཏེ ། ཨ་ཏ་ཨ་ཏ ། །ྔ་དྲེར་ཏ ། ཧིནིནི་ ། ཤིནི་ཧིནི ། 





ཀླུ་དང ། གནོ དྭ་སྦྱིན་དང་ ། ། ཁུསྤ་སུལ་པོ་ཐམས་ཅད་འཁུགས་ཏྭ་སྐགནས 
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འནཔ་འྲིགགནས་ཀིས་གསངམགས་ཀི གེ་འདདགང་བ་ ། ད་ལ་ལྷ་དང་ ། 
སྦཀི་ཞིཔའདིནས་དངནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་མཐབ་དག་འདརའོ། ེནས་དཅིག་དསཛསཅ་ྲ་་འདས་ཟམད་ཊི་ཅན་ར་ལསོ་བརཏ 
ས་ཐམས་ཅང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཚོལ་ལེ། །ཕྱག་འཆཾལ་ལེ། །སངྱསྱ་ཧཱ་ 





།ཡོངས་སྭུ་མི་ལེན་བ་དང ། སམས་ཅན་དདག་ལྲ་མས་པའི་སམས་ཉེབརམི་གཞེག་པ་ད་ག་ག་དནོདཁདག་གིས་ཡཔ་ཤེནི་བཟད་པའི་གསངཝགསྱ་སིཚིགའདིབ་ཤུད་དོ། ། 
ཧིརི་ཧིའི རི ཤར ། གུ་མ་གུམ་གུམ | ཧི་ལི་ཧེ་ལེ་ ། དེའི མཧཱན་ལི ། སྭ་མྲུངམ་ཁ ། ཧ་ཏཧ་ཏཧ་ཏ ། [ དྷརསཾ་ང ། ཁྲ་གབ་ཁྲག་བཁྲ་ཐིབ 
བ་ཏེཛྲོག་ཡུ། ཁ་ཚག ། རྒྱམ་བེབྐ ། སྒུམབྷེ ། ཨཀཱགུམ་ཟྒེ ] ཛཾཱ་གུམ་ྷ ས་གས ། རཱངཾགྒུམ་བྷེ ། སམ་ཏཔྦཱས་རྷེ་སཱཱཱ། གནེད་སྱིནགྱེ་ེ 


ལན་གསུམ་དུ་འདྙིསདཅེས་སངས་ 
།གནདྱསྱིནྱ་བྱི་ེ་དཔོནཆེན་པོ་འབྲེག་གནས་ཀྱིས་ཤཾནེཏུ་མི་བ དབ་འྱབུངཔོམས་ཅང་ྱི་གིང་ 











།གནོན་བའིག་ས་བྲསགས་ཀི་ཚིགྷ་རམས་སུས་སོ་ཞས་བ་ངོདདོ། །འདུས་པ་ཆེན་པའནིབོ་ཆོ་ཏོག་གི་གཟུངས་ལས་འབོགགནས་ཀི་ལེ་བུསབྱཅུ་གཉིས་པའོ། །དནས་སཁས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལན་འདས་དདག་ཐམས་ཅད་བ་ཞེངས་པའི་བར་དང་ ། རཔརང་གི་ས་ྱྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་དུག་ཤེགས་པའིབ་དབ་སྙན་ཏོ། ས་དའི་མོདལཐམས་ཅདདབྲཕནཔའི་འཁརདང་ ས་བོན 


མ ། ' ག་ད་ས བའ་ས་འདེང་ གཡམ ། ནམ་མཁ ཆར་བབ ། བརྙས ང་། 
ཊཾ “ཤིནྭཏཱ་བུང་ ། ས་པྷ་རས་ཀི་ཞིང་འདི་ཐམ་ས་ཅད་ཀངྱ་སངབསྭ་ཁམ་བར་གུར་ནས ཁ་ཁོར་ཐམས་ཅད་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ་འཁད་དོ། །དནས་དབ་ཞིན 
ལྷུམ 








དུང་ ༈ ཀློག་པ་དང | ཀུན་ནུབ་བརབགྱིད་བ་དང་ ། གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་ར་ཆེ་རཡ་བདག་བར་རབྱ་ཏཱསོན་བ་དང་ [ ཡོ་གེར་འདྲིབ་དང་ ༈ ཟྲིས་ནས་འཆངབརབྱ་ཐིང་པ་འིས་མས་ཅནདེ་དག་ངག་བའྱི་ར་བ་ཇི་ 
ཁ; འགྱུར ། མསྐམསཅ་ ཅན་དགགས་པས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་ཁངས་རམས ྱ་ཀིས་ཆོསདུ་ཞིག་གི་སྭ་བིན་གིས་བླ་དབས་བརའྱ་གུར { བྷས་དཅེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ མ་ཝན་འདས་ངབཞིན་གཤེ 





དབབ ླླ སས 





༄༅། །བཅན་དནྡ་གྱི་དི་ཆེན་པོས ། མི་མཇེདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཚོངས་བ་ལ་འདྱིགདཅེས་བཀའ་གྱུཁ་ཏོ་ །ཚངས་པ་ཅི་ནས་བདུད་ཀྱི་ཕོགས་ཆར་གཅད་བ་དང་ ། འཐབ་པའི་ཧྭོག་པ་ 
ཤེ ལེ ཞི དྲ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་སིན་བན་བ་བ་དང་ ། ད་ཁོ གནས་པར་ཡལདང་ { ལམ་རྣུམ་བར་དག་བརབ་བའི་ཕྭར ༈ སངསྐྱ་ཧྭས་ཐམས་ཅང 
ཤཿ ཀྱིས་ཁམ་སྤྲ་དུག་བིནྱ་གིས་བླ་རབས་སོ། ་ཞིནདུ་གངས་ཡོབ་བའྲདྲས་ནཆོས་ས མྲ་གངས་འབིའཛིན་བ་ནས་ ། བྲས་ཏེ་ཁཆ་ངབའི་བརྩ་གིས་མས་ཅན་དདག་ས་པྱ་རས་དང་ངྲདུབ་ས་མས་དཔའ 

ལྟ་སྟེ ། སཡསྱརམདྲཤ་བབ་སམས་དབའ་བམས་ཅདྱ་ལ་ ། ་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང ། 
ས་ཅན་དདག ཉག སླུང 


ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཆོས་བཅུས་ཊི་ནྩགིས་བླདབས་སོ། 
སྨྱིན་དང་ | དྲི་ཟ་དང [ ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིངདང་ ། ། མིའམ་ཅིདང་ ། ལྟེ་འྱཡེ་ཆོན་པོ་དང་ ། ོང 
ཡིདྱཀིལས་དགབ་ལྲ་ནུདཅི་ག | ཆས་དང ། ་ོདཔ་མངཔོདང་ ། ནདམདཔ 


ཧོ 
ཤཿ 
ཅིྲ 
ཤག །གནདཔ་ལཱསྨ་ཟེག་ཅིག །ལུས་དང་ ། ངག་ངང་ ཡུདྲ་ཀྱི་ལ །ཟས་དང་ ། 
ཁ་མཁས་པས་བདག་གྲི་སོ ུཿ གཅེས་རིགས་པས་གཏདནས ། གོ ། ཟློ་གྲོས་དང་ ། རྟོགས་པ་དང་་ ། སྔོབས་བ་ལ་མཁས་ , 





15057༼72༩ྟ༩།༢༨༩༩༡༩ྟཿྟ༩ྣ༡ཿ༩)༽༽༽༨ྟྟ༩ྟ༢༡༢།༨༡།༢༠༡།7༩༩༩༨༡༦༩༥༤༡༡༡༡ 


༈ཀཀཀསཔྣཔྣཔྣྨཔྨསྨསྨས ་་ཤབ་སདམ་དས1592པ8༡/822222ྟྤ ལ་ནད དན9205228ྟ4ྙ2425222ྟྟྙ222ྟ42།རྐལ་4ླཞ་ོ། 01 282) 03འ།་4ོ།།༡༥༥ལ༡༡༦༦༦༦པ༦༥༧༧༢༽༦༦ྟ༥༩ྟགྡ༦ྡ༣།།༩༢༧༦༦༨༦ ༦༦༩༩ ༦ྟ༧༦ྟ༠)༩༨༩ྟ༩༦༦ྟ༩ྟ༩༩ྟ༩༩༩༩༨༩༩༦༦༩ཇ༩༩༠༩༩༩༥༦༢ྣ༢ྟ༡༢༢༥༽།༦༠༥༠༩༢༦༥༥༧པ༥༦༥༠༩ རར ༥༥༠༩ ° ༠ 










རམངབ་རྭའྱགརརོ། །དེ་དག་གི་ཡིདྱ་ཀི་བནག་འདོངཔའི་ཡོན་ཏན་ལ་དངྲ་ཝན་བས་གནས་པར་སྲི་འྱགུར་ཏེ ༈ དེ་དག་སྟོངབ་ཉིདལ་གནས་པར་འྱ་གུརརོ། །དདག་སམས་དངས་ནུངས་ཤངཟབ། 
བཟོདབ་པཔྡཝལན་ལ་ ། ༈ བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིཔོ་ལ་ ཡངབརྩོན་པར་འགྱུརརོ། །དག་བའི་ཆོབ་ལ་གནས་ནག་སེ་མས་ཅནྱགིལ་ཁོརྱ་སི་ལུས་ལ ་ལ་སྭིངཔློ་བབས་ཏ ། དངས་པ བོགསུམ་ཡོངས | 
་དག་པའི་བང་རུ་ྱ་ཀི་སོུདཔ་ཉམས་འོགྲྭཏ་ཱ་ད་པ་ར་འྱགུར་པོ། ±` -་ འྱིརལ་མཆོན་ཡང་ཐོབ་བརྭའྱགུར་ཏེ ། ཏིངང་འཛིན་ངེས་ཏི། ཏིང་པ་འཛིན་ཐམས་ཅང་ལྷ་དམ་པར་གྫོདཔའི་ཤེས་པལ 
ངམཁས་བརའགྱུར་རོ། འཆེབའི་དུས་ཀྱིས་ཆོ་ཡངསམས་ཅན་ད་ གེ་ཚོགསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོམཅིང་ ། ཤང་ནུབསམས་པབའི་ཚོགས་ཀིས་ 
དུནདུ་ཁདངའཚོ་ཞིང་བཞེས་ལཆོས་ཀང་ནོཅིབབཞུགས་བྲ་གངས་མེངདཔ་གཏུ་སདཔ་ངག་ཀས་ཐོངབར་འྱར་པོ། །་ུས་བཅས་ལནས་དསཕབིགཔ་ ] དོནངང་ ། ༈ ཡིགར 
ལྡནཔའིཆོས་བཤདཔངེ་ལྟབུ་མངཐོབ་པརརྱར་པོ །ཇི་ལཱརབསམས་པ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅང་ལས་ཁྱད་པར་དྲུ་འཕགས་པ་ཟང་ཟིངམད་པའི་དགའ་བ་དང་ [ ཏུ་དགའ་བའི་བརྡ་དྲུ་ཐོབ་ནས ། 
ལས་ཀྱི་སྒྲི་བ་པ་མི་དག་བདདག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཤེས་ བ་ཐམལ་ཆོས་དཔ་ལན་པས་མགོམཏམྲད་འགག་པར་འགུརརོ། །ཇི་ལཱརབསམས་པ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས རེ བས་སྲུ་དག་པར་ རྫུས་ཏྱཧ་ 










སསསས ྣྨ~<\ྷྐ ཚས པ་པསསསསསསསསསསསསསསསསས སས {རེངས ་་་༦གག‰& 


དདབླསླླསླས་།།། སུ སསགག།།ིིིགག།། སི སས སི¶|ིི|ི།སསས་་་་། ླིླིོླིླིླླླླླབླླབབབབབབབགགགགས། སས སླབ ོོིོིོིོབབོོགོས།།།།ྣོྣ" ཀིྨཔྨཔྨ༥༧༥ྨ༧༨ི‡༨ྨ༨<©༅@ཟཀཟ༣༄༅༽༣ 














བཅས ༣༢" དཡང་ཡ་རབམས། གའ ཅའ ། 


སཔ་ངབལྲའ་ལས་གབས་ནད་མཆམ་པས་ར་མཆངལས།་པ་འམའ་དྲ་ད་རརང་ ད་མན་ངོས་པའ བགགས་པ 
རེ དྲ 






ངི 


ཀ་བ 









གས་བམ་ལྲ་བིས་ཏ་འཆང་བའི་བརྩ་གིསམ་ ས་སི 
། ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་བ 
༈ བརྒྱ་ཉིན་དང ། ཚངས་ 














།པ་དང་ ༈ འཇིག་ཏེན་སོོངབྷ་ནམས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ་ ། ་་གས་པོ་དགསངས་རྱསབཅོསོ་ལན་འདས་གངས་ག་ཡོགས་བཅུནས་འདིངསོན་བརདགྱ་གམས་ཅདཀྱིས་ཁདོལ་ཐགས་བྱར་བདང་ ར་ ། 
འབགཏེ་ི་ཁམསབད་རྱ་སཔོ་ མས་པ ། ། སམས་ཅན་ཐམ་སཅངད་ཡོངས་སྭུ་སིན་པར་བ་ཟ་དང་ ། ནད་ཐམས་ཅ་དངགྱང་ཞི་བརྡ་བ་བ་པང་ ་། ྱད་ནུབ་་ཧུད་ 
པ་རབཏུ་བསྙན་པ་དང་ ། བདུད་ཀྱི་ཡོགས་ཕམ་པད་བ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཆལ་མཚན་བླ་སངབ་དང་ ། སངས་རྱས་ཉའ་བམ་ལུས་པར་བ་ུནཔ་དང ༈ དཀེནམཆོག་གསུམྱ་གརིགས་ 
ཚི ངྐྱུ་ན་མི་འཆད་པད་བ་བ་དང་ ། ེབར་འཚེ་ ངབ་ཐམས་ཅད་རགྱཏཱནི་བར་བ་བ་དང་ ། 5 འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་བ་དང་ ། བ་ཐམས་ 
ཅ ཝ་དང་ ། ཅ་ལག ] དགིན་ག་ཤིགས། བས་བ་ཨོ་སས་ངོགས་པར་གུབ་དང་ ། , ལས་བཤཉནསོས་བ་ཐམབཆད་ བད་བྭ་དྲ་བ་པའི་ཕིའ 



















པ་་ 


རིལི་སི་ལོ་ཨལསམས་སིས་སེ་སོསསིཿསསི ལ་ཡི 








གནས་སུ་རྱུརཔ་སྟེ 
དདག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་སླིབ་པ་སྔངས་ནས 


ང་ ༈ འབྲུདང་ ། སཱནཔུང་ ། ཟར 


གས་པོ་དག་ད སྦྱརསི་ ཞིངའདིར ། སཡསས་བཅསཝམའདམ མིད སེ 
ཐིནྱ་གིས་བླ་དབས་སོ། །བྲོག་ ལོངགངགཔའི་ 


༠༠༩༩༥ས༡༥༩༡༥༧༦༠༡༡༡༩༡༥8༩༥༣༥༥༩༡༥༧༠༦༥༡༩༡༩༩༩༡༡༡༧༥ཡ༠༥༩༧6༠༩༡ལ༡ལ༠5༡6་སས9་ས་96ཉ9896༡ོངོརོི་་ ༡ བ་ཙིམིམ་ེཚི29ེོ 


གས ། ཨིངཞི་གང་་དང་ ། 


བའི་ཆ འམས་ཅངྱེནྱ་ིག། བ་པའི ། 


དདོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི། འདིན་སྦཀི་ཞིང མཆས ཅན་ཐམས་ཅད ན་ན་བ ། ཟླུ་མའི་གནས་སྟོན་ དརནིས་བབ ¦) ཀུག་ཤབའི 
 འའུ་རམ་ཚས་མདཔ་ལ་ཤདབ མི་དག་བའྩིས་བ་དང་ཝན་པ་ངག་ཏུ༔ 


ལ་ པ་པ་ཨ་ ་པར་ཡོང ཊབ 
ེབའིཆོསྣ་དམས་ལ་གནས་པ བྱྱ་གུར་ཏ  ་ ཁལ ར་ད 


བི བླ ཟླ ླླ 





ལྷ་དང] ཟླ་དང གང  སིམ་མིནཔཟླ་ང 


༨ 


པས་རྩས་པད་ཧྲང་ནུ་བ་སམ་ས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས ། 


ན་འངས་མས་ཀྱི་སྐེས་བུའིསྡ་ཐུ་ 





༡༠༦༡༡༥༡༦༡ོ༨༩༩༡༢༽༩)༩༽།༢༩༢༢ྡཇ༠༥༦༦༢༢༩༨༢༢ྔ༢༧༩༨༦༦༦༥༨༦ 


། 


ཤས ནབས ྦ 


| 


897 





བི མཔརི་འཛིནབེཔཊ། །འཇིགས་མདདསནི་བས་ 5 གད ཧིད 






རྒོགས་པོ་དག་ཊུ །ཁེདྱཀྱིས་སངས་ ས་དེབ ། 
པའི་གང་ཟག་ཊིསནགནས་པ་ད་ ། རག ཐུང་བ་དང་ ། 

















ཅེས་བཀའ་ ཚདཔཡ་གསརནམས་ལས། །གླངའླི་ཀུང་གི་ཉེམ་སཱུད། །ཨུམཆོག 
ན་ཅེས ཐོག་ ལུཀ །དནས་དེབཞིན་གཤགས་པ་རིབོ་བྱས་གསྭ་ཀིསྱ་ཀང་ ། དྲནདཅ་བཀའ ༡ 








































ཀེ ཆོད་བི་ ༤ ཙ༽ 
རའཡལས་རར་ངའར་སལས་འར་ན་ཁཀྲན་འ།།བརོར་བའ མནས ཱུ 
༤ མམ \ 


ཀབ སནྷ་ས་ར་མརམའ པཿ རྒས་པ འཏིལའད།་བའ 














བཱ །ཁྭ་སུཁས་ཀོ། །གང་གིས་མངོ། 
རེིཾེིཾ ( 














1: ཀཱ ‰ ལཿ 















































ཨཆེངཔཿཔོང་༩ལརར66896ཿ:39 7276 ིི8©ཉི92ཡཉ66ངཔཔ་ཾཔཾོཾོཔོ9ཉ9ེ996ེི9སཉ9ི9ས¥9ས9ཉཾ9ི89ྐྱ9ྱི69ས469468ས99999 5 ོ-ཉ-མ-97-9ཉ57/-ཉ-ཉིག༡-ཉ༦ྦ༦--7ོ་9་ ཾ༅༅ེ་ོཔོྱོྒྐ7་ཤ༄༅ེཤ¥‰ྐ:6:6---8665:ི558 ༅-. -9-86ོེོེོས9མ9མཉམཉཉ9ི9¥9¥་མ688566ཉཔེཉཉཉོཔ་ལེམས9ོ9ས899་པེརཔ་9ྱེོྱོྱྐོྐཤྐཉཤཉཤ༄ཤ ཾ8སཾ༅པ6ྐ699655:55-5429%72222929ཉཉྟ༧ལ 




















































































































པས ད་ཝ་པིུ་བབདང བོ ] མོ་ད་ལནཔ་དོབཟུམ་ཆེན་ོང་ | ཚོདང། 
ྦ ཐྲེ ངི ་ུ 


དགྱ གས་ 
 པ་རབ་གཟེརོ་དང ། ཆདྡ་ཝན་པ་མ་འགགས་པ་ དང་ ། མོདཔྲལདཔ་གཱ་གངོད 

























རཔ འཿ་ 82 














2 


ཡེ 


མཁ༩༠༩ཿ༩ཉ8་996ཉ9༡༩༩༦༦༡༧༧༦ར༢༧༡༡༡མལ༡༠༡༩༧ལ༧ས༡༧ལ༠༠༩༩༢༥༡༡༧༢༧ཉམས༧ོ༡བསིོས་མ⁄ཐཾ6ཾ9ཉནས99ན་མ༦:96་89༩696ཉ༩5༦ཨཿཐབཔཡེ99864868ཉ98999:༦༣༧༦ཙ༩༦༦༣༣ ༦ ༦ཉ༦༩༣༥པར་ཤེཿཿ༩སོཿིསི་ིཿིཿསི་ལོ་ཙིཿསཿསིཿི་ཅི་ཿིཿཙཿིསི་སཿསི་ཙ+ོ་སིས 


***ཤཿ་ི་9ཿཿ་མ་མ9ེ6ེམཙ68མ:༠6:69༦༠པཔེེི:989699ི-༤-༦༩༦༥༦༠༦༦༦ ༦༦༦6-8༦-66 99 © &@ ི&ཛི&ི&ི&&@ © ི&6&&© &ི]60©@ི&ི&ིི&ཿ ཿ་ཿ་ཿམ 
































སུའི བདྨ་རེམསྦ་ཀི་ བཀ་ི་ བས ། [ཆམད་ུས་ ་ དུ་བ 


པཾ 























སོ་བརྩ་ུང ། སྨིནའདུས་བཆ༔ ། ཧཱམམ་ཡི བོང 


་ ཀོགེས,སཀིོས།༡༡༡།༦༡༡༠༧༡༥༡༡༥༽༦༢༩༩ ༡ ༣༩༧༧ །༡༥༦༡༩༥༨༣༥ས༡༥༠༦༦༡༩༩ྟ༢༦༩༢༩༠༢༡༩༦༡༦ཟ༦ ༨༩༩ ༡།༡༥༡།།༢༽༦།༦༡༦༩༢༩༨༩༡༡༠།༦༩༩༡༩༦༢༡༣།།༠༡༠༦༦༡། ༠༢༦༩ 





བན་པོ་རོང་ ། རྒ ] གོོམས་ད གས་དང་འ ག དོན སེང་ག ། ཡུལ་ཡག་པ་ 
་ི་ལྕ་ཕསཀུན་་དག་ངདང དག་སོངས་དང་ དགེ་བསྟན་དང་ ། དག་བསྟན་མ་རྣམས་འཇིགསེ་སྐྲགས་སྔ།་ཏ་སི་བུཞཞེས་ཁ་གནམ་དུ་ལྟས་ཏེ། 











| །ངྲ་འབོད་ཅིང ། ས་ 
བགདཔ་ལམངོནཔརམ་ད བའྲི་བསཟེུང ། 


ཡས པ་ཕག་འཆལ ཟད ཆིམབདནདཔ ། གནི་ཆསཔལྔའག ཆལ བཟངདང་ ཅིནལ་ལུག་ 
རང ོི་གནསནགསཔབག ཤ་ཚ་དང ་- ཟི 


ི་ དང ། ྲྲ་ གི དགམ 
པ དད རའ འྱམདཔས་ སའི 






བླ ླབླླློབབབབབས སིི ྷྣབཾྣ།།།།། དཀ 


ཅི་ལ 


1 ན1ཀ༈88་༽པ་ིྨཔཔ པཔཔྣཔྣཔྣཔཾཔྣཔ༥པ2པྨསཔ།ྣྨ ཟད་འ. སོ ར་ས 1 1 1 ༡ 11 གོ་བོ ག་ལོ སིད ཞས སས སསག གོ འེས གོ་བ གྱོ གོ ཟད ་ོ་་དབྐྐྐོ༦ྐˆ "གེད. གསོ སོ་གགའོཞུན་ོསོ་འ་ཞུཧན/༢ུ502729292ྕྟ༥༦༡ྟ༡༦༡།༨༢༡ ༥༡ ༥༡༦༦༦༩༢༩༦ཉ༦།༦༦༩༩༩༡༩༦༩།༡༧༩༨༠༦༥༦༩ྟ༣༦༩༩༨༩༡༡༩ྟྟ༥༨ ༧༡༩༦ ༩ 


=: རར1ལ་་་་་ ་ལརལལརལ$ྱ$._.༦༦་6ཏྟེ“་༠་རབྔ ྔ¦2⁄ཞ5 ལ2+6,ྔ ྔ ྔྔ2 ེ.+,+⁄ཧཱེ⁄ཱེ⁄ེ⁄'./ཱ⁄5⁄ཧ5ཛྟུསྙ་ 


ལ ། ཁ་ཅི 
ད 
རྫིང 































ྒ ཅས་པའིའ་ །ཨི་མཇང་ཀྱི་བ 
མི་ད་བཅསབཟིཇགཏན་ར་ འདུས་བྱས ི་ོ སིམ་ལ 
རྒ རས་པ ཟིནསྱཀི་ཤནམ དེ ས་ཆེ སུན་གི | 


ཁརིལ་བདག་གི་ཁ་རོག་དངམ་ཐུས་སྣངབ 


ཡུག་འཚོལ་ཏེ ། ཕོགས་ཅིགྱེཏུའཁད 
ཞས བརབའི་གསེ ལའདང་འད། ཟཟླ་བཉ་བའི 
བཱ དཔྲ གུག གླང་ཆེན་མོས་པ་བཞིན 


ན་ཁྲང་བའི་འགོས། 
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༈ །གས་བྱགིརིབི་དཔ་ཡངམ་ཚུངས། །འཛམ་བླུ་གིངགི་གས་རྟཝ་རབིན། །སྐ་པསྡ་རམས་ཀིས་ཡོངས་བྷ་སོརབའི། མཁའ་ ྣ 
བྲ་དེ་མེདབ་ཞིཊ གས གསར མབ་ིསདིབཅན་པརྡྱུ་། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་འདི། ཆུང་ལནཧ་བསས 
མཆི །མྲིརམས་ལ་ནི་ཕན་པའི་ཕིར། །བྲསུངབ་དྲུས་སྭུ་ཉ་བཔའཚོལ། །ས་པསྦྱརས་སྔ་མས་བ ཤདཔ་ཡི། ྐུང་ཆན་རབ་བཇམས་མདྲོསིན་ 
རིམཐའི་བར། །འཚོམས་ག པའི་དམ་པལགས་ སུས་བུརཔལ་ཁོངལ། ུག་འཚལ་སྒྱུས་ཅུམཆོག་ཁོད་ལ། ིཆུལཔོའབམནལ ། 
ཐལ་མོསྦྱཿ་ཏ་ཕ ག་འཆོལ་ལོ། །རྲནས་བཅོཊ (ཀྱིས་ཡུདཅཿ གྲསུངབར་དགང་སཡོནས་ ། ལ་རན་པ་བཞྲནམས་ལ་བཀ ༦ ` 
པོཆན་ མགང་འྱ་ི་འཁརྡརམས་བའིའཁོ་ ེ ན ། མིའིའཇིག་ཏེན་འདིངས་ ྦ 


འལ་ཆོབརསམས་པ་དྲ་དུལ་མ་ཡིནདོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན ། ཕསྒྱ་རས་ཁྱ་བུང་པ་པང་ ། ོ 
' ལགས་པར་གསུལས་པ་པང ། ་ །སངས་པ་པང ། ངག་དུནལགས་བརངླསཔས་པ་དཔས་བནའདསཏབནས ། མ་་རམབཅོས་ཚན་བཤྲ་ནམས་དང ! ། རངས་པས་རྒས་རྣས་ 









19 ༽@ 


























དང་  ངགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་ 


གཉིས་ལས་ལྷའི་རིས་གང་ཡངདླངབ་དུག་ སྩེ་བར་འགྱུར ། ། རྒྱལ་པེ་འགཾཀྱངད 
འགུར ༈ རྱ་མཆོལ་ཐུགས་པའཾསའི་དཀུལ་འཁེརཆེན་པོརཇོས་ཀྱི་ཆལ་སིད་པེད་པར་འགྱུར་ཏེ ། དདགལ་སང་ནུ་པའ་བགཏལཔོདདབ ¦ ནལ 


! ཉུན་ཐེསྣ་ནམས་འཇིག་ཏེནདྲ་འྱབུ ༅་བབགུར་ ། དེལ་འཇིག་ཏན་དངག་གིས་དུག་པའི་རུ་བབྱསེདནས ། ལྷའེརིསསུམ ཅུ 


གརྣམ་པ་བཞི་དང་ལྔན་པདང་ གླིང་བཞི་ལ་དབངབའིའ་ཁོར། ར་ལཾསྱ་གརབའྱི་ཧལ་པོར 


8 གི་གེ་ཟུགས་དངྡལན་པ ༈ ད | སེབས་པོཆའི་སོབསྭ་ཀིས་ཤུགས་མྱོགས་པ་ཕལོའ ལལྱ་ཉྲི་ལ་རབྱ།་འཛོས་པ ་ པཿ ་ དཔད་བར་བསརར། དེ 


དབསན་འཇིགཏན་ཡ་མ་དྲི་ལབུ་ ཕུ་འཐུང་བརའུ་གྱུརབས. ༼ ང་་་གས་པརྱམ་། 


ཊཆེན་པྫོ་ནམ་ཐེསྱ་ཀི་བྷཱསྭ ཀྱི་བུ་སྙན་ལས། ལྤ 


༈ བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགུ་གཟརནེས་པུས་མེ་གཡས་པའྲི་ཝ་ངས་ལ་བྱ གསེ ། མ་ལྔན་འས་ག པ་ཡོད ། བཅོམ་ལཱན 
ཁདས་ལ་འདྙསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ་ 


།བཅམ་ཝྔན་འདས་བདག་ཅག་ལ ¦ ་སརའདམ་གལབ་དཔལེག ཁངབྱ་ཅེགས་བདག་པུ་ དང་ ། སྒོ་གང་དང་ ! 














༄༅། བབསདང་ ། སྐར་ཁུང ། ] དྩོརྱ་གྱ་ཝཱ་ཝཱི་བཟངཞིང་མཛོས་བྷ་རམ་ 'སྣ་ཚོགས་དང་ལྔན་པ་དང་ དྲིལ་བུ་དཔམུ་ཏིག་གི་ ཡེཿསསུ 
ཤེ ངེ དང ¦ སློས་པ་ནས་བྲདག་པས་ ། མེ་ཏོག་གཟེ གཏང་བ བན གནས་ཁང་དང་ ག་ཏ གིས | 
| བས ཤྱ པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ཚ པཿ ནཔརྱ་གརནས་གནས་ཏེ ། བཅུནབ་བཅོམ་ལ་ ཅུག 
9 འབཏྱུསོས་པ ། བགམམ་ཆིས་བཟགནས་པས་གནས་པན ། ༽ིབས་རང་སེ ལོ ཞས་བཅུ་ཀུནཏུ་འབེ༔ གྲིང ༽ རད ་ ྲི ། ཁྱུ 
དངབུ་མོ་ངང་ ། ། བཅས་ས་བག་དུང་ ། ཧེཁ་སོངགི ང་སོ འྲིསག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་མདངས དཱ 

བྱང ཅཱུཛ་རབདག་ཅག་བ གཅག ལྱ་སི་མཚ ་ ༣ །གངགེ་བབརྱཡིལ་ འབུངབ 
ནི › ཀྱི་ས་མངགི་ལགཔ་ནས་ བཛུག་པརབྱིད ། ཡཱ 


| 





ཨཿ 
































ཧཿ ༽\& 

















གུམགས་ཏ། །སི་ཡནཅངབ་བ་མུ་ནེ། །ྱནྷ་ནམས་ལ 



























ཅིངལྟ་བར་འགྱུར། །བཞིན་ཡངདམརཔོར་འདའ་བར་འགྱར། །བསླུམནས་ས་ལ་ཉལ་བར་འགྱུར། །བ་དོག་ངན་ཅིང་ལུས་ཀངསོམ། ༼ཟླ་དཔུསནམོ་རིབས། དྲིམ 


ཅན་ལྭ་དིམི་གདར། །བཛན་དངྱ་ཧལ་ཀྭསཱ་བརབྱསྲིད། །དལ་སྔགསྦེ་ཀི་ ཚིག་མཆིསྱ་ཉིས། །འཇིག་རྐནམགོན་པོ་བ །ཨྱད་ཤཱ་ཐེ་དན ། ཁ་ཁ་ཁ་མ ། 
ཁ་ལནི ། ཁ་ལེན ། ཁ་རས ༈ ཀར་ཁི་ ། ! ཀ་ཤིན ། ཀརེ་ཊེ ! ཀའེ ། ཀཆིནི ། བི་བ་ལ ། བ་དྲི ། ཡངཤབ་ཏཾ ། ཤམི་ཤསིནི | རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའཕགས་སྐྱས 
ངི བཟོམི་དཔསབས་དང་ ། ! དབང་ཕྱུག་ངང་ | ཧིནཉིས་ལགགིགདནདང ། གནདཔ་ཐམས་ཅ་ང་ཞིབ་རྩ་གུར་ཅིག་སྭཱའཱ། པ་ན་མབབགལསཔས 


ཏི ¡ ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་ག་ཟརེ་ནས | བྲུགམ་གཡས་པའྲི་ཝ་ངས་ལ་བཙུགསཏེ ། བཅོམ ནལད་།གལ་པ༽ ་བགོ་སརྦ་པ་ཟུན། དས་ཉིང་ཁ 
དིགདཅེས་གསོལ་ཀོ་ ཅེམ་ལན་ཁདས་བདག་གིའཁོར་ཀ་འདབབཟངགི་ གདནྱིསགཏབ་བཞྲརུ་ྱ་གིས་མཆོནམནིའ་སེ་བུལགས་ཏེ ་སུནདས་ཉད་ བས། 
རྫ . །དེ་བཞིན་དབུགས་ཀང་གང་ ངབརྱ་གུར། །ཛཊཞིངྱསུ་བ་ཁནུབབུང་། །ཕི་ཕི་རཾགཉིངྱ་ཉིས་ལེག་བར་འྱགྱུར། །བ་ངོག་ཝན་ཞངེངཔའ་བླ་ས། { 

















ལ་མི ཤིདར་བགིད། །དལ་ 
། ཀྲུ་ཤཨེ [ ཀྲུག ཀླུ་ཀ་ཁམེ ! 


` ། 


རྫ 
། ཇང དིད 


ཤཿ ནས་བྲད་ཤ།། ལཿ ཀཏིར། རི ། ོ ཾ ཟུ སང བླུ 
པཿ གྱནང་དུ་ས པ། སླཁྱུམཆག བྐ རཆ ] ཊག ངོ 
ཧབ ༈ བརད བ་ས སམས ྦ་ 
























བའིམ་ཚོནང ། རོབས་དང་ ། དབྱད་ཕུག་དང་ ། ཤིན་ཡིས་བདག་དགཔརྱ་ཆུརཅིག་གྲཱའཱ། །ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་སོངབ་དག །ས་པྱ་རསྱ་ཀིས་ནགསུང་ཐོས་ནས། ། 
རླ ཧར་ལར་ཤེ་དྲ་དར། །གསངབ་གསུམན་བངདག་སྤ། སི 





།སྙོངཆེནཿབཏུ་འཇོག། 


།གྲོའ་ཏམས་བ་ 























བླབ ཟློས །།། ། །།། །ྣ།།། །ྣྨྣྨྐྨྣ{"†་ 














།དགནི་ཕིན་པ་དང་ དེ སྒུནཔ་ཐམསཅདམ་ིན། །བར་སྣངདག་ལརགྱུ།འཕགས། །ཆངས་ པའྱི་སྦུལ་པ་གཞ ཡུ ཨ། དྷ་ས །དམསཚས་པ 
ས་ར 


༣ ༤༨ 





ཤཱ །གང་དག་སྔགས་པཛསཱནརྣམས་དང་། _ ། 
ནི ཀྐུནཏུ་ཆད་པས་སྡིག་བས་ཏ། །འཇིག་ཏེ། 
” ད་པག་ཆདབས་གཅད་ཤཿ 








༨ 


བབ། ། 
ཏིགྲ་ནམས་དང་ཤེལ་དག་དང་། ་།སླུག་པང་ཨངས་གརཔ་དང 





| །རྣམ་བར་ཤངབཉིད་དྲུ་ུས། །ཞགས་པ་རམ་པོམ་ཉམས་པས། ། 
།གངཔག་རབྱཏྭ་སཾདྷཧཾར་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་ལནི་ཕན་གི་ཧེད། །པངག་ལནི 
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ཏལ ལུས་ངན་པོའི་ཚོག་ཐོས་ནས། །གནོད་སྦྱནགྱི་ནི་སྔ་དཔོན་དང་། དྱ 
། ལས་ཁ གཡན་ིནམས། །ཤར་ཕོགས་ཆ་འདེཔའཁོདཔ་དག །མདོ་ 
_ །ཐུབ་བ་འྱབང་པ་ེའིགུ་ྱརད། །གུལ་བུམ་ལས་ནེ་གདོན་གུར་ནམས། །ལྷ་ཤོགས་ 

ཉོན། །ཐཱབ་བ་བུངཔོ་ཉིའཡུབྱཧད། །ཀླུ་ལས་གདོན 










ཐཚསརིལ་སས་འོ་མརཉསི་ིའི༩༩མངས་སེཿསེ་། 
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།བཅིངས་བྲ་ཝ་ཡིས་བསམས་བ་ཡི། 


ད །འབྱུང་བསང་པོང་ལ 
།མངྩོསའི་ཞགས་བས་ངདག་ཀུན། །བཅིངས་པྲ་ཝ་ཡིས་བྲས་མས 





ཐམས་ཅད་དིལ་སྐྱབས་མུདོ །ག་ོམདཔརྡིངེས་ཞུགས་ཤིང་། །ཐམས་ཅདམེདཔར་གུར་ཏརེ། །དེ་ནས་ཐངཅིག་ཙ་སྱ་གིས་ནི། །འབུང་པོ་མངབྲོཐམས་ཅད་ལགས། །རྙིནྣས་ 
དངནི་གཡངས་པང། །ྒྱམཚོདངནིམཚོ༔ རྨམས་བང་། །ཀླངབཔའབབརུ་ལུ་མ་ཕང། ༤ གན་གཔའ་བདོབ། སྐྱམོས་ཚལ་ངངགཤལ་མདཁང་། །ཀུ་དགའ་ད་ནི་གནས 
རྣམས་དང་། །མཆོད་རྟེན་གནས་ངང་གོངགི་གནས། །ཤིངྨ་ཝེནདུཔུན་གངགནས་དང། །གྲོང་ཁྱརྒོ་ངང་གོང་ངནི། །གོང་རལ་དངནི་ཝངས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་པོའི་ཕྲོབ 
སྒོ་རྣམས་ངང་།  །གཞལ་མེད་ཁངན་གང་གནས་དང་། །་་་ཁའ་རགདངད་བད་ང། །དེ་བཞིནྲ་ཝཁང་ནམས་དངདི། ད ཛམས་ངང་ཤིགམ་གནས་ནམས་དང། །ཁང་ 
སོ་དང་ནྲི་གམས་ས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་གང་རྣམས་བླ་འོག་དང་། །ཕོགས་བཞི་དངནའཚམས་དངནི། །གནད་སྦྱིན་པིབྭསོངརམསནི། །རིག་སྔགསཞུགས་པས་བཀུག་པྷ་རམས། ། 
རྔ་བགནི་བརྔུངས་ནསསུ། །་ལས་ྫསདགནི་འ་ས། པི་ཝགཔབུ་དབུ་དུས་དཔག །སྙོབས་ཆན་རམས་ནླེས་འབིན་ཏ། ཁོལ་མའི ངསྣས་ཚོགས་དང། ཟཟླ་དང་ 
གརྦ་ནམས་བསནས་སུ། དབང་དང ཁུཊ་གཉིས་འྲཔ་་དགུའི་བཤག །མྭ་ཝདཔ་ངང་ཏུན་ཏཱ་ས། །མངོན་ཤེས་བགས་ཆེན་ངོགས་པངང། །ཙན་དན་དངན་འདིད 








མོ 











་ལ_ˆ 
° 
བསའ 
༠. ླ 


པོཆ། །ལག་པ་བ་ཞི་པ་མརྦ་ས་པ། 
ཁུས་གཅིག་པ་ལ་མགོ་བཞི་ག ། 






ཡུས་ཐདདང་། །མིག་གཅིག་ལྟེན་བྱཅུ་གཉིས་དང་། ཁོངྭཐུ་རམློ་གངརེ་ནམགོ །ལ་གབ་བསྒྲང་ཁ་མགོ་གཏུདདང། མཆོན་ཆའིསདངཔཚོོ་ཆའི་ཕག མཚོནཆའི་ཀངཔ་ 
སྙིན་པོ་རམས། བྱྱི་བ ཕང་ཀི་སོ། | །མབག་ཉི་མིག་དང་བངས་ཤུ་ལག །ཟངས་ཀི་ཐེ་བ་རང་པ་པང་ །ཟངསྱ་ཀྱི་སཱ་པངྱ་ཕཱགསྭ་ཀི་ཁ། །ྐང་ལག་ཀུན།ཏུ་འབརབ་རང་། ། 

མིའི་ལུས་སུ་གནས་པྲ་རནམས། །བཞར་ལྦབ་གསུམ་ཡངཔ། །མིག་མི་སྡུག་ལ་ཁརཡ་བོ། ཆུ་སིན་སྟག་གི་གཟུགས་དངན། །གསུགསམི་དགདཔབ་ར་པ། མཆུན་ཤངས་པོ 
སི དངསོ་ཡོན་པོ། གྱ གྱུམ་པོའིའག་ཉརཅན། །གསུས་པོ་རབུརདཔ། ྲ་ །ལཱག་རིངངངནྡི་ར་བ་རིང་ །ཆིའི་ེ་པངི་གྱར་ངིང། ། །ལུསྣ་སྐམ 
ཁུས་ནི་བིངཔ་དང་། །སྒ་རིང་ཇགཏུ་བརྒྱན་པ་པང་། །རྐངཔ་མིད་པ་ཕ་བ་ངང་། དྲིངབ་དངཐུ༔་ །ཡན་ལགཆུ་སྲིན་འདྲབདང་། །གཏུན་ཤང་ཐ་བ་འདབའ་ཉ། །བྱུསྙཏཱ་པ་ལ 
དཱ །གྱེན་དུ་ཚྗེས་སྒྲ་རབཏུངམར། །མགོ་བོཚལ་གཞུ་མ་གྲིན་པོ། །རི་བྱ་ཅ་མྩོ་ཐུ་ལནས་སུ། །མེ་མངག་གི་ནིཆར་པ་འབེབས། །ལྗོནཤངརི་ 
ཐོབ་པང་། །ཧྷི་ནྩགི་ཚོགསྱ་ཀི་མདོག་འད་བའི། །དྲུང་དངར་མེན་ཇ་དང་། ཟླུལ་བུམ་རྔ་བནྡ་རམསྱ་ཀྱི་ས། །འཇིགས་པའྱིསནི་རབཏུའིན། །མིདཔོ་ཆོལ་ཐུང་བུའྱིས། ། 
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། ཟུ་ོ་གོ་ག །སྐརམའི་འཁོརྫ་གྱི ད ཏོག 
། མཁལ ཡས ཨོས རྱངཀྱིཨུཁ་ན་བྲགས 
ཁ་ནནིམིག་སེརཔོ། །པྲེའུ་བགན་བུམ་པའི་ལོ། །དགའ་བའི་ 




















༧)ལོསས་ས-་ལ་ལས་.ོས་བེསས་ངལྱ་ླྱེ་མཤ་མཟ‰⁄¥མ མ་མམ 


རྫ ཉིས་བ སྒོམོ་ལགས། །བཞིབ་གསེ་རྩ་གིས ང 

ལྒ ཅི ཅི་ཏཀྱོས་ས། །བསྟེ། ཊག ད་ལས་འ གྲུམ་པ ཡགས། །འཞི་ སེར་སྣ པཔ བྱོ་ཊི་ཞཉར།།ས སྒྱད 

གས་པར སིས ། ་ལམོི་བཛམསབ་དང། གྒུ་དངཔོལ་མོས་༢ རར ་ 
།གནོདྐྱིནསིན་པོ་བཆུངཔོའིཚོགས། 


བསང མཆིས་བ། །དེདག་ཐམས་ཅང་ ཞབས འེབ 
_ །ཧཱཾབཾ ནོ (ཀླག་པརབགྱི། །ྒྱ། 
ཁག མགས །བསིལ་བའྲི་ཛིངབུས་བསོརབས་སྟ། །ཅཙན་དནནགསྱ་ཀིས་གཁོར་བ་ལགས། །ཀུནནས་དཔག་ཚད་དུག་དུ་སྟེ། །བང་བྱ་ཆྲག 














རཱ 
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ལྷཾྩོགས་སུ་ྲ སྲི་༡༨ ིསི་ཏོད་བལ་པ། 


ས་པབརསའད་དཿ 


༨ སས་བ་བ་མར་རཆང་འབལ་རརམས་ར། 
ཆ་ } 
པང ༤ དྲ 
བ།དྲ་བ་བ་ཞྟ་རྣར་ \ 0 གོང་བ ངཿ གཿ ཙེ 
ཀིང་ཀ་སི ༨ དྷ 





ར་ལ གནོད་པ་ཐམ་ས་ཅཿ བཟབ་ཅིས། །དགག་སི 


གགམ་ཏག་སས 


རེ པ་བ བ་དག 


ལལཡ་ལོ་སའ 









གད ད། 


།ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཐྲམ 


བྲ་བ་མ་འྔ་ར་གྲང་ 
1 ༨ ༨ 
གཡུ 


རརར རི་བ | 


































རྐྱ ལ་ཅོ་འུག་ཟོལ་ལོ། །ནསཚངས་བཚོསཆེན་ཅིས། རར ཆསས་བླབཔདག་པའོ། ིགས་ཤིད་ 
བདར ། སིདདིས་རེ ། ་ ། ཟི ཨ་ནི ། བུ 




















རོར 3 རམས་འ ནྲ [ཤཿ ངྲ་གྲངཿ ཙི ། ར་གང 


` ་ ཚོངས་པ་དཔབཅས་བ ། དགྲེ་སོངདང་བཅས་པའྱི་ས 
་འའ་སན་བ་འ། པས་པ་མཆོག་ཏུ་ཤོན་བ ། གསོབ་ལ་བཅོནབ 











ཤྭ ྒྱཆས་བཅོོ་ཚན་འཛསྣ་དམས་འཇིག་ཉེན་འྱབ། སཱ 
གླུ ི་ས་ ་ ༤༢ ༨༨ 
= [ཡལབད་ག་བརེར ༨༩༠༨ རེ ཱ སཔ་སྤ་རར་བ།ང་འ་།བ།རོན་བཟབ་ ་ 
རཾ ༽ོ ༄༦༽ 
ངི ༤ ཁ ༠ ༤ ། 
ངཱ ཐྭསྱ་ཀངམི་པག་ལྔ་རམ་བར་འཆོ་བ་པསི་བ་བར་སམས་ཏིས ། ང་ཡང་ཡངས་བ་ཅནྱ་སི་ 


དེདགྱཧུ །མོ་དངྱ་ཆུ་དཔ་ེས་ཡནཔ་ནོ 

- ༤༨ 
༈ ཨས་བཅརྷ་སི་ཀོྱ་ཁེརཆེན་པོའྱ་སེ་བོའ་ཆོགས་ཕལ་པོ་རེའི་དོནྱོ་ཧྐད་བུས་བརརྱཧ ། བྱ་་ཀིམཛདཔག་དས་བརྱུསུ 
| - ངི ༨ 
















། དེནས་བཅོསོ་ཝཱན་འདས་སྭ་བོའདེསྱ་ཊི་ཆོ་ ་ཆོས་གོས་ད་གམ་ཐབས་དང་ལུངབ་ཟེངབྭ་སམས་ཏེ ། དྭགེསོངཉིས་བྱ་སྲལ་བྱསུ་དབ་ཐབས་གཅིགྱཏུབ་གོདཔུང་པོ་འིརི་ལས་ཤོད 
༥ བམརརང་༡་བརག་བ་ཆ་་ ཀར་བའའ རུས ༡༤༣ ༤ མླ ༨ ། པབ ༨་འ།།11ན ར་པ་འ གན ༡༢༢ ་ཕཡ་་ །ཡུམ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདམ་ལརུལ 
༥ ྲ ོ་ ¡ ༨ 

བྱི་ འེ ཁིག་བྲུགས་ལ་བྱ་རར་སླ་བས་འ༽ ལི ། 






༨ 











ཧཱ 
ནན ༣༣ བླུ ྒ རེ་རེ ལུ 
བྲེར ངཨམ། ༈1རརབ་"འང་བ།ཡབག ཅཔའདུ་ པྲ འ་བ གྲན ཧུ ུ ༩ ༡༨༣ པེ 
/འ བུ ཐའ ་་འ།ཁོར་པ་བཅསཔ་ཡ བས་ས ལྷ་ཁིག་དུགས་པགཉན་ཐོསྤ་རམས་ལྲ་ཕུལ་ནས ། རཱལ་ཡབྱ་ཀིས་གཡོབཅཔའདྲུག་པརྩ་སུར་ཏོ། ། 


` ༤ < ༽ ངཱ 
བའི་གགས་བ་དངབ་ཀུརསི་དཔབ་སཱནབཀྲུ་ད་་བ་བ་སྟན་ནས ། བཅོ་ྔ་ཝན་འཕན་དགྱེམོངགི་དས་འདུན་དཔབབས་གཅི་གྱ་བ་ནོདཕུངཔའིརིལས་ཤདདབབས་ཏེ ༈ ཡངས་བཅན་ 








83: 9 ་9#གཟ9ཉ༠6-6969962268༧༧8ཉཉཧ༧ཉཿ༡༦༧༢༧༢༥༧༦༠༢༧༦༥༤༩༥༩༠༠༩༢༡༧༩༨༠ཟ༧ར༩༩༦༠༧༧༧༧༠༡༠ཟ༦༠༡༢༠༣༡༠༢༦༩༠98ཧ༡༡༦ཉ༦༦༠༦༧༢༡༦༦༧༡༦༩༦༤༩༦༠༡༡-༩༩༩༩༦༠)༢༠༦༩༩༧༦༧༤༠༩༧ར༤༧ཟར་ངོརཿརའི་ཛ༧ཿོཿསི༠6ཙ8ི་,ེ9 99988༦ཉ99ི ཨིས ེ9ོ9མྱ¥968ཞཞ༠གརཐཝཡཿ98༠༩༧༩༦༦༡༧༧༡༦༥༩༩༤༦༦༦༠༦༠༦༦༩༡༦༩༦༡༠༩༦༡༧༦ལ༩༦༠༩༡༧༧༠༥༧༦༡༧༧༠༦༥ར༩༦༠༩༠སར་ས་?་༩ས་ ༡6 ༡6 ༦-ས་ས,་@&ག 













༄༅། ཆྱ་ཀོང་ཁམཆར་བོག་བལ་ད་པསག་ཤེགས་པ་དང་ 


༤ 
; ཐའ ༥བ།ཞ་ས་)རོམ་བཁ་ཕ་་། ་ྲ༥ཉ་བད་བ་བརདས།་ 
བ་ ཤྲ པཿ ཧར ༦ ཁ་ཡ འྱ 


ལེ སཾ 
སསྲ་བུ་ཆེན་པོའ་མཆནསྐུམྲ་རྩུ་ཝ་གཉསྱ་ཅིསྣ་མལགས་པར་བྒྱང་ནབ་ 
ཏུ ་ ོ 

















༤ 





སག་འ། ལཱ ཞ པ ུ ཆབ ཁ‹ ་ ༢པི་འེ ༩ ུ ༩༢༡༥ ་༧་། + 
 ཞསསྭ་ིས་མནདདན་གོ་བ གཟིགས་ས །ཡག་གསེར་་ེ་མདེ་ ཨསངྱ་ུ་ཆན་པ་འནངདགུ་ཤེགས་ནས ། ནམ་གྲི་གང 
ཅི ་ | ། གྱ ཨན 


གི དྲ ཅམ བྲ ར་བས་ 
མྭོ་སོང་ཆེན་མོ་རྩགྭ། འཇོམས་པ ། ཆོསྭ་ཀྱི་ནསྲ་གཡས་ད་བཞིན་གཤཤེགས་པ་དྲག བཅོས་ར ཡལ ་ 
` ནལ ། གཱ བམ་ས་ཅས་པརཔད་ེད ཆ་རག ཀུནནུ་བཔར་ཐང་བརེབག་ལ་ཡ་མསྱ་ཀ་ནངདང་ ། འཇིགས་པ ། 








༤ ལཨཡཨཉཧཿ:༩༣༩༩༡༧༥ཉཉ༦༦ཐ༧༦ར༢༠༠༩༧༦༦༠༡༧༢༦༠ཟར༨༠༦༠༠༠༦༠༥༦༧༧༢ེེ༧༠༧༢༧༢ལ༠༡༧༡༧༧༨མངཿཿ99869ཿ༡8༦༩༧༦༢༠༢༦༦༤༥༦མཿཉམ་༢༅༅99༠699ཉ་༩ཉ *ཾ68-996(69 8 595:༣8:ཉམཉརཨསཔ་ཉཉ་ཝ69༅༅:558866ཿ8 88 ༣༦༠ *༦ཉམསེསོསེོེྱས་༡ྱཅོཉཁ ¥ ༡༡8 ༦ ཨ99ོི96ས56ཉ8༩8༥༦༧༦༥)༡༠༩༩༩༡ཟ༧ སབ ོློིི ིི ། ི།་ 


:ཡ རཔ ལལསལ་ལང་ཚི་འ་ོ་་ིར་ལ་ལོ་་ོོ་་ཡའ་ 


༄༅། །ནད་འགོ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ ། འབྲབ་བ་བང་ ། བརྩོད་བ་དང་ ། 


ཟོ བམི་དག་བྱ་ཐག་བམལ་བའི་ལསྦ་ཀིས་མི །ས་ཤིང་ ། འཆོབདྲ་ཤིད་པ་བ སྲིམ ཀྐ ལབ ུ་ལབང 
ཀད བ་ང ྨས། རའ ངས་མི ད་ད རལར་གབང་དནར་འབ མས་བ 
སི ཏའ 


1བགྱབ ། ཆོས་འ 


བ། ། དྷམདཅས་གསོལ་བ་དང་ 









ཏབ 






























ལ་ཤནནའ་བསྲ་བུ་ཆ 
¡ ཊལ་སྱརམ་ཐགཏན། བིགས 


པ་ པཾ ་ཱ ་ 
| བའ་བ པ་མཐོང། ས་དགའ 
÷$ ཆ་ ད་གས ལིན | པི བས་དག དག་ནོ་ཅནམཆོག གཱ 


: 























ཅིང་། ཤས ས་སི །དེཿས་དག་འདུན་རིན་ཆནམ་ཆོགཏུགསུངས། །བདེནཔདེ་ིས་འི་ནི་བད་ལགས་ཤོག །གེརདབ་ས། ི་ོསབཙུགས་། ། 








61£ ༽ྱ= 




















&#ཿཤཿམའ༧2ཿ༢༠༦༠༦༩༧༩༠༠༧༦༦༠༧༧༠༤༦༥༥༠༡༡༣༦༩༤༦༦༠༩༦ལ༧༡༩༦༩༦༩༠༥༦699༩9ཛ༠9༧༧༧ ༦ ༧ཐ༩༡༧༤༩༦༠༩༩༧༦༦༩༧༦༠༧༢༠༦༧༧༢ 








` 
ཀ་བ སེ་ཁབ་ 


སམརས་ཉམསྐ་མ་ང འོ 


ཙེ 
༨རརངརསམད སེ ཆ་མ། 


195 \༥ 


3ིི།"ས=-་བར 
ངཱ ཏུ 








༤༨ ༤ ུ = 


བ་ཤེད་པ་འོ། །སྱད་སཱ་ཐེ་དན ། ཁ་རེཁ་ཧེ ། 
བྱན པལ ཆེ་བ 


ཀཁརྐ་ལ་ར།བ བ་པ་བ དནང་པ་བ། 





༨ ༨ ོེོ 
༥ ངོས ༈ འདིསནི ངང་མརང་ཁ་མ་ཡན་ང་ལབ་ཅས།བ།འ།འ་ར་།ར་༨༡༠་ལ 


༤༽ 
སཱ ག་ཅངས་པབའ་མ་ང་དགའལ་ང༤་ཚོབ་ ལ་ཁར 


༡ རྭ 
༈ ཕམ་དང་ ། སྩིནགནས་དང་ ! བླམ་ལྟ་བུརྣམས་ལ་སྙན་བཀུར་ཏོ། །ཚངས་བར་སྩོཏབ་ཧུརངོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུཝས་སོ། །སྦྱིན་བིནད། །ཧིངཇའི་བར། 





























།ག་ཡོས་གུཿ _ །ཕོགས་བཅིུ་གནོད་སྦྱེན་དང ། སྲིནཔོ་འབུང་བོངག་ཟླ་ར་སྱ་ཀྱ་གཱ་སྐད་དྲགཏུ་ཕུངབ ཀྱ་མ་འོྦུ་གབ་སྔ་ལྱ་ཀིམ་བླདགས། །བདག་ཅག་འྭ ངཔོའ་ི 

རྨ སབ བྱུགས །བངག་ཅག་རགཏུ་ངབ་ང་གིས་ཁྲིད། གོགས རུཔཔོཐམ་ས་ཅན། །དེརིངྦ་བཅས་དབངམདདོ། །བགསལ་ 

།ཞུམ་ཞིངནམ་པར་ཞུམ་འྱགུརུནས། །འདཞིང་ལེག་པར་རབྱཏྱ་བིད། སཾ དདགཡོགས་འཞིདཉར། ད 
ཤཱུ །ནས་མིམངེདྱཀི་བདག་་ངོབས་པ་སདམ་ཆས་ས་ 


རྫ དེན ལ་བཞི པ་ལོའ་ད་འ་ བཞརམ་ལིའིཡུང་ོར ནཔ་མངོན་བར་གྱུ་ལ་པ་དང་ ། དེདགནམ་མཁལ། འལ་ཀུནྭཏྭོ་ཧུག་གོ ཨཱཿ 
རྫ པབདུཉཅོམནམམ་ཁའ་ ནྭཏྱ་རཱག་གོ དེནས་ནསཀ་དབངབརྗ བན རྱ ིན་གིས་རལ་ག་དེང་མ་དའ་དང་ ། མ་དུང་ཐུང་དང་ ། ཤིང་གཏུན་དང་ མས་ཡང ། 





མས་སྭུ་གུན་ ( 
བཏབནས 8 ་ ། གཞན་བཅོམ་ལན་བདསྱ་ཏི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ ། ༈ གསོཝ་པ་ངགེ་སོྲའཏམ་ནིསམསཅར་པམས་ཅང་ལབ མ་རང ། ཐུགས་བྱར མཅད་འགས་ 








\ ཁུ་བྱུག་དང །] རྨ་བྱ་དང ། ། ངུརྩམ་ཕང་ ། 












པཿ] དེནས་བཅོན 1 5༩༨།༡༥། ༢༥༥༨ ༩༧ 





རེ པ་པཕམ་ ས།པ་བ་པྲ་མངོར་ན། 


| འབྲག་གང་དང་། བུ ¡ཱ ཐ་ 
མགྱ་སག་ སྲུ་ (བྱུང་པ་གྱིས་བ་ལི་ ཆེས སས 
བདག བྲག པར་ 


གནོ་ཡིཞནདི་བཏ་བ་དང། 
ལ་བྱ་གིདན། 


བུངབར་ཤེགོ །གངའདྩྱིངོ་ཁ་ 


རྒ་མཚོགསནམས་གངླམ་གསཔའྱོནན། མས་ནི་བ 


་ ཅནྱ་ིཔ་ན་ལམས་ིནདང་ ། འཕིགས་པ་དང ། ནོམ ། ཛ་ ། 
ི་བངཡས་ཡེནབྲནམསྱ་ཀ་གིསྟོས་ལ་ལས་འབམསོ། །བར་དང 


༤༨ སྱ 


ལག 





སུགབདང 


9ཿ༔ 





ནིན་པོཚའི་ན་བད་རམས་ཀངམ་བཀྲོལ་བར་ལྔ་བོ་ལ་ལོ། །ཇབཆོ་དང་ ། དུངདང་ ། རྫ་ཇ་དང་ ། རྔ་ཟན་དང་ ། པྲི་ཝ་བདང་གི་བབྲུ་ནམས་ཀུང་ཛིི་ཉཱར་གནས་སུ་བཀོདཔ་བཞེན་དུ་སའྱབུང་ངོ། 
བལ་པོ་སའུ་པད་བི་བདང་ ། སྐུརྩ་ར་པང་ ། རྱྱེ་གྲོད་དང ། ཁཏྲརུབ་ཤིང་དང་ ། སྤེའུ་གྲནས་དང་ ། ཀླག་ཤདང་ ། (ཨུ་དུསྨ་འབརརངང་ ། ས་ལ་དང་ ། ཏམ་ལའི་ཤཾང་ལྗོནཔ་རྣམས་ཀྱང་དྲི 
བཏུའནནོ། །ལྭ་བྱཧ་ བདགགིསྱ་ཀང་ཨ་ལ་ལ་ཞེསྨ་ཟཕི ། བནྭསང་ལསམ་ཏོག་གི་ཆརམངོན་པར་ཕབ་བ། །མི་མ་ཡིན་པའི་དཱདག་ཡང་འཇིག་རནདྲུ་འབུངངོ། །དེནསྐ་རྒལ་པོ 

ཞི ལ་མོ་སྦྱརཏ ། པ་འདྷིདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུནཔ་བཅེམོ་ཝན་འཕས་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་བླསབས་པའི་གཞི་ཡོངསསུ་བཟུང་སྟེ ། གས་ངུར་སྤྲཾག་བགོས 










` འཐབམ་ངང་ ། 


ནས ༈ མ 
ཤངེ་ ས་རེ ཛམ ། དེ་ལ་ཡམསྭ་ཀིནདདང་ ། འཇིགས་པ་དང་གནོདཔ་དང་ ། ནང་འགོབ་ངང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ ། ཁྲག་ཁྲུག་དང 





ཅིངས་པ་པང་བཅོདོཔ་དང་ ༈ འགྱེངབ་ནསྲ་པ་མའི་བརྩ་ཊི་སྡིག་པ་མི་ངག་བའིཆོས་ནམས་ཀིས་མི་ནུགས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །རྣསསར་འཆོབ་ཐམས་ཅད་ལས་རྐལ་བརྡའྱགུརརོ། །ཡུལ་འ། 





།འཚོམས་བཅད་བར་འཚོལ་བ་ ། ། ཁྲུས་བགྱིས་བ ། ཟས།བགྲསམ་བཅ་ལབ་ ] ཟས་དནཔ་སྣ་ཝ་སངས་པ ། བླ་སབས་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་བཟུངབ 
པས་སྤོམས་པ ། ཤིག་ན ། གྲོངེམངང་གྲོངརལ་དུ་སུལ་འཁེའོ་དང་ ། སུམ་མདོདང་ ། 
 རལབའ་་དཔའཡིྭས་ྱ་་ ༽ ། ཅཅ ཀིས་ཟགཏུ་བ བར་བྱ ཞི 











།ུན་དགའ་རབ་དང་ ། གནག་ལྷུས་དང་ ། 
ནས་དྲིས་ཆོགས་ཀི་བདུག་ལས་བནྡབ 
ནེགཏོན་ལྭ་མར་ཡང་ག་ཟླུ བ་རབྱསིའོ། ། ངུ 


8ཌཊ 


བཞགཔ་བྱསིཊོ། །སམ་ཏེག་སྣ་ཆོགས་དང་ ། སྣོས་སྣ་ཚོགས་དང་ 











ཚུག རྣམས་ཉལ་ཉེལམ་མཆིས་པར་བྱགིས་ཏེ ། སེང་ལྔང་པང་རྒྱ་ཤུག་གི་ཞུགས་བ མ་ལུམ་ཏོགསལམ་བཀམ་སྙ ། སྒོ་ཁངགཡས་གཡོན 
གསཅད་པརྡ་ིས་ དགས་པ | ཧོགས་བཞིརགཏོར་བརབྱཀྱིའོ། །རབ་སྒོརམཚོན་ པན རགབརབིལོ། །དུད་འགོཁྱསི་གནས་སུ་འུར་བརག 


། ལིབརབཏགས་ལ་མཆོད་པརབྱ་གིཿ 
སམྭསྐ་རས་ཀི་རིང་སྲེལ་ལམ ། ཚངས་པའི་ག་ཟུགས་སམ་ ། བྱྱ་ཧྷ་ཏིནྱ་སཾགཟུགས་སམ་ ། ཞེའི 


དུ ༈ ཚོངས་པ་དང་བྱ་ར་ཤིནངང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆཾན་ དྭ ནསིམ་དཔོནཆེནཔོ 
རྣམ་ས་དང ། གནད་མྦིནྷསབས་པོ་ཆོདང་ ། འབྲོག་མའི་བུ་ལ་སོགས་བའི་མིང་གིས་ང་ཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་མཆོདབརབྱསི་འོ། །ད་ནམས་ཀི་ ས་ལུག 
སྤུ་གུརཅིག །བདག་ལ་བསུང་བརྒ་གིས་ཤིག །ནད་ཐམས་ཅང་ལས་་བརབརྒ་སིས་ཤིག །ནད་བའི་ཟསདང་སྐོམ་དང་ སྣཱ་ནྡ་རམས་ཡང་རིག་སྔགས་འངེས་བཏབ་ཏེེ་སུལ་བརབྱསིའོ། ། 


༈ །ནད་བའི་མདུན་དྲུསཔསྤྱ་རས་ཀྱི་གུགཟུགས་སམ ། ། 
རྒྱལ་པོ་ཆོན་པོ་བཞེའི་གཟུགསྲའྲིའུ་འམ་ཟམ་ཏོག་ལ་བཞགས ། ཤགྱ་ཧབ་ཞེ་བྱགིས་ལ | 


ནཔབཞིདང་ ། དབྱད་ཕུགཆེ་ནཔ་དང་ | གནོད ིནི་མ་པནརེནཔ་ 














སང བས བླ ོིླླིློོ།།ོསབ། སས སུ སས སླ ིོིོིི་ླ། སསགས གག ོ།ོོྣྣྣ4ྣ4ྣ4ྣ4 4 44 4 ླ4ླ4ླ4ླ4444 བླ 4 ོྒ44ོ།༽།༽། །༽། ོོོོོོོོོོྣྣ ྣ ྣ ྣྣྣྣྣཀཾ ྣ།།ྣ།་ 





ི སནམསསམསྦ་སཚོ། ། ཇགཏེན་ོངབས་ཡོགས་བ་ཞིནས། གམས ཁ་ཤས ། 
མ་བུ་ཡེས་གཅིག། དི ནི། །བདུངྱ་ཅི་འདབའི་སྨན་གྱི་རཱམས། །སྟོན་པའི་”་ཕཱགནབསྣམས་”་འྱུརབ། _ །བངེ 

བའིཆགནི་དངག་གིས། དྲ ཡྱིས །གཙུཾག་ཏོ་རཿན་ི་སཱོབསྣ་ནམས་དང་། །ཟམས་ཅོདྱ་སོངསྱ་ཀི་བདན་ཚིག 
] དང་། །ལེག་དདསེ་ལྱ་བི་ཏེ །གསེ་ར་ཐུབ་ཏིནི་ཡ་ཤེས་དང། །འདྲོས་་ཀི་ནྡིར་འཕྲུལ་དང་། །ཤླཱ་ཀསངགའེབུ་ནམས་ཀྱིས། །སྨནརམས་བདུད་རི་རྩ་གུརཔར 
ཤོག །ནདབ་ཤུར་ཡོགས།ཁ་བསན་ཏེ། །སཱནྨ་རམས་ཉེབརྩསུ་ལ་བརབྱི། །དེའི་ཚན་རིགསྱགས་འདི། །ལགསམཐིལ་བཞུགསྭ་ཀགཔར་བྱསི། །སད་གླུ་ཐེདན ། ཁ་ཏེཁ་ཏེ། 
ཁཏ་པི་ཏེ ། ཙ་ལ་བིཙཾ་ལེ ། བི་ལམ་བི་བ་ལེ ། བལ་བ་ཏེ ། ཙནྤ་ཨ་རནེ ། &་ །རླུངལས་གྱུརབཿམཁྲིས་ལས་རྱུར། །ཐདཀནཔས་ཆུརའདུས་ལག་རུང། 
ཱ །བདག་བ་ཏགྱཧུབལེགས་ཤེག། ད་པ་ལོལངས་དྲ་ཝན་པྷ་རམས་ལྭ་སེས་པའམ ། གྱིས་བ ། མནུ 














རར པཤིནཏཱ་བྱ་ཧན་བ པ་ངེས་ངོག་ རེས་དོགས་ལམ་ཏོགསིལམ་བཀམ་སྟེ ། སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བདུག་ལ ། ས་ེདརྱཿཀུགགཉིསཞུགས་ཅུསཏ | ས་བོནོ་ཐམ་ས་ཅང་ཡོགས་བཞིངག་ཏོར་བཟབྱ་ཧི། 
འུ ས་ཀེ་ནང་དུ་ཡ། ངག བར་བྱས ། རྩ་བ་ཐམས་ཅང་པང་ ། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་དང་ ` ༤༥ གས་ལས { ལལ རམ་གྲི་འམ་ ད མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་འམ | མདུང་ངམ | 
མ་དའ་ལ་གདུགས་པར་བྱ་གིའོ། །སོས་ཆབ་སྣ་ཚོགས་སྩྱར་ཏེ ། ཅུམཔཆནབའོས་དྲ་གུགས་ལ ༣ ། གདྭ་ཤདྱ་ཏི་ ས་ཝོག་པར་སྒུད་བ་དེས་བཅིཕས་ཏེ ། ཤུམ་བ་ཡང་ཆབ་ཀྱིས་བླ་ཀབར་བྱ་སི་ལོ་ ། | 
བ་ཡངམཆོནྩཧིས་བཅདད་ཞུགས་ཀྱི་ནངདུཔརོལོ་ ་མོགྱའཇམས་འི་ོནདས་བྲཔརྱཡིའོ། ། །གང་དགསཔས་རྐས་རངས་ཕསྐྱ་རས། སསན་པ 
ཆས་དབངང་ ནའཇིགཉེབངོ། ༤ ནོན ོདད་ཕུག་དད། །ེ་བཞིནགནོད་ིནྷོབས་ཆེན་དང། །བཟགོ་མ་ཐུད་བཅས་པ་དྲང་། །དེ་དགས་ཐ་ད་གཟ་བི་ 

ངས་ལསྣ་ནམས་བཅད་ུམཅིག །རྔོ་པ་ནེ་ཆེན་ཕྲུག་པ་དང་། །མེ་ཡིས་ཐུང་ཤངསགས་པ་དང་། །རླུང་གིས་ལྲིནནིག་ཏོརབ་དང་། །ཉིམས་ནག་ཚལ་སམས་5དབ། བདེན་པའི 
ིགནི་དདག་གིས། །ཏ་སེམས་ལསྐ་དམས་ཚམསྱ་དགེག །ཅྲམངས་གོཝ་ཚོགས་ཀིས། ཞླིས་པ་པརསབརངས་ཡལ། བསསམས 
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ཛྲ 


།ཀ་ཁ་ལ 


ཡི་བཟམ་ 
་ོ _ །ཀུན་དགའ་བའོ་ཐིས་པ་ངང་། 
ནྷརམས་སྱ་ 


རཿ ་ 
འགུ་བང ། ། འཐུམ་ཐུ་ངང་ ། རྐོང་པོདང་ ། 
“ཤིནྭཏཱ་བྱནབ་སཱན་བཟང་པོའོ་སེབད་མཆིས་ཏེ་ ། རིག་སྔགས་འདིབྲརོདབ རི །སཔསྦྱརས་ཤུནྱ་གི་གཟི་བྗརིདདང་། བགང སྭཀི་ྱནུ་གག་དང། ། 
ས་ཅདདང་། ། ཤྭ་བ ྫ 


། ཁ་རཱལི ། ཛུ་ཧུནི.། ཛམ གང །ཧིརིནི་ ། 


ཤ་བ་རི ། བྦ་ཤཤན་ཏི་སྭདཱ ། ཧྲི ། གནདངར་བེསྐཱདཱ ] ཕ་ཁང་གི་ནི་སཱཱ ། 
ལ་ཐམས་ཅད འི གསང་སས་བདིདགགིས་བདག་གི དཔང ། ལོལངས་པང་ ། རཀ རཆ ག་ན 
ཕམས་བར་བས་སོ། །ཕ་ལོལོ་འཕམས་བདྲ་ཤསསོ་སྭདཱ། །ལྔ་བདད 


ཞིཿཤེས་བབ་དང་། །མེཿ མ་འགགས་པ 
ཆས་འིནིཧམསཔ་དང། ] ཅརས་དང 


༨ུག་འཐུང་བ་ལས་ཐར་བར་འཚོལ་བ་ཤིནྭཾཏཐུས 
།གསང་རྫགྲ 


ད ྒྱུས་པའ་ཡོན་ཏ་དང། ཀྱི་ཡ 
།འཇིག་རེནྭསོངབའི་ཨུལ་རུམས་པང་ དཟུགཆནཔའཉིབས་དག་ད། 
ཕྲོགམའི་གཟི་བརྗིང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། འ་ནམ་སྱ་འམྱུགཟིག། ། གགིང་ན་འུ་མད་ཤགོ། །དུགམེདངགྲ་ནམས་འཇིགས་ཧེདག 




















གསངཝགས་བཞྲི་ནམས་ད་ལགས་སོ། །རྱད་གླ་ཐེ་དན ། ཐི་རིཀིངཤི །ཏ་ཀི་ལི་ ། ་ཨ་ཧིརིཨ་མརེ ། བནདའེ ། ཀཏ་ཏེ { ཀཡུའྡརེ  ཧསེ་ཁས་ས་ས་ཁ་རདཀེ །གྲུརྱ་གེནི་ 
ས་སའ ། མ་འ ཁི ་ །སྒགདཞིགག་པད། །བདུན་པ་ལགས་ཏེ་རྭགྭ་བཅོམ། །འདོདཆགས ་ 
བགཏྲིསགྲ་ནམས། །དེ་དག་འཇིག་ཏེནདུག་གསུམ་སྟ། ནས་ཛསྱ་ཧས་བ གབཅམ་མོ། །འདོངཆགས་ན་ཐང་གཏི་ 
པག་འཇིགཏེན་དུག་གསུམ་སྙ། ལ་ པར། །ངོས་ིག་ཡདག་བཅམ་མ། །འདོདཆགས་ཞེ་མངག་ཏྲིསུག་ནམས། །དེངག་འཇིག་ཏེནདུགགསུམ་སྟེ 
བྱ ན་པ འདག་སི་མཐའ། ཁང །ངག་འདུན་གཟི་ཡ ས་ནི་གིཔ་ཨང་ཡེན། ། །བདེན་པའི་ཚོག་ནི་འདིངག་གིས། ། 
གསེང་ གནིསའིནང་དུསོང་། །གངབ ཊཱ །དཔའ་ཐབ་པ་དང་། པང ། འ ། ཕལོལྱ་སིདམག་ཆོགས 
ངང་། ཞེག །གནིསའིནངཡོང། ] ོང འི ཟག་པ །ཅོང་དང་ ། འེད 












ཡ་ལགས། མས། །ཨུདས་བན་ འེ ཨྲ་མི་  སཟྱ་ 


ནམས་ཀིས་གཔའཕམ། ཀཀ 


ཁཇིགས་བརའྱགུརབམ་ཡིནགནོདབརམ་འྱགརརོ + ་ སྣ འི 


པས 


ན་ར ། སསའ ག་ས 
སླ ། ག་ང 





ཡིནཔ་འཕམ། །པ་འདྲནྱ་གིས་ནྲིམུ་ཉགས་ཕམ། །དབང་ོས་་ལྷ་མིན་ 
གྡ་ནམས་འཕམ་པར་འྱགུར། 


ཚོའི །མེའི སས ་ཡངའཕམ་པར་འགྱུར། ད 
བྱི་བ ། །སཱ་ཡང་བདེནཔར་གནས་པ་ ཇི 









དཅིང་། །ཀུ་ནྭ། བྱ་གབ་བྲ་བས་ན་པེའི་ལུས་ལ་ནི། །ེ་དབདུག་ད་ཨ་ཚོནིསཚུགས་པརསི་འྱུརརོ། །གལ་ཏེདེལ་གནདཔར་ཧེདཔ་ཉེ་གནས་པ། །གཤེདམས་མཆོན 
དབབ་ཟསམས་ པ་ལས། །སྩུན་པས་གཟིགས་ཀི་བབངཔྲོ་ངོས་སྲུ་དནནནི། རདིེིེྲས ཏ་ཚོནོརྨརུམ་བར་ཐེགས་བརྡབྱ་གུཔན་ 






སགས་འདི། །ཧིས་བྲ་ནམས་ལ་ཕན་བྱསིད་བ། །ཇིགསྔགས་བདག་གིས་བངོད་པ་ར གྱེག་ །གང་གེས་དངཔོ་འཛམླ་གིངདུ། 
རྒྱལ་བོ ཛད་པ། །སཔསྱྱ་རྲས་དཔལ་ལྔ་ཤག་འཚལ་ལོ། །ཁྱད་བརའཐགས་པའི་ཆོས་ནམས་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་ངམ་པ་དག་འདུན་པང་། 











¦ 











། 


རཿ མི དཔྱུགས་པརའཚུར།  ཀྱ་ད ཤིས་ིིནན། ཀྱིས་ནི་ཟིཿ ཚིད་ཧེདབས་ནི་ཟིན་གུ་རན། །འགྲེཔཞིངད་ལྟརསྒྲ་ཡང་འཧིན། 
ཛུ འེ ནིནུའཇིག །ཅཇུ་ནུ་པཿ བུཀགདགན། སྱ་ས་པ་འུལ། ན། འཁི ཡང་འབིན། །ཛཾམི་ཀས་ནིའབ 
ཟནན། །ནུ་ ཞ མགའ། འཁའ ཅ་ནྩྱ་གིས་རབ་ཟིནན། ་ ` །ནམྤ་གུས་རྭྭཏུ་ཟིནྱ་གཱརན། བི བོ་འའཆའ་རར་བྱིད། 
རོ སུཅན། །ཀུཅོ་འདོན་ཅིངྱགྲ་ཡབའིུན། །མགྱལེདབ་ཟིཉྱུརད། །རྣམ་པསྣ་ ཆོགས་གཟུགས་སྲུ་འྱགུར། །ཱ་ཡིསརསྭ།ཟིན་ཨུ་ན། ། །སྡལ་བྲེནི་ 
ཅུ་བརའ་སུའ། །གཏའ་ལགཅན་ཨིས་ཟིན་འྱརན་་ །འགྲུལ་ཐརདྭཏུ་འགག་པར་འྱགུར། ཁིན་བྱརན་ས་ནི་ཟནའྱས པན། །རིསས་ཀྱིས་བཏབ་ཅིཔའ་ཁུབར་འྱགུར། ། 
¡ ཤཱང་པས་ནི་ཟནྱ་གུརཾན། །སྐགས་བུ་པང་ནིསྲ' ིསབརྡི་སུར་གགབྱབིདཔ །པེའི་གཟུགས་ནི་བཇོདཔར་བྱསི། །འཇམ་པ་པོནབ་ལངས་གཟུགས། རིག 
རྒྱལ་པར་དགས་འདྲ། ྐེམས་ཤདཔདི་གཞན་ འགབས །བརྗེད་བེང་པདི་ཝ་འདྲ་ ལོ། །ཞྲ་དུ་བནྲི་་གོ། གོ་གཟུགས། །མམོ་དནི་མིའི་གཟུགས། །ཇཡི་ཀནྟི་པའི་གཟུགས། 












*༩༩*༩༧༠༦༤ཆ༥༠-༥༧༦༥ལ༠ཉ༤༠༦༧༤༦༥༦༥༥ཛཛཿཉརཿཧཧཤཾ ཤ་པ ོང 





ལྡི ིས་སོ། །མ་དགའ་པད་བ་ཉི་ལའིགཟུགས། 

རད ་་དིལ་ཝླས། ། དདག་ཤིས་པླ་སགཔར་བྱགིད། ། །འདིདག་མུའོག 

པཔ ཐམ་གདོནནི་དག་པོ་པ། །བཅོ་ཝ་དདག་ཁུག་ཤིགཅེས། །ཕོ་ཏ་ཡངནོ་བཏངབར་བྱསི། ་ 

ཀྲ ོི་ རབསཆེནཔལ་ུབདྷི་གདག་སོལ།་ །སྲོག་ཆགས་ས་པེནའཇིགས་བརྱིད་པ། 

ལབས་བྱ་ མ་ཆོས་སྒྱབས ད་དཔ གདཔ་་བཅྱི། །བུང་མེ་དགཔཞིག་བུམི་འཚོལ། །གཔཞིག་བཙས་པ་འཛིན་འཆང་བས། །ཆཁྱར་དཔང་ 
གག ར་བྱསི། །ཆུསྱ་ཀིས་ཤིནྭ། བྱནནས་ནི། །ས་གཞིར་སུངས་དཀར་གཏོརནས་ནི། །མ་། 


]བྱ་ནི་འདབཿ ཆགས་ | 











སྱ་ཀིས་བྱརྒན་པརབྱགི། བསནི། [། ཨྣ་ར་རབྱ་ི །ནམ་ཡད་བརདུམ་ཆིས་ནས་ནི།  སྤྱིཊིརོ་ཨངས་དཀར་བཞུགནས་སུ། །ཚོངས་བས་རབ 
ས་ས་ས །ཚངས་པས་སཱཱ །གེ་ུནས་ལ་པདངྱི་དབ། །ཆ་པ་ཁ་ ས་ས ངོ །རིག་སྔགས་འདིལས 
རེ ས་ས མུས བསབ་བ ྱང་ལཱ་ཐེ་དན ངགབ་བནི་ ། ་ཨ་ནནན་ ། སུབབའགརི་ ཁའི ། གའེལ་ཁུབུ་། 
ཏྱ སན་ཞ ། ཏ་ལ་ཕེ་ཕ་གནེ ། ཕྲ་ཧར་ཤེནེ་སཱཱ། །མངལན་བདེབར་གནས་རྒུམཅིག དཔངས་མ་དགའ་དའགས་ཤག་ གཔ བན 
དུ་ཞནདནིྱུ་ར་ཤག །མཆོནསྲུངས་ཚོགསྣ་ནམས་དང་ནི། །ཡུཿས་དཀར་འབུ་ནིྲ་གུབ་པ། །དེ་དགྲ་སུངབར་གསུངས་པ་  ་ 

མི ཉྱེས། །རིག་སྔགས་བདིནི་འདྙིགདགསུམས། །མངལན་འདྲུག་པ་བསུངབར་ཤེག །ཧིས་པྲ་རམས་ནི་བདྱ་གུརཅིག གྱད བརན ! ཤུཔུ་ལཾ། 
ཤྭ ། ས་རབ་ཏི་ས་ག་ལ ། དུ་པས་དང་གསེ ༈ ༨ཤླུ་ཿཕབ་ཏེ ། ཤླུད་རབ་ཏེ ། བ་གབ་གབ་ག །བགིནི་པརིནི་སྭཱད། ད་མའི ཉ་ སུ ། མས 











།ཉིས། །འཇིག་རྟེནམགོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། 
མ་མི་ཁྱ་སུར། 


།ཁལམོ་ཟུཤས་འདིདགསོལ། 


དས 


ལོ ངམ་ཁྱིམ་མམ་གྲོངཌྱིམངམ། 


ན་འབའ 


ཅིག 













ྦ འཇོམས་བའེན་དྲོ་ཐ་འདི་འཛིན་བ་དང་ ། འཆངབངང་ ། སྟོན་བ་དང པད ཀློག་པ་དང་  ཱུཔརབྱབིིགཆགསབྱ་པོ་མ་ཅད་གི་བཞིངནཔྱིདབ་ལགསསོ། 
བྱཅུ་ནཔ་བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ཅགྱརཝ་པོ་༠༠་བཞིས་དལ་གོས་དང་ ། ཟས་དང་ ། མ་ཁ་མདང་ ། སྟན་དང་ ། ན་བའི་གསོོ་སྨན་དང་ ། ཨོ་ཧད་རམས་ཀི་མྲི་ལ་བརབྱི་འོ། །སམས་ 
༈ རྒྱམ་པོ་དངཔློན་པོ་དག་གིས་ཀྱང་ ། བམབྱསིབཔ་བ  རྡས་བསིདཔདང་ ། མཆ་ི་དཝྱུརཔགསག། ། །གཞན་ 





།ན་བའིམཛའ་བེབྷཏནབརམི ། ཨུལ་ངན་པ་ཁ་མགས་མི་བྱ་སིའོ། ཿ༣་དུན་དུ་ཏོང་ཆེན་མོར ཤན་འདྲིདན་བརྩ་གུརན ། 
བཞིས་བདག་ཉིད་བྱསུ་ངབ་དང་ { རྐྱོབ་པ་ཧང་ | སྤེད་བཀྱེཔརའགྱུར་ལགས་སོ། །བཅས་ལན་བཤས་དྷ་ལར་ཆནསརོག་འཇོམས་བའིམ་དྲོས་འདིས་བུར ། གང་གིས་རང་གྱི་ཉིམ་དུ། ཏ 





༧སསིེ་སིསིཿ་ཝིའརིརིཿ་ 


ང་འ རིར་བའ་་ལལ་འརལའ་མས་ བ་འ ༨༣༥ རེ ༨ 
པམསས་ཅང་ཀྲིད་ བཿ སྐུ་འྭག 


ཅིགགམ ། ཉིན་ཡངཟྩངྷཾ ༈ ་ཡང་དགབར་བསམས་བ་ན །དེ་ལ་ཁ་གཅིག་གི་བརྡད་མི་མ་ལགས་བསླ་གགས་བ་ཧེེད་བརམི་འྱགུར ། ྱངོའི་ཚོགས 
༨ ་ཡ་ སཱ དཾ ག་རིང བུ ` < - 
ཟླ །ཁྱད་པར་འཕགས་པབ { དམ་པ་ཟབ་པ་ར་ཆེ་བ་ཚདམ་མཆས་པ་འཛྲུག་བརདཀའ་བླ་བུནམོངས་མ་ལགས་ 





ཨི འབ ངཱ 


༡༤ 
| ` ཁུ 
གའ པབས་།སབ་ན་༡ བ་འ ངཱ ¿ 
མཾ ' 
༩༨ | ༣ ༨ པུ 
སྐུ་ག་མངང་ བཀལ ཀ ངེ ¿4 








ལལ 





ཡ་ ` ་ ་ ཁྱུ ་ མ་སོ ། སི གས གཾ ག་ཀ 























































ཀུན་བ ང། ཨེས་ི 


ར་བ འི་འ ༡༨ འའ པ་་ྲ་ན་ག། 








གེས ༩༩༩༣ བརལ ལཁབ་ས་ཡས་ན་སེག་ཤང་ས་ོང་སངསེརསསེའ་འངགས་ས་་ཆ་ཤོག་འཛིངསིས་པེང་གངིཉེ་སེ་སས།སས་སསེ་པ་འའོངས་ཁོངའསེང་ཧེསས་སེའ་ཁིར་ཡགཞའ་ཁང་སེསས་རན་ཅསེས།་ལེངང་སི་གི་འོགསས་ཡས་ས་སོས་།་སོངས་ང།འ་འཡོར་།ཁ༢གེལིང་ཏིཿསོར་གང་བབ་འ་ལ་བ་ཉར་ལ་བ་སས་¥༦་ ༠ ༡ོ་ངོྱོ་.ི་ི་རེ་ང་བོསྱ་་བ་ལ་.་འེ་རེེ་འབ=ི་ ཡིང་སེ་སོསསསལ་སསསསསསཁསི་ིརིརིསིཌིིིངངསརི་རི་སིཿསིསི་ཛིསིརི་སིཉིཛིཿཿིས་སིས་པེི་ཕིཛཉཔིང་ིསིསས་ལེཡསིཿིསི་ཧཛི་པེཨསརི་ཡིཡསེ་ཝིཿིཿི་པ་ཤོེ་ང་ལེེྱ&ེི་ིྱ89ེ་ཚིངམིསྱསེ་.རིཙརིརིྗིམ་ཚི་་མོསཙ‰ེི‰ཤ་སེ་ཚ་ེལང་བེོླཙླེླ‰€ེ་6མི:མིཚ:,ཚེིས¥‰ླ‰ླ‰སམ་ི་ས,ེྱ9ྱླཟཙ‰ཟ‰མམིསི་སིི་སིར་ལེ་སེ་ཐིཿས་ི་སིི་་་རིསིས་སིསིལསསི་སེསི་ཚིཿ་ཡཚིསིཿ་ 
༡ཞ༩༠༩༩༠༦༦༣༦༩༦༦༦༠༩༠༡༡༥༠༩༦༩༥༧༩༠༩༦༧༦༠༠༩༩༠༡༩༢༧༧ཟ༧༤༡༩༠༧༧༠ལཟ༢༠ཟ༦ར༠༤༠༩༦༧༠༧༠༧༠༠༠༩༦༠༩༠༦༡༦༧༧༧༨ལ༠༡༧༩༢༠༧༦ཙ༧༡༩༩༡༦༦༩༧༩༩༦༩༩༦༥༧༡༦༧༠༩༢༠༧༧༦༢༡༧༧༠༧༥༠༦༩ལ༧༧༠-་ལེས་པཐ་༡09་9་མ་༡་༡སཤ་༡ེ96༠⁄ཉ)ཙཅ༥བའ-འསརགལ༦༤༦༦༦༤༦ས༠༧༠༦༥༩ར༠༠༠༠༩༡༠༦༩༠ཟ༠༧-པ༧༤ས༠ེས་མདོ་ཊ ༧-ག-༤༤--༤༧༤༥༠༠༠༤༤༠ར་ཁའར་ཿ 


དས་ ། བཤུ་ནཔ་བཅོམ་ལན་ཁདས་ད་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཇྙིལརནན་ཏན་དུ་བྱསི ། 
གླེངབག༢ཉིདྱཀིཅ མརན་ར།འཇོམས་བའམདྲོང་དི་ག།བཅང་བདས | 


པ ་ཱ ། ཟས་ཁ་མི་མྲ་བུན་པ བའི 
འི་འ ེསྭ་སྐདཔན་བོ། རས ་རོར་ 








































ཡང་རྭུ ྐའ་ 
རཾ ཾྷླིུ རར 
པཿ ྒ 
།མེ་ཏོག་དཔའི་བདུག་བ་དང་། །དེ་དགཚིས་ཞིངམ་ཆོད་བྱ་སུརནས། །བག་གི་ཁ་ཟས་བངབར་ཤོག་ །ཟས་ལྔ་དག་དབའདངེས་བ་ཡང་ །བངག་ལམ་འདེས་ 
མ་ཛདདུག་སོལ། །ཁ་བསྔ་ཝ་དབའདྲེས་པ་ཡང་། །མ་ཟས་དེ་ཀྱུན་བཟའ་བར་བྱསིད། །ས་བནངག་ནི་ཚོགས་ཀྱུན་ལ། །སའོ་བྱ་ད་ནི་ཞུགས་བའི། །ཁ་ཟས་འདྲེས་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཡང། །བདག་ 

















ྒ ཡ་ལས །མ་ གསོལ། 
ཐེ ¦ པཿ བེ དན ། ཁ་ཁ་གགག་བཁམ་ ། | ཤི་ཤིསི ཤ་ཧཱན ། ཤིམང་ཤི་མེ་ ། མ་མ་ཤན་ཏིངག་རྦ་གི་ །  ཁལས་ལ་མམཔ་གངྱ། 1 




































































༄༅༅། །སྒྱུགར་སྐད་དུ་  ་ུརིརརདི བདོད  རིག་མགས་ཀྱ་རབ་ོརབ་ཆནསོ་ 
འདག་པ་དང་མ་བོན་པ་དང་ ། ཤུངྒ་རུང བསམས་དཔ། ༨འའདང་ ། ཧན་ཐོས་དང་པང་སངསྐྱ་ཆས 
ཐམས་ཅདལ་གགའཚལ་འི། | སྭ་སྱྱརུ ལ་ཤོག ཧྲའ། ལེ །ཆོས་ལ་ཕགའཚལ་ལེ། །དག་འདུན 
རག །བརྐདུན་བོདོག་འཐུག་བཅལ་ 


།འཆ་ལི། །གངདག་པརྡ་ངོགས་པའསིཿ ། སྭ དགདན་ད་བཅསང ནུན ས་ལ 







9༠ 

















༠ ཿ༧ཆཊཿ་རསའིལ་བ༤ བ་པོ པསོ་ི་ཡོ་ཙ་ས་8་ཐ་ཉཉ༩6སཔོར་༩ པཉ6༩ཞཾ ཨམེནོཾངོཉཉ⁄6ོཁ་མས968ི6ེཉཁཉ6ཡཾ-699༩68ཉ6 8༩ ༧*༦ཞ༦༠༤༠༠ཨ༦༤*༦༩༦༠༩༩༩༠༦༥༦9 ༩༠༩༩ ༧༣༩༧༦༨༦༥༦༩༣༩༦༩༡༧༧༧༧༣༦༩༠༦༡ཟ༥ར#མ༠6༩ཿཿ༩598༩:༩༦༣མ6ཝ98ཉ༩༦༧ཉ༦ཉ༩རཿཿ༩67#༩ཉ༧༦༢།༡༩༠༦ར༥༧་9༩མཿ༩ ༦༧༦ *8ཛ༦༧ཅ་ཉ*ཝ༩ཿ6༣ ༧༥༩༩ ༥༦༩༩༥༥#༩༣༦༠༠༠༩༥:༩:༧༦༦༥༠༩༩༦༠༠༩༡༠༩༦༩༧༩༩ས༢༧༧༧༡༤༢༡༧༧༡༦ཟལ༧༡༩༩༧༠6༠༦༩༡༥༩༧༠:༠༠༢༦༠༩༠༠༢༦༦༧༧༢༠༠༩༧༦༩༠༩༧༧༧༤༦༡༢༠༧༩ར༧་ཧཆ་ཝེས6༠༤༧༦རརས་6ོ༡ཾ6༠6་ེ8ེོེངོ༦ྱེ་མ་⁄ཚོམ་༠་ེང་་ཉཧ9༡ི9 9566762 6868 ཟ65ཞ༦༩8: ༣ ༣ ལ༦༩༡༣༧༡ཉ༣༦༩ ༩༣༣༡ ཧ༩༩༩༡༧༧ཐ༦༥༦༦ཡར༩༦ཐོཿཿ 




















༤ 


ཁྱབ 











འཚལ་ལ། དག 


*ཿཿཿ8ཿ༩665སས6༦ཡཡ༩6༩86ཝ་6ཛ8688ཡབྟ‰ལྗཝཉཉཿཿཡཛ88ཿ66༦ེས༦ལཿཝེཨཿཿཞེཉཿཉ༩ 





འཚལ་ནས ། རིག་སྔགས་ཀྱིརྒྱལམོ་རྨབ་ཆནམོའདིལ་སྤོང་བར་བའ 


་ལུ་ུབརུམས་དང་ ནམ་མཁའ་ལྱུཆུ་བདམས་དང་  ནནབྷ་ནམས་དང་ ། 


ཀླུརྣམས་དང་ ] ལྷམ་ཡིནརྣམས་དང་ ! རླུང་ལྷརྣམས་དང་ ! ནམ་མཁའ་རྫིངརྣམསཾ་དང | དྲཟརྣམས་དོང་ ། ཞ་བས་ཉམས་དང ། 











༢༠༠༧༩༦༡༢༠༠༡༩༧:༧༨ 
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ཀག སྣྣྣྲྐྲ༅༈` ྣད!ད!ག༼ོཉོ༩ེྱེ(ེུདེེེེདེེདེེདེདགདེེཉ}ཉྨཉྣྭྱྷྨྣ༽༽༽༨༽༨ྣ་ྣིླིིླླརརྷརྷྣྗརྷྗ༈ཏྗྣརྣརར༈] དྷྷྷྷཏཏཏྷ༼ྷྭྭདདྷ༼ྣ༩ྣས༼༩༼ྣྨྣས་ེཅ^༤༦ྗཾ"༤ཏྣཏྣཏྗ༤༩༦༡༤‰4(༡(༩ ༡§ྩྣྩེྣེྣ}ནྣའཅའནའནའནའནའནའནདནདདད༤ཌཌོ་ 2%7022792682 ༢༠ ༦།༦༩༢༢༩༦།༨༧༩༢༠༩༡༨༧༢༥༡༩༧༡༧༩ 















།་ཡཱ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ ། གནོདོ་སྙིན་རྣསས་དང་ ། སྲིན་པོ་རྣམས་དང་ ། ཡི་དགསྣ་ནམས་དང་ ། ཤ་ཟ་རྣམས་དང་ ། ཤབུངཔོནུས དང་ ། 
གྲུལཾ་བུམ་རྣམས་དང་ ། སྲུལ་པོ་རྣོམས་དང ། ལུས་སུལ་པྒོ་རམས་དང་ ། སྐྱེམ་ཀྱད་རྣམས་དང་ ! སྩོ་བཾད་རྣུམས་དང་ ། གྲི ་གནོན་རྣམས་དང་ ། 
བརྗིད་བེད་རྣམས་དང་ ། གནེན་པོ་རམས་དང་ ། ཁྱཅུངཔོའ་ཆོགས་གཟི་བ རཱིད་འཕྲོག་པ་རྣམས་བདག་ལ་ཉན་ཧྱཾག །ཟས་སྤུ་མཔལ་ཟ་བླ་ནམས་དང་ ། 
ཟས་སྲུ་ཁྲག་འབུང་བྣ་རམས་དང་ ། ཟས་སུ་ཞག་ཟ་བླ་ནམས་དང་ ། ཟས་སུ་ཤ་ཟ་བླ་ནམས་དང་ ། ཟས་སུ་ཚལ་ཟ་བ་ནམས་དང་ ། ཟས་སྭུ་དངཟ་བྷར 
དང་ ༈ ཟས་སུ་བཙས་པ་ཟ་བླ་ནམས་དང་ ། སོག་འཕྲོག་པྲ་ནམས་དང་ ། ཟསས་གཏརས་ཟ་བྣནམས་དང་ ། ཟས་སུ་འཕྲངབ་ཟ་བླ་ནམས་དང་ ། ཟས 
སྤུ་དི་ཟ་བླ་རམས་དང་ ། ཟུས་སུ་བདུག་པ་ཟ་བྲ་ནམས་དང་ ། ཟས་སུ་མེ་ཏགོ་ཟ་བྷ་ནམས་དང་ ། ཟས་སུ་འབས་བུབ་བྷ་ནམས་དང་ ། ཟས་སུ་ལེ་ཏེག་ཟ་བ 
| ཟས་སུུ་སྙིན་སྲག་ཟ་བ་རྣམས་དང་ ¡ ཟས་སྭུ་ནག་འ་ཐུང་བ་ནམས་དང་ ། ཟ་ས་སྲུ་ཕི་ས་ཟ་བྷ་རམས་དང་ ། ཟས་སུ་གཅན་བཐུང་བ་རམས་དང་ ། 


ཊི 


ནོས་ ས་དང་ 














༦༩༩༩༣༧༢༣༣༠༢༣༥༤༩༠༡༩༠༩༡༧༠༩༤༢༡༩༥ཨ༦༥༧༢༠༧༧༤༠༧༩༥༦༥༤ྟ༤༤༠༧༦༠༩ པབ བས  ླ སྣས སླ 


ཡ་མ སཾ །ཟསྭསཆིལམ་ཟསྡ་དམས་དགཟསས་ཚབས་ཟབནམས་དང་སྟས་ངར་ཚབས་བསྲ་ནམ་ས་དང་ ། ཟས་སྐུ་མི་གཙང་བ་ཟབ 
ལྐ ༄༅། ། ཟླ །ཟསས་ ནི དུ་གཉང་ཁཇནས་ཁབབ་པ་བ་བྲ་ནམས་དང ། འིསེམས་དང་ལྔན་བླ་ནམས་དང ། རྫང་བའི་སེམས་དང་ཝུན 
ལོམས་དང་ ། ས་སུ་གཔཔ་ྔནོམས་དང་ ཟད ། གཞན་གྱི་སྲོག་འཕོག་པ ཅུག ་ཝགས་ིསྦ་ཧལ་ཡོར་ ཆེམ ༦ 
ཌཱ ཧྔོས་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང་ག་ཏོརམ་ཡང་སྦྱིན་ནོ། །བདག་ལ་སིག་པའིསམ ན་བླ་ནམས་དང། སྦང ི་ ལི་ལི དྲག་ཤུལྱ་ཕསམས་པང 
8 །ཚཱན་བྲ་ནམས་དང་ ། གཞན་ཅི སོག་ཁྲའོག་པྷ་ནམས་བང་  གཡིཁགབནམས་ད ། ཅག་ཐམས་ཅདནི་དང་ ཁེ །གིབ སམས་བབྲ་དན་བནསས་ག 

ཐམས་པ་འིསེམས་པང་ལན་པྲ་རམས་དང་ ། དགེ་བའིས་མས་དང་ཝན་པྲ་ནམས་བངག་ལཿ ་ཱ ¡ 
འབྐལྟཀ ། ནག་སོ་བཞིན་ནུ་མ ། ། གྲུ་ཁ་ཐུམ་མ ། དུངྱཅནམ ] མེ་ཏོག་ཀམ་ལྭ་ལྟ་ཐུའི་མིག་ཅནམ བ་གནས ། དཔལ་ལྡནམ ། ཟླ རརདམ་ 


ཀཀ དད ིང་སསྩསྩླྩགྩྣཾིཨཀཤཀགི་ཾ་ ོིོོ{|ོོྲ་་ཾྲ་་་་་་་་ཾཀ་་ཀ་༨པ༥༨ྱ༥^(ཁེྲ་ ལལ རྲ་ཀ་་ཤ་་་ཁ་ས་ ོི་ 




















རྱ 











[སླ ( འཕྱངམ་རབཏུ་འཕྱངམ ། དུས་ཀྱི་ཞགས་བཅན་མ ། བུཝ་ལྟེ་མོ ། ག་ཤེན་རྗའི་ཕོ་ཉོ ། གཤཤན་རྗེའི་སྲངསོ ། འབྱུངཔོའོ་ཟ་བ་མོ ། མེ་ཏོག་དང ! བདུག་པ་དང་ ། དྲི་དང་ ། ག་ཏོརོམ་འདི་དག་དབུལ་ 
གྱེས་བཞེས་ཤིག །འཇིགས་པ་དང་གནོདཔ་ཐམས་ཅདལས་བདག་ཁ་བྱ་གུང་དུག་སོལ ། ལ་བྱོར་འཚོ་བརྱ་གུར་ཅིག །སྟོན་བྱ་མོམ་ཐོངབར་ཤེག་ཤིག །བདུག་ལ་རིག་སགས་ཀི་ག་ཞྲི་ནམ་ས་ཟུ་བརྒ་ནརཅིག་སྣུག། 
འདྲག་དབངག་གིས་ཐོས་བ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོསྔ་ཝན་འདས་མཉན་ཡོདེན ། རྒྱ་ཁབྱུ་རལ་ཧེདྱིཚལ་མགོནམ་དབས་སྩིནྲ་ི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ཏེ ། དེའི་ཚནམཉན་ཡོདན་མཁ་བྱུ་པལ་ཧེཧྱའ 
ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་པ་ན ། དགེ་སློངས་རིཊ ལ་བ་བ་བ་ ། རགྭཏྭ་ཐུང་ནས་རིང་བོ་མ་ལོན་བ་བ་སྙེན་པར་རོ་ག ། རིངཔོམ་ལོན་པ་ཆོས་འདུལ་བའདིད་། 
ཁོངས་ནས་ ། རིང་པོམ་ལེན་པ་ཞིག་གནས་པ་ས ། དགེ་འདྲྱ་སྲི་སོ་ཁད་བ་བའྲི་ཉི་ར་ཤིངག ཤགས་བ་དང་ ། ་ཤིངྦ་རཱཔ་བའི་སེར་ཀ་ཞིག་ནས ། སྦྲལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའཞིགྱ་བུང་ནས་ ། རྐང་པ་གཡས་པའི་མའེ 
བོབལ་ཟིན་བ་དང་ ། ཡུས་སྤྲཾད་ནས་ས་ལ་འ་ལ་ཏེ་སྲུབ་སྐུག་ཅིངམི་གྱྭ་ཀར་འྱུགུརནས་ཉལ་བ་དང་ ། ཆ་དངྲ་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བས་ ། དགུ་སློངས་རནིདྱ་ཀིས་བཏབྷས ། སྡུག་བ་སྔ་ལ་ཞིང་ནདཆ་བས་ཆེ 
ནས ' ས་ལ་འྱེལ་ཏྭསྦུ་བྱ་སུག་ཅིངམིག་ཀངའྱ་ཧཱར་ནས་ཉེ་ལ་ཞིངའདག་བ་མ་ཐོང་ངོ། །མཐོངོནས་ཡང་རླིང་བརིངས་བར་བཅོམྔ་ཕན་འདས་ག་ལ་བདེར་སོངས་ ། ཤིནན་ ཀྱི་ཞབས་ལ་མ་གོ་ 











; ། འོག དད་ [ ཤི 
 གླུངནས་ ] ། སྱུས་ཡང་ཐཱདནས་དོགས་ལ་འྱེ་ལ་ཏ ྲུ 
ཤཱ ་་ །ྣ་ཅས་གསོལབ་དང་ ། ཁཱ ྲ 








ཡས་སོ 


དནདང་། འབུངཔོ་ིགདནོ་དང ། གྲུལ་ 











ཱོཉིདྱ་ཀི་གདོན་དང་།ཟྲིབ་གཞོནོ་གི་གདོན་དང་ ༈ བརེད་བྱྱ་ཀི་གདོན་དང་ ། གནོན་པོའི་གདོན་དང་ ] 







ྨྨ .ཡུད་ཙ་མ་པ་དང་ ད རྟག་པའི་རིསས་དང་ ། འམས་ཝང་དབུ་པ་དང་ ། འུབྱུང་པོའི་རིམས་དང་ [ 
། མཁྲཾས་བ་ལས་སུརཔ་དང་ ། བད་ཀན་ལས་བུར་བ་དང་ ། ྲ ེ 
བ་བ་དང 
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589 ༽ཇེ 


།༦། ཡྱད་ན་བདང་ ། ཡིག་འཇུས་པ་ང་ ། མིག་ནད་དང ། སྣནདདང་ ། ཁ་ནདཔང ། མགུལ་ནད་དང་ ། ཧིངནད་དང་ | ལྐག་མའྱི་ཚགརནབ་དང་ བདང ། 
སནོབ་དང་ ། གིངན་བ་དང་ ། ། ཚི་ལགས་ན་བདང་ ། རྒན་པ་དང ། ལོད ། མ་བརབནདང མ།ཁུར་བན་བ་ངང་ ། རུ་སོནོབ་དང་ ། སྐེད་བན་བ་ད་ ༈ བརླནབ་དང ། ཧྱིན་པ་ནབ་དང་ ། ལཿ 

བ་དང་ ༈ རྐངཔ་ནབ་དང་ ། ་མན་ལགན་པ་དང་ ། ཉིང་ལགནབསེད་བརྩ་གིས་ཤག །མཆོཿ གས་ཉིནབོ་དལེགས ། ཉི་མ་གུུངགི་བད་ལེགས་ངང་། ིནམཛགབ་དལགས 
དུག །མངསྦྱ་ས་ཤུན་གས་བདག་ལྱོ་ལ། །འདྲི་ལྟཱན ། ཨི་རིབིརི ནྲ ` པནསུ་ཀ་ཙིནི་ཨ་རོ་ཧནེ་ཨེ་ཁེ་སེ་ལེ་ཏེ ། ཏི་ལ་ཏིལ ། མ 
ལེམེ་ལེ { ཏིམ་ཏེམ ། དུསེ་དུསེ་ ། དུ་དྲུ ། རི ཤས ། ཅས ཨི ཀིཝིཀེ་ལི་ ། མ་པ་ཀ་ལྲ་བ་ཀི་རོན ། ཀ་ཤི །ཀླུ་ལུ 

ལེསལི ། །་་ ། མད ། ། ཤུུངུལཱ ། ༈ དྲུས་དྲུས་པ་གོ་ཁ་ཡ ། བྲ་པིལོ་ཧི་ལི་ ། མི་ལོམོ་ལོ་ི ། ཏི་ལི་ཏེ་ལི་ ། ཌྷིལཾཛྷི་ལི ། ཅུཾ་ཝཱུ་ཁཱཿ ། ཅུས 
[ཨཿ ། ཐུཐཐ ། བཀྲས ། སས ། པོམས་སུབ་ མུ་ཡུམུ་ལུ སྟན ༽ གྷེ ། ! ༄ུཊསཱཾཿ ! ཟ་འ ། ཛ་འཛལ ། ཛལ་ཛོལ ། 




















རཿ 








ངང་དུང་ཀང་དང་། །ཟླ་བ་དངནི་མྱ་གོགས་མ་ཆོག་དང་། 





རྐག་བརགཟིཅན་ཆེན་པོདང། །གཟི་ཅན་ལ་ཡཔངེ་བཞིནནོ། 





གབ་བཟབསང་གཏཱ ༽བྙཏགྱཱ་བམས་པ་ཡིན། གུ་གངདགའ་བོདགའབོ། 
མྲ་དོས་བ་དངརྭུ་ཝ་དང། །འཇམ་པ་ལན་ལ་དྲམསསོ། །འཇོག་པོ་དང་ནིམ་ཐའ་ཡས་དང་། །དེ་བཞིན་ནོརྩ་གྱི་གོ་དཔདནི། །གཞན་ལསྦྱ་ཏལ་ལ་ད་ མས་ཏེ། །གཅོད་དང་ཝན་བའིབུ་ལྭ་ཤམས། ། 
།ཁུདམམེ་དདངྱཅན་དང། །ལས་སོད་ུན་དངདྲ་ུལ་དང། །ཡ་ན་ཞོ་དང་ནོར་བུ་དང་། ླ་དལོི་སདདཔ། ། 


།ཀླའེ་ ནས་བཅས་ཆུ་སིན་ཀུམ་བིར། ་། དཞིནཁབ་ཀི་དདང། བུང 





། གལ་ཡཱ ། པི་ལ 


།ངནྟི་ཏྭགྭཏཱ་བམས་བ་ཡིན། 





རྔལ་རཾལ } ཇཾ་ལ་ཇཾ་ལ ། དམ་དམནེ།། ཏ་བ་ཏ་པནི་ ། རཱཾལ་བྲཾཡ་ནི བཅ་བཅནི་ ། དུད དུདདུ་ཧཱིགཱ་ཛཾནི་ ། བར་ཤཱནི་ ། ནི 
ཿ ། ། བ་ཏན་ ། པ་ཏན་ 
མརཀརི ། མ་ཀའི་ གའི ། ༈ ཤང་ཀརི་ ] ལན ། ས་བབ ། སླབས 





ཡུ ཟིལ་ག  བ་རཡཡ་ཡ། ། ལྷས་ཀུནཏུ་ཆར་ཕོབ་ཤཱིག །ཨི་ལི་ཀི་ 
ཀླ་ཆྱལནོརྱ་ང། དུ 
ཞིངྲགགས་བཔྡ་འན། །རུཾ་འཕུ་ལ་ཆེ་ཞིངྷ་ཝ་མན་དང་། །ལའིཤུ་ཁ་ཡདོངབ་བེད། 










བཏནི་ ། བཙ་ནི་ཧརནི་ ། ཀམ་བནི་ ། མ་རནིན་ཏི་ཏིཀེ་ ། 


ནིས ཏམས། དུག་བརྐངཅི་ཀ་དགང་། 





_ །འགོ་བདག་པོ་ནག་པོ་དང་ །བབྲསང་ལ་ཨབད་ཤམས་སོ། །དེབ་ཞིནྡ་བཚྲོདཔ་དང་། །ཤིངྷའིབ་ཞིན་ལ་མས་བྷ་སེ། །གཟི་ཅན་དང་ནི་རབ་དགའ་དང་། །བདྣའིབུ་ 


།འཐང་བའི་ཚུ ལ་ལ་མས་ བ་སེ །མི་མིན་ཀླ་ནི་གང་དག་དང་། གྲ མེའླི་བ་མ་དང་ ངེ [ཀླུཆེན་ཚོལ་བའི་རླུལ་ཅན་དང་། །བཏང་་ 








[ཐ་རཱ་བ། །བྲགུ་དཔང་ཡོངས་སུ་བཟུངབ་དང་། དབ་ཞིནཡོངས་སུ་བསང་བརབ། །སངསྐ་རྒས་ཐག་འཚོ ྲ་་བམུར་ཕག་འཛལ་གྲལ་ལ་ཉཀ་འཚལ་ལེ། 
ཉག་འཚལ་གི་ཁལགའཚལ་ལ། །རྣམྲ་གོལ་ཐག་འཚོལ་གོལ་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལ། སངས་ར་ཤ་ཙག་ྱ་ཡགའཚལ་ལོ། བ་སོ དག་བཕསསང 


སྨ །འཇེགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གསོདཔ་ཐམས་ཅདདང་ ། གང་དང ། ། འཁུག་པ་ཐམས་ཅ་དངང་ ། སཐམསཅདདང་ ། ནད་ཐམས ། ་ག་དོན་ 
ཛྷ ཁམས་ཅ་དངང་ ། དུག་ཐམས་ཅད་ལས་བླསུངས་ཤིག །ལོ་བྱ་ཧཁ་ཚོ་བརྩ་གུར་ཅིག །སྙོན་བྱ་ར་མ་བོངབ་ར་ཤོག་ཤེག །ུནགའ ནྩོ་བུངབའིའིའྱོ་རལ་པོ་གངས་རའྲི་ཝེ་ཉོགས་ཀྱི་ངོས 
ལྭ ༈ ར་བའྱི་རལ་མོ་གསེ་རངུ་སཱང་བ་ཞེསྭ་བ་བཞིག་གནས་ཏེ ། ༈ དེ་ནངཔར་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐོ་རྨ་བྱ་ཆེནམོ་འདིས་བདེ་ལེགས་སྲུ་གུར་བར་བས་ཏེ ༈ ཉིནམོཟདལེགསསུའགུརབྱ་བས་ཏེ ། ། མཚན་མོ་ 
།དེ་ལགསུ་གནས་སོ། ་སྱ་ཧུས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཆོས་ལུ་ཤུག་འཚོལ་ལེ། ད་དུནབ་ཡག་འཚལ་ལོ། སྱིར རེནསོལ་ཉག་འཛེལ་འ། །ཏདྱ་ཐཱ ། 

ཐུད ། ཧཱུ ། ཧུ་ཧུ ། ནག་ལེ་ལེ་ལ ། དུར་པ་ལེ་ལེ་ལེ ། ན་ལ་ལེ་ལེ ། ཧུ་ཡ་ཧུ་ཡ་ | བྷིཛཱབྷཾ་དཱ ། ཐུསུ་ཐུསུ, ། གུཡུ་གུ་ལུ, ། ཧུཅ་ཛནིི ། ཙིཛིནཾི ། ཨ་གྲུ་ལུ་ཨཾ ། ལེ་ཨེ་ལེ་ ། ཨཾ 


























ཟེ - ༡༣ ༤ མི་ལོ་ཏི་ལི་མྭི་དྣིསྭ་ 


བདཡེག་སྲ་ྱལ་པས་གས་སནས ༣ འདོདཔྲ་དམ་ 
ལྷན་ཅིག ༈ཨུ་དགའ་རབནས་གུནུ་དགའ་རབ་ར ། 
དེ་དེར་རིགས་ངན་གཿ 





མལ་ན ། ཡེ གཏ གཝས་་ སས ། ལིས ། སིི ས་ན གི གོཏཏོཧཀ ། 1] ་ 
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ལ ། ཨ་ལིམ་ལ ། ཏི་ལམ་ལ ། ཨོ་ལི་ཏེ་ལཾ་མི་ཏི་ ༈ དུས་བྷ་སྲུ་དྲུས་པེ ། ཏོ་སྭུ་ཏོ་གོལ་བེ་ལ ། ཙ་པ་ལ་པིམ་ལ་ཨི་ད་ཏི་རི་ བིད་ཏིརི ། རིདཏི་རིནསོ་ཐུད་ནན ། ཙི་བི་ཀི་སི་ | གོ་ཏོཧ་ཀཾ །ནམོ 
་ཨ་འགྷ་དན་ ། [ ཧུལ་ཧཱལ །  ལྷགཡོགས་བཅུགུནཏཆརཕབཤི། །ས་ངསྐྱ་ཧས་ལ་ཐག་འཚོལ་ལོ། ། སྭཱཧཱ ། ༈ དེནས་ངེ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་ཐར་ཏེ ། དྭག་བ་དངབ་ེ་བར་བདག་གི་ཡུལ་དུ ཕི་ནནས ། 
སྔགས་ཀྱི ཏང་བླཟ་ །སངྭསྦྱ་ཧས་ལ་ཐག་འཚོལ་ལ། །ཆོས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །པ་ུ་་་ཧག་འཇོལ་ལེ། ་ས་སོརམ་ཆལལ། ] 
ཏང ། ཧུཧུཧུཧུཧུཾཧ ། ། ན་གལེ་ལ་ལེ་ ། དུམ་པ་ལཾ་ལེ་ལཾ་ ། ན་ལ་ལེ་ལཾ ། ཧཱ་ཡྭཧུ་ཡ་ ། བྡི་ཝ་བྲི་ཚ ། བྲུ་སྲུ་བྲུ་སྭ ! གུ་ཁུ་གུ་ཁུ ། རུརོ་ྲིན་ཅོ་ཛིན ། ཨ་ག་ལུ། ] ཨ་ལམ་ལ་ ། 
ཐསེ་ལི་མེ་ལ ། ཏི་ལི་མེ་ལ་ ། ཨ་ལི་སཱ་ཏི ། ཨི་ལི་ཏིའི་མྭཏི་ ཁྱས ཏྭོསཱཏོ ། གོ་ལ་བེལ ༈ ཙོབ་ལ་བིས་ལ་ཨིདཏིའི་ ། བི ༈ ཏ་ར བཏན ། ། ཙི་ལི་ཀི་སི་ { 
།སངསྤྱ་ཆུས་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལོ་ ། །སྭཱདཱ ། དེནས་དེ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས ་ཐར་ཏི་ ། དག་བ་དང་བད་བར་བདག་གེ 


རྦི །ནམོ་ཨ་ར་ཧྭ་ཧན [ ཧ་ལ་ཧ་ལ ། ལྷག་ཡོགས་ར་ུན། འབེ 
༈ གས་བསགས ཀྱ་ཚག་འདིངག རབ བསོས །སངས་རྒྱས་ལ་ཐག་འཆོལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཝག་འཚོལ་ལ། །དགེ་འདུན་ལ་པ་ ྱག་འཚོལ་ལེ། །་བྱི་མྲལ་མོ་གསེརདུ་སྣང་བ་མ 








རས །ཐག་འཚ་ལ་ལོ། །ཆིག་སྨགས་ཀྱི་རྒྱལ་སོརྨ་ཀ་ཆེན་མོ་ལྲ་ཝགའཚལ་ལོ། ཏང ༈ སིད་སུ ༈ མོའི ། མུགཏེའྲི་སུགས་ །ཨ་མ་ལེ་བིས་ལེ་ ། 
ནིར་མ་ལེ་ ། ཨ་ནདར ༈ མངག་ལེ་ཧཧཱརན་གྲནཱ ། རདན་གརེ ༈ བདྲ་འསུ་བད་ཏེ ། ས་ནན་ཏུ་བདྲ་ ། སྔ་ར་ཨ་ཏས་དནི་ ། བཱརམ་རྭ་ { བདནི་སྣརྨནརྭཐཱ་ཛཱ་དནི་ ། སྤར་མུལ་ས་ 
དྷི ༈ ཡ་ཤབ་ཏམམན་ས་ ། ཨ་དབུདདེ་ཨ་དད་ཏི ། བྱིམག་སེ་མཚནི་ཀཱནི་ ། ཨ་ཏེ་མ་ཏེ ར་ལ ། ཨ་མི་ཏ་ཨ་མརེ ། ། ཨ་མ་རནྲི་བྲར་བ་ནྭསར ། བུཌནི་བྲུར་པནི་ ། ནམོ 
ནོརངེ་སྲིད་ཏ ། སན་རྫ་བ་ནི་ ། ཤི་བན་ཏྲ་ཙན་ཏྲ་བྲ་བེ ། སུ་ཁུརེ་ཀན་ཏེ་ ། ཏ་སེ ནེ ། བྲམ་གོཔེ །བུསྨྱུ་ཛྲིུཾ །སརྦད་ཏཱ་ཨྲ་བ་ཏི་་ཏྭཱཧ་ ། སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་ཁ་ཚོ་ལ 
ལེ བད ངང་ ། བསྲུངབ་མཛད་དུ་གསོལ ། འོརྱལ་ཅིག ོན་འཆམཐོབརག་འ་ ག་ །ཏྱ་ཐཾ ། ཧཱ་ཚིགྷ་ཙཾམཅྲཾ་སྭཱ ། } ཀུན་དགའ་པ་དོའི་ཆོདའི་དུས་ན ། 

ཿ བ་བླ གཞན་མེད | ངེལྟརསི་ལྟའོ། །ེིའི་ཡིབཞིན །ུན་པའ་པོཉིདའ རིད [ཟླ་བ བམག་ 
འབ་འགྲ་གསྤ་ཀྱིཧལ་མྲོར་བ་ཆེནམོའོཧཱངཔོ་འདི་ཡངབླ་ཟས་པའྨ་བའོ། །ཏྱརྭ་ཐཱ ། ཨིཏི ། མིད་ཏི ། ཨོ་ལམི་ལི་ ། ཏི་ལནི་ལི་ ། མི་ཏཏི 
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ཏི་ལི་མི་ལི་ ། མི ༤ ༤༨ [ ཏི་ལོ་མི་ལཾ་ི ། དུམ་དུམ་པ་ 
ཟ་་ ། ན་པ ླ་་བཅདཆཔོབཤ 
དྱེ་སུས་དཏེ་མས་ 






།ནར་ཡ་ན { བར་མ ། 


། དུས་པ་སུཔཙ ། ། ཙེརཀས་ཨང 
ན་རྐལ ། ན་རྐལ་མེ་ ། ཁ་རམ་ར ། 





ཡང ། 


༨ 


༤༨༤༠ ༨ 


{ ཧའ་ཏུལ [ གུནོད་ལ་ 


། ཨཨི་ལི་མི་ཏེ་ ། ༽ ཀྐཏིི་ལྟི ཏམ་ལྟས ། 
ན་བས 


ྣ ༣༨ དདནན་ཚིག་ཀིས་བན་ཏྲསབུ་ལ་ ། ཨོཾངཏིཧར་ལ་ཧཾཏྲསཱའྱ ། དམ་པ { 
། ཀེ་ཁུ་དཱ་མྲའུ་ལ ། དུ་དུམ་པ་ ། སྭུ་ཏཱསོ་ཏ ། | དལས་ ། སན 


± ོ་ [ ཨད ། བྲ་ནད་ཏེ་ ། ཨ་ནནད་ཏནན་སྟ་མོ་ལི 
ལྗངབའི་གསགས་འིས དོ གྲ་གུབཔར 
ནསོའནསངམད་བོ། _ །དགོན་བན་ 





| མའིན་ན་ཞ་གགས ། ཆུནངན་འདུག་གམ་། 


བ་ོགྲ་ཞ་གམ སལགས] དྩུགྲ་ཐུབས་སམ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་བན་ཨང་ 


® 


895 \%‰. 





ང།ལོབ་བྲབཅང་ ིས་ `་ ཤུབས དབསགཅདམར་ིགས་དི་ཟུག་ཅོགགསབསསོ། 
ཡིས་བ ། 
འབྲུང ། བསའདི་བུ་དནི་ དེ ཀ་བ་་ུ་ 






ཉས་ཀུནཏུརུ ། ཨིང་ཏིད་ཏ་ཡ་ ། ཨིནྲ་ད་གོམོསོཀ་གཱ ། ་ཨ་ཤིནཔ་ཤན ། པབན་ཀླུའུ་ 
ལ་ཁ སུར གིག མཁོ་ག་ཏ གཡིགས མང 
ཡོངས་སྱུ་གྐབ་པ་དང་ }ཱ ཞཔ་དང་པ ལྔ 


རྨ སམས ས་ག ་ྲ ཐེགས་སྤུ་གརཔ་དང་ ། ཆདཔ་སྔངབ་པང་ ། མཚོནཆྭསཔས་བ་དང་ ། དུག་གཞི་ལ་བ་དང་ ། དུག་པས་དབ་དང་། 

















༤ ོད་གྲའ་ཅིག །ལོན་བླརས་ཝོ་ ལེགྲ་སགསྦྱཀྱི་ཧལམྒོ་རྨ་བཆེནམོ་འདིས་བླསུང་བདང་ ། སྔ་བ་ ཡོངསསུ་བསྱབ་བ | 
།མས་བཅད་བ་དང་ ། ས་བཅིངས་པ་ངང་ ། ལེ་བྱོར་འཚོབྱ་གུར་ཅིག མངོག ཤིག །ནདའབོགངའི་གམགསྱིོཧུཆམོ་འ ག་པད ། ཡེས ཡབས 
མུ ཁོསསཁས་ཡུང་  ཞིབ་དངསདཔག ཡེ སྷ་མོ་ས་ ། ོ་ | ལྐུའིབུམོཁས །ལྷ་མདཔོ་འམ ། ལྷ་དནསོ་འས ། ལཱའིའཁེའ་ལོབས ། འིདབའམོའས 
ཧུས་ལ ( རྣམ་པར་འཆོབ ཡཆ་འངབ ། ལྷའ ¡ ཁ; ུ ཁིས | ལིག་ཁོརོ་སོ་ཁྲམ ད མ་ཡིན་ནམ ི ལྷམ ཡཡིནཿ ྦ 
ཀུལ ༈ ཆུ་སོགས ། ཟའིད་ཤས ། སམ ། དི ཡིན རུས ྷགིནྱི་སི་མནམོ་ལམ ། ལྷེམ་ཨད་སི་འཁོརཕོ་ན ། ལྷམ་ཡནེ་རྱི་འཁེན་ 
ཁུས ༈ སིན་ི་བསའ་ (ཐུལ གི རུངསའ་ ཡའོས་ ནད རླུབ་འི་བུལ་ཁོམ ། རུང་ལྷ་གཔོའའ ། ུངུནནསོ་འམ་ | རླང་ཝཱའི 

སམ {¥ ང་ཝ་འམ | ༦ ྲཱ ༤. ངབ པ་འ . ་ .- འམ ད 

འ ཁརཔོ་འོམ པ་ རླུང་ལྷའི འཁེོརསོ་ འམེ {། ནམ་ མཁའ་ ལྡང ངས ། ནམ་ མཁའ་ ཕཡྔང་ 
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འྭ་ཝིང་གྷི་བུལོ་འམ ། མ་མཁའ་འ ། ནམམྱའི་གྲི་ཞད་པོའམ་ ། ནམ་མཁའ་ལིང་གྲི་དན་མོ་འམ ། ནམ་མཁ 
མོ་འམ་ { དིཟའིབུ་མོ་འམ ། དྲི་ཟའི་ནད་པོའམ་ སལ་ས > 
མི་འམ་ཅི་མོ་འོམ་ ། མི་ཁམ་ཅིའི་བུ་ཕོ། མི་འམཅེའྲིགུསའས ། མི་འམ་ཅི་དད་ཕོ་འམ ། མ་གམ་ལས་ ། ༦ ཡམ། 
་ལོ་ལི་ཆྲི ལྟེ་འཱ་ཆན་པོ་འིདུ་ཕོ་འ འམ སྟེྱ་ཆེནཔོའི་ཞོུའམ ། ལྟེ་འབྱ་ེནཔོ་ནད། ཆེ 
ནནམ | གནོད་སྦྷིཾན་མོའམ ! གནོད་སྦྱི ། གནོད་སྦྱིན་གྱིབུ་མོ་འཐ ། སས ་ 
མོ་འཿ (ཟིན་པས | སྲིཿ སྙིན་པའབུ་པངས ། ཟིནཔོའུམོ་འཐ་། སྙིན 
ིདགས་སོཁམ ། ཡིས ། ཀྱིས ། 








ངའ 











མི་དགསྤ་ཀྱི་ནད་པོ་ཁམ ། ཡི་དགསྒ་དནམོ་འམ ། ཡི་དགསྱ་ཀི་འཁོར་ཕོ་འམ ། ཡི་དགས་ཀིའཁོཿམོ་འམ །ཤཟ་འམ ། ཤ་ཟ་མོ་ཁམ་ ། ཤ་ཟའིབུ་ཕོ་འམ་ ། ཤ་ཟའི་བུམོའམ ། ཤ ་ 
བྲ་དད་པོའམ ། ཤཟ་དནམཁམ ། །བལིའ་ཁེ་ཕོལས་ ། ི་ཁའ་སའན ། འཐྱུངཔོའམ ། འབྱུངཔོམོ་འམ ། འབུང་པོའིབུ་ཕོ་ཁམ | དངུངཔའཨོའམ་ ། ༈ འགྱུང 
བྒོ་དདཔོ་འམ ། བུ ནས་ལས ། ཁླུ་པུངཔོའའེ་ཁོར་ཕོ་ཁམ །  འུང་པོའི་འ་ཁར་མོ་འམ ། གལ་ཡུམ་ ་ཁམ ། རྱུལ་མུམ་སའོས ། །གུལཞུ་ཨི་ཐུམོའིམ ། ། རླུལ་བུམཅི་ོུ 
ཁམ ༈ གླུལ་བུམ་རྒདཔོ་འམ ། སུལ་ུམ་ སོའ ། གྲུལ་བུམ་གྱི་འཁོར་ཕོ་འམ ། གྲུལ་བུམ་རྱི་འཁོརསོ་ཁམ་ ། སྲུལ་པོའམ ། སྲུལ་བོམོའམ ། སྲུལ་པོ་འཾབུ་ཕོ་འམ ། སྲུལ 

པོའབུ་མོ་ཁམ ! སྲུལ་པོ་རྒད་པོ་འམ ། བོན ། སྲུལ་པོའའཁོརཕོའམ ། སྲུལ་པོ་འོ་འེ་ཁོར་མོ་ཁམ་ ། ལུམ་སྲུལ་པོའམ ! ས་པ ། ཡུས་སྲུལ་པོའིབུ་ཕོ 
ཁམ ལུསུལཁིད་མའམ་ ། ཁུས་སུལ་པོ་དད་ མ ། བུསསྲུལ་ལོ་ཤནམོའམ་ ླསགུས་ོའིའ།ངངཔསམ ལ་པོའིའཁོརམོཁམ སྐམ་ཕྱེ་དདམ་ ། མ་ཧེད་ 
ཨོང ། སྐེམ་བད་ི་བ་ཕོ་ལམ དཱ ནྱི ། སྐེམ་བྱེད་རྒདདབོའམ ༈ སྐཾམ་ཐདྒ་དནམོ་འམ ། ང་འ ངང སིབརྱཀི་བཁེར་སོང་། ། ཀུ སྐེར | 


9895 
































མ་ཡིན \ ལྷ 


གྲིབཞོནོནམ་ ། ཟླག ཨ ། ཝིང བོའམ ། གི 


བམོ ན་ས །གླགས་ཚོལ་ 


ཨཱཉདི་ཐུམོ་འམ ། སྩོ་ཤིདྒ་དད་པོ་འམ ། ོདནསོ་བམ ། སོ་བ ི་འཁོར་ཕོབས ༈ ཧྩོ་ཧིདྱ་ཀི་འཁེརམོ་ཁམ་ [ 

བྗིད་དྱ་ི་བ་ོའ་མ ༈ བརིད་ཆེད་ཀི་བ་མོའམ ལས་་ ་ ཐམ ། བརེད་རེདྱ་ཏི་འཁོར་ཕོ་འམ ། བརྗེད 

ཡ གནམ་ལ གནན་པོ་མོ་འམ | བ་པར་མ ཤུམ བ་ད གནོན་བྲོ་དད་པོ་འམ ། གནན་བདནསོའས  གནནོ་བ་མཁརཕོའས ། 

། མངའེངོབར་ལས་ལ་དངབཅས་པ ། དང་བཅས་པ ། ཚོབ་ག་བཅབ ། ོངོབམ་ཆེ་དངབཅས་པ ། ། སྐྱེ་དགུ་དངབཅས་པ ། [ ལྷུ་དང་ 
བབར་།དཅིང | གླགས་ལྟ་ན་ཡང་གླགས་མི་རྟད་དོ། །ལྷ་ནི་ཉྷ་འདུབའིགནས་སུམ་ཡོན ། ཤུནྲི་ཀཱ་འདུབ 

ན ] རླུང་ལྷནི་རླུང་ལྷ་འདུ་བའིགནསསུ་མ་ཡིན ། ནམ་མ་ཁའ་ལྫཾངནི་ནམ་མཁབ་ལའདུབ་འིགནས་སུམ་ཡིན ། །དི་ཟ་ནིདྲི་ཟ་འདུ་བའི་ 


` 


ཁམ ། ཀྱི་ཐུ་ཕོ་ཁམ { 








ཀླབ ༡༡༩ ༠ ༩༢༦༡ ༩ 
















ནས་སུ་མ་ཡིན ༈ མཾ་འམ་ཅིན་མི་འམ་ཅི་འདུ་བའི་གནས་སུམ་ཡིན ་ ་དཉཿགཔྷ་་་ཆནཔོའད་ཐའི་གནས་སུམ་སེན །  གནོད་སྦྱིནནེ་གནོད་སྦྱིན་འདུ་བ་འི་གནས་སུ་ཨ་ཡིན [ སྲིན 
ཧེ འདུབའི་གནས་སྱུ་མ་ཡོན ། ཡི་དགས་ནི་ཡོ་དགས་འདུ་བའི་གནས་སྱུ་ས ཡན ། ཀརནི་ཤབའདུབའི་གནས་སུས་ཡྐན། ། འབུང་པོནའྱ་བུང་པོ་འདུ་བའིགནས་སུམ་ཡིན །  གྲུལ་ 
གུ བུམ་འདུ་ཁའི་གནས་སུ་མ་ཡཾན ། སྲུལ་བོནཾསྲུལ་པོ་འ བཞི་གདསུ་མ་ཡིད ད ལུསྭསུལཔོནི་ལུས་སྲུ་ཁ་པོ་འདུ་བའི་གནས་སུམ་ཡིན་ ། སྙམ་པ མ་པེདནི་སྐེས་པེད་འདུ་བའི་གནས་ 
ན་ཡིད དཔའི་གནས་ནུ་མི་ ཡིན །  ཟིབ་གནནནྲིགི་གགོ་འཛུའི་གནསསུམ་ཡིན ། རིད་ེདབརེར་དལྣ ཁི་གནས་སུས་འ་ ཡིན ། གནོན་ པོནིགནོནཔོ་འདུ 


ཁ; 6@་ དོ །གང་ལ་ལ་ཞིག་རིག་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་རྱལ་མོ་རོ་་ཆེན་མོ་འདི་ལས་འགལ་བརྡ་ཐེདན ། མ་ནས དུ་ཚལ་པ་བདུན་དུ་འགས་སོ། [གསང་སྔགས 
ཀྱི་གཞི་འདི་དགྲ་ཀང་ཡད་ལྭ་བའོ། ]།ཏདོ་ཐཱ ། ཨོ་ལི་མི་ལི་ ། ཀི་ལི་མི་ལི ། ཀུན་དུགྲ་སྟཾ མུ་གེ ། ཨ་དནད ། སུནད ། ར་ནམཆོགྱཏྣ་ལསརཕང་ 
ཨ་རབ་ར ། གོ་དཾཧིཀེ །མི་ལཾ་མི་ལཾ་ ། དྱིདཛཾ་ལོ་ཀ ! །ཨུ་དུ་ཀ །ཀ་ཏཏུ ། ་ཀ་ནྭཏུ་ཀ །ཨེ་ལ་མི་ལཾ་ ། ཏིལ འི  ས་སནད ། ཏཀྲི་དྭ་ཧུ་ལུཧུལུ, ། ཧིམི་ལཾ་ ། 










༤ ༤ ༤༨ ༠༨ པི་ལི་མི་ལི་ 


མི་ལི ། པི་ལི་མི་ལི་ི ། ཀི་ལི་ཀི་ལི ། ཤེ་ཤེན་མི་ཤམ་ ། བུ་ཡུ་ཐུཆཱ ། 

¡ གིལ 

རམ་པེ་མི་ ། བདག་ལ་བླ་སཱངབརྱ་སིས་ཤིག ༡བྱ་སངབ་དང་ ། ¦ 
པ་དང་ ། མཚོན་ཆྭ་སྔངས་པ་ང་ ། དྲུག་ཞིལ་བངང་ ། དྲུག་བསད་པ་དང་ ། 

ཐར་ཤོག་ཤིག །ཏྱ་ཐྭ་ ། ། མུ་ཁྲལཾ ། 
། སུར་མརྨ, ། མཆོང ། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཟི་བྷ་ངིདྱ་ཉིས ། སྤངབ་དང་འབཏ་ 

།ཁ་ཟསྱ་ཀི་དྲག་བཅོམ་མོ། ། ཀེ་ཧིལཾ་ཧི་ལི་ག །ཡངདག་བརྡ་ཚགས་པའིསངསྐྱ་ཆས་ཉན་ཐོས 


། འཚཾམས་བཅད་པ་དང་ ། 





། ཧརནེ ། ཛམ་བེ་བྲ་ཇམ་བེ 
། ཨོང 


ས་བཅིང་བབྱསིས་ཤོག ་ འཚོ་བརྡ་གུཆ་ཅག 


སྟེནའངྱ 
། པ་ལེ་ཧལ་མ་ལེ་ ། ཕ་ལེ་བལེ་མ་ལ ། ཁ་རུ ཁཱརྱ་ ། ཁུར་ཁར་ ། ཁུརྷ་བྲརཿ ། རུ ། བའོན་ 


ཀཾ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་དྲུག་དང་ ། 


། ཆེཔ་ཁྲི་དུགུ་དང་ ། རྩ་བའི་དུག་དང་ ། 





ཙུལ ཙི་ཙི རུ་མཐུ །བིཏཏི 
། ཧཱ་ཛུཉཛུ[ ཧུཛུཧཱྱཿ ། ཙདུཾཧཱུ. ། ཅུ་ཛུཉཛུཾ ། ཤཱ་ཧུཧུཛཱ ། ཅུ ། 


{ སརྦ་དུ་ཤྲ་པ་དུ་ ན། ། 
། ཞིབ དངདམེགསསུ་གུངས་དང་ ། ཧན 




















དྲུནདང་བཅས་ ་པའི་བདུན་པོ་ངག་གི་གཟི་བ ཇིདྱ་ཉིས་དྲུག་གཅོམ་མོ། །དྱུག་ | 











ིསཔ་ར་བ་ཅོ་དྨ་ནོ བ་ས ས་པ འང ། །ེ 
ཉལ ། བམ ། ཨབད ༨ །ནམོབ་གྲ་ཝ་ཏེ ། རན 


བ་གནས །རླཁབུསམཆགྱ་ གནས་ད །བན་ ཡཧོས། ྱུག་ཏུམ། །མཔྱ སྦ་བ | ཀེལ ། ཅོ བུ 













ར་ །ཏོངྱ་ཐཱ ། 1 ། ས་མན་ཏྲསྤའུ ། ན་ཏུལེ ། ཨ་ཏེན་ཏེ ། ཀྲུནཏེ ། ! ཨད་ཏེམདཏི་ 
ངྫོ ཅིནས་ཏ་ ། སངསྱ་ཆཾས་རམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལེ། །རྐང་གཉིས་འེདྲ་ནམས་དགྱ་ཆུར་ཅིག །རྐངབཞྱི་ཁེདྨ་ནམས་དགྱེ་གུ་ཅིག 
ཅྱི །མཚནམོ་དག་དང་ཉིན་དགྲརྩ་གུར། །ཏིམ་གུ་བལ་དགེརྱ་གུར་ཅིག །ྱེདྲ་རམས་ཀུན་ལ་དག་བ་བཤེག་ 


སྐར་ཐམས་ཅད་བཟང་པོ་ལིན། །སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅངྡ་ཛུ་འཐུལ་ཆེ། །ངྲག་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཐག་བ་ཟད། །དདེན་པའི་ཚིག་འདིས་རབྱཊ་བདེ་གསྒརྦཿརྱུརཅིག ཁགཞིནག་ཤེགས་པསང 


ག་ཚོ་བྱ་བྱ་ཉི་བཤད་བྭ་ས ། ུནདགལ་ནནཔའདདག་གིས་སབའཛིདཔ་པ་འལ་ཞིགརད། ཏུབཔའའིས་མསྱ་ཉིས་འོངན ། མསོ་ཀའགོས་པའ་ིན 





ཁག བཀང ལིབ མ་ན ། གནི ། བ་ཤབྱ་་ནི་ ། ཀ་པི་བྱ། ། ། ི་རིབ་ ] འགྲོ་ལྡིང་ 


ཐིན་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བ་འི་པང་ ། 


བརྡུ་སུརཱཏ ། སར་ཏ་ཀ །ཨི་ལི་ཙིལི་གོང་ཧོན ། 
ལས་སམསདྱུཅག །སྨམའོངདག་ཀྱང་ 
ཅུ་ཅིག །ཉིམ་ཐམས་ཅད་དག་བ་ཡོན། 








| 











སུངས་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ ུསོམ་ེོ་དགལབྱསསྱགིམཤིག་ བང ྒ ཡོངསསུ་མབཔ་དང་ ། ཡོངསསུ་བཟུངབ་དང་ ། | ཡོངསསུ་བརྒྱངབ་དང་ | ཞི་བ་དང་བད 
གསྦ་སྭཱ་འྱ་སུའ་བ་ད་ | ཆད་པ་སཱང་བ་དང་ ༈ མ་ཆོན་ཆ་སཱབབ་དང་ ། འཚོག ། ས་བཅིངས་པར་ཀྱིས་ཤིག །ལབ བོ 


འཚོབནྱ་བུབཅག མཐོང་བས སེ །དང་ ། གངངདགིྱི་མ་ལོའབ་དང་ ། གངདག་རིའི་ 
ས་ཁ འབྲོག་རྣམས་དང་ 


༔& 








།ཧརིགའིནིཧརི་ནི ། ཙ་ལོ་ཙ་ལིནི་ ། ཟླ་མནོ་བླ་མནི ། མོ་ཧི་ ། སྟམ་བྷནི་ ། རྐྱན ། 

སུའེ དབ་ཐམས་ཅརྱཀིཁ་དཀས་ ། | འཁའ་ིབབྱར་སོང་ བ་ཡོད་པ | ོད ཐས ཐས 

དངབ་ཅས ' ཚ་དང ཆ། ! སཱུན་དངབཅས་ ། ། ཟློན་པོ་དཔབ་ཅས།སྔ་དཔོན་དང་བཅས ། | མངོགས་པ་དངབཅས གཞས 

ཀྱིརཁ་མྔོར་བཆེནསོ་འདིས་བདག་ལ་བྲསུངབྱ་གིས་ཤིག །སྤ་བ་དང་ ། ཡོཡས་སུ་བྱ་སུབ་པ་དང་ ། ངང་ ། 
པ་སཱང་པ [ མཆོན་ཆ་སཱང་བ་དང་ ། ། དུགྲ་ཞིལ་བ་དང་ ། དུག་བསདབ་དང་ ། འཚོམ་སབ་ཅདཔ་དང ། ཅེ 

ཤོག་ཤིག །ཏྱང་ཐཱ ། ཛཿ ཐཛཛ་ཛཱཛཿ ། ཛུར ཛུརཱ་རཱརྨ་ཛཱཿཛཾཧཱ། 

འ ཁོརྒགུལ་བུམ་འཐུམ་ཐག་དུས་ཡོདཔ ། ཟས ཨུམ་ནམས་ལ་དབདཉིདཨུ་འཇུག་པ་གནས་ཏེ ད ོང 






བརེ་རྲ 
པྲ 


༨ ༤ 


ཀཀ ༢༨ 1 ཀཀ ག་པས གང་པོ ཡང་མ་བ དྐ‰འ་།ཁ། ཀ་མ ཡའོན་ང་་9ང026མ། འབ་སའཚོལ་།པལ་རོང་ ང།།པ¦པ།པ།0༩)༢༦༦༡༄༦༧༩༦༦༦༦ཿ༠༩)༦ར།༦༡༦།༥༩༡༡།༥ྟ༧ྷྟྟ།ྟ༢ྟ༥ྟ༤༦༦༡༦ྟ༡ྟ༩ྟ༣ྡ༨ྟྟ ༨༣) ༽ ༥༦༢༠ ༩༥༥༥ ༩༢༥༡ ༥ ༠།༩༨༥༥༢༡༡༡༨༡༡༩༦༨༦༡ྟ༩༡།)།།༥༨༡༩༡༥༨༡༢།༡༣༦༩༩༡༡།༦༢༨༩༡༥༩༦ྗ༩ྟ༩ར༠༩༠༨༥༧༡༨།༡༡༧༣༩༦༩ག༦༥༦༩༩༥༢༡-ས 


ཐགས་སྐྱེས་པོཞཾས་5་བ ། གྲུལ་བུམ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བདག་པོ 





སྭ་ཨམ་ཟུངུ་ཀེ་སྭཱཧཱ། །གུན་དགའ་བོངག་ནཐོག ན་བྱ 
། གང་ཤ་ཤོགསྨ་ུཔ་ཞངཡོངས་ཟངབ་བེདབ་དེ་གངྱ ྦ 


། གཡོག་དང་བཅས ། འཁོརོ་དང་བཅས་ 
] ཞིབ་དངབདེ་ལེགས་སུ་འུགྱུར་བ་དང་ [ 
།སྟོན་བརྒྱམ་ཐོང་བར་ 








ངྲ་བུདང་བཅས་ ། རེ ། སྲུན་དང་བཅས་། 





252262062224ྟ2862620257066ཉ29222?274ྙ22222ཧ༡ཿྭ༩༡༠༩ཿ༡༢༢༩༡༢༩། ༢ ༠།༥༢༦༡༨།༨༦ྟར༨ །༧༢༢༢༢༩༥༢།༢༡༡༠༡༡༩།༧༩༦༩༡།༢༨༡༡༡ཿ༢ྟ༦།༩༢༩༦༦ྗ 


3/£ 





༈ ཞིབ་དངབད་ལེགས་སྱུ་གུརཔ་དང་ ། ཆད་པ་སངབ་དང་ ། མ་ཚོནཆ་སྭང་བ་དང་ ། དྲུག་གཞིལ་བདང་ ། དུག་བས་དབ་ 
༈ འཚོམས་བཅད་བདང་ ། ས་བཅི་པས་བྱ་གིས་ཤིག ཡ་པ གུས ྐད་མབོབ བཤད ཤིག ཏས ] ཕེཡུཀ།།བེཡུ་ཏ།༽ ཨ་ྲི་ཏ་ཀཀྲཏནི་བརྡ་ནབ་ཏ 
བླནས་ལི་ནི་ ། བུལེན ། བྲུ་ཀེ་ཀི ། ཙྫོོོ་སྭཱདཱ ། ཀུན་དགའ་བྲོདྲུབ་ཤོགས་ནྲ་ཀུའྱི་རྔ་པོ་མིག་མི་བཟང་ཞེསྱ་བབ ། ཀླུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདག་པོ་འཁརླ་ཀུ་འབྱུམ་ཕག་དུམ་ཡོདཔ ། ཀླུརྣམས་ལ 
དབད་ཤེད་དུའ་རྲག་པ་གནས་ཏེ་ ། གབྷནས་་ཤིང་གས་བོའཅདག་ས་བཅདབཟས འིའ་བཅའ། ། སྙུན་དངབཅས ། ། བློན་པོ་དངབཅས ། ནདཔ ། དངག 
བ་དང་བཅས་ བ་དང་ག ། ག་ཡོག་དང་བཅས་ ། འཁརདབབཅས་པས་རིག་ཐགས་ཀྱ་ཆསྒོར་བེནམ་འདས་བདག་ལྭ་ུངབྱ་སིས་ཤེག [སྤྲ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བརྐྱབ་པ་དང་ ། 


ཅས ། སྔ་དཔོན་པང་བཅས ། ། དངགཱཔ་དངབཅས་ ] བཏབས ། ག་ཡོག་།ཁའོ་ང་བཅས་པས་རག་མགས་ཀྱི་མ་མོར་ཆེནམོ་དིས་བདག་ལ་བསུང་བྱསས་ཤིག །སྤ་བ་དང་ ། ¦ 
སྐྱབ་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུ་ཁབ་རང་ ། 








 ཡོངས་སུ་བཟུངབ་དང་ ། ཡོངས་སྱུསུབདང་ ། ཞིབཔ་ཡད་ལེགས་སྱུགུར་བདང་ ། ཆངཔ་གྲཱངབ་དང་ ། མཆོནར་སཱངབ་དང་ ། གདུག་གཞི་ལ་པདང་ ། དུག་བསད་པ་དང་ ། འཚམས 





8༡༠༠: ༦༦༦༠ ༧༣༠༠༩༩༠༩༠༧༩༦༠༡༥༦༡༠༠༩༧ 





སི ླ ློློོོ ོྫོྫོྫོྫོྫོྫོྫོསོོསོློགོེོགོགགགེགགིགགགགསགསབགགབགགགསབབགསབསབགས །།ིི༅ྣརརརརརརརརརརྫྫྫྣྫྣྫྣྫྣྫྣྫྣྣྣྣྣརྣརརྣརརྣརྣརྣརརརྣརྣརྣརྣརྣརྣ།༼| དཀ 











གག གསོས གོ༩༩༡༦ྟཉ༡༢༩ ༡༩༠༣ ཅར་།་་མོས་ཀླང་གསོ་།།བ།།།།པ་།པ།།་།མེང།།ོཔད་།།།།༡༦༩ད༦།།༢༡༡༩༩༦༩)༡ོ༦ྟ།༨༩༦༧༩༦༡༦༦ན། 





ཐར 








) ཨ་ཡ ། དུན་དུམ་ཏི ] ] གཏུམ་ནི་ཤན་དུ་ན་དམན་སྣཱདཱ། ཤདཡོགསན་ནི་ཡུལ་འ།ཁོརབསྲུང་། །ལྷེ་ཕྲོགས་ནནི་འཕགས་སྐྱེས་པོ། །ནུབ་ཕྲོགསནནིམེག་མི་བཟང་། 
ཤད་ཡོགསནནི་ལས་འོ་ རྒྱལ་པ་ཆནཔོ་འདིབཞི་དག །འཇྲིག་ ཨྩྱོངབགྲགས་ངང་ལྡན། །ཕོགས་བཞི་བགན་སྱོང་བར་བེད། །ྦ་པོར་ལ་ུབས་པོ་ཆེ། །ཕ་ལོལ་དྲག་རྣམས་རབཏ 

ིསནི་བུབ་ཐུབ་བརདཀའ། ར་ཁག བ་གི་ང་སྲ་མགས་ྱི་ལ་སབཟམསད་ྱི་ 
ཁྲབ ། ཡོཝ་ཱུཾྱ་གབ་བདང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བྱ་སུང་བ་དང་ ། ཞིབ་དངབད་ལེགས་སྱུ་གུར་པ་དང་ ། ཆད་པ་སྲངབ་དང་ ། མ་ཆོན་ཆ་སངཔ་དང་ ། 


དག་གཞིལབ་དང་ ། ། དྡུག་བསདབ་དང་ ། འཛོམས་བཅདཔ་ད་ ། ས་བཅི་པས་པྱ་གིས་ཤིག  །རྱ་མའཝབོྱཅག །སྟོནབརྒ་མཐོངབར་ཤེག་ཤིག །ཏྱངྱཾ་ཤཱ ། ཨ་ལ ། མེ་ལེཧི་ 
འེ ( ཧིལ [ ཏིལི ། མི་ལེ ། ཤབ་བ་ཤེ །དུམ་པེ་དུ་ངཱམཔེ ། ! ལྷས་ཀུན'ཏུ་ཆར་ཕོབ་ཤིག །ཧིལོ་ཧིལི་ ། ། དུཤུ་བེདུ་དཱས་བེ ། ། ཨུད་བདད་ ། བར་མུ་དུ་བདད ! ཆུས་འུམ་ུ་ཨུན། ཅུར་ཕོབ 








ཤིག་ །ཨ་ཏ་ནན་ཏ དྲུན་ཏེ་དུན་ཏེ ། ཙུག་གཟུག་ཀེ །མུག་ཀེ་ཨ་རིངི ། མི་རིད ། ཧི་ཇིཧིདི་ ། | དེ་དིདི་ ། བཾ་རིདོ་ ། ཧིཧི ། ཧིལཾ་ཧིལི་ ། ཤུལུ་ུལུ, ། མི་ལིམ་ལོ ཏུ་ལི་ཏཏ་ལཾ་སྭཱད ། 


¦ 















བཟུར་ཤིག་ །འདྙི་ལཱ་ ། ཡུས་ངན་ཡིས་ནི་བུ་བོ། །ཀྱུཏྱ་པལ་བམི་ལ་ཞོན། །ཐུགས་སྲུ་ལནན་གནས ། 
རའོ བསང་ལ། །ལེ་བྷྱ་རའ་ོབར་ཤེག་ཤཾག ུ 


རཿ ཁྭ ༡འ༨པབ པ་པཾ། ༨ ཊེ ༥༧ ནཾ ༡༣ ༦ ༣ 
༤༽ ཛྭ ༨ ། ༤ ༥ 
༤༨ ༤༨༨༨ ༤༽༦༽ ༨ ༨ ༤ (འ+ 


ཌྷ བ་འི བི་ཧོན་ཧི་ལོ་ཧིལོ་ ། 






༥ 











995 


| 


འཇིགས་བེད་གནས། །གནོད་སྣེ་ 





༈ ཀྲབང་གི་ཁྲ་གོན། ཞོད རས་ཡསན་འྭ་བུཿ ་ཱ 
ན་ག་སོ་བ་པོ། །དགའ་བོཉོདགུའྲི་གོངྱ་ལི་མགུནས། གོ་ིསབོག་གནསས། །ཀུན་དག་ཁ་འཆི་མེདས་ཞགན། ། (མིངབན་བནིག་ཟིགས་ཅན་མ། །ཅིན་ 
ཆནརྲི་ཝན་གྲོང་ཁེརན་། །ནེརྩ་གིས་བུ་ནྲི་ཡོགས་འཚམ་ས་ག་ནས། །སཱིན་དུག་བུ་ནི་གཞོནནུ་ཞེས། ` ་ །འདམའི་འགམན་ལགཁྱཧ་བ། །ཀ་ལོང་ཀན་ཤོང་ཏཆེ། 


ཐུལ་བར་དཀའན་འགྲོ་འཇོམསན།་ སབནགས་ན་དབཔ། །གནད་སྦྱིན་འཇོམས་བ་འདུ་ཁངན། །འཕྲེངཔ་སྲུན་རིརྩེ་གས་པ། ༼རྟག་དམརན་ནི་བཟང་པོ་པ། །མ་རྫོགས་པན་ཐམས 
ཅད་བཟང་། །སྙེམ་བཅན་ནྭ་སོང་བའོ། །ས་ པོནདོར་ཨི་དངང་ུགསི་ །མྱ་ཆཱ་ཁྱ་ར་ཱན་མ་ཆེབརྱ་ར་གས། །གནས་གཅས་ན་ནིནརབཟང་པོ། །ཞ་བཞི་བའི་གོངལནན། །ཞི་བབཟངཔོ 
གནོད་སྐྱེན་ དབང་པོ་དབང་གོངན།: ཤིབཔ་ཤི་ ང་གྲིགོ་ེ་རན།།ཁ་དགོ་ཅནནགེ་ར་་ གནས། [སྤཱཿཧྟིས་ཆངས་བ་ལྔན་པན། བ་གླད་ 


།ནོར་བུ་བ་ཟང་དང་གང་བ ་བཟང་། 











༢༦༧ ལོར་ཁ༧སལོས་ལོའ་ 


བཟིས རི་འ 





ཁྭ །འཛིནན་འཇམ་པའོ། །རགྭ་འངོམ་པ་ཇོའཇོག་ན། 
ཀཾ །ི་འམ་ཅི། །དྲིཊི་ཕངན་བོན་པན། །རག་གནས་ནདུན་བ་པ 
; ཆགས་བ། གདྱེདནནལརག་འ་གང། 


།གཡུགསཁནཞིདྲིས་བའ་ སགའ་པོ། གནོད 


11 ༡ཀ༼""༡༥ྐ8ཀ༽ཀྱག རྣས ༡ 1111 རན 1 1 11 ཁ་ཡོན ལ51)ངོ། 


སསགཔ བད་བའི་གོང ཉེབ དེམ་ག།ན༢༡/62732274 


།སྣནས་བྱུངན་གནོད་སྦྱིནམ་ངོས། 
0 །ཀོས་ལན་ལགལོར། །དགེ་བདག་བའི་ཕྲོ་བཔན། །ལྷ་རནསེ་རསོངབ་པོ། ། 


ལཇོགའརི་གོསསེཡིང་འོསསརའེ་ས་ངིཿསང་རསས་སསར་ཿསོད་ོསས་ སིས 


།གནོད་སྦྱིན་ཆེནཔོ་བོོསུངས་ལ། 


།སྒྱུགས་བ་ཡེ་ནཾ་བིལ་གནས། །གསུ་མ་ཁྲགམ་ཝྔན་པའིརི་ལ་གན 


ཨ ང་ 
ནནི་འོད་ཧིད་པ། །དགའ་བཅནན་འཕེལ་ཧེད་བ། །དགའ་བ་འཕེལ་པད་གོངྱ་ལེན། །རླུང་གིསནླ་རུང་ཝན་པ། །འྱང་བརྩ་གུརན་མ་ཐའ་དགའ་བ། བསན །ཡང་ཀན་ 
ནིབུབུ་ཚཱོ། །གནོད་སྦྱིན་གཉིས་འོད་རབ་ཉམསན། །ཀོས་ལ་ནི་རིམགོ་པོ། །རྣམ་པརྩར་ལ་དངྡདསྦྱ་ཧལ་ཝན། །དཀར་པོ་བཅོམླ་རག་ཡུ་ལ་ནགནས་ 


།མཞྱ་ིནཔ་ཕས་པ། ཏིག 
།གསོ་བའི་མ་ཐའནན 


།བ་ལ་བའཇོམསན་གྲཅུ་གཟུད་ཅན། །ཉོགས་འཆེམསནནིཐལ་ 
།།ཨཱཿདྱམ་འབརབགོ་པའི་འོད། །ཀྱོར་ཤམ་བྱི་ཞུནྱ་སིསྣ་གུལ། །རྣམ་པརསདྲ་པེདཞི་ 









**”ཿཿཿ༩ཿཛཿཿ་ཿ་ཿ་ཾོ་ིིིེ་ར 


ཿ ཊཾ 


ད 


ལྡནན ། །སྲུལ་གྱི་གདུགན་དགའ་བ་པོ། །གཡོབ་འཛིནནསེརྩསའོ། །ཡྱེན་དུའགོན་བ་ཀུ་ལ། 





།གང་པོཛཱང་པོ་ཁྲོབ་ ཧེདན། །གྲོངརལ་ཚོལ་བ་ལྔ་མངབ། །གླང་ཆེན་བརྗོད་བར་འཇུལ་བའི་མཆོག { 
།གཉིས་དངོནལངནྱ་མལབན། །གནོདསྦྱིནམོྲགས་དེཉིད་དང་། །གརུམ་ཆེན་གསེར་གྱི་འོད་ 
ཁདྲོ་བླ་དུག་པོའྭགོ་འཇོམས་ན། །དགའ་བནནི་དགའ་བཉིད། །སེང་ག་སོབས་ཅན་གནོད་སྦྱིན་གང་། ` །སངག་ 


ཆུ་ལ་ལིཨུལན་གཞུ་བརྟན་པོ། །གཡུལའརྱད་ཝནཔར་གྲོང་ཁྱེར་ལྡན། །ྒྲ་ངན་ཞི་ན་གནོད་སྦྱིན་དབང་། 

དབག་ཅན། །གནོད་པར་བེདདངནོར་གུབ་དང་། །འབྱུང་བར་ཧེད་པའི་གནསན་གནས། 
བསམེད་བེདག་ །ཧེ་བ་འབབན་སྔ་བོཆ། །དེབཞིན་གཞན་རྱི་གྲོང་ལས་རྒྱལ། །མེ་ཏོག་སོན་ཙམ་པན། །ཉམས་དགའ་བནི་རིམཛསན། ཟབ་ཡང་སྨོརན་གནེད་སྦྱིན་རི། ཁྲང 
།སྐྱརནཔཅན་བྱི་བུནནི། །གནོད་སྦྱིནཞུབྱུང་པོའིག་དོངཞེས་ཀ། ། 


སྟ རླམ་ ྷ 
བཟངཔོ། _ །གནས་དང་བཅས་ན་ལག་པ་པོ། །ཁཱ་ལ་སྤྱིནན་བདེ; ད་པ། །ཀྲའུཤམ་བཆེམས་མེདཔ། །བཟང་བོཅན་ནབཟང་པོ་པ། 
ནྲ 


༈ །མ་ཁ་གནས་ན་ཤ་ཐངབ། །ཆང་ཆིངཅིག་ །མཁྱ་ཧཱཁ་ན་མན་པའོ། །ཆྷུ་མཆོགནནིམུན་ཛྲ་ཐཱ། །སེན་དབ་ནནོརབུའིགནས། །གནོང་སྩིན་མི་ཟད་ 
ཐུམ་ལོན་གནོད་སྨིན་དག །གགས་པ་ཆེན་པོ་བཟ་ངམཛེས་ན། །གྲོ་ྱ་འེར་ཧྭིབོར་བྲགཔས་ 











དག་ ཨེ་རྩག་མི་ནི་གནས་ན་གནས། །བ་ལཔ་འཛིན་དང་གཞན་རྟེད་དང་། །ོ་བགནསབཅམབརྟགསཔ་ད། །དུཿ 





༧༨ ༧རོལས་སོལ་ཡས་ལ་ལ།་རཆག་། མཁའི་མཁང་། 


ཁལ་ཁ 







།ཐེག་གརྩ་སི་ནི་ཡུལ་ན་གནས། །འགགོ་བཅས་རི་དང་གཛས་ཅན་དག 
པོ་ཁྲགོ་ཝིན། 


།ནེཙཛིབ་ཞིནནི་འབོག་གནས་ཏེ། 
ཇིགས་བ། །ུདཔྔ་མནན་དམརས་རགནས། ཐབ་བ་ང་བྱསེདབ་བ་ད། །འདོདཔ་སྤྱིན་དཔམ་དང་ཝན། 


སིནདུཡི་ནྩི་པ་མཚོར་གནས། 


ཤའརའི་གོངངལ།བོཡཡ་ཆོང་ཨོང་འགེང་ས་གིཨེ་གས 


༩ -༅ཉསཔ་ས(ཁ༄ོྩ¥༄ྱ་ེྐྱསསྱ‰སྱས་བ་བསབཤསེཁ་ས༠9ཟ༠9༡ཁ༠9་༠ེཤ་མ ཁར་ཆ €>ས༦‰༦‰ྐ‰ྐ‰ཤྐཤྐཤྐ‰ཤ‰ཤ‰སཤ‰ཁ‰ས‰ཁ༠སཟཁ༠ཟ‰ཤ‰ྐ‰ཐ༡ྐ༦ཤ༡ཤ༡ྐ༦ཡ༠་༠་ཀ&¥ནྐ‰ྐཤྐཀ་ྐཤ‰ཀྐ་ཤྐ་ཆ་ཌཀ‰་ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྒྐྒཧ(/¥×¥+%+¥+%+༦+>¥+%༦%༦¬རཿ 


༤༨ ༽ ༠༥༨: 


།ླ་གཉས་པ་ཡངདབཞིན་ཏ། །དྱལ་བལ་དབྱ་རེ་བ། །རཇིགས་སྦྲིནནནི་ཡིད་འཇིགས་པ། 
ག་པ །གངམོལཔཔྲ་གོན། ། ་ིུསཚ་མསན། ཀ་ས མས བྲིབ །ལེ་བལ་སེབས་པོར། །ལྔ་རྩེནརིནིབུ་ཐུབོ། རྒྱས 
གཅིག་གིས་ས་ལ་གནས། །ཐགཔའིམིགཅེས་བ་བནི། །མངོ་ །ཀ།ལོ་ཀན་མཆེབ་དང་། 
དཅན་དགའ་བཚང་ཆངན། །ནམམཁའ་སུངན་ཆོས་སྐྱོངབ། །ཡངས་བ་ཅནན་ངན་པན། བོ ་ནདང་། ༤ 
ཅིང་། 


།གུ་ཧུཿ གཞི ང་ 
རལ་བདྱ་བུངསཆགྱསལབའི་། །གནོད་སྨྱེན་བེ་བས་ཡོངས་ 
ོཅརགྭསཉནེ་གྲསམ་ལགས། 


ོབྱལརཅ་ཅནན་གནས། །འཇིགས་པ་ | 
།ྱ་ལམ་ཁ་བགང། ་ '།གྣ་ས་ཀསམབུཁར། །བཟཟམབམད་ར་ཡ་ 





།ཀ་ལཾང་ཀན་རབ་འཇེམས་པ། །ཚིག་ 





༈ །ཅུས་བའིག་ནསན་ནི་ཉེད་བ། །བར་བན་ཐག་བཟངསར། །ཀ་ཏ་ནནི་དམརས་པབོ། །འཕལ་རིས་ཁཕ་ལན་བཞིནྱ་ཧས་པ། །ཨྲུ་ཧན་ཡུལ་ནས་རྩ་ས་བ། ཁང་ཤལོ་བནནབུམ་ལྟེག་ ཆུ 

ཛྷ ས་ས །ྣ་ཚོགས་སྔ་ནི་པོ་གན། །དཔ་ལ་དངྲ་ཝནནླག་སྤྲོགས་བུ) །ཕུངབོ་བདག་པོ་དམརསར་པོ། ་ །ཆུང་མཅནནམ་ཐངདགའ་པོ། །གནོད་སྤིན་ནུ་སྲིན་རྒྱལ།ཁབན། ཡའ . 
ནོན་གནས་བ་ཉ། །འབུམ་ཕག་དག་ནིམང་པའོ། །གཞོད་སྱིནརམས་ཀིས་སྟན་བཀུར་ཐས། །བ་ལང་སྩོངོན་བྦྲུལ་གདུག་ན། །ལྕང་ལེཅནན་ལྕང་ལེ་བ། །དགའ་བའི་གྲོངན་དགའ་བཅན། །གླིང་གི། 
ནྟ་ཉབས་ཅནག ནི་ཡོངས་སྱུ་སྐོང། ཆོག་སྟེ། །གནང་ྱིན་ཐེབཀུནནས་བོད། །གནེང་སྦྱིན་དེདག་ནི་རྫ་འགྲུལ་ཆེ་བ། 
་ །ཐུབ་བརདཀའ་ཞིང་གཞན་ཅྱིས་མྲི་བུབ་པ ] རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྔན་པ ། འོདོཔང་ལྡན་བ་ ༈ ཁ་ངོག་དང་ཝན་བ ། ། ཟགས་དྲ་རན་པ གདབས 


¥89£ 





ནྱ་གྲི་ཡུལ་ཡ་དྱསོངབར་བེད་བ ། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དགུ་སྙ ། དདག་གིས་ཀུང་རིག་སཱགས་ཀྱི་རྒལ་མྲོ་ད ཊུ་མེན་མོ་འདིས་བདག་ལ་བསུང་བྱ་གིས་ཤིག །སྤ་བ་དང་ ། ཡོངསསུ་སྒྱངབདང་ ༈ ཡོངསསུ 
ཏབ་དང་ { ཡོངས་ཨུ་བསྐྱབ་པ་དང་  ཞིབདཔཡེ་སྱ་ཆ་་ང་ ། ཆདཔ་སྦངབ་དང་ ། མཆོནཆ་སྲང་བ་དང་ དྲུག་གཞིལ་བ་དང་ ། དུག་བས་དབ་དང་ ། འཚོམས་བཅད་བ་དང་ ། 








[ དྷརནི 
པན་ཧད ། གནན ། ཧན །ཧུན་ཤ  ཧོན་ཏུན ། བདག་པའ །དཏདཏ ། བཏའ ། བཅ ། བཏ ། ཡན 
། བཙཔཙ ། བཙ་བཙ ། དུ་དུདྲ་དཱ། དུདུ་དུདཱ, ། དུད ། ། ཧཧཧ ། ཧ་ཧ་ཧཧ ། ཧཧཧ ། ཧ་ཧ་ཧཧ། 
| ཇ་ཏིཛི་ཏི ། ཛིཏི་ཛི་ཏི ། བདག་ལ་དག་ནམ་ས་ན་ཤུ་ ། ཤུ་ཕྲུ དུཿ ། ཙཱཝུ་ཛཱུ་པཿ ། རུ་བླུ་ཚཱ་ཐ། ཙུཝུ་ཛུ་ལུ་ ། ཙུ་ཡུ་ཝ ། ཙུ་ཡུཚུ་ཝ་ ། 
སིལ སི་ིི་ །མ་ཕི་ མི་ལི་མིལི་ ། མིལིམི་ལི ། ཕྲུརཕུར། ཕླུར་ཐཱར། ཕུར་བ 
། ཧིཊཏ༽ ཅིཌིཏི༽ ཙིཏི་ཏི་ ། ཙིཏིཿིཏི ། བདག་གི་དྲག་ནམས་ན་ཤ་ཡ ། །ཅིག་ཀ །བིག་ཀེ། ། བ་ཏི མངགྱ་ལཱ ། སྭ 
རྨ ! ས་དནི་ཨ་མ་ལེ ། བིམ་ལ ། ཙནྲ་འཔ་ཐེ་ ། སྤུའརཀནཏ ། དུངའི་དཉི་ཡེ་ ། དས་པ་དོདུས་པྲ་ཟིས་ཡང་ཀེའེ་ ། བདག་ལྲ་སུངབ་བྱགིས་ཤིག །ལེ་བྱྱཿ ། 





།ལ་བོསའཚོབོྱགར་ཅིག །སྟོན་བྱར་མ་ཐོངབར་ཤེག་ཤིག །ཏྱང་ཱ །ཨཀཏ ། བཀཏི་ ཧིའི 


[ ཧིའི 


| དུགགེ །བུག་གི། ། 











་ །སྐོན་བྱ་མཐེང་བརངཤོག་འཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་ཁོདྱ་ཅིས་གངངག་ཡོགས་བརུབ་གུ་བཞིང་ཞོངསསྭུ་སོངབདྲ་བེདབ ། གནོདྱསྱིན་སམདཔནཉིདྱུ་ཝ་བྱ་རདཔོདདག་གིམིངཟུང་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ 
ཤཀར་ཡོགསན་ག སན་གི ས་ན་ག ། །ཤར་ཕོགས་བྲ་སུ་བཞིངཡོངས་སྱུ་སྐོངབརེ་དཔ་བཞི་གནས་ཏུ ། འདྷིལ་སྟ་ །རི་ 2 མི་བཟང་དང་ | གཔདངསའླ་གའི། དགགིསམངསེ། 
སྐབས་གས འབྱིལསཾ། གངགདང་། ཉེ་བའིས་ངག་དང་ ཅཅ ྣན༨ང-ˆ-¬ི་ ལ་བྱོཧ་འཚོ་བརྱ་གུར 
དགྱ །ཀུན་དགའབརག་ཡོགག་ གནག དཔོགང གཅོག ངབྲརཧདབ་བཞི་གནས་སྟེ་ ། འདིངས ། སེངག་དང་ ། སངགརཔཔ་ 

` ༈ གླམ་དངསེར་སྐྱའོ། །དདག་གིས་ཨང་རིག་སགས་ྱི་རལ་སྨོར་བ་ཆན་མོ་འདིས་བདག་ལ་བླ་སུངབྱའིས་ཤིག །ལེ་བྱོ་བའཚོ་བརྩ་གུར་ཅིག མ་པ་ག ཤོག །ཀླུན 
དགའ་བོ་ ཤད་ཡོགས་ ན་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ སྡེ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ གང་དག་ _ ཤད་ཤོགས་ བསྲུང་ཞིང་ ཡོངས་སུ་ སྐྱོངབར་ ཤིདཔ་ བཞི་གནསསྟ ། ལྟས དེ 












ཛཿ 
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¿££ ཉཱ 























རྟེན་གྱི་ཡམསྱ་ཀི་ནདདང་ གནོདཔ་དང་ ། འཁུག་བསེད་བརབྱགིདཔ ། འཇིག་ཉེན་ལ་ཕན་གདགས་པའྲི་ཕིཿ | འཇིག་ཏྟེནནྱརབ་ནམསྱ་ཀྱི་མེངཕཔ་ཤིལ། །འཇིགཏེནནྭ་རབ་ནམས་ང་འདྷིལྟ་སྟ། 

` དབངཔོ་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ ། ཧུ་ཐཔང་ ། སྐད་དང བ་རདྭཱཙ་དང་ ། ། དབང་ལན་དང་ ། | ཅོས { འདོད་པའི་གཙོ་བོ་དང་ ། མགྲིན་ངན་དང་ ། མགུལ་ངེས་དང་ ། བ་ཏིདང་། 
ནོར་བུ་དང ། ནོར་བུ་སྩོད་དང་ [ སྒྲ་རབ་དང་ ¡ ཉེ་ལྔ་བོ་དང་ ། རིམཉམ་དང་ ། གསེ་ཅན་དང་ | གང་བོ་དང་ † སེང་ལྡང་དང་གཡོན་ཅན་དང་ ། གནོདསྐྱིནབ་གླང་སྐོང་དང་ ། འདྲོག་གནས | 

ཱུ དང་ ༈ མིའི་རྱལ་བོད་ ། ། རྒྱལ་པོའི་ཀྱུམ་ཆོག་དང་ ། ཆིག་ལྔ་སར་པོ་དང་ ། བཞེན་བཟ་ངས་དང་ ༈གནད་ིནརངཔོ་བཁོར་དམཅས་པྲ ། ཟླ་མོགེ་དང ། འབད་མ བ་། 

།སུམ་པ་དང་ ། གས་སོ ༈ མ་ན ། གདོང ། ག་པ །ནས་ིས་ཡངས་ུམ་འདུས་པ ། རུབླ་སལདབརནབ ` 
ནབ | གྲགས་པ་དང་ལྔན་བ་སྙེ་ ། རྒྱ་ཝ་བོ་ཆ་ ། རྒྱ མ་ཐོསྦ་ཀི་བུས་གནོད་སྦྲིན་འདིས་ནི་བལ་དམ 

དག་ལ་གོ་བད་ཤེད་པ་འདི་དག་ནི་ ། ན་སི བ་མོ སགནོིནེནི་བས་ནམཔར ཆོ ཝཾ ཱ་ཨ་ ། 

















ྟནརམཐོང་ཤེག ཤིག །འཐབ་བ་དང་རྱོང་པ་དང་ ། མཚང་འབྲུབ་དང་ ། འབྲབ་མོ་དང་ { ཤགས་འབྱེདབས་ཡོངས་ཨུ་བདགལ་སོསཤིག 








མིའི་གདོན 

དང་ ; མིམ་ཡིན་པའི་གདོན་དང་ ། ལྷའིགདོན་དང་ ཀླུའི་གདོན་དང { ལྷུམ་ཡིན་རྱི་གདོན་ངང་ ། ཆུང་ ལྷའི་གདོན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་ ། དྲི་ཟའིགདོན་དང་ ] མི་འམ་ཅིཿ 

 ལྟེའ་ནཔ་ཟིགདོན་དང་ ། སྲེན་པོའ་གདོན་དང་ ། མི་ག ཧིགླ་ དང་ ད་ འུའགི་དགདང་ ༈ གྲུལ་ཐུམ་གྱི་གདོནངང་། 

རཱ ལཔའི་གདོན་དང་ ། ཆུསྣ་སུལཔོའགཡནོདང ། ༠ ྩོ་ཟད་ཉིག་གདང་ | གྲིབ་གནེནོ་གྱི་གདོན་དང་ ། བརྱ་འདིགངདང་  གཞོནཔའི་ད་དང་ ། རྒྱ་སྐར་ག 
བཱ 


།དོན་དང་ | ལི་མ །གཟི་བརྗིང་འཕྲོག་པ་དང་ ། མསྣསཱ་ཡང་ཡབབ་དང་ ། ཟས་སུ་ཤཟ་བ་པང་ ། ཟས་སུ་ཁྲག་འཐུཏྲབ་དང་ ། སསན 
། ཟསྭ་སྐུ་དངཟ་བདང ། ཟསྐ་སུ་བཙོས་པ་ཟ་བདང ། 


། ཟྲས་སུ་འྲཕཔང་ཟ་བ་དང་ ། ཟས་སྲུརི་ཟ་བ་དང་ ། ཟས་སུ་བདུག་པ་ 
ང་ ། ཟསམུ་མེ་ཏོགཟ་བ་དང་ ། ཟས་སུ་འྲབས་བུ་ཟ་བ་དང་ ། ས་གང ། བསིགས | ཟསསྭུ་རག་འྱབུངབ་དང་ ། ཟསྭསྭ་ཕི་ས་ཟ་ཐངང་ ། ཟག་སུ་གཅིན 










! ཟས་མུམི་གཙང་བཟ་བདང་ ] ཟས་སུ་གཏཏོར་ཁུང་ 
རབའི་ལས་དང་ ། ཊདདང་ ། གཡེ་ཤྭྱ་པེར་དང་། 


གན་གླིབ་དང་ ། 
ཡ་བ ༡ 













དང་ ། ཉིན་པན་བ་་དང་ ། 


།ཧྭཱ ། 


༄༅། །གཞོག་ཡདན་བདང་ ། ིགའནསབདང ། མི ། མིགནདདང་ ། སྣ་ནདདང་ ། ཁ་ནདདང་ ། མ བལ་ནདཔང ། ། ཧཱིང་ནད་དང་ ། ལྐེགམའི་ལྷ་གོརན་བ་དང་ ] རྣ་བན་བ 
ང་སོ ། ངབ ། སྙིང་ན་བ་དང་ ༈ ལྟེ་བོན་བ་དང་ ། ཁུར་བ ། 


། རྩིབས་ལོགསན་བ་དང་ ། 
! ལགབནབ་དང་ ། ། གངབབདང་ ། ། མན་མགནཔ་དང་ 


| 


ཉིབགན་བས་དབངཅིས་ཤིག །རིམས་ནང་ཐམས་ཅད་མ 
ག་པ་དང་ ། ཉིན་གཉིས་བ་ངང་ ། ཉིནགསུམ་པ་དང་ ། ཉིན་བཞི་པ་དང་ ། ཉིན་བདུན་པ་དང་ ། ཟླ་བརྱིད་པ་དང་ | ཟླབ་གཅིགཔ་དང་ ། ཟླ་བགཉིས་པ་དང ། 
རྟག་པའི་རིམས་དང ། ཅིམས་ལྔ་ངདུབ་བ་དང་ བླབཟརོགས་དང་ ། མཁྲིས་པ་ལས་རྱུར་པ་དང་ ། བདཀུནལསྤ་གུར་པ་དང་ 
† རིམས་ནད་ཐམ་སཅད་དང་ ། ནང་ཐམས་ཅད་དང་ ། གདོན་ཁབསཅད་དང་ ། སླིགཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 


། རླུང་ལ་སགྱུར་པ་རང་ ། 






| ཆཱ་སོ་ནབ་དང་ ། རྒྱེ་ྐནསན་བ་དང་ ། རབཏུབསྐྱེད་པན་བདང་ | 
དཔརྱ་ཧིས་ཤིག །ཉིན 


ཡུདཙམ་པ་དང་། 
འདུས་པ་ལསྐྱ་གུརཔ 
སྡུག་པ སྔལ་ཐམས ཅང་ངང་ ཁཇིགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་བདག་ལ་མདཔར 
ས་དླུ་ཱཿ ༥༥༣ བྲུག 






ངཿ ༈ བཙཀད་མཙས་པན་སངྱདཔ་དགོ་ ། 





€6£ 














{ ག 





། 


རྣམ་བརའ་ཤངས་དང་ } རགྱཏཱ་པངམ་དང་ ། ངགཡ་པལ་པད་ ། སེ་བ་དང ། 
་ཉསགབཞན ། བདི ། ། འགུངམདང་ ། གུན་ཊའ་ཡངས་དང་ | འཕྲོག་མ་དང་ ། 

ྒ ད་གདོང ཞབས དུཿས་གིནམ་དང་ ། ཟུ་མགོམ་དང་ བུམ་ལྟ་མོྟ་ ། པ 

པ ལེས ན་པ ། རྫུ་འཐུཊ 
སྡུན ། གས་པ་བ པུ 


གྱསོབ་ག །ཞོན་གྱན ཡཿ 
ངག་བརེན་མ་བྱ་པ་འདིགནི 


མས་ 


་དང་ལྔན་པ་། 
ེདམ་ད ། ཡིདགས་མོ་དོང་ གཟ་རིདའྲགོགམ་དང་ ། ཟ་བམོ་དང་ ། འཆའ་བ་མོ་དང་ ། ཤམོ་བྱྱ་རད་པོ་འདི་དགནི་ཛཱ་འྲཐུལ་དང་ 
_ : རྒྱགས་ཐེདམས་པང ། རྒྱགས་པའི་ཤས་ཆེམ་དང་ ། ེ་རྒྱགསས་དང་ 


. 

པཾ ། ཁ་དོག་དང 

པསཔི||ི 
པྫ ཁུའེ། མས་ས { མ་དན་ཏི་ ། མ་ ! མདཏི་ཏ 

རིག་སྔགསྐ་ཊི་ཆིག་འདིདག་ཡིནནོ། དབ ་ ཁྱམ 

རུ ། བཛ་མ་དབས་སབར་བས་ུངསདགགོ་ བདང [ འདི་ལྟུ་ྙ !སབཱས་མདོང་། 
























_ །འོདཔཔ་ཝནཔ་ ། ཁ་དོག་དབྲ་ཝན་བ་ ། ཟགས་པ་བབྲ་ཝན་པ་ ། ། ུ་འགྲུལཆབ ད ་ད་ཡིན་ིགྱ་ངར་བདཔ་དགག་ དེ་དག་གིས་ཀངརིག་སྲག 
་ས་ སས ། ཡོངས་སུ་བཟུང་པ་དང་ ། སསྨ་སངབདང་ ཞི་དང ། བདེལེགསསུ་འྱུར་པ་དང་ ། ཆད་པ་སྲང་བ 
ངོ ེནསོ་འདི་བདག་བབླབབབྱས་ གས་ཀ ས་བཅད་པ་དང་ ། ས་བཅོངས་པྱ་གི་ །ལོ་བྷོཧ་འཚོབརྱ་གུཅིག རྒྱམ་ཐོང་བརངཤེགཤིག 
དཱ { ཧརེ་ཁརཾ་ཁུརམ་ལ་མི་ལ་མ་ལ ། ན་ཏི་མདད་ཡན་ཏི་ཏིཀ  མཛམ་ཅདཔདང ས་བྱི ང་ཅི མོག 
བྱ་གིས་ཤིགསཱཿ ། བདག་ལ་བད་ལེགས་སྱུ་གུར་ཅིག་སྣཱད ] ཀུནདགའ་བོ་ཤཆེ་ནསོ་བག་ཟ་བསོ་སོ་དམས་ལྷ་རམ་བར་འཚོབ་ ། བདུན་པོ་འདི་ག་ནི་གདདག་བྲང་དབ་སམས་དཔའ་མའིའླ སན་བཞུག་ས 

བན་མངབ་གུང ། བཙས་ཁ་དངབ་ཅས་པན་ཡ་ངབྲ་སུང་བ་དག་གོ །དེ་དགྲ་ཀངག་པཞེན ། འདྭི་ཝ་ས ། རབའཆར་ལན་དང་ ། སུངཔབ་པོ་དང་ ། ཤྲ་བམོ་དང་ ། གང་པོ་བཟང་པོ་དང་ ། 

མ་དང་ ། མཛའ་མོནགམོ་དང ] རྲབསྲོངྲསངམ་ཧ་ ། བཟེད །  ླུཕུལདྡནཔ ] འོད་ལྡན { དགདཔནབ | རྲགསབདང་ལནབ ༈ རུའུ 









ཅིབ † ལྷུ་དང་ལྷམ་ཡེནྱི་ཡུལ་དགཀྱདཨྱོད་བརཉེད་བ་དག་གོ  །དཔ་གས་ངར་ཐགསྱརསོ་རྩོ་ནསོ་འས་འ དག་ལ་བྲསུང་བྱ་ཅིས་ཤིག །ལེ་བྱོའཚོབརྒས་བཅིག །སྙོན་བརྒྱམ་ཐོངབ་རཤེག ། 
ཤུ ལག རྣལ | ཧཱརེ་ཁརེ་ཁུརེ ། མཁེ་ཆི་ལིམུ་ལེམ་དནདི་ ། མན་ཏམན་ཏིཊེ་ཀ དྲ སསཿཕྱལ་ཡུཉསཿལཿམདབའིཊརཊ སིངརྙིསིདདྱི་སེདདྷིསིད་དྷ | བདག་ལས ། 
བད་ལེགས་སྤུ་གུར་ཅིགསུ༽ །ཀུད་གའའབནས་ཅནསཏ ་་་་ཨཨཨཿཨསམ། རེ་བ ] བཙས་ཁ་དང་ ། | ཙམ་ཕན་གང་ 


དྷ སྲུང་བ །ད་དག་ཀུངགཔཞན་ ། བདེས ། སྟུམ་མོ་དང་ ། པ་ལང ། ད་མོ ཁུང སེས ཊཾ 
པ་ བདོདབན་པ ། ཁདགདབྲམན་པ ༈ སབས་པའྡ རན ། [ ། ད་པ་དག་གོ །དེ་ ¦; 
ཁདིས་བདག་ལབགུང་པྱེ་གིས་ཤིའ། །ལོ་བྱྱ་དའ་ཚོ་བྲརྲ་གུར་ཅིག 
ཁུངུ་ུཧུཧུ་ཁུཧུ་ཁུཧུཕུ་བུཕུབུ་ཡུཧུཐུཧུཐུ ། 

























ཆནམོ་ཤ་བདང་ ། ཁགས་བདང་ ། མིདག་ལྷ་ནམ་བརའཚོབ ། བྱརཔོའདིདགནི་གངདག་ྲངན་བཟ་ས་དཔབམིརྩན་ཞགས་བན་གགྲ་སང་ ། བཅོག་ཁ་དང་ 
༤ བཅས་པན་ཡ་ངབྲསབ་དག་གོ །ེ་དགྱ་ཀུངགཔཞེན ། འདི་ལ་སེ ། གླེནམ་དང་ ། མཚོམས་བཟང་དང་ ། ུ་ཧཱབི་ིགཿནག ། ཟླཅན་དང་ ། ཀལ་སོ་རིད་ ། ། ༢བ་འ་ཛའ་མ་དང་ ། 
ཀྣྣྗྣ ། ཁྱཾཐུ་དུ པངདྷ་གས་བ་ཁྲི་བི་མ་བདག་དང ། ཁང་ཧྟོང་ལ་ 

ཱ ྱཱ་ས་་ ས་ས ང་རོ །ད་དག་གིསྱ་ཀང་རིག 
¡ 
ནས །གགས་པདབྱ ༤ ཁའ ་ 












འུ གཟིང ཡེ 








ཧར་ཁའི་ཁུརེ ། མ་ལེ་མི་ལྭཾ་མུ་ལེ།མ་དན་ཏི ། མན་ཏི་ ། མན་ཏི་ཏིཀེ །ཧུལྦུ་ཀཱལཱ་ ། ཧཱ་ལྭུ་བུལ་ ། ཧུལ་བུལ་ །ཙུ་གྱུང་ 
གྱུརཅིག་སཱའ ཀུནས་འྲོིའ་དུངམ་གམོ་བགཅིག་ཞས་ད་ལ } རྒྱ་མཚོཁ་ངོགས སྐན་གནས་པགང་བག་གྲངཚོ་ 


ས་དཔའ་མའིརྨ་སན་ཞུགས་བན་ཡང་བྲསུང་ བཙས་ཁ་དང་བཙོས་བན་ཡང་བསུང་པའོ། 





©༽ 


ནམ་ཆནམོ་ པོ དབག་ཚད་བཅ ཤེ བོ ] ྒེ གླ བྲ །ི 
ཧཾ རྒྱལསོར་བེནམོ་འདིས་བདག་ལ་བྲ་བྱ་གིས་ཤགིག །ལེ་བྱ་ཧཱའཚོ་བརྒུ་གུར་ཅིག་ _།སྙོན་བྱ་ཧུམ་ཐོང་བར་ཤོག་ཤིག་ །འདི་ལྟུན ། ཧའེ་ཁའེ་ཁུའི { མ་ལེི་ལཾམུ་ལེ་ ། མ་དན་ཏི ། མདཏེ་ ། 
མངཊི་ཏིཀི །བུལ་ཧཱཡུཧུཁྦ་ཧཱཕུརཁཊགུཧཱཐ། ༈ མེ་ིེཊེས་ཊིས་ཊི ། སིདིསདིསྡ་ར་སིད་རི་ཧ ། ཀུན་དགའ་བྱོ་ཁོདྲ་ཀི་སིན་མྣ་རམསྱ་ཀི་མིང་བཟང་ཤ་ །འདྲི་ཀྐ ། སྲིནམོསརྩ་སྭསོ་ཞེས་ 
3 ། སྲིནམོམ་ཧམོ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། སྭི ས་པ་བ་ང་ ། སྲིནམོ་འབརམ་ཞེས་བབ་དང་ ། སྲིན་མོ་གདུངས་ཞེས་ཤ་བ་ 
།ང་ ༈ ་སྲནསྭོ་བྱམ་བཅན་ཞེས་བ་བ་ངང་ ། སྲིན་སྔོ་དོསི་དཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། སྙིནམོ་ས་ཞེས་ཤཔ་དང་ | སིནམོ་སངགླ་བ་བཞེསྱ་ཧབ་དང་ ། ༈ སྲཾན་མེ་སྡཾར་མ་ཞེས་ྲ་བ་དང་ ། སྐིནམདཟེརདགབ་པ་པང 
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ང་ཀམོ་དང་ ། ་ཱ དམ་དང་ ། ཟ ༦ ། རཆ བེ ཐེ དབདས་ 
པིད སྙིན་མོ་དི་དམ་དང་ ། 


། སྲིནམོ་ག ཤིན་་ེའི་ཕོ་ཉོ་མོ་དང་ ། 
། ་ཾན་མོ་ལགབྱ་ཧ་་མ་དང་ །  ེམིགྱམསདང་ ། ིནམོ་གཞདདམདང་། སིད བོ ད ིནས་འོམས་མ་པང ། སནམ 
སིནམསོཞགས་པམ་དང་ ། 


| སྲིནམོ 
སྲནམོ་ཁཱ་མ་དང་ ། སཱིནམོ་རམ་བར་འཆོ་དང་ ། སཱིནམོ་རལ་གྲཾ་འཛིན་དང་ 


ཟིམོ་དངན འིན ། 








། 
| 











, མུབབངཔོའནཔ་ལ་ལུ དམ་ཚེག་ཆེན་པོ་ལ་སྭཱད ། ཟླ་བཆེན་པོ་ལ་སྭཱཧཱ་ ། སོསོརའྲབངབ་ཆན་མོ་ཁ་སཱད་ ། བསིལ་བའི་ཆོལ་ལྭགད ། བསིལ་བའི་ནགས་ཚལཆན་པོ་ལ་སྭཱ༽ ། བཅོན 
ཁང་་ བཅོན ན་པ་ག ། བཏངགྲཟུངལྭ་གཱ་ུ་ དཱ ལི གཟུང་ཆནཔ་ལ་གྲང ། ཐུདམགུད ། ཞིབ་ལ་ཧྭཱ་་ ༈ རྟག་རྩེ་ལ་སྭཱཱ ] གཞན་ཊིི་མྲི་བུབཔ་ལྭསྭཱ་ ] ། 
རདྲུསངཔ་ལསླ ། ། | བ་བཟནསོཁདེའ མིས [ བཤད་དནམསབཅོ་ཆ། ྒྱུར་བའི་ལས 

༈ ཟུད་དངག་ཡངག་ཧིདྨ་ནམ་ས་དང་ ། ་ྡ་རམས་དང ། སེ་མསྦ་མྦུརབྲ་རམས་དང་ ། ། ་ཉང་མདང་ ། ེ་སིསས་པང་ ། ཧྱ མས་དང་ ། གྲིབ་གནོན 
སོ་མོ། །སྐམ་བྲ་རམས་དང་ ། སླག་བརྙུམས་དང ། དེ་ཤིག་དུགྲ་ནམས་དང་ ། །དྲུསསས་བཅ་ོས་ །ཟཉེསྣ་ནམས་དང་ ། ཡི ུད་ཉས་ནམས་དང་ གནོད་སླེ་ 


་ཱ རབྲནམས་བཅས་སོ། ཁིམ་་ཏིན་གཅིག་པྲ་ནམས་དང ། ཉིན བ་མསདང | ཉིན་གསུམ་པ 
| རྟག་པའི་རིམས 

















མས་དང་ ། རིམསྲ་དགོནམས་དང །ུ་བསགུར་བྲ་ནམས་དང ། མྔབིས་པལ་ག་ུརབྷནམས་དང་ ] བདཀན་ལས་་རབྲ་དམས་དང ། བདུས་པ་ལས 
༈མིའི་རིམསྣ་ནམས་དུང ། མིམ་ཡིན་བའི་རསྣ་རམས་བཅེམོ་མོ། །ཇིག་ས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་མོ། །ཤུ་བ་དང་ ། གུ་མཁ་བ་ངང་ ། འབུམ་བུ་འྲཕ་མེ་དང་ ། འཛདང ༼ ་ 


རྒྱུར་བརྣམས་དང་ 
མིགདང་ ། གསན་པ །སྡེ་ངལ་དང་ལགཔ་མསབཅན་སོ། 
ཤོ ཁ་ནདངང་ ། འགུ་ཁནདདང་ ། ཧཱིངནདདང ༈ ཀོགམའི་ལྷ་གོརན་བད་ 























༡༠ 





ཕྱག་འཚལ་ཞི་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལེ། །རྣམ་གྲོལ་ཕ 


བདེ་ལེགས་སྱུ་གུར་ཅིག །སྭཾད་པ་གསུམ་དུ་གཏེགས་བའིསེཟླུཅན་ཐཟླ་ཅདབད་ལེགཊགུ་གྱུར་ཅིག 








པོས་བ སགའདས་པང 7 
ར་རབ ༈ ཀླུཁི་རྒྱལ་པོ་ལྟནམཇོས་དང་ རརདེིེེིིོ 


།བུམ་ཟེ་གངདག་སྡིག་པའི་ཆོས་རྣམས་གསལ་བརླུ་གུར་པ་དདག་ལྔ་ཕག་འཆོལ་ལེ། [དེ་དག་གིས་ཀྱང་བདག | 
ལ་བྲསུངཔརྦ་གིས་ཤིག །ཐ་བདལེགས་སྤུ་གུར་ཅིག 0 ་ །མབསབལགམ་ ི་ོ ལ་བ་གང ད་ལ །ལེ་གས་སྱུ་གུ་མཅིག །ུངམངསྣ་ནྲོན 
ཀུང །ུསམ་ོམིིསུངའ༽ (འདི་ལས ། ཀླུའི 

ཏུ རྨ ཀླའར་ལ་པོ་དུགམད་བཅས 
སྲུལ་པོ་དང ད ཆ་མ བརསིམ་བདང། 


གྲག ་ 























ཨལ ཱུ 
ང་། ཀླའི་རྱལ་པྩོ་ཆས་ཧད་དང་ ། 
7 ཕྱབབ་ྟམག་དོང 
ཇྱི 


ཨ༅༤་༡སསས་་་་ས་༡་༠ི་9པ་རེ 





། ཀླུའི་རྱ་ལ་པློག་འོདདང ། 
ཀླིའི་རྒྱལ་པོ་ཆར་འབེབས་དང་ ། དདང་ ྲད་ 


ོ དད -- -་ལསེྩལཔེཁ‰ཁྐ$ྐ¥ྐ‰ྐ‰¥‰ྐཀྐཀྐཀྐཀླཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཆཁཆཁཆཁཆཟཡྐ¥༦¥༦་༄་ྱྐ་༠་ྱ༠_ ༠._་/་./ྐ་ྐ་༠་ ¡¦ ༦༤༤༤༤༤༤་རལ་ལང་སེེ་ྱས་བ་བྱ་་་ 


་ཌ་་བཟསད་ ་ ཞོ མ་ོ་་ ་ སས 


བ་སཔགསམ་གོ 


བྲག་མགོ 


སཆོགས་སྫ་ ཀླུ་དང ། 
སོས ང་མ་བ 


སད ཀེ 


་པ་གྱ་གཏང་༈ ཀློའིགལཔ་ཨ་ཁི་བདབས་དེང ། ཕམ་དང པྱོང ཟུལ 


:23023722༦༦༩༦༢༩༦༥༦།ཇ།ྗ༢༡༣༦༧༽།༢༠༢༠སལ་ོང་།གའ་བལ་འེ།ཤཿ༦༨༩།༩༢༡༩ལ༦ ༣༦༦༡ 
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* ། ཀླིུ་རྱལ་བོནག་པོ་དང་ ། ཀླུ་ཁྱིརལ་པོ་ཉནག་དང་ ། ཀུཁྱི་རཁ་བོ་སོབོསྣ་ཝཱ་དང་ ། ལགས་དང  ཀུའྱིམ་ལལ་བ་དང་ །ུཀྱི་རལབླ་ནགཧེ་དདང་ ། 

ཀྱིལ་ལེ པང ། ཀཁྱིས་བཔོ་གོང གང ། གག ཀླའི་རྒྱལ་པོ་བག: འཐུ་དང་ ། ཀླི་རྒྱལ་པོས་ཏེ་དང་ བོ་བ ཤིས་དང 
ཀླ་ི་ཆལབོམ་དོས་དང་ ། ཀླ་ ཁྱི་ར་ལ་པོརབ་གཏན་དང་ ། ངལ་བསོ་བ ། ིཡ་འཇིང་་ རསལ་བཅྱ་བར་འཛི་། ཀླུའི་ངྱལ་པོམདོག་འཛིན་དང་ ། ཀླུའི་རྒྱལ 
པཟང་པོ་དང་ །  ཀླྱལབརས་བཟང་དང་ ། ཤིས མབས ལས  བོ་བས་བཟ་པས་དང་ ། ཀླུའྱི་རལ་པོནོརབུ་དང་ ། ཀུ ¦ གུལ ། ཀླའི་རྒྱལ་བོནག 
པགཉིས་དང་ ། ཀླུའྱིཧྱལ་བོསརཔོ་གཉིས་ང་ ། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དམརཔོ་གཉིས་དང་ ། འྱི་རལ་པོ་དཀརཔོ་གཉིས་དང་ ། ལུའལ་ོམོརནདང་ ཀྱསལཔོའ་དུས་ ། | 
ླྱིཉལ་པོབུམས་སིདདང ། མལ ། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཉེ་ལྔ་དང་ ། ུཔོ་ྲ་ཕ་མགས་པང་ ། ཀླུའྱལ་བོནོངབྲུ་དྲང་ ། ཀྱི་ཡ ལ་འབད ། 

ཀླའྱིརྔལ་པོ་འཕགས་སྩས་པོ་དང་ ། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་མགེ་མི་བཟང་དང་ ། ཀླིལ ི་ད་ཉི་བུ་དང་ ། ལ་བ་གི་ཞོན་དང་ ། ཀླུའི་རྱལ་པོ་ཅམ་པརྩསས་དང་ | ཤའིཁྱལ་པོ 











སསསསསསསསསསསསསསསསསས ཝ་ས སསསསསསསསསསསཟསསསསསཟཟཟཟ}7སྐ7¥7སསསསསསསསས་ ་ཾྔྦ&ག&གསླསླསསསསསསསས་་ པཔ སིས པསསསསསསསསསསས་ དྲོང ི་ོ ོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སས སས་སས་སས ་་་ས་་་་་ས་་་་ 







ར་བ 5་ ངཱ 


ཨ་ཨ ཀདང་ ། 
ལ་བོ་༔ བློ་བཅན་དང་ 
དེ ཟུས ། ལེ ་ ་ བར་དང ཀཀ ་ [ཧུ གདག 


ྱ ཀ་ག པད་འདབ ༡༥ ༢༡༡༠ ༢༠༡༡" བས་།(༢༦།།༥ ༥༢ལ༩།སོལ་འ་༡འ༦༢༣༥༦༦༦བར་འབའ་འཡ@ཡ་པ(།འཛར་པོ་༽༢༩༠6༡༡༦༩༩༩༦༥༩༩༥༢༩༩0༩༦༤༩༣༩༦ ༡༦༦༦༦6༢ྟྔ༦༣༨༦༡༩༦༨༩)༩)༥ྟ༨༡༤)༩༧༩༩༩༩༤༡ྟ༽ྟ༥༦༣༥༡༩ཉ༡།༢༦༩༢༢ྟ༠ྟ༩༡2༦09ཉ29236[5ྟྟྟ༦༩༠༩༤༨ྔ༠ཿ༡༩༥༩༨༩༤༦529ྦཿ×60856292ཿ6ྔྕ ༦༤༦ ༨༡༤༩༢༦༦༩༢༦༥༡།༩༢35626422%26006/6)255222055726429562067664522729672ྟ2ྟ62222226?2282225)6226277283729827669222ཿ298ཿ826©༢༣༦༦༩༢༨༡༨༦༩/༦༩༠2༥༢༡༩༡༥༡༢༢༥༦༣༡༢༩༩༩༧ཿ༡2༦༩༧༠༩༡༩༩༩༦༠༡༩༩༩༩༩༦ྟ༩ྟ༩༩ྟ༢༩༦༥༨༩༡༡༩༢༡༦༩༢༦༥༦༡༦༤༨༥༦༩༥༦༡2༩ྟ༨༩༩༩༩༦༩༦༦༩ཿ)༦༢༩༡༢༦༩༦༡༦༥༩༦ྷ༡༦༡༩༤ྟ༦༩/ཿ༩༩༡༡༦༢༢༩༡༩༡༢༩)༠༩༦༠༢༦༥༡༩༢ྕ༢ྟ ༢༡༩༠ 





་པཞདབསདང ། | ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ྲེའཇིན་དང་ ། ླུའི་རྱལཔོསངག་འཛིན་དང་ ། ྒ ྒ ། 
། གཞན་ཡང་གངདག 0 ལིད གྱིས་གྲུབ གཉས་ད་ 
རི ¬ ཆའི མས་བ མ་ད ས་གས ྒྱུལ་པ་ལས་ཀ་ ྣ 
འེ ། དྭག་དྲང། ཏུ་འཇོམ་ས་པ ། རྫུ་འཕྲུལ་དབལྔན་བ ། །་། མོ་ཡིབ་ ། བྷག་ ལྡན་པ ། ཟགས དྲ་གོས་་ བབྲན་ཐད 
།ཡོག་འཁོཿ 


„ུ་ལ་བོབུ་དབཅས ། ཆོ་བདང་བཅས་ ། སྫན་ ངུ 
ག་གས་་ིག་མགྱ་ཀྱི་འམོ་ཆནམོའིསབདགལ་བླ་ངབྱི་ཤིག །ཞེྩརོབ་ྱགུརཅི་ །སན་བམབཔབངཤེས་ཤིག །གཙངྦསྦ་་ཧས་པ་དང་། 







































བྗེད་ ཊི་འཇིགས་པ་ད་ ། གནེནཔོའ་འཇིགས་པ་དང་ ། གཤེད་ཐེད་དང་ ། ° ། ཤརྐདང་ ། གཡེ་ངས་ཤེདདང { རོལངས་དང་ ། སེམས་སྒྱུརབ་དང་ ། 
སྤྲོད་གཏང་དང་ { གཟའཉཉེས་དང་ ། དྲི་ཉིས་དྭང་ ། སློམ་ཉེས་དང | ¬ སླིབ་དང་ ] གི་ས་དང ་ཱ སདཔའི་འཇིགས་པ་ལུས་བདག་བདེབརྩསུར་ཅིག བདོ །གཡའ་ 
་ བ་དང་ ༈ མཇོདང་ ། འབྲུམ་བུ་དང་ ། ། ཐལོ་མིགདུང་ ། { གསནཔ་དང་ ་ ' མེ་སྲུལ་དང་ ། ལེག་འབིའཇིགས་པ་ ལས་དགེ་བརླ་གུར་ཅིག །མཚནཿ ཨོདདཉིནདག་དང། །ཉི་མའི་གུཿ འྲི་གང་ 
ག །སངསྐ་རྨསྲ་ལཊ་ ལྱ་གུརྱ་ཉག་འཚལ་ཐོལ་ལ་ཐག་འཚ ྱིརདག་འཛལ་ཞི་ 
ཕག་འཚོ ཝལ་ལེ། མྱ ་འཚ་ལ་འཕག་བལལ ཁམལ་གགྲ་ཞིགཔའི་ཆསྣ་ནམས་བསལ་བརྩ་ཆརཔདགགལ་ ་ཡདཝག་འཚོལ་ལོ། །དེནག་གིས་ཀྱང་བདུག་ལ་སྐྱང་པ་དང་། 
བྲསྲུ་བྱ་ཚིས་ཤོགགཱཧཾ སྔངས་བའོ། །འདྷིལ་སཱ་ ༈ ཨ་ཀ་ཊེ ། ཀར་ཊེ་། 
¡ སྒགས རྱེ བུའེ་བུར་ །། ག་བར ། བརན་པཏུབཏེ།། བུཛཧ་ཙི་ ། མུ་ཛིཁསཱ གདགས ཀྱིལས་པཆེརནི་མངདགཔར་ཚོགསཔའི་ 











། བ་ཏིསིད་ 
།འདི་ལྟསྐ 





„ 


5 ༨༢༨པབ 


ཧཿ ཡག སྱ ག་པ་ལ ས་ལམ བན ། ཤང་ནཱུབསམས་དཔའ་བམས་པས་བཤདཅིངངེས་སུ་ཡི་རངཔའོ། །འདིལྟ 
ཐིའི དབང་བ །ཿ ཁ་ཁ ། ཌིདནཊི 


ཅི _ །ཆདཔསཔཔ་དང་ ། མཛོདར་སངཔ་དང་ ། དུག་གཞིལ་བདང་ ། དྲགབསདཔ་དང་ ། འཛུམས་བཅད་པ་དང་ ། སབ་ཅིངས་པྱ་སིས་ཤིག །ལབྩོརའཚོ | 
། 


ཧཾ ༤ ༦ ༦ ༤༨༤༨ ༠༤ ༤༨༤ ུ | 
འག རར ྲཱ | ། ] མ་ལིན་ ། ཀའ ། 
ཝཾ །ིརིཀའ ་ གག གི 5 ག་གིས ལོ་མོ། །དུགཔས་བརབཅོམ་ལོ། །སང་ 
°” ཐབ ཇིདྱ་ཉི་སྭ་དུ པར་རི 
ལམལ་ ༤ ༠ ༤༨ ༠༨ = ༦) ༤ 6 ་་ོ ྫ ༤ ©༽ ༨༠༨ ༤ ༠ ྒ 
དག ཧུ བཀའའབར་བ་ དུག པོམ་མོ། རྒུནཏཞུཊ གྲ་བ་མ སའབ།་བྐ་ཏྲཿ ཉེས་དྲུག་བཅོམམོ། ཚོབ དཀ 





















ཕྲ །ང་སོའི་ི་ིབརི་ིསདག་བཅོམ་མ། །ཅབ་འྔཇུག་གིས་འཁེར་ལས་དུག་བཅོམསོ། གཡར ས་དུག་བཅོམ་ 
རེ ཀླིུ་རགསྫགསྱཀསྣདགབ་ཅལོ། །དད་པ་འོཤ ངྱཅས་དྲུག་བཅོརལོ། སྐེམ་བེདྱཀྱི་ལྭ་དྲུང་བུང་གི་ དྷྲ་ མེ 
ྨ ས་བཟོ །དུག་སའི་ བཤིག་ །བདག་གྲི་དུག་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ། སར འུ དང་ ། ༼' རལཅ་གསབསྡེ་ུ་དང་ ། 
བའི་དུག་དང་ ། ཕ་མའི་དྲུག་དང་ ། ། ཟློག་གིདུག་དང་ ། ་ཤཱིན་གྱི་ །ལ་དང་ 

སྦལ་པ་དང ] སྦྲངཐུདང་ པཏའིའོ་ དང ། །ཱལ་ཏའིདུག་དང་ ཇེ བུ 1 ་ ག་འ རི : ། ལིག 


སྡྲགས་ཀྱི་དུག་ལས་བདག་དགེ་བརུ་རྒྱར་ཅིག །དུགཾ་ཐུམས་ཅད་ལས་བད་དགེ་བརྒྱ་སུརཅིག །ཀུན་དགའ་པོརགི་སྔགས་ཀྱི་ཧུལ 
གིསྱ་ཀྱང་སྨཾསཤིངྫངས་སུ་ཡེ་རབས་བའོ། །འདྷིལྭ་ས ། ཛཾ་ལ་ཛཾནཏཱལཾ་ ། མ་ལ་རཾནཏཱ་ལེ ། ཙོཔ་ཊ་ ། ཛཾནྭཏཱ་ལེ ། མ་ཐནི་གཱ་ཏནྡ་ཐ་སནི་ ། 





ྙ¥[¥ 





( ཏར་ཏིརི ། དྭ་དཱ་དཱ་དཱདྭ ! པཱ་པཱ་ཱཱཧཱ ། ལྭ ། 
ཉདང་ ། མཚནམོནག་མོ་དང་ ། དུསྱཀི་ཞགས་པརང་ ། 


ཐདཔ་དང་ ། ཀླའི་འཆད་བ་དང་ ། ལྷམ་ཡནྩོ་སི་ཆད་པ་དང་ ། 





བླལ པས ས་ཡིག ཀ་ཁ ཟི 


ཡུན་ལག་དང་ ། ཉིང་ལག་དང་ ཅད་པར་བོ། 
དས ་བཆེནམོ་དནི ། 0 ་ ས་ཤྡརས་ུམབབས་པ་ 


༨༠༤༨ 


། ཀླུའི་ཀླ་ཊི ། མྐུ་ཊྲིསུ་ཊི ། མཊསྟ་ཊི ། ། ས་བསར་ ། ཧར་ཧ་ 


དི སྲིདྦསྙིྷངསིདྷཾཧཾ ། སྭཱཏྲེས་ཏིས་ཏྲིལ་ཏི་ལཱ་ཏི ། སྤོད་སྟོང་དང་ ་ 
། ་ དབང་པོའའཆད་པ་དང་ ། དི 
ི་ི་གི་དཔ་དང་ ། དི་བའི་ཆད་བ་པང་ ། མི་འམ་ཅིའི་ཆད་པ་དང་ ། 





ཆེན་པོའི་ཆེདཔ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་ྱི་ཆད་པདང་ ། སྲིནཔོའིཆེད་པ་དང་ ། ཡཾ་དགས་ཀྱི་ཆད་པ་དང་ { ཤཟའི་ཆདཔ་རང་ ། འཚུངཔོའོཆེདཔ་དང་ ། གྲུལ་བུམ་ྱིར་པ་དང་ 
པོའི་ཅདཔ་དང་ ། ཡུས་སུལལོའ་རདཔ་དང་ ། སྐམ་ཏེདཀྱི་ཆད་པ་དང་ ། ཧྭོཿཕིདཱཀྱིཆདཔ་དང་ ། གྲིབ་གཞོན་གྱི་རྨད་པ་དང་ ། བརྗེད་ཉད་ཀྱི་ཆད་བ་དངེ་ ། གནོན་པོའི་ཆེད་ 
¡བདང  ལོ་་བ་ཀིདཔདང མ་དབང ར་ན་ད ཅཅ 





། 


ླ་གྱིལཔ་སོས་ལན་དང་ །རུང་གྱ་མལ་པོབ་མ་ ཤཔཝུན་དང་ ། རག་པ་དང ། ཚ་ཚ ཅིག 
། རླུངགི ། ྒུ་གྱིསལཔོ་སོན་བེལ་དང ། 
[ རྨང 


ཟླ ཁ་ཇ ད་མ བོབས བསད ། ླུསླཆལ་པ་འཚ་ དཿ 
གྱི་སལ་པོབ ར་རང ཛྷ ཉིན་མཆོག་དང་། སངབླ་སྲུང་དང་ ། རྨུང་གྱ་ཆ ངཱ 
དིང ། ཁབབ་ཅི་དྨརུཔདེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ཁ་གོངངག་རུན་དུ་གནས་བ་ ། གཟུགས་ཐ་དད་པ ། གཟུགས་མི་སྡུག་པ ། 
གས་མཆོག་དང ། ས་དང ! ལྷམུ་ཡིན་རྣམ ལྷས་ཡིནནུམས་དང་ ། ཆུ་ཱན་ས་ ྦ 


| 














¥ ཁུང་པོ་རམས་དང ། „སྲུཝ་པོ་རྣོམས་དང  ་ཡུསསྦུལ་པོ་རྣོམས་དང་ ། སྐམ་བེད་རྣམས་དང་ ། ཧཱོ་པིཏརྣམས་དང ། གྲིབ་གནོན་རྣམ ྦ 
དང འྱ་བཞམས་ པ་ནམས་དང ། གཟི་དྲ་ཇོད་འྲ་པོག་པྷ་ནམས་དང་ ཨུསལ་བོནམས་དང་ །སེན་ཤེནསསདང་། ནས་ང ། གས་ད 


„ ཟབ ཤུ་ཟབྲ་ནམས་དང་ ༈ བསྲ་སྦུཚོལཁ་བྷ་ནམས་དང་ ། ཟསསཤག་པ་བྷ་མས་དང་ ། ཟས་སྟུ་དངཟ་བྲ་ནམས་དང ། ཟམུར་ཙས་པབར་ནཔ་ས་དང ། 

ཇི ཟསྭ་སུ་གཏམ་ཟ་བྷ་ནམ་ས་དང ། ཟས་སུ་འྲལ་པབ་ཟབྷ་ནམས་དང ། ཟས་སྭུ་འྲབས་བུ་ཟ་བནམས་དང ། ཟགས་སུས་ཏོག་ཟ་བྲ་ནམས་དང ། ཟས་སྲུ་དི་བ་བརྣམས་དང་ ། ཟཱསསུ་གདུག 

ང ། ཟསུསུ་ལོ་ཐོག་མ་བྲ་ནམས་དང་ །  །བསསམགབར་ནམས་ད ། ཟས ག་འུངབ་རམས་དང | ཟསྔསྱ་ཡིས་ཟབྲ་མས་དང་ ། ཟསྐསུ་གཅིན་འྱབུངབ 
༤ རུ པ ། 











། རའྩཐ། 


ཐུན་དང་ ། རིའྱི་རལ་པོ་ལཱན་ཚཱ་གདང་ ། 


ཉར རུ 
ཙོ ། རིའི ང་ ། རིཁྱརལ་བོ་ལྷ་མིན་འབརདང 
ཡཔོ་གསརྱ་རྩིརེ་མོ་དང 


| རིའིརྒྱལ་བོམུ་ཁུདའཛིན་དང་ ། ན་དང ། སིི བབ 
ཾ པ་ལུ ཤ་པ ། འའ 


གའྱོལ་གུགས་ྱ་ོུརོ་བཆནསོདསགྱརསོསི་་ 


བ་པ་དང འི 
བྱམོ མགང ། ངེ 


སསག རི 





།ཟྱརལ་པོ་ནོ་བུ་དང་ ། རིའྱི་ལ་ བུཟ་་དང ། རིའྱིརྨོ་ཁ་པོ་ཆོངས་བའི་དུ་དང་ ། ིྱི་རལ་བ་འགི་ས་ཤད་སུང་དང་ ] གིརྱི་རཝ་བོ་བླ་གངྭ་སྣ་དུང་ ། རིའྱི་རལ་བློས་ཆོགས་འཕྲངདང་ ། 
ིིབཔའཇགས་ཚགོས་ད ། བ་བ་དང །བྱམཔོ་གད༔ དང ། ལིད མོགླ་གདང་ ། མ་ཐ ། པུ་ནད ! མིའྱི་དཁ་པོ་ 


འཇོམས་བདདང་ ] རིའྱི་རྱལ་བོ་ཏོས་དང་ ། རའི ིྱི་མལ་པོ་སབས་ཁྲདི་ཁི་མ་དང ིཊ་ཁི་ ། བྱི་ལ 
༈ ཕིའྱི་རུལ་པོ་དུས་འབྲི་ཉདདང་ ། .ྱིར་བགིམ་རིདང མོས ། ་ པའུ ། སའིངྱི་ལ་འཁེཔ་འདིན་ 
གཞ་དགྱ་སོང་པལ ། ལརྣམས་དང་ ། ། ལྱམ་ཡིན་རྣམས་དང་ ། རྨུང་ལྷ་རྣམས་དང་ ། ནམམཁའ་ཚྡེང་རྣམས་པང ། དྲི་བརྣམས་དང། 





རྣམས་དང་ ། 'ལྟེ་འཡེ་ཆེནཔོ་རྣམ་ས་དང་ ། གྲྡ་ནམས་དང་ ། བནབ་ནོམ་མང་ ། མདེགསྣ་དམས་པ ས་དང ༈ ཤབ་ནམས་དང་ ། འྭ་བུངཔ་ནམས་དང་ ། གུལ་བྱུམ་ 
རྣམས་དང་ ། སྲུལ་པོརྣམས་དང་ ། ུལནམས་པ། ནས་དང ། སྩོ་པེདནམས་དང་ ། གིབ་གནོན་རྣམས་དང་ ། བརིད་བེདྨ་ནམས་དང་ [ གནོན་པྲོ་ནམེས་དང་ ། ་ 








ངྲི ལུནསྤུས་ཆོགས། །དེ་བཞིན་གག་ཏེ་བདུན་བཟ །ེལྟརུར་སར་བདུན་པོན།ི་ 
ཐྲུ དག་གིས་ཀངརིག་སགསྱཀྱ་རལའ་ ཨ་བདག་ལ་བླ་མངཔྱ་པས་ 


མློ་ར་བ་ཆན་མོ་འདི 
་བང་། །དེ་བཞིན་གེ་དྲ་སོགཉིས་དང། །མེ་བཞིནག་པས་རིདང་། །ས་ཀ་དངའི་བདུན་པནི། 





།འདཾ་ལྟ་ས ། སཱནྲདུག་དངན་སྐརོས་དང་། 
།ཤཿྱསྷི་ཡོགསན་གནས་བ་ད། །གང་དག་ཤདྲ་ཕོགས་སཔཞིང་ཡོང 
ཤིག སག །ནསམ་བབཤྲི་ཤིག ས་ད 








ནགནས་པདེ།  ོ་ 








བརྗིད་ཆེནམོད གས་ས པཱུ སྭི 
མ་དང། །དབཞན་རྫུན་དངསྣྲུ་བས་དངན་ 
བད་བདཔདགགོ །དདགབཀ་སེགས་འི་ 


ཙྱ ཤཿ ེ ངོ ཤལ ངེ བྱི ཤུ རྒྱམཐོང 5 རཱ ཟ 
„ (སྟགས དནུ་སྭད་གོ་ཞཱན་དང་། ་ ཁགྲྱོས་ ` ་ ོང 
།ལེ་བྱོར་མཚོབྲརྱ་གུར་ཅིཿ བྒྱར་མ་བོང་བར་ཤེག་ཤིག 
ནས སུར ཟ་མ་དང | བོུ ལི །བང་གྱི་སྒོན་གནས་བ་སྟ། ཁས 


ད་ཧཱ་ཞིང་ ། འཕེལ་བདང་ ། འགྲིབ་པ་དང་ ། བདེབ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང ] ཡེ་ཁགག་བ་དང་ ,] ལེ་ཉཾས་པ་དག་ཀསོན་བྲ་ནྲག་ 
།འདྷིརཱ་སྟེ { གཟ་འཉིས་དང་ ། གཟབླ་དང་ | གམའ་ཇུབང ། གསར་བ ། གཟའ་སྤེན་བ་དང་ ། གཟའ་ིག་དམའ་དང་ ། གཟའ་ལགཔ་ 









༤༨ 
་པཞན་བའར་སན་།བྲ་བ། ཌོ 
།ཐུམ་སྟོད་བུམ་ཟཱ 
མ། ༢ འ།་༡།༽?༥ ༡? པག་ྭ་ཀྭ་ཐ སིར བཆ ˆ རེ 
༤༨ 











པས 4] 


ཨ:-:་--༦༦༠༦༠༦༦༧༥ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསས སླ ས་ས་སཾསསསས་་ སས་སས་སས མ་བ 











ད ཞིག་བབདང་ རཔསོངཆེན་པོབགོ་བྱ་སོངགི་བུ་ཞེས་བ་དང ། དངསོངཆེན་པོ་ངོན་ོཔཞེས་བ་བ་དང རི་ དགའ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། དསན ཁཇིནཅེསྭ་བབ ། 
ྒ བ་བཆནཔོབྲོ་དགའ་ཞས་ཤུབ་དང་ ྲ་ལ་ཡགཔ་འཇགས་ཅན་ནག བད ། ཟླ་གམ ཞེསྱ་བམ་དང་ ། དང་སྲོངཆེན་དྱོར བ་ 
| ིདུནདྲུདང་ཤསྱ་ཡབ་དང་ ༣ དྲང་སྲོངཆེན་པོ་མགོ་པོ་ཆཞེས་བ་བ་དང་ དངསོང་ཆེན་པོཁ བ་དང ། དྲང་སྲོང ཞེས་བ 
༈ བསོ་ཡེ ོ་ག་བུནག་པའུཞིས་བར་དང །དཔི་ནཔ་ོ་སིཞ ཡ་དང ། ། དྲངསོངཿནཔོ་ཝཱངྲསོའཆི་བཞས་བཐ་དང་ ། དངསོང་ཆེན་པོ་རོགསཉམ 
ཞེས་བ་བ །ཟ་ངཔོ་བབགས་པཞེག་ བདང ོ་ེཔལའག་འས་བྲས་ོ། ངཱ་ ། དངསོངཆེན་པོ་བཟེདོཔ་སྨྲབཞེས་བབ་དང ། མེན་པོ་གགསཔ་ 

་ཱ ནབོ་རབྲ་གགས་ཞེས་བ་ ཐམམའས་བ་བདང་ ། འབྲགངཆན་སློམ་པཔཞེགས་དང ག་པོ ༦ | 
ཤགྱབདང ། དངགངཅིནཔ་ཤིསཅན་ཞེ བདང བབས ད་གསང བང་ོེནཔོ་་དནཅེས་བ་དང ། 


















དྲང་སྲོང ནཱོམདལྟ་ཝཱྦ་སབའེ སྭ་བ་བདང་ ། དངགོངཆེན་པྱོ་བགས་བཞེས་བ་བ་དང་ ། དྲ 
ེ སཧཱ་བ་དང་ ། དཔསོངཆེནཔོ་ཙོབཊ 





འདྷིལ་སྙ 








བརོ་གནོནཔ་ག་བ་་དགེ། ། | དདུག་གིསྭ་ཀང་རིགླ་མགས་ཀྱི་རུལམྲོད་བ་ཆེན་མོ་འདིས་བདག་ལབསུང་བྱ་སིས་ཤིག །ལེའོ།  །གྱོ་འ་ོ་བརུར་ཅིག །སྟོན་བརྒྱམ་ཐེངོ 1 


ཁི་རིམི་རི་ ! བུ་རིསུ་རི ། ཧིལི་ཧིལི ། མི་ལི་མི་ལི་ ། ཌཔ་ཕུཌབ་ ། _གྲ་སནི་ ] མ་ཐནི་ ! དགོནི་ ། གཱཏནི ] པཱཿཛཾབཱ་ཅན་ 


¡| }་་ ༈ ཛཾམ་བྷནི་སཱཱ ། ཀུནདགའབོ་ིསཔགུའ་བདགཔ པ་གང ལྷརྣམས་. 


༡? 











ང་ ༈ ཀུརྣམས་དང་ ། ལྷུམ་ཡི་ནརྣམས་དང་ ། རླུབལྐུརྣུམས་དང ! ནམམ་ཁའ་ལྡིང་རྣམས་དང་ དསད །སིབམཅྲི་ནམས་དང་ ། ལེའུ ཧུ་ཆནབོནོམས་དང་ | གནོད 


ཕྤྱན་རྣམས་དང { 


` ། 








གནས་དང ། སམས་ཅན་དྩམ་ཁ་བྷ་ནམ་ྱ་ཀི་དག་བ་དངལི་ད པརྡ་གངས་མེདབ་ང 


ཐེ འི་དགོན ། གངག  སྱ་བའིྲོསམཛས་དང སྱིུཊིཔོལ་གད སྒྱ་དགུའི་བདག་བོམ་ཁས་བ་དང་ ། སྐེ་དགུའི་བདག 
པམ ཀུན་དགའ་བྱོས་བགུའི་བདག་པ་བོདག་ཉི་དཅན་འདི་དག་ནགནས་པ 








སབྱསངཔའི་ཕིརཾ་གནས་བ་དགགོ །ད་དག་གིསྱ་ང་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྱལ་ཡྲོ་དྲ་བེན་མོ་འདིས 

སྲུངབ་གྱིས་ཤིག །ལེ་བྱརམ་ཚོ་བ་རྒགུརཅིག །ཧྙོན་བྱ་ཧམ་ཐོང་ ངབ ོགསེ་མདཔ་འིགསངྷ་ཐགས་བདིས་ ཀྱངབདག་ལ་བསྲུང་པགྱིས་ཤཾག །འདྱི་ལ་སྟེ་ [ 

ང་སོ འོ མས དག་གི བཅག་དཅ ། ཧནནིད་པདལ བཀའིབ 

༧ ཏནི \ མོ་ཧནི ] སྟམ་བླནི ། ཇྔམ་བྲཱནི་ཡེ་སཱཧཱ ། དེ བོ གག །འདྲི་ཝ་ས ། ཨན་དང ། བནཌར ། ཀརདཊ་ཀྲཾབུར ། བུའུ་ག་ཏང་ 
ཐཾ གཱམ ¦ རྫཏུབ་ཏེ་ ། བིནདུ་ལཊི ། གིའི་བི ། སི་རིབ་ཊི ། ཏེ་ཟ་བཊི ། སཱ་ཤབཊི་ ། ཡཤྭ་ག་པ་ཏི ། ཨར་ཊེ ། ཏརད་ཏ་རཌདདདཌ དང་ད ། ཧྭ 





ད་ལེ ། ཨི་ཧེདུཧེ ། སི ། བགས རླ ། མ ལེ ། སུལམབེ ` ། དེདག་གིས་འིགསྣགྨ ] 
༈ ཤེང བསམ 
པའ ར་ དྲ 


༨ 








༤ 
ས་ས་ས པལ 


བཟའི་ 





་ 
ག་ནི་གི ངན སེ ཁེ །་བག་བར་ོསཔ ས་ཐོབ ར་ན 


དངྫཆེས་སུ་ཡི་ཕས་བཀོ། །ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧཿ 
ཛེ རྩར 


་ས་མ་ས་པ་ །མིམ་ཇེདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཚོངས་པས་ཀྱང་ རར ་ „སྒུན 
ཉྱམས་པསྱ་ཀུངབ་ ཤད། 2 ་ རྲཟའྱིས་ལབོ་ཡའཁོར ས་སག ཤིངེ་རྗས་སུ ༢པས་པའོ། 


ྫ ་ རར 





འའ རི བར་བ 














བང ༈ ཟསྲསྭ་ 
དུ ༈ ཟསས་རག་ྱུ་ུ་བནམས་དང་ ། ཟས་སྤུ་ཐིས་ཟ་བྲ་ནམས་དང་ ། 


། ཟསསུ་གཅིན་འྲ་བུངབྲ་ནམས་དང་ 

སུ ི ། ཟས་སུ་འཆིལས་འབ་ 

ཁྲུ བས བབྷ་ནམག་དང་ | བསྲར་མི་གཙངབང་རྐམ་སད་། 
སམས 


བཏད ང ། གཡེདཔེད་དང་ ། རོལ་ས་དང་ 
་ ས་བབས རླིས 









༈ སྨནོན་དང། ཁནད་དང་ ། འགུ་ལ་ནད་དང་ ། ཀོག་མ་ཁྲི་ཟ་གོ་རན་བ་དང་ ། རྣ་བན་བདང་ ` ། སོན་བ་དང ། ཧིངན་བ་དང་ ] | རྩིབས་ཡེ་གསན་བདང་ ། ། རྒྱབན་བདང་ ། ལྟེནོ་བདང་། 
རག | རུ་སོནབངང་ ། སྐྱ་གནསནས་དང ༡ ༣ ན་ན ྨནབདང་ ། ཤཤིན་པན་བདང་ ། (ལུག་པན་བ་དང་ རྐངཔན་བ་དང་ ། ཡན་ལགན་བ་དང་ 
། ཤུ་བདང་ ] གཡའབརང་ ། ་ འཇིག དང་ ་ ། གཡན་པ་དང ! མེ་རྦལ་དང་ ¡ སྙོགབནམསཀིས་ཡགའ་བར སསད 
ཟམ ཅད } ནུག་ཐམ་སཅདདང་ ། སྔང་བ་ཐམས་ཅད། བཟམ་སཅད་དང་ ། ཨམས་ཀི་ནདད་ ། འཐབ་བ་དང་ བཅོདབདང་ ། གནེདབ་དང་ ་ 
༣ ཁླ་བག་བ་ཐམ་སཅད་ཀིས་ཁགལ་བརྡ་བ 


ཨུ་མཡ་དསོ། བགད ། སམསས་ 
| སེམས་མྲ་རུང་བར 
རཾ འཕེགས་པའིག ཟགྲ་རམས་ཁྱ་མུསཔརབྱ་གརརོ། མ་གནང སསང 


༤. 





1]; 


89 ཉཱ 


བྱང་པ ། ྱིལམ་ལགསམི་དུགས་ ། 


རོ་་ས་ 














ཨཔ བདམས་གཅང་པ་གསིགས་ ང་ངོ གྱིའི 





། མཆོན་ྱིས་མྱི་རུ་གས ད་པ་དང གས་པ་དེ ། འཇིགས་པ་མེདཔར 


ཟའ །སྩས་བསེདཔརའུ་གུརརོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརབརའྱགུརརོ། །བདབར་ཨུན་རིངཕུཌ་ཚོབརའྱགུརལོ། 
།ཀླུ་ནདགའ་བོ་རགྲི་སཱགསྱ་ཀྱི་ཆལ་མྤོ་མ་ཆེནམོ་འདིནི | གཅངཆ་ཆེབ་དང་ ། ཆར་བཀོནབའིསཀླག་པ་དགའོ། །དསྐླ་ཀུ་བམས 






འེ ༤༨ སྭ ༤༨ 
་ ་ རུ བོ དྷར་ཀི་ཀུ་ཡཱ.། ཏུ་ལུམ ཧཱུ 


རད་རས་དགའ་ཅམས།་ གྱམ ། 
འགིག་ །འཛ་གསྣངགགགམ། །དེ་དུག་འཇིགཏེཊ དུག་གསུམ །བཅོམ་ 
།དྲག་བཅོ་སྣ་རམསྱ་ཀི་བདན་དང་དང་། །དེ་གཞིན་གཤགས་ཀྱ་གཟི་བརིདྱ་ཀི་ས། 









| 





༧༠༧༧༧༦༠༩༦༥༠-༩༦༠༧༠༠་༧8ཉ-ས་96ན99896ཉསཉཉསཔསཔས་ེ་ཁབ་0པ་༡་༠ོས།7ི༦༣༧ཨ༦ཟ༦9༥༧༧༦༠༦༦༡༦༦༡༧༦༧༧༧༦༦ 


བབ སླ སི 


མེལ ོ་བབ་ིིཿ། 


བབ ླ བླབ བླབས ླླ བྗ ྗ ྣ ྣ།༼།ྣྤ ྣ༅ྤ ྤྣཔ⁄?ྣྤྣྤྣ་པ༨ཀ 










ངསནི་བད་ལེགས་ཁྱགུར་བ་བས། །ཀྱུན་དགའ་བའགྲི་མགས་ྱ་མལསྨོར་བཆན་མོས ༈ དགྱེསོངསརིདག་བ,ུར་ཅིག། །ཚོདང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་བོས { བཅོམ ། 
དས་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ ། བཅོམ ན་འདས་ལྭ་ལརམཉནནས ། །བཅོྡ་ལནཁས་ི་ཞབས་ལམག་པ། ་ཕག་འཚལསྟེ ། ལན་གསུམ་སྐེར་ག་ཤསནས ། དགེ་སློངས་རི 
གི ཕིནནས ། རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ རལན་འདེ། །  གླ་ཆོངསརིས་ཆདཔ་ལསཔྱ་སཏ ། ཡངས སྭ་ཡུབཔ་དང །  ཡ་ཨཱ་ཁྱ་བདང་ ། འག 














ོོསྲི་འྲུམ་ཐོང་ངག ། ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྔན་འདུས་ཅིའི་སདདྲུམ་འཚལ་བ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྱུལ་བ ། ཀུན་དགའ་བོ 
འདི་ལར་མཚོཆནཔོ་བཞིནཾསམ་ཡངསིད། །ས་དིནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཡང་གདེ། [ཟ་བ་དངཉིམནིས་ལྭ་ཁུང་ཡང་སྲིད། །རྨུངནྱི་དུན་ལས་བློག་ཡངསྲེད། ན་ཤེགསཔ འད | 
གཞན་དུ་འགུར ྱུརྲབདད། ༢ །དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་པོལ་བཀའ་སྱུལ་བ ཀུན་དག ད 


ཧི སློང་དང ། དག་སློངམ་དང་ ། དགེ་སཱན་ “་དུང་ ། དགེ་སྙནམ་རྣམས་མོས་པར་བརྱིས་བདིའ ས་བཅོ་མོ་ཝན་འདས་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་ག་སོལ་ནས ༈ ཅ་ལ 
ཁདུས་ཀི་ལུརམཉན་ནས ༈ ཁཁོར་བཞི་བོའ་དག་གོངོ་དང ། དགེ་སོངམ་དང་ ། རི པ་ 


; མ་ཝན་འདུསྱ་ཀྱས་དྷ་གདཅེས་བཀའ་སུ་ལ་ནས་ ། ཚབ་ལ བགྲུགདགའ་པོདང་ ཆོ་དང་ལྔན་པ་དགེ་ བརད ། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་ ། ལྷམ་ཡནདང་ ] རྨུང་ལྷ་དང་ { 
ནམམཁབ་ལིབ་བང་ ། བྲབ་དང ། ནིབཟམ་ཅིདང་ ། ལྟྱ་མེདམངོང་ ། གནོད་སྦིན་དང་ ། སྲིན་པོ་དང་ ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་གང་དག་ཁ་ཁོརདོ་པལ་ཁོདོ་པ་དེ་དག 








།བཅོས་ལཱན་འབས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བྷ་སོདདོ། །ཅིག་སྣགས ་ཀྱི་རལ་མྔ་ར་བ་ཆནམོའིམདྫོརོགས་སོ། །ཅྒྱ་གརྱ་གིམཁན་པོ ། 
ཞུ་ཉན་སིལྕོཆབབནྡ་ངསེ་ཤེས་སེསྦ་རུ་བཅིང་ཞུས་ཏེ ྦ 


ཏེ ། སྐདགས་རཆཾདྱ་ཀིསྱ་ཀངབ་ཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་བའོ།་ ` ་ | 



































ཿམ༦༠༦༥༩༠༦༠༠༡༦༢༧༩*@༤༧༧*༧༧༠ཟ༩རསེཿལ་ཡེཿ་968༩༧༦༠༩༦༧༧ཙ༧༧༩༢༦༦༩༧༠༦༢༥༩༠༦ལ་༠9,ོ98996ཉོ6པཉ་8ཉིམ898་9་ཉྔཾ99898ི699696ཉ༠༡༦6༧༦༧༡༠98༦༠༥༥༦༥༠༧༡༠༩༩༩༧ ༡9 ༣༦༠9-༠༩-༩༣ * ༅༦9-9༦༠༦ཟཉ༧༡༧༠༦༦༠༠༦༩༠༠༧༡༥༠9*༠༦༥8༦༥༠༦༩8༥༠༠༤:༩༠༠༠༢༧༩༠༠༦༥༧ཐརག-༩༧༧༠༧༡༧༦༩༧༧༢༧༦༠༧༧༧༧༧༠༥༤༡༦༥༦༥༥ལ༠༧༩༠༦༩༧༦༠༡༦༡༦༩༤༦ཿ༦སར༧སསར་༦་ལེ༩་༡༠9ཉ ཉས པཉཿ >; བ་་ོ་་་ ི་ོ ཡ ར་་་་རོ་ོ་ཡེ་ས་ཡཡ་་སོབ་ོ་ཡོ་ མ་ཚ རྫག ་ླ་ས རྣར 







་༄༅༅། །རྔ་ཆན་པོསངགའྲི་འི་ཆན་པོ་བཾ་མ་བརལ་བྲ་བག་ཁྲིག་བྒར་སྟོང་གཾས་རྣམ་པར་མཛེས་པདུབས་པ ། ཆོས་བསྟན་པ་དང་ ། མོའཕྲུལ 


” ཉནས་པསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ྱིས ། ཤིན་གྱིས་བརླབས་པ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ ། ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པརའུཔ 
ཙ ཕན ; ཤངྲ་རྲུབསེམས་དཔའ་ྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོངོ་ཕྲག་བརྒྱད་བདུ་རྩ་བཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྐྱ་བཅིག་གིས་བྲོགས་པ ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཆི 





གས་པའྱི་ཤོ་ནུབ་ལས་པིསི་ ལྡེག་པ ། མཐུ་ཆན་པོ་ཐོབ་པ ། རྔོ་རྫཆན་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་  ཏིངང་འཛན་བྱིས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདུམ་རྣམ་པར 
འཕྲུལ་བ་དང་ ། ཆོའཕྲུལ་ཆེནཔོ་ཀུནྣཏུབསྟེནོ་པ་དང་ ! སྲེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཐངཅིག་ཡུད་ཙམ་ཅིག་ལ ། སེནས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་ ། སྤྱོདོཔ ྦ 


༨༡༡༩༠སམ༡ ཁ་ལས ྲསསསསས་་་པཔ་ 












































པསཔ་་་ཾིི་ིི་ིསིི་ིིིིིིི་ི་་ི་ཾ་ྷྱྷ་ིྷྱྷ་ྣ་ྣ་༽ཾ༽ཾ་ཾ་ དས ་་་་་སསསེིགས་་ རང་ས པོ་ལ ་བས་་ ལསས་པ་པ་འ་་ར་ལས་ས་་ལ་་ར་འ་་ས་བས་ལབས་ལ་ལ་རལལབས་ཡཔ་ཡས་ལཡ་ཡ་་ལ་ཡའ་ལ་བ་་བལ་འ་ས་་ལ་པ ལ་༥་ཡྐ༥ཡལསྲགྲགྲགྲགཀྲཀ། +རྩྣྩྩྣཾྣི|ིཾིˆིཡིི་ི (| སས 














ཆི སུ །ཛཱ་འཕུལ་བི་སཱབས་དང ། མོའཕུལ་བསུམ་ཆྱིས་སྱི་ཁབ་པསྣ་ནམ 


་ྲ ག་ཡིག རྨ ཿ །གེརོདང 
ཊཾ དང་ ༈ཆོདང་ཝན་ ་ ོདཔྡ་རགཔ་ལདབྲས་པས ` 
2 གས པ་གནས་གཙང་མཁེ་རིགས་ཀི་ ངས 


¡ རཔས་རིགས་ཨི་ཨའླ་ 
ལྷའིདབངཔོ་བྱ པ་ལི ོོ་ 


དྲ པས་ནི འུ 


རན་པོ 


དཔ་དཔགྱ།ུམ དཔ་གདབ དི 


་པརའཕྲུལ་པའི་མྲབཆེན་པོ་ཐོབ་པ ། 
། ཆོདཔ་ལན་པཤིུ་འིབུ་དང་། 














¿ 





གམ ་དང་ ། སྒྲ་གཅན་དང་ ། རྣམ་བར་སྣུདཤེད་དང་ ། དགུག་་སོགས །ས་པྭ་གཱམ་ཡིནྱ་གི་དབང་པ་ཚོདམེདྲ་གཟས་མད་དཔག་ཏཱམེད་པྨ་ནམས་དང་ ། ཀླའི་རྒྱལ་པོར་མཚོ་དང་ ། 
འཇོག་པོ་དང་ ། ནེརྩོ་ཆསྭ་ཀི་བུ་ངང་ ། དུང་སྐྱོང་དང་ ༈ སྙོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ ། པདྨ་དང་ [ པདྨ་རྨནཔོ་དང { དདག་ལ་སོགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཚོདམདྲ་གངས་མེད་དཔགརུམདཔྨ་ནླམ་ 
དང ༈ མཁམཿའྱི་རལ་པྲོ་ལནཔ་ཏམགོ་ཅན་དང་ ། མི་ཁམ་ཅིའྱི་ཧལ་པོ་གཡོག་དྲུས་ཅན་དང་ ། དཱི་ཟའྱི་ཧལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ཝ་པ་དང་ ། དྲི་ཟའྱིསལ་པོ་གཡོག་དྲུ་མ་ཅན་དང་ ། རིག 
སགས་འཆངགྱི་ལཔོ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ ། རིག་སྔགས་འཆང་གི་རྒྱལ་པོ་གཡོག་དུམ་ཅན་དང་ ༈ ནམམཁའ་ལིང་གྱི་ཧྩལ་བོ་གསར་མིག་ཅན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཝིང་གྱི་ཧཱལ་པོ 
གཡོག་དུ་མ་ཅན་དང་ ། གནོད་སྤྱིན་གྱི་རྒྱ་ལ་པོ་ཆེན་པོ་རམ་ཐོསྱ་ཀྲི་བུ་དང་ ། ནོ་རབྲུ་བཟང་དང་ ། གང་པ་བཟང་དང་ ། ྱ་གྱི་ཧུལ་པོ་ག་ཡོག་དུ་མ་ཅན་དང་ ། འཕྲོག་མ་བུ་ 
ལྔ་བརྒྱའི་ག་ཡོག་ཅན་དང་ ། འཇོག་ཏྟེན་གྱིམ་བདུན་དང་ ། གྲིན་མོ་ཆེན་མོ་བདྡུན་དང་ ། དཔསོངགིས་ཆོག་ཆེན་པོ་བདྡུན་དང་ ། བརྡ་སྣངལྱ་རུབའྱ་རུ་ གཟའི་ལྷ་ཐ 





འཱ དྭ དྲ དྲ སྐདདང་ ] མས་ཅདད་། 
ཉོགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ ། ཕོགས་མཆཚམས་ཀྱི་ལྷ་ནམས་དང་ ། སཁི་ལྷ་དང་ ། དབངས་ཅན་དང་ ། འབྱུངཔོ་རྣོམས་དང་ ། བགགསྣ་རམས་དང་ ། ལེག་འདྲེན་རྣམས་དང་ ། 








།་དགས་ནམས་དང་ ། ངབས་དང་། ར་འ རིའྩིསལ་པོ་ཐསས་ཅདདང་ ། འཇིག་ཏེན་སྐོངཔ་ཐམས་ཅུད་དང་ ྦ 
/] གད ། རྒྱམ རྣམས་དང ། འབམ ། ག་ི་ རྫ་མ སང་ས བདེནྲ་བལ་དང་ ། ་ ། རུངགི་ལྷ་ཆ ཆནཔའོདུདདང་། ྣ 
དབང་ཝྡན་རུ་པམ་དང་བཅ ། ག ` | འཕྲང་བཅན་དང་ ། ཟླ་བཅན་དང་ ། 
བགན ། ཚོགས་ཀྱི ལོ ་ ཁེ་རི ཤིངབསུབྱ་ཀིཿ ངི དང་ ། སྲིན་ 
བཞི་མངཔོ་དང་བཅས་པ་དང་ ། གླམ བོ བ ལག་བ ིར་ 
འ་ ། དེ་ལས་གཞུན་བ་སངྦྱ་ཧཱས་དང ། ཀར ངི དས་པ ། ཡིན་དང 
་ཁབྲ་ཝིབད་ ། མི་འམ་ཅི་དང ། ¦ ལང ། ཞེསདང 














པཔ ཚ་་་ིི་་་་་་ི་ི་སཾ་༽༨༽ཡཀ༨ཀཡཀྣཀྣ༨2༨༡པ2པ2པྨ ྙ།ྣ།།། ཁཁྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྤྣྤྣྗྨྫྣཙཛ༩ཨ(པྤྔྤྔཔཁཔཀཔཀཔ"ཀ"ཁ༼པ"ཀ༼ ོིོེེཔཔ་ེྲ་ེཀྲེ་ྱ་་་ྱྱྱྱྱྱྱྱྱ་ྱྱྱ་ླྱྱསྱླྱ་་་་་་་་ སྐྲ ་ས་་ཾོྲྲ་་་་་་ྲ་ྲ་་ནྲནྤྱྤྲྤྣྨྣ ྐ ིྟིྟ།ི ི ྣ 










། གཿ ཏཱ ྒེ 






། བགྱས་ོསས་མཛབཅར་་ 

(ཀམ་ 

གཅད མཆོག་དདདི་ཝན ། ། སངས སོ 
ཁྱུམཆོག་དངས་ངགའི་སྒྲ་ནི་སྒོགས་ ། མ་རིག་བ་འི་ 






་ 


ཅད་དང་ནྟ་ཐུན ། 


ད བནི་ཀྲུནྭ་ཏཱགས་ལ ། བྷ་སལ་པྲབེབྲ་ཁག་ཁིག་བྱར་སོང ༨ ངུ འབིམས་ 
།ཇནབནི་ཀླུན་ཏཱགས་ལ སི་ོ་པ་ལམག མོ གགསབང ཟླད ༈ ཚྲུལའཁྲིམས་དང་ ། བཟདོབ་དང་ ། བཅོར་ཁྲགསར། ། བསམ་གཏན་དང་ ། 
| 








ཟ་རེེ 
།ཨན་ས་ཡ་བ་པ་ ཡསྲན་སྔག་པབ་རའད་བ་ང་། བྲ་འང་བ 


དགོ 
བྱ་བར པཀྲུན་ན་ གཤས་པ་།དབག་བསམ་གི་ཤིངདུམསྐྱ་རས་ཤིངམངོས་ རསས རྫིཛིའི ཆའིབིརརབཙིམ་ཡབ ནྲ སོ་པོ ཙའ རབལ་ནི་འབར། 
འཁོརྒ་གིས་ནམ་པརབྱྒཧན།ཟླ་ ་ཤིང་ཝྫནོ་བཆེན་པོ་ཁཱ་རས་ཡྱྱ་རྩསྱ་ཀི་ཆོསྨ་ནམ་སྐ་དི་ཤྲི་ 








༩ པབརར་ཤ་ཀ། 


༨ 


| 


` མུ་ཏོག་ངང་།དྲིབ་བུགཡར་ཁའྭིདབདུ་མནས་སྒྲ་བྱུངཔ མ་དང 
ཁིརྦཾ་སིན་དུམགིནསྭ་བུངཔ་ ངཿ རར ཛི ་ ི་ རི 
| 


དཱ 






༠༤ ༣. 


ཀལ ་བབ་༣ལ༢་༡ཀོ་ལ ༡ པ།གདུགསྩམ་བདང་ 









འ་ཤརཐབྨཱདཱམསྣ་རམ་བའབྱཧྐན་པ ། 
¦ | 


༨ བི་རེན། 






ེཛ ལེ ཡོབ 
སངས སེྲསཔ། ས་རགས སུག་པ སལ་བ 











ལེད 


པག 






































འདུན་ལཱ་ཤུག་འཆོལ་ལོ། །ཨོཾ་བདཱ་ལ་གྲན ། བེ་བུ་ལ་བིམ་ལེ ། ཛཾཡ་གྲང ། ། 
ནི །ཙ་ཡ་གགའནི ། ག་ང ། ག་་ིག་མརི ། གཟནིག་མནི། 


ཧུ་ཧུ ཤོའི ། ཅུན ། བ་ལེ ཙེའི 





















ཏག ཟླི ། ཏི་ཏི ནས་ནི ། 
{ བསླལདུ་གསོལ ། བརྔ་ཛལ་བིབབུད་ཏི ། 
ལྷས་རུས་ཀུནནས་ཆར་དབབ་དུ་གསོལ 


 ཨྲ་པིཌཔར་གཌི ། ཏཱ ་ 


བཛིས་ཤཡསའ་ཤིབ་པེས་སས་ 





རར 
























ཊཾ མོས་པ་དང ཆོས བརགནས་པ་ལྭསཱ། ཁུ་བྱག་གིསཡགབསལ་ླ། དད ནབ ཅིད ོྩ་ 
༈་ སོ ཡོའི མི་བགཿ སླུ ། མ་ ལ་ས 
ཧི ཁ་སཱཱ་ཧཱགེ་ཝཱལ 






ེབབོགསརམས་ལལུ། ཐཾ ཡོགས་བླ་ ། ཅྤ་ 
ས་ལ ། ་ ་ ལག ། གོ ༈ ་ ། ཏེཾརུཏུརཱསཱདཱ ། མུརུ་མུ་རྔ་སྭཱཱ ། ཧནཧན་ས་རྦ་ཤཏྲུཾ་ཁུན་ 











སས 


| 






སས སོ ོི 


7 ' དགད ། ས་རདུ ཤནནན་སྭཱཱ ། བ་ཙབཙ་སྔ་དྲ་བ་ཏྲ་ར་གྲ་བྱ་ཏམ་ཏྲཱ་ཧྭསཾ་ཱ ༈ གངདག་བདག་ལ་མི་ཕན་བར་འདོདཔ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ 


གངས ཁ་འ ། གསཔ སུ གནིལ །ཟིནསོནསས་ལགུ ། ནམ་མའ ༣ 


བླ ླིིླིླླགོློ།།ཀ། 2༦༧༢༧༧ྟ༧ལ། -9ིེཔསཔྱ་བྐསཀ་ཤས་ཉ་་ག ༠ ལེང བབ |གླླགསླསླླླས་་་ 







བ་བབལ་གཱ། ། འབྱ བརབ་པ་འ་ །  དོངབརས་ལ་གྱུ། ། འུ ། གུན འབརབ་ལྭ་གྱུ། ། ནོད 


མས་ 
། ཟ་སམཔསབྲ་ན ཨལ ཅའི 1 ་ འ་འ ་རིལས་ རོས་ 


རྦ. སྭཱཧཱ ས་ ཤབ པབ ༽ ྒ 
གསལ་ལས ། ་ | སྟམཔ་སྭ་་ཁ་སྭསྭཱ་ ཁིམ བ་ཆས ། བན་ 


85# 








བལ་བརྡ་དནིཊ ¬ 
ལུ ། རའ 


ཅད་ཀྱི་སྐུ་མ དང་བྲལ་བ 

བིག་ཏེ་སྣཱའཱ ། པ་ཧཧནི | བློད 
རིག་པའི་དབངབླ་སྣ་བ ། རྡོརའི་གོཆཿ 
མ་སོ་རབ་ནའནམོ་ཏུནནསསྱེ་ི་པནསཔརདགབསྐྱར་སབ་ ། 











དཱ ། མོཧས་མོཧས་སྭཱ ། དིའི ། ་ བ་ན གཏོགས བི་ཤེཏོནཾསྭཱ ། 


་ དད 


འ བདག་གྲ་ག་པའ་མཅད་ནཔརམར གུ་སོཁ 
༈ བོད་ཡ་བོད་ཡ ། བུདདྷི་ལིུདངོ !སརྦཏཐཱཏ་ཏ་ཛ་ ༣༨ ། ˆ 


༈ ཙན་ཊེ་ཙན་ཊེ་སྭཱའཱ ། 

ཀར ། ཤན་ཏིཀརསཱདཾ ། བྱུ་བཱིང་ཀརི་ ། 

ཡོ་བ སྲ 
་ ཁས ། ཙ་ཅིཙ་ལནཾ་སྭཱད ། 

གས་བཟང ྒ 

ས་ཅདྱ་ཀིས་བདག་ལ་དབུངབླ་གུ་རདུ་གསོལ། །སྐར་ཏྭ་ཛཱག་ཏྲ་ཊཏ་ཡ་ཨ་ཏི་ཤཱཏ་ཛཾཱ [ བམཟ་ཆེན་པོའགེཔའྱི་ཧཁ 

ཡདབཞིནྱ་སིནོརབྱུ་ཕཱགྱར་དང་ ། སྭིངཔོ་གཞན་ཅིས་མི་ཐུབ་པའིགཟུངས་འདི ། ལིཀ ། རིགས 


ཧུ ། ས་ 


པི་ངུ་ཅ། ༢ 











6ཐྫ ¦ 















ནྱོ །དེཔའི་གནྟཏུ་སོངྷས་ཐིན་པ་དང་ | རིགཔ་འདི་མིདལ་གས། །ནགཅ་པངོདདེ། །ལན་གཅིག་བ 
ཐ 


ང ཉས་ཤེང་ ། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དལས་ཡོངས་སུ་ཐ ཀའ་སུ་ལ་པ་པ པལ 
ཏྲ མབས རེ མུ ངུ | ལོ་སི ་ ཅིཌདཔོ་ལ་ར་ས་པའ ། ། སྔོན་ཡོ པས 
| བའི འགའ གས་ཀྱི་མ་ མསྱ་ཀྱི་སོབསྱ་ཀྲི་འ བསྒབ འྱརྱལ ང རཆ །ལགབ་ཞིབ་གཀོན 

ནུས ༈ གཞོམ་བཟང གསན་སོ། །གེ་སྦྱར་ ལ ཟླེང་ཞོམས་ཀིས་རུསཔ་ ཁོ 


༤ ་ ༤ ¦ ཙས་སྨྲུས་ ། རཀ ་ 
མགཚོགས་དེག་ཞོམབར་བཅིབ་ཀའྱསམདུས་སོལ་ཞས་ཏམ་པ་ལང ། བལཔ་འ་བཛའ་བྲིསུབྱ་ཅིས་ཤིག །རིགའཁྱོར་མསསས་བེབསི་ 


09 


ཅུ ཧར། དུས ཡགལབའ།་ལའ མ་ནུཿ ནུསསོ། དེནུསྲ་གོང་ཁིརཿཆེནཔོ་བདབར་ཕལེལ།ཏུའགོན ྨ དགེ་བསྐནས་དིམམདཔར་སྒྲག་བཞེས་བ་ཐ་ཧཱིང་ཇེཆེནའེ ཞིགས 
གཙམ་གིས་དདུགསདཔར 
| 





*@»“༠༤༠༦༦༦༦༠༥༥༦༦༥༦༥༦༠༠ཉ༩༤༥ཛཁ༧༦༧༦༧༠༤༤༥༦༧༡༩༧༧༤༧༦༩༧༠༥༥༡༧༦༩༩༤༧༦༤༦༧༧༦༠༩༦༦༥༠༩༢ལ༠༠༩༩༧༩༣༦༦6༩༩༩༡༧༢༦༢༠༥༦༩༧༦༦༧མ༥༠༦༩༧༡༧༢༣༠༠༠༩8༩༡༧༦༧༤༦༧༥༠༢ཧ༦༠༩༧༧-ཿམང་རེཉ6་༩པཔཿཉོསཉྐསཔ་9ྱོེོ9སླ་མཉེ9ོ9ྱླ‰9ི9 ཇ96ཛ6ིཊཊཊ(ཏཔ་969ཉ་69༠98༣༦༡ཟཉ༧*༦༧༦༦༠༧༠༧༠༠།༩༦༩༩༠༦༧༠༦༩༧༧༧༣༠༧༩༧༣༦༠༧༧༣༢༡༠༠༦་ཐས6༡་ེ9ེ9ན་ོངོ༡ི9ྐ9899ཉ86༩༢༦༧ཟ༢༦༦༦༩༠༠༠༩༡༦༣༦༦9༦༠༡༦༠89༩༩༧༥༦༠༦༣༦༠༡༦༠༧ཟརཐ༧༩༧༠༩ལ༢༡༡༢༧༦༧༢༧༥༠༠༠༧༩༦༦༩༡༧༩༡༦*༩༧ཉ༢-༧༧༠༠༦ཉ༡༩༩༧༡༥༧༦༦༠༧༧༡༧༥མཿ༠ཛ༦༢༩༧༢མ༩༡༧༧༦༦༡༧༠༤༧༧༢༦༠༧༧༢༦༤༠༡༦༧༠༢༦༧༤༦༧༦༦༧པལར༤ར༩མ96མ6ེ9,9ས9མ65ནི༦༣༦༩༧ཟ-ཿྦཛ༧ྨམྨམརིཧཿཿིཿིཿཿཿཿསི་ཅོ་ོཉ9ི9ོ6ཙི9ེིངཝཿཙ8ཿཙ8ཿ༩རརངར་སསཿི་ིཅཿམོཙོཿེིཙ༦ཿ:ོེི865699 ༤༧༦༦ ༢༦༧ལོཿ 


ལ ྒ ད 
།ཐལ་བ་བཞི་ནདུ བའོ། །ཞེས་སློབ་དང་ ། ཟླེནཔོནམས་ཀིས་མགོབཏུད་ཏེ ། རྒྱལ་པོ 





















ཆེནམོ་འདིཆོག་བཞིནདུ་ བིས་ཏ ། ས་ནད གཤེགས་པས ཏེདཔིཿ ་ བས་པ་པི་ 
ས་ ད་ ཤོ ོ་ 


ཞིན ་ཱ དབནིནག་ཤེགས་པའི་རགས་ལ་བླབ་པ་འུ། ལ་བ 0 
བཟའ་དྲུག་ གོ་ས ཀྱི་ཛྫས་སྤུ་ཆུརཔ་དེ་ཟུམས་ཅད་བདག་གིས་བིནྱ་གིསྣ་རབས་ཏ ུས་གཞན་ 


།ཞིགན་ནཔེ ས་གས ། སྲུགབྲསལ་ན་པོའི་ གིས དབུངགཉེནམདནས་ཀུཿའྲོིགི་ཆེནཔོ་འབིན་ཏོ། 

























པའ་།ཞས།་སས་ཡསའ་བསལ་ང་ 


)ི (༣ 6 ༢ མུ ཧཱུ 
དྲ ུ གིསྭ་གང་པཞིབ ཡབཞག་གོ་ །རིག་སགས་ཀྱི་རྒུམ་མོ ཡོ་བ སར་བང་མཆེན་པོ་བར་དྲོའ་མྲ་ག (དྲ་བ འོ ེ 
དྲསུལ་བའི་སྡུག་བ །ལྱ་བི་ཆོརབ་ཐམས་ཅད་རུགཏ་ཞིནས་ ། འམས་ནདྱ་གམབའསམ་ནདུག་ཐརས་པདབ་ཐམགཅདཁ་ཚས 







༠༩ ༩༠༦༣ 








ྣ བཱ ཁྩ ༤ ༽ < འི 


།ས་སོར་འྲབངབམ་གུལ་བཏགས་པས། 











ཡ: བགོས 
དབ་བ ག་ན  ཟ རྣམ་པལ་གཞ འའ 


ཆེན་པོར། ཡམས་ནོད་། 

















ངོའ 


ཅཆ་ལས་པས་བསྒྲལ་ལེ། ` །ཆོངཔ་རྣམས 
བློ་གྲོསཿེ ¡ ལེ མཾ 


མངེརཿརིསཿཿཇིཿིཿསིསིསིཿིསི་སེརིསི་སིསི་ཨརཙཙ 96༠. 
















ཐ་ ཏུར པར་ལ།་ཕེཿ ཤྭོ སཾ ལཱ ༡༢༢༧ 
ང ཅག ༤ ( ༠ 

རེ ༢༡ 
ˆ 


མསངག་སགས་ཏུ་རཆྱ་ལ་མས་སྲ། ལབངས་རནས་འད་ཉད་ཀནམ། ཡ་ས་ཆབ ནས་བ 
དྲྭ་ལྲ་དན་མང་གསྔ་ར་བའ་འབ།སགས་མནས་སའསའ་བ་བ་བམ་རན་ག་ཁར་རྲ་བ་ཁམན་གདག 


བརྐ་ཆལ་མཚ་ནྱ་སྕེར་མོ་ཁབབ་ཏགས 





།དང་ ༈ 
ུག་རའི། །གཅང་རཆར་དཔེད དཀོནཔའིཉས་བྲམས་ཡོངསསའྱབང་ །ཆརདུས་སུའབ 


§ྷ མཆན་གྱི་ ལ་བཏགསནུས་་བཔས་དང་ རེལ ལམོའས འའ ས་དངྱིན་དདཚངས་བ་ལ་སོགས་པེས 
པརནཔརའགྱུར །  མཁནས་བདེའ་རབཙསཔརྱར ། ངེཡ་ནདས་བཞན་ ༧༣ ཅི་མངོན་ཞེན མས་ནས 


སཱན་དང་ལེ་ཏོག་ལུ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བརྡའགུརརོ། །རབྱཏྭ་བོས་ནིང་ཞིབ་དང་ ། འངས་པར་ྱབུའོ། །ལེགས་པར་ལོངསསུ་ ་ 


ཉན་ལེགས་པར་འབེབས་པར་འགྱུརརོ། གདངས གསཀྱི་ར་མོགསོེམརེན་འིདུ་བྲི་ང་ [ 
གས་དང་ ། ། རཔ་སུ་རོགས དང་ ཏོ མཆོད ས་ལ ། གྲག 








ནད སྦ་ས ། ུལོ་དོདཡཁྲེར་ཁྲགཅིད་ ། མངལན་འཛིན 





།དེཉོན་ཅིག 
ནས་བཟུང་སྟེ 


9/# 


། 
བཏགས་སོ། 


༤ 











སུ་སྦྱམས་ལ་མངོན་བར་དཔའི་ལྷུནམསྤ་ིས་ལའི ནེཔོ་མ་ཁདདུ་འཕགས་པའིགསརདདདརབྲུ་རམས་ཀིས་ལགཔ་གངབདྲ་ེདདོ། །ྒྱལ་པོངེས་ཀྱངྷ་ 
ལརབ་ཏུ་ཤིནནོ། །བསམ་པ་ཙསྱ་ཅིསྭ་སོཔསམོ་པ 
དང་ ) བསྟིསྐུ 





།ཡུལམ་ག་ཏའའི་ཉིདན་ཧཱལ་པོ་ལགབཏང་ཞེས་བ་བ་དེབུ་མེད་པརྱ་གུར་ཏོ། །ཅིའི་ཕིར་ལག་བརཏང་ཞེས་བ་ཞེན ། རྒྱལ་པོ་ད་བཙོས་མ་ཐགཏུ་ལག་པ་བརྐངནས་མའིནུམ 


རྨ ༨ ་ ༦: .༽ 


ཞོ་ངོམས་ངོམས་དུའདངུསོ། །ནུམ་ལ་གམ་ཐགཏུ་གསེ་ངྩི་ཁ་དོག་དྲུ་གཱར་ཏི ། དུས་ཀྱུན།དནུ་ཞོ་འཕེལ་བརྡུགུར་ཏེ། །རྒྱུདེས་ན་རྒྱལ་པོ་ལག་དརྐྱང་ཞེས་ཐ་བར 


།གཞུན་ཡངགངགིསྦོརལ་པོའ་གནདུ་སུབསོངོཔ་འོས་པདའི་ར ༈ ཆུལ་པོད་ལགཔགཡས་པ་བརྣསཔ་ལབཏང་བ་དང་ ། དེ པེ 
ཛས་མོབ་ལྷག་པོརཱས 


མས་ཅད་ལ་འདོདཔ་བཞིན་དུ་བདེབ་ཕྱུ མཆོགས་པུ་ཐམས་ཅད་ལ་བིནནོ། །བུ་ཕོ་འདོཔའིཕི་ནྡི་ལ་རམས་ལམཆོདཔ 


ངཆེར་ ཀྱངབུ་ཕོམ་སེདནས ། དྭེ་སོནྱ་གི་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་གམཆང་ ནྣ་རམས་ཀྱི་མདུནདུ་སྟིསད་བ་བར་བསམ་ཏ ། མཆདཔ་དངབྷས་སྟད་བསསོ། ། 


བྱིནཔ་ཡདབྱིནནོ། །སྙན་གནས་ལཉེ་བརགནས་སོ། །བསོདནམས་ཆེན་པོ་བས་སོ། །སྦྱིན་པ་དདག་ཡངལི་ཟདཔརཔིནན། །ད་ཅིའྲི་ཕི་མནེན ། བམ་ཟཆེན་པོ་སོནོ་བུང་པ ༢ 





རུཀུང་གའི་མོདདུས་ཆེན་པོ་འིམི་ཅོགན་  ་མཁསཁ་ས་འཛོ་ལ 
གོ་གོ ༦ གི་ག བྱ་་ ཨུ མས་ནས ། རགས 


དཅངཆས་ཀུ 
ཉིན་པ་དང་ ། ྲ རར ་ ཧེ 
ཡོངས་ངུ་ བ་ དེས་རིོ་རག་ཅ་ ༢བངམ་ཆན་མོ་ལྔ་ཕུལནས ། སྦྱིན་པའི་འབས་བུ །ཅནབམས་ང 

རཾ སནྩསིནཔ་ཡང་ཡོཿས་སུམི་ཟད་བརྩ་ཧུ 















| ་ ནན ་ རོར ་ 











བགསག་པ་ཀྲིསལམོ་སེབ་ར་འབངམ༢ 
ྲཾ་བིན་པོ་ངང་ ། མི་འམ་ཅི་དང་ ། 


སོ (ནང་ཐམས་ཅད་པང་བྲལ་བརའྲགུ། 


དེ་བཞིན ཤེགས་བཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ ཧིིསླུམས་པར་བོ། 


༤ ༠༤ ༄- 


ཨབ ི་ཟ་ེནམས་ད གཾ འི ། ལྷམ་ཡིན་ཐམས་ཅདཉྱ 


འའརངཔའརུལ་སེམ་འཔའ་ལ་བདུད་ཐམ་ས་ཅ 


ཕེ་ཆེན་པོས་བྲརོདོཔརའྱགུརའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདུ 
། །སེམས་ཅན་ཅེན་པྱོར ན་ཐམས་ཅད་དཔྲབ་པར་ 


་འགཔ་གཞན་ི་སྲི་པས བའི་འ གིས་ག ! 


གས་སོ། 
རྩ ི་ དགཔྤ་དྲ་ི། །སྒུདངཡདངྱས་པ་ 








ཏགས་ཏེ ། ས་ཤ] པའ །ཐ་ ྒ ཏ 
པས་བ་འའ་པར་བཿའ པྡནས་བཟུཿ -] ; 
སསམ ཨཱ ལྒ -| 


ས་ཀྱང 
ན་གཞན ། ནད་ཐམས 


༡༦༡༦ ལོ༧་།བའ།༡༩༦༡༦༩༩ྷ༽༢༥༩༡༡ ༦༩༢༢ ལ༦༩༧།༥༢༦ ༩༡༥༠ ༣༧༡༡ །ྗ༥༧-༡ྟ༩/༦ཿ༦༢།༡༡༢/ྟ༩༧༠༢༠།༡༨༢།༡༡༩༢༧༥།༦༩༦༩ྟ༥༢༩༦༩།༦ྟྗ༦༢༧ྗྔ༢༧ྗྟརྟྗ༢ཇྡྗེ།༧།། ༢༠༩༢ ྟལ།༦༩༢༦༦ྟ༦༢ ༠༨༢ ༧༥ ༩༢༩༢ ྟ།༤ྔ༢༩༨༩༦༢༦༩༢༦༥༡༡༡༥ྟ༦༢༡།༽༢༽༠།༡༽༽༽། ༢ ༨༡༠ ༧༩༧།།༽༥ྭྟ༦༩༦།།༥༢༧།༢༥༩༠༣ྔལཇ༧།༥ན།༦།)།ཇ།པཔ་།།།མ་༡ྐ2ོ།།དའོ༦༦།།།༡༦༩༦༡༧༦༧།༦ཛ)༠) 


འརིག་པར་བའོ། ` སགས་སོ། །ཇྗེསསུ་མདོརཔདོ། 


| ༦ །དག་ནི་རིགྲ་སྔགསྱ་ཀྱི་ཧྔལ་མོ་སོསོརོབ་ 

རྱ གས་ཆེན་མོ ལིད ། གཞན་དག་ལ་ཡ་ 
རླ ན་མོའངར་པའི།་བྲ་བ ངཱ 

ག་འ ། གཟི་བིངརབའདཆེབ ད 7 བ་འོ ( 





༨༥ ༥༥ ྲ༥ྲྲ༽2༽ྲ༨2ྨ༨པ༨ྨཔྨྨཔྣྨྣ༨ྣˆྣ༨ྣ༨༢༨་༥༨ྨྣཁྨཁ ྨ ྨྨཁཁྨ( ༼ ཟ་ལབྱ་ྐདམ་ད་ཞྐ་༡ྐ་སྐནམ་ བདན 38 ོད་་འོོ།། (ད། ལ་འོ་མད་འ་ 9 ༡༦༨༦)༡༡༡མ༦༡སལ་མ།ནརའོམ་ཡ5མཉན་།ལ།་ཡམའཞམ་བཞ།་པཉོ༦།།།འ་པ»།ོ།།»་པོ་ངས་པངཔའཇོ་ཡ‰་པ་འཇོར་ཉའཞཔ/ཡ།།།ོཔངཏ8ཡ་་ོ་་།ཞེ་མཇོ།ང་།་།འ།་༧»་»་ོ་ཡོ»།་བས་།་པོ།26469ྕ9/ཕྡ༦།ྡ ༦༩ །༩།ྟ༨༣༦ྡ༩༡༠༨ྟ༡༦༽༩༩།།༥།༩༡།ྟ༠༡ྕ༨གལཧེཿྦཿཿ གོ བོ བག གོ་གི གོ་གོ ེསྐྐ་ྐྐ བང གེ. བྱོས མོག... ག་ཀ ོང 650 3 ཀར་ཐཉ།་ས། གེན གསད གསོག གོ་གོ གག གོག གོབ ོད གཅསསཟས་ེ་ཟ་ཟ་ཟེཟ་ཀཟོྩཟྩཅྕེོེོ་ཟྱ་ཟ་སསསྱཀྱཀྩ་ྱཀྱསྱསྱབྱབླ་བེཾཟཟཟཟཟལལྷལལས།ྱལྣལྱས༨པྨཔསྨསྨསྨས རར 













པ་པགའ་བནམས་ཁ་ཡོས་སྱྱ་སོ་བྲ་་ཤེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འཛིན་བ་དང་འཆོ་ངཔ་དྲ་ ། ཀློག་པ་དང་ ཁ་དོན་ཤེན་པ་དང་ ། ཉན་པ་དང ། ཡི་གེར་འབྲི་བ་དང་ ། མངོན 
པརབོན་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་བ་ཐོབ་བའྲོ། །བྲམ་ཐེ་ཆེན་པོསསོརའངབཆེན་གོའདིནི་ ། ་ྱ་སསསི་བདབཅོས་བྐ་པོ་སཆོགས་བརཤེནཔེ་ ། གངདུ་ཡང་ཐོགས་ 
འ །སྐོན་བངགྲྭ་ལསིརྒྱཝབང་ཇིལྟ་བབཞིན་དུ་ཐམས་ཅུད་དུ་ཡངམ་ཆོད་བཆེན་པོ་ཧམ་བརྡ་འྱགརརོ། །ཅིམ་ངོནཞེན { རིག་ས་གས ད 
པེ མཁཇམས་བདྲ་བེདཔ་འདིན ། ཆོན་ཡོ་ངསསུ་ཤེས་ཏེ ། གང་གི་ཆོབ་ཅོན 


དཔ་འདིན ཤེས་ཏེ ། གང་གི་ཆོབ་ཅོམ་ལ་ མ་བ་ཡངངག་པ་རྔ་ངོགས་པའིསངས་རུསྤྱ་ཆུ་ཆེརརབ 
ཏུབཞད་པའི་ཞལནོརབྲ་དང་ ར་ང་རནཔོཆའབརབའི་འདབེརྩས་བམ་ོབར་འཕགས་པའྱི་རལ་པོ་ ། ངང་པོམ་ངོན་བརྡ་ཚོགས་པརསཔས་རྒྱས་ནས་བྲདདྲབྱཀྱི་ཧཱང་པོག་ལ་བ་ 
ཅ་གཤགས་ཏེ སསྭ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསྔགས་པའི་ཆོས་ཀི་ཁ། ར་ལེ་བྷ་སོརབར་བ་ཞེད་པ་དའིརོ ད བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་བདྲུདགཡོག་དང་བཅས་པ་པབ་བླག་ཁྲིག 

བབདང་ཀི་པ་ཁ་རམ་པ་སྣ་རོག་སྲ་རོམ་པ་བའང་ཕ་ལ་ར བོནྱཾ་གྱི་ླ་འོབ་བ 


འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་བསྐོརབ ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པརི་སྡུག་པ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟར་འདུག་བ ། སྒྲམི་སཱན་པ་བདུད་ཀྱི་ཡུ་ཁ་རྣམ་པ་སྣ་ 












གན་ཐོགས་བངག་སྟགཚག་འ ཟེ ཊཱ 
| ཙཿ 









1 ་ 


ངེ ལེ པའཧྲངནུ་གྷཏ་ལུང | 















ཁྱ་བ་ཐརལྟཏྭ ཕིན་པ་འདྲི་དན་པ་ཙ་ 
` ་ རི མངས་ཐར་བད་ ་ 


པས ཏེ་ཏགཏུ་ལུསྭ “ཤཔེབཅདྲ་བརྲུ་བཌྲོ། ཞིན་ཏ་ཉན ཁི 
གསཁྟདསཞེསཉས་ ལ་གདགས་ འེ ཕས་པ་ཐི ནྲ་བྲས་ ཤྱི་གཤེདསྲ་ །ཱིས་ངོན་ཞེན །སུམ་བ། མི་འདི་ དཅིག་ཅོས བ་འི ཁྱ 

















དཱ གལ་ཏེད་ནཏ་གདལི་ི་ིན་ སི ་ ༽ མདིནུ་རཔོར་རོ། །མི་དྲ་དུ་བརབ་བགཏུངི་ཉར་ཐང་ལ 
ད་བརླ་ག་ཀོ། ། ིཧཅི་ཞི ཆེ མ་ངན ར་བ | | བརླ 

དངང་སྡུག རཿ རག་སྔགས་ ཚལ་པ ལི ། 1. མསཅན་ཐ ཨབས 

༥༄༅། གྱཏཔ།བབའ་།དལས་བྲམགསྐ་བྱྱར་ཁམང་ ྲ ི་ོ བུ བོ 














༢ *ེི-ཉས༠༠༠༣ྟི༥༥༥༩༥ི༦༡ལ༡༢༠༧༡༦༡༦༦༦༩༩༦༩ ིཉཨཉྟ༄༥༥༥༦༦༤༦༠༧༠༤༤༥༦༡༥༦༦༡༧༧༠༧༦༠༩༠༩༥*༧༤༦༥༦༥༦༦ ༠༠ ༄ཀ ཾཉཡ། ཾ་་ཀ ཀཀ ྐྒཀཁ ཾ༄9¥ས9ི¥9¥ཾ¥ ༡9༡ ༡ : ( ༦༅ཁ ཿ ཿ9¥8 ༡9༡༦: ༦ ༄༅༡ས¥ྱ༄9¥༦ཤ ༄༡༄༥ ༡ ཾ ཾ ཾ ཾ༅༤-¥ཁན ་༦ ༦ ༦ ༦ 9༡༦ ༦ ༠༄ང་འ་༠ ༠༄་༄༦༡༄ ༦ ༡ ༄༄༄༄ ༅ལ ༄ླ༄༡9༠ ་་ ༄ཙ༄ ༡༠8 ༦ ༦ ༣ྱ༄ྱོུསྱ་ས་་ྱ་མ མ་ཙ ༄ཙཟཙ༄༡‰༄༅‰༄‰ཤྐཤ9ྐ༠ནཤ⁄༡⁄ཤ9༡༠༡མས༡་་ཚམ༅༦6ཙམ89:9ང 8༩༣ ༦༧༦༥༡༣ལ༧ལ༧ཉ༩༥༦༩༩༦༦༦༠ 





གངགི ེེ ེ 
བའི་ གསང་བ་འ 


སམས་བ ` ཏཱཾ ཆུ ཆེན་འདི 
སས་ག་ས་ཤ་་བོ །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པྩོ་ག་རམ་པཟ་བབོ་ལ་ཆོག་ལེ 
ནཅིག །སཾམས་ཅན་ཀུན་ཁ་གིངབྷཅེ་ ྩེ་འི་ཡིར། ། 


གྱི 
གྲེང་ཅོང ཟེས 


མོས་བ ཤེས་ཏེ ། 
པོ དགའ་ནས ༽ྲ༽ ་ ། བཅུནཔ་བཅམ་ ཁུད་་ས་ྐྱིར་བ་ 


ཚང །ཉམ་ངབཁིལ་ 
བྟན་གནསཁནིགནས རན ུ་ཀ།སལ་དུཤིས་པ་ལ། སངས་རས་གཆེདབྱོད་པས། །བཇྲརུ་བིར 





སས་བ |+ || 


གས་ཅད་དུསངམ་ཆོད་ | 
གང་དུ་ཨང་ཐོག 










།ཡསནི་ཁོད་ལ་བཤད 





€$£ 


དཿ 




















ལའ 





གས་པའི འིརུས་བླཀས་ཏ། _ །གངུག་པ་རམས་ཀཏི་ 


སྐྱིད ཉིངཇ་ུནཱཏཱ་རནསེམས་དང་ །ཧམས་པ་དངཡ་ །རགཉཏུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་པ་བསྐྱེདཔ་བརྩོན་པར་བ། དན་དངནི་གྲུ་གྲུམ་ 
ཀིས་བཟགཔའི། །གོས་གཙངྒར མསནེབགོཔ་དབུ རཱ ས་ཚིེསབ་ལས། དིལ ཀིལ རབ། བུ 
།ཅན་དྲནྲ་བི་ཀ་དབཞིན་དུ། །ཤ་ཀར་དཔྲ་ 


་གབ་ཞིན་དུ་དབུ་ལ། | ཞིན་དུས་བ།ཞིན་པྱ་ཅ བས་ན མས། ས་གསོང། བྒོན་དང་། །སྣོསྣ་རམས་ཀྱུནྱ་གིས་ཁྲེ། 
| མཇངས | གྲིིུ་ཞིག ` 9 མངོན ཤོས ༈ ཡུགས་བཞྲེས 





འཛམས འས །འཁོརབརདམ་དུ་ བི་བརྡ་བ། གའི །བྲམ་ཟེ་དེ་ལྟུ་བྱས་ལ་དྲི། 








ལེགསྐསུ། །སཔྡཝིང 
།ཁ་ཟས་དཀརཔོ་ 


ཨ*ེྣ.ེངངས།*ཉ9ྱ9་༡་༡ ་ ༡#+ཆ་ མས¥89#9་ས་པ ཁབ ་ཁ་༤ཁརཁ‰ྱཁ‰ེཁས་བངཾབསིླ༄་བསཀ་ཾབྱ་༄ིྐེྐ‰ྐ‰ཤསཁ་ཀྐཁྐབ9༡ས་ེ༡་ེ་9ེ་མེ༡་9མ་མ་9ཉིཉ ༡⁄༩ ༩ ༧ ༡ ༄པ ༄༄ ངི པ་༄‰ྐས༄ཀྱྐསཀཤ༄ཤ༡ཤ༡ཤ༡ཤ༄༡༄༅༡༅ ༅ ི ༡ ༡༡༠༡ ༡་ ༡: 6: ༦8༩ --ོོཀ་¥༄ིུྐཤྐཤ‰སས་་བ་བྐ‰་་ཾ༄་ི༦ ཉི ༦ ༦ ¥ ཾཔཁ ༄ཁ་ངས¥ཀཙ¥‰ྐ‰ྐ‰ཤ‰ཤསཤ་ཤནྐསཤ‰ཤསདནམ8ནྐ‰99༠ཾ‰ྐ96༩༢༧༦༦༡༠༠༦༠༠༡ཟཙ་ི༡ཉ༡+ྷཀཀ ༡༡9༡ ཧ༢༡.- ༄ཙ་ྐ ༡ ཙཅ ཙ -ཙ ༅- ༡༦༣༦ ༩༩ ༠ ༄ ༡ ༡ ༄༄¥ས‰༄༡¥ ༡ ༦༦ ཁ་པ པ་པ ་ བ་ལ་བ བས་ང ངངྱ་༄་ྱངེ པམ པ ཡཿ འཛིཿཁསི་ཨི ༢” ཿམ6༩ ཉི ༥༥༥`‹༥འལེལོོོམ་ཆས་སི་ོ་སི་ཡལི་་་ོན་ 















5༣ ༥ 


༣ ༡ 


།ཧྲེ་བག་དྲནི་ཉས་བྲུ་རམས་ 
༣ ་ 


པཞ་པམ་ཁ་རབྒང་།ལ 





༥ ༥༡༥ གའུ་ ལཿ ("༢ ༥” ཁད ལད།༢༡༠།༡༡༤༢༢༨། ཁཱ „; 

རྣམས། །སུ་གུམ་གསེ་ནིབལེ་དྭབ། །དའེེགོས་པ་ཇི་ུདྨ་དམས། །འགྲུཔ 
སུ ཟླ ་ ༡༥༢ ཀ་ལ ཁེ 

བཔར་བ་བའ བབ་ དཱ ར་ཁབ 





བའལ་རོན་།་བའར་བངས་ར 


1 ཀགཔཔསཔཔྲཔྲཔྨཔྣཔྣཔྣཔྣྣྨྣྨྣྨྣཔ2`ྣཟཅས ཟངུཇུྐངས་11111༅༦གགཀ སས ཟོབང་༢འ་།ལད།།།269 02༩༡ ༦༧(དུ9འཀདཔའཞདས9།པོས་པ།༡ས༡2༦༦༦༡༡༨༦)༨༡༦༡།ོང»་།༡སཔ༡༦༥༨༡༡༦༡༽༠༦)།༥༢༡༤།ྟ༦༦༦།པ༡༡༦༩༥༦༩༩༩༦ྷ༨༦༣༩༨༦༦༦༢6༩།ྟྡ༩།༨ྟ།༨ྣྡ༥ྡ༽ྟ༦ྟ།༡ྟ༦ྟྟ༽།ཕ།ྡྡ༧།༽༨༥༦༥༨༩༦༥༡༢༡༩༩༦ཇ༩ྷ༩ཛ༩༩༩༩༩ྟྟ༩༩༩༩ྭྗ༩༦༩༩༨༩༩༦༥ྟ༦ཿ༩ྟ༩༡༦ྟ༦༦༩༦ྟཿ༩༩)༈།༨ྣྟ༦༥༥༢༩ཕྡྗྗ༥ྡ༠༤༡༩༡ྟ༠༥༨ྟ༩ྣ༠)༩)༨ྡྟ༽༦།ྟ༩༢༩༢ྡྟ༩༽༣༽༡༡༦པ༡མ༦༠༡༩ྟ)ྟྟ༠༩༣ྟ༽༢༡༩༢༡ྟ༦༩༥༨ྣ༦ྟར༦༩༡།༡༢༡༡༩༦༡༡མཿྡྟ༨༦ྟ༩༽༡༠༡༢5༢༦༥༩༡༢/༨།།།༢༥༨༠༦༦༡༦)༩༢༦༩༠༡༨༦))།༦༩༡༢༩པ ༩ྣ༩།༧ྗྗ༩༦༩།ྗྡ༽༥ྗྗ། ༤༥༥༥ ༥༨༩༡ །༢༦༡༥༧།༦༡༨༩ྟ༡༠ྟ)ྟ༧༨༡༽༡༡༢༦།༩༢༽༽༦༽༩ར༥༡༥༦།༢།།།༢༨༥༡༡།༩༢)༠/༡༩༩༩ཿ༩༠ྟ༦༣༩༦ྟ༦ཿ༦ྟ༩༨ྟྗ།༡ཟ༥ླ ༢ ྣ ༣༨ ༠ོ།་རངར་ངང་འོང།།ོ་ོ་ོ་གཀོང།པོཀས)90ང༦༥༧༨།༦༨༦༨༢༩༦༦༩༦༦ྟྔ༦ྡ༩༨ྟྟ༥༦༩༩༦༩༦༨༠ྟ༡༠༥༦༢༡།༨༨༡༨༦༦༦༨༡༦༦༨༦༦༦༨. 












, 


རྣསས་ཀདབིའརབ་ 


ངཤུག་ཆེ། 





བགས་ 


ཆོགའི་མཆོ མས། མཁ་སབ་ བྲིབ ཇ་པ། །པིས་བའི་གྲཟུགསྣ་ནམས་མྲེ་དའོ། །སྣ་ཚོགས་བརྒྱནྱིས་བརྒྱན་བ་ཡི། 
ཅུ་ཆོགའི་མཚནམ་ནམས། ། ནགས ར་བ །གལ་གནོདཔའི་ མ་པ །་ །བྲིས་ རི ་ ཁོ གས་ནི སང ་་ 


འབི བགས ལུན་བ། ྒའིངུངུགདབ་ བའ བཾ 
ས་བྲ་བ། །དཀར་ གསྭྣ་ཕནཔ། 
དའ ཏད གིགས་ཝ་ ཞིས གཚོ ཨི 


དགུའི་བདག  ་ ± ˆ 
ཨསོམ་པའི་ ངཔ་བཟང་། །རང་བུང་པའིབ སྙ 
གསོས ད་ད འབ 


དུསསཞིན་དུ་བི། །པའིསཱིང་བོ་ཞགས་པ ་ 





གྱི ཏདེ་བི་བི། །རྟུག་ཏུ་མགུ་ཡ་དུ་བཏགས་ནནི 
ལྲས །པདྨིསངདུརོ་རྫད་ 











སས བབ བླློ ོབཾླཾ།།།། །།། བླློ བཀ 


སས །༦༣༧ཉ༧ེ༠༧༦༧༦ལ༧ལ༧ལ༤་»བ་ལེབ$ྱས་སཤས༡༠༡ཤས་ག ཀས ༦༦ 9ྱ༄པྱ‰༄པྱ‰9ླཤསླ‰་ཤ‰སནིླ‰ླ‰ནཉཤ‰ཨཤ‰ཨ‰ཤ‰ྐ‰ཤཨནཤཨ༡ཤ༡‰༡:⁄9༡:༡:ེ༡་༡༠་་ ༅་་ ་༡་༡་ ༡༡: ༤ ༅ 8 ང༄༅༦༄༦ ༠༦ པས་བ ་བ་་བ་ས་ིས་ི 


༄༅ ཁལ །པདྨའི་ཧཱངཔོ་ཐོབྲ་བི། །ཆོག་ལསནི་བུངཔ་བཞིན། ཐུངྒ་ཀི་ །ཆོག་ལས་ནིའེ་ཇོདོབ་བཞིན། །ནོངབ་ཐམས་ཅ་ 

་གསུྱརམབད ཅེག ས་གོ སོར 

ཆས་ཏྲེ་བི། །རྒྱལ་བོརམས་ཕིཿམབསཅན་དང་། ཞོམརསབསྟརྱ། །རིག་པ་འཇིནཔ་ཐམསཅཿ ལ་དོན 

ཙ་གཅན་འཇུག་རིས་གཟུའ་བྱྱད་དྲི། ཆོ གུབཞིན་དུ་ཕས་དིས་ལྭ། བཱོ་ཟོས་ཆན་པོའཅེ 

ནིཐམས་ཅད་འཐུབབར་བད། ས་ཤིག་ཞིད། ་བང་གསནི་པ ཀའ་བཞིནདུ། །ག 

རྩུར་གསུམ་གནས་ལསོགས། ལྷར་གནས་ འུར 
རོ ན་ཟྱ་བདབ་འཕགསྣ་ན སྲས ། ག་གང འཇས ༣ 


ླྲྲྲྲྲ་ྲ་ྲ་ ྨ ྤྨ ྩྙྩྙྐྩྤྤྨྙྩྡ ྨྙྩ ྨའོསའ་འག། སས སྣསྣྣྣསསོ༽། །།།ནྣྣ^ྣད<དདདད#།ད།དསད། 
















99 








།སཿསྐྱ་རུས་དགནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། །བསོདནམས་ཕུང་པོ་བྲ་ངོདམི་ནུས། 
སཆེནཔར་འྱགར་བཅན། 


ཁ་བས་ཇི་ ར། །འཁོརམོསྦ རབ་ཡིན། 


། །ངེན་ ོསསི་ དེན་མཆོནྱ་གིསེ་མྲི་རཱུགས 


འམ། །མཐོངབ་ངངནིའ་ 
པཔ གཔལ་རིག་པ་ལགས་བ ཤདཔ། །པ་ ` ་ 


ཁིའོས་ཡིན་ཏེ། །མངདགབ་གདྱའོས་མཉམབ་ ཐོ རིག འྱིར་ལམ་སང་འབངས 


།སེམས་ཅནདྩསཝ་བའྲི་སྒོ་ནམས་བཅད། 
ས་གནས་དང ་ 
། 


དུས་མིན་འཆིབའི་འཇིག་པ་ ་ཡང་། 


ཨིགས 


ལཀུན་མི་འྱདུང། །དེ་ངག་སམ་ 
` མ་མོག་འགུར། །བ།་ 


།མཐོརསྭི་སྐོ་ནམས་པ །བངེ་བ་ཕུཿ མཚོགས་ པ་ངང་ 
ཐགས | པུ 
གནདབས་མས་བླགདབརཤེང། །གདཤིཿ་རིག་པ་ལེགས་བཤད་ 


།གཅན་ཟན་སྲལ་དངསངགངང། ། །ཀླ་དངནདནི་མི་བཟད 
།བདྲུད་ནམས་ཀུུན་གིས་ཐམས་ཅདདུ། །མཆོད་པར་འགྱུར 


།དལས་ བགནི་རིངདུའགྲོ། རྣམ་པ་ཀུན 











།དེནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ 





ཕིསིརལེཿངིངལལེས་ལེངསིལ་བེ་པ ཆ་ལས 


'༄༅། །སྙིང་བརྩ་བའི་ཕིར། གེ་སགས་ཁྲར 
༡ གདངག་བྱས་གསན། དོམ བསུརེ་ཚོམསེད། །ལེ་སམ་དངསས 
བརའགུར། ཉནྭྱ་ཀང་གཅོད། 
ཤོ སི་ཟུད་དུ། 
ཧི ཤབ 
འབྱུལ སན 
གཞན་ཡང་རམ་བམངབོ་ཡི། །ལྷ་ཀླུ་ཛྫུ་འཕྲུམ་ཆེན་པོ་རྣམས། 







བྲར 
ལགས ནིསུང། ྒ; །ཉན་ཐས་དཀའ་ཐུཿ ནཔ་དང། ཁངངས་ ཨྭ་་ 


ཌཱ མ། པ་ལ པི འས རསམའ་འལ་ས་རདར་བྲར་བ 
རྣ ་ སང་ ཁྱིག ས་ག ཤའོ 





89# 


ཾ 





ཅན་གིས་མི་མཆོག་ནམས། །ཀན་་འདིགསཔེདྱུརཞས། 


| ཆེན་གྱིཿ ངདག་ཟོ་ 
ཞད ༽ི་མས ཁིས 


བསནས་ནི། །བཅིངས་པ་དྭགྱུ་ཀང་གོལ་བརྡའྱགུར 
རྣམ་བཡའཕལ། གཞག་དང གསུས 





བ། ༈ཡཔན་ཐེས་བཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །ཀུནཏུདག་པ་ 





བ་ཁགབིག་བྱརད་དགྲ་ཀང་ གཔ་ད 


།ཐུཐ་པ་ཡེསནིརི་སྐང་གསུངས། 


།གཞན་ཡངྒ་ནམ་བམངཔོའི་ནད། 


ཡོ 


ངནགསལད། 


།རྨེལམ་པན་དང་པན་བྱས་དང་། 
།འབས་དཔཤུ་བ་རོངཔ་ངང་། 


།གངཡང་ངན་འགྲོམ་བད་དང་། ཛིར 
།ཡངདག་གནོད་པ་མི་བཟདཔས། 


།དེངག་ཐམས་ཅདམོ་འྱབུང་ངོ། ི་ཡས་བྲ་བ 


པཏེ་བདདཀི་ཞུགས་བ་ཡིས། །བཟུངནས་གཤནྡེ་པའགེནས་ཁྲིདཔ། །དེའི་རནི་ 
༣ ཧྱས། འཚོ་བ ུ་ཏེེཚོས་ཡོད། ཚགབཞིན་དུསས 
„གང་དགསུམདུ་རྩ་གསུམ་ལེ། །སྟོངཕྲགདྲགཅུ་རྩ་བརྒྱདདུང་། 
ཞ་ 


ལ་བྲསུཿཔའི་ཕིར། །ཐི་བཞིན་འབཔཞི་གནས་བརྲ་ཐིད། །འཇིག་ཏེན་སྐྱོངབ་བ 





༩ ལེས9ྱཤྐཤ ༡ ༡༦ 9 ཟ༤་སང༄ཀ༄ཤ‰ྐེཀེཤ9ཁསེཤས་9་⁄9ྱ‰ྱ9:9ྐ‰ཤ9ཨ‰༡ཤཨ9ཙཤ:ཉ༡ཤ⁄་⁄་་9༡་⁄0 889མས¥༄༦¥༄༄9༦༅ ཉི༦ི‰༄ི‰ྐ‰༄ཤ‰¥‰ཤསཤ་སཤ⁄་ནཤ ་༠9་9་99999⁄96ཉེཉཤ9ཉནཤཉན་ནཉ་མླ‰༠༡9ླ༡ྐེཤ༡ཁ༡9༠༡⁄༠9༡༠༡་ཉ༡༡༠ ཉི ཉི ཉ99ན༡9མ¥ས 89 ༦9༦9 9 ༡༦ ༄༅༠9༅9 899:686༦9༦5༡༧་༡༠༦༦་ར་ིོས9¥༄‰9ཤ9ི¥‰༄9ཤ⁄ཤ⁄ནེ9 མ་9ཉྙ9ས9སཁ ས་ཁ ཱཆྱ¥༄ྱ༠༄‰༄‰༄ཤ༡‰ྐ‰ཤ+ཤ9ཤ༡ཤ༡ཤ༡ཉ‰ཉྐ༠༡ཉ༠༡༠༡9༠ཁ༡མ ༠ མ9སཐ༡ཁ༄9༦ྐ‰ྐཤཐཤ་ཉཤ་ཾ་ྐ༡ ་༡་༡:¥ ཾི༦ ༦  ཁ་༄ྱཀྐཀ༡ྐ‰ཤྐཤ༠ྐ༡༠:9༡༠༡༠༡9་99་མ6་བྱ བྱ་བ ་ཡིྐསྐ་བ་ང་མཉ་ཡལ 





ཟཔ་ཡིདཉིསདད 






།ལགན་ཇོ་རཾསྟོབས་ཆེན་ཡང། རིགཔའིལསནིྱརཏག་དང། 






།ལྷན་ཅིག་རྟགཏུ་བསྲུཏྲ་བདེད། 
།གངབ་བཟངངདཔ་ལ་ཆེན་དང་། 





ན་ིནརསོངབལ་ཡིད་ཅན། །ཅུགབྲ་གབེདརསར། ས་ནས་མ བསིད ། 


སྡི ནསཔརགཞིགཔའྲ་ིར གའ ་ `+ 
བ དནམས་ཆོ་ཡངའཕལ་པརྡ་འྱགུར། 






རར? ཨཱུ ཁལ ེས་ཆླ་བར། རཾ 
མས་དང་ ༈ {དཿ 
རགས་ད གཟར་འབུར། 


2636277ྕ7267 2༢༩ ༩༦ྟ༩།༡༡)༽༦ྔ༡༦༢༥ྟ༢༽༢༥༽ ༢ །། ༢༦ །༩༧ྗ༢༦ར༢༩༩ྟ།༩༢ྟྟ།༠༡༽༢༧ །།།ྟྗ༢ྷྗ༢༢༩༡༢།༩༢ ༢ྗྣྗྗ༡༠༩།༢༢༨༨༢༽ ༩ ཕ༽ཕྗ།།༢༩༽།༢༢།༦༢༩༢༦།།༩།༧༢༠༢།༡༨།༢༩༢༧༩༧༡༥༢༡༡༡༧༢ 





པདད་ | ||| ྗྫོྨ | ླ། སྲོ ་།༥༥༥༥༥ས༨ས།ས།སྷསཀ།ྷཛགགླགླགས<གགས<ས༩སསསརིླརརརརསཔཔཾ་།ཀ། <ླླྷླྣྫྫྫྫ རླ ླ ིེང་ 










་འགྱཿ བོ རི རད བའི ན་གྱིས་ཀུངམྡི་རིའོ། །གཡུ་འ ཤྱང་པ ཆན་ཡང་། །ཅིགསགས་བ བའ་བསནསནི། ཁྲས བ་ཊན་ 
།རགཏྱུ་རྱལ་བར་འགུར་བྲ་ དབས་ས བཟབ་བེད་ཅིང་། །ད་ལ་བགགས་ནྲི བངསྲི་འྱགུར། འིབཾསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། །ངཀེ། 
༨ ཡེ ནི ཚོགྲ་ཝན། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་འཛིན་པ ཝི ཌྷ ྦ ཡས་སོ །ེ་་ ཤི་བ 


་ེ སཧསནས། 
བཀུན་ལས་༔ ོཁ་ཁྱགི། རྒྱལ་བས་ཇིསདདབུས་ པ་བཞིན། 


| 






96# 





༠༠°› ༢ ཤ 
པབ ར་ ང། ང་བའ། 








དི 
གུམ སྐྱམ་པོལོྱ་རནམའཁེབཅས་པ། ངདུའྱ་གུརབ་ཡིན། ལིན མསྱ་ཏང་། །རྟག 
།ལ་བྲསུཔ་པ་ཧེར་པའྱ་གུར། །ཡང་ 


ཏྤུས་ཊ། ། ན་ལ་མཛོས་བཡའྱགུར། །ལྷ་དངམ་ནོངེགྱ་ཀང་རྔུང་། རག་པ ཅིན། 





»་ི༩་༩་ྤ༧༦༦༥༥༥༥༧༠༩༤༧༠༤༠༤༤༠༥༦༧-༥ཉ༠༠༤༠༥༦༩༡༦༦༦༠༦༦༠༦༥༠༦༠༦༥༥ཉ༥༦༥༠༥༥༥ཡངརརརརིསཤསཀཤ་ཤསཤ་ཉ‰ཤསཤཀེསེསཀཨ༡༡༡-+- + ། ནི ། མ9མླ9ེྱེཁཨྐཀཤཨཤསཤསྐེབ༠ེཤ༡༠ེས༡ྐ༡ྐ⁄༡ེ༡⁄་༠་༠༡༠༡༡་ིམས¥ཉི¥༄¥ྱ¥‰¥‰ཤ‰ཤ‰ྐཾཤྐབཤ:ཤ9ཤ༠༡༠༡༠་9༡9་99་ིྱ 


| ༄༅། །དག་རོགས་པའིསཔསྤྱུ་རྲས་ ་གསུཿས། །གས་དྲ་སགས 


± ཁབདན་ཁ་བྲ་གྲའ་རབ་ལ། 


དགའ་དཆོ་ སརལས་འས་དལས་བའ།འ་ད ཡལ་ཤཱཿ ཀོ ཱ བདུག་པར་ བོཾ ཀི ༣ 
ཤཿ ཡེར (23 ཐེབ ]ཱ 
་ རོ ག་ས་ག་ལ 
ཁུ ཀཱ ཨཱ བ་པ དས བས་ཅན ། སོོཁུལི་དངེསའི ་། 
ག་ཏེ ༈ ི་ོ གཡོགས བགན + 





༡༡༩༦༥༦༩༩༡༦༩༡༧༦༩༩།༢༢ྗ༢ྡ༢༽ྣ༨ྔ༦།༤༽༢ྟ༢ྕ༠༢ྗྣྗཇ༢༨ྗ༡༩༩༧༡༢༩༢ཇ༦༠༧༢ྭ༢ཇྗ༢༦)༨༩༩༢༥༦༢༢༠༧༨༡༡༥༠༢༡༡༨པ༥༢༡༠༡༨༡༡༩ྟ༠༠༡ ༨༢༠ ༨ ང་འབའ་།།༧ང་།་༢:འ་་མ།།འའབའ་འ„་་།་།འ་མ་་ཡ་ཆ་།།།༦༩༩༦༥༥༥༡༢༦༨༦༠༦༡༦༦༩༥༦༣༩༽༥༥༢༥༢༥༧)༦༠༩༡༩༩༦༥༦༢༡༩༠༦༦༢༥༡༡༢༡༢༦༩༢༦༧༦༨པོོ༢པ༢༠༠༠༦༦པ༦ ༦༦༦1, བ་་བ‰ལདརས&ས2།2ཤདལ།2པ22) 204༦ 2 2, 





སུ་བད་ཏ་བིམ་ལེ་ཛཾ་ཨ་བད་ཏེ ། ཙུནྭ་ཅན་ཏ ། བྲ་དནང་ཀོར་ ། ཙཱ་རིཅན་ད་ལི་ ། མ་ཏང་གི་བཅས མ་ཏང་གི་བཙོ་ས ། བུག་ཀ་ཏིསསྭ༔ ་བ་ིདགརིམི་ཏ་ 
པྲ ཙད གདོནམ་རུངས་བྲ་ནམསྱ་ཀྲི་སོག་གཞེམདུགུསོལ། 


བཅ སོལ་ ། སྦར་ཀིལི་ 


མང་སཱབ་ཐམས༦ཅདཔ་ དངུག 
་ཏསིྱ་ྭསམཉཨ་མར་ ། སླུབུརི་ 






 །ིན་གས ། མ་ཏི ། ཙམཙ་ རི དཔས་ཏང་ག 
ཀ་ར ། ་ཱ ཟླ ས་རལམྦཧཱ་ ། རའ ་ྒ 3: ད་་ ཧིལ  གད་བན་དམད་ཏཔན 
ཡལབ་བལ་འའའ་་་་བ་ས་་ཤོ། 
ཀན ། བབ་པ དག་བཅོས ། ཤུང་ལཅན་དམནམ་ཧནམ་ཧང ཿྒ སྩིས ། ནང་ས རྩས་བའྲ་གས་་ 









93 ༽༦ 











ི་ོ 
] ྲ སགས་གཞི འགྲབ ༡༥ མི་བླ་སྭ་ པ་གས ས་བ་ཨང་ རེབ ། ཛུ ༄༡༄ 

| { དྲ་ཙས་པ ལྤ་སབདང ་ མ ཆོན་ཆ ཟ་ གས་འདི ཙྤས་ ལལརའར་རསཡ་པ་ཀའལ་འ། ལཿ ོབབབྱ་ཐུར། 
སྤད་བཅམ་པརརྡོ་རེྲ་ཁབས་བཙམ་གྱིས་དུས་མ་ཡིན་པ་པའཇི་བདོང་ ། ནདཆེཿ ་བནནུམ་ཆོགས་བ 





< སྦབ ཐུགཏ་བུད་སྲ་བུཐཔ་ ། 





པོ་ལས་ཡོངསས་ཐར་བ། འྱུརརོ། དོ 


༠ 


བསིལ ྨ 








སིམ་ཅན་ངནམཐངི་མིས་ད་དབདབ 





ཞིནདུ, ། 


; རོ, །ཕྱུག་ཤ་པ་འགནསུསུ་བྱསུརར། སམས་ཅན་ྩ་སཁབ་དངདད 
རོ ྷཝཱཉིསའི་ རྩཡིལ་འཁེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སབད་ཤེདཔ་དེབཞིདད། 


རིས 
བ་པ་དེ དེདུ་འར་ིས་སང་ 


གེར་པར་ཁྱགུརྭོ། བའི་དྱཀིལ་འཁརབདུད་རི་འིམཟུས 
× ། ཟིགཔའྱིསལ་སོས་གཟོརདང་ 


དི 





།རིམསྱ་ཉིས་བཏབཔ་མི་ 


ག་་ རིམསནམས་དའ་ས་ལ་ྱུ་ ། 





མཆེནམོ་ཁིའིམྲཐུས ། དེ་ལ་གནོདྱ་སིན་དང་ ། སིན་པོ་དོང ། དཔད ེ 





| །དེ 
ཁྲབངམ་ཆེནམོ་འདིཉིདྱ་ཀྱིམྲ་བུས སརུམས་པ་རདག་ཐམས་རིགཔ་འཛིན 


9ྱ6# 





། །ལམ་ལས་ལམ་གོལ་ཞགསན་ཡང། །ིག་བདརསདདུན། མདབ །བཏུངབ་མཆོག་ཀངབསེདཔརའགྱུར། །ལུས་དང་ག་དང་ཡིད 
།མི་དགང་པོ་གང་ཡ་ངྱ་ངཱ་། །ཆོ་རབས་སྔམརནི་ཤས་བ། བཿ ཨུ་མཆོས་ུངབ །འཛིན་དང་ཡི་གེར་འབྲི་བ་དང་ ང་། 
གདང །བཟླས་བོད་ཧིདདམ་གཞན་སོནན། ཛིས གནབའ། ། ཆེར་བ ངེ་ལྟ་རཆོསྱ་ཉིརོབཧེད་ནས། ག་བར 
བརྡའྱཔུར་ །ཡིདྱ་ཉིས་ཅི་དཔཅི་འདོད་བ། །དགོས་བ་ཐམས་ཅད་ ཊའྲགུབ་བདྲ་བེད། །འཆིབའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདདང་། །ྒྱལ་བོ་ངངནིསི་དངནུ། ཀོགདཔ་བཞིན་་ 
ཙི སྐ་བ །རིག་པ་འབྱུམ་དུ་བླཟུས་ནནི།  བས་འཔ་དྲ་བོདབ་དང། །གང་ཡངགཅན་ཟནམ་རུངུས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འྲོས་བརབྱགར། 
་མནམསིསགཙུས་པ་ལི། །་སོ་གསངོགགིགཔའདི། བནྱ་ཡི་ིུ་བྱ་བར་ །ཧྲངྦནཱབམཆོགྲ་ནམས་ཇོགས་པར་ཧེད། །བདག་དང་གཞན་གྱིདོན་བླ་ 







།འབོག་བགོནཔ་ཤྱི་བ་པན་ལས། །རྟགཏདའི་མོདལ་ཐར། །ཇརོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་བཀའ་བཞིནདུ། །འདོདབ་དགནི 






. ཕྱཾརཾ། །གནས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅངདུ། །རིག་པ་འདིལ་སྦྱོཿནནི། །འདོད་བའི་ལ མས་གང་ཡིནབ། །པསྨྲུབམི་དགོས་པར་རིགས་འདིལ བྲ་འགུར་འདིལ་ཐེ་ཅོག་སེད། 
་ །དནི་རབྭ་ཏུབཤུད་པར་བ། །ས་དང་ལི་བརྡསས་བ་ཡིས། ` ལུ ཅིཡམ་སྣལ་ནིས། །བཀེལ་འ ་ 





བདབ། །མཁས་བྲནྣམས ༧ ཀྱི་ཆོག་བཞིན། །བུམ་པ་གངབ་བཞི་ཡངབཞག བུ འིས མས་ཅན་ 

བཞི (གཏེརོས་ཡིན་ལས་ཀྲད་ཐ། །སྔམ་བཞིན་དུམེ་ཏོག་སོས། ཆོག་བཞིན་དུའདལ་མཆར། མཆོད། །དྲ་ྱིས་ང སམས ས་ད རྩ ་ ཞིར་གཟུཊ། 
བུཧ། ི་གོདབ་སང། དཞིས་སས་ཀི་ཡུས་བྲས་ཏེ། སི་སི ལ་འཁ་་བ་ཞགབར། །དནཱ་ཤར་ཡོགས་ཁབསྟན་ 
་ དིནབངོད་པད་བ། །ལན་བདུན་བརདབླབས་ནསས། །མཁག་བསདེ་ལ་བྲསུངབད་ཧྲེད། དེནསན། དི ཝེ ཉི་་གཅགྱ། ། ། 
ྦ ནཱ 


ཤཿ 











།ཆོདོཐསན། །དསནིནདཀུན་ཞི་བརའྱགུར། །དེནས་གཏོངོས མྨ་པ་ལ། །ལན་བདུན་ལེགས་བར་སྔགས་ཀྱིཿ ། 








གཏོམ ་བཞིད། ཏར་བརྲ་བ། །ནུབྱ་ཀིཡོགས་སུ་ལན་བདུནཉིད། ཁ་ཤགས 


ཡུར། སྦལ་ཀུན་ལས་གྲོལ། །སྐྱོཐཔ་ཤཱཀྱ་སངགེ་ཡིས། 
ཊཱ རུ ད། ཅི མི་ཡི ། སཾ ་ 
བིན དག་ག སུན། 0 །དེ་ལ་འཆ་ ཚོགསྐ་ཉབྲམ ད། ཨ་རོག འདྲིར ཡང། །གུས་དངབཅསནས་ ཡཿ 
། འཕེང ར་ས བརའགྱུར། ལོ ལཆེ 


འདིའོ པའིཁམས་གྲསུམ་ན། ་ ཞི བུ 


དེནས་གཞུ་མད་ཁང་པྲ་དག་མ ། །རྫུ་འཛུལ་ཆེནཔོས་ལྟ་གནས 
གྱོན་ཆས ¡།ཡགན་དྲོ་དགན་ིན་བང། ། སོགས་དམངཔའདག་བདང། ཧཱ 


















ངོདང། །ལྫུམིན་མཁའ་ཝིངདི་ཟ་དང། །མི་འས་ཅི་དང་ལྟེ་འཡེ་ཆ། །བསང་ཕིརྟ་ཏགཏུ་འྲངབད་ཤེད །གངགི་རིག་སྔགས་སྟོབས་ཆེནམོ། །རྫ་འཕུལ་ཆེནམོ་དསེནས་ནི། 
ཤསནཅནཅོ་མགན་གདམས། ོད ། རྟགཕུནསམ་ངོགས་པར་འྱར། ཟི 
རགསས། ད 

































































༢༤༧༧༧༠༩༠༠༩༧༠༠ འཕལས་པལར་ལག།ཆརསས།སསསསཔ་འསང་ཡབ་འཁབ་འབའ་བ་སབ་མཁར་རས་སང་ལཅལ་མཁལ་ཡཏ་འརབའ།༦༡༩༨༤༤༡༩༣༩༤༨༤༢༩༡༡༡༡༢སས༩་ལ 


མྭྭ་ཤིཏྣ་བནི་ཀྭསཏ ། ། བོད་སྐད་དུ ། བསིལ་བའི་ཚལ་ཆན་པོའོམེདོ། དཀོན་མཆོག 
འཇོལ་ལོ། །ཁཇི་ཉཞམ་བང་ ས། །གང་གིས་ཐོག་མ་རིག་རྫགས་རྣོམས། །འཛམ་བའྲི་གིངདུ་གསུཿས་མཛོད་པའི། 
ཐ གལཨྱ་ཆས་དཔལ་ལྭ་ཤག་ འཚལ་ལོ །ད་ལྟུའུ་ཧུང་དང་འདས་པ་དང་། །མ་ཧཐེནོ་སངས་རྒྱས་གངལགས་པ། །ཐམས་ཅདལ་ཡངབདག་ཕག་འཚལ 
དདག་ཀུན་ལ་ཧུབས་སུ་མཆི། །འཁོརལབྷ་སྐོར་བླ་བན་མད། །མ་པའོ་མཛོད་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལེ། །ནོག་ཀྱི་འཁོརལེ་འདོ་མཛོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་རྒྱོབ་ལ་ཕྱག། འཚལ ཀོ །ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ གགསྔ་དཀཔ། _ ཁངྨའེབླ འཛུག འཚོལ་ལ། །སྤན་དང་ལྔན་པ་རྐྱོབམཛད་པ། 





༅༅། 














































*#*@@*༦༤༠༩༧༥༥༦༩༤༦༠༧༩༤༦༥༦ ༥༥༦ ༥6ི༥༦༩༧༧༧ྟ༧༦༡༡༥ཡ9ྙྟ༦ྟེ༧༧༦༦-ཉ༩༤༠༦༦༩༦༦༦༩༧༧-༠༦༤༦༦༧༡༦༠༧༠༠-༠་9༠༡ ༠༠༦༦ ༡༠ ༡༡ ༡ཙཆ ¥༄ ¥ ༄ ༦༦༦ མས9ྱསཟ‰ཾིས་ིཙ‰¥‰¥ཙྐ‰༄༅༦ྐ‰¥༅ི¥༄ྱ‰༄‰༄‰ཤསཤསཤ་ཤཉཤྐེྐཤ༡ན༠༡9༡⁄༡ ༡༡ ༡ ༡ ་༡ ༅༦ ༡ ༡ཿཅ་ ༤ ངཉ ¥ ༄ ༄9ྱ༠9‰ྐ¥‰ཤྐ‰ྐཀཤ‰#‰སཤ་བཁ་9་ཁ་ླཙ༄༦¥ ཾ་༅་ མཿ 


༠ བོག ཤགས་ལྭ་ལགའཆོལ་ལེ ལེ། ཅོོ བགལྲོ་ཤགའཚལ་པ། ཉོ ཟླ 
༧ ཟླ་ལྟ་བུྤའདོ་མཛོད་པ། །བདེམ ཚལ་ལ། །ཆོསྭ་ཀུ་མེ་ལང་སྟཾནོ་པ་པོ། དདོ་ཟིགས་པ་ཁྭ་ཐག་འཚལ་ལོ། ། ྦ 
ཧཿ འདུལ་བའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ འཇིགས་མེདཔ། རྐྱལ་ཞེས་ཧྭ་ལ་ཧག་འཚཡ་ལ། །མཚན་མཆོག་སུམྱ་ཅྫར་གཉིས་ཝྡན། །སྐརྒྱལ་ལ 
ཇུ ཐིང ལུག་འཚེལ་ལ། གས་པའི་ད །རྣམ་པར་གཟིགས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལེ། ཏན ྒ 
གཙུག་ཕུདཅན་ལ་ཐག་འཚོལ་ལེ། །ལགས་པརམ་ཆོད་པྲ་གགས་ལྡན་པ། །ཐམས་ཅདྭ་སོབ་ལ་ཤག་འཆལ་ལེ། ཡོས 

















































ཤ་བྲ་གལ་ལག་འཚལ་ལ ར་འ ༈ གཞངས་ཡ་ད འདི། གུ་ཤུལགདུ་གའ ནི ད 
གི ཀྱབའག་འཛ་བོ། པ་ག་སེྱ་་ི། །འདོམ་ལ་གྱགའཛལ་ལོ། ྐྱོབབ་་ན་དབངྱུ་། ། 











༠ དི་ལོ་ཁའདཔའ་བགསླ། ས་གར འཆུམ་ཁེ། །མ་ངཛུ་པོ་པའ། ་མརུང། རྣམ 





ཤཱ ལ་ཕགྲ་འཚལ་ལོ། །ཕམ གཁན་བློ་མོབ་ོནདང་། །ལྷ་རྣམས་ཁ་ཡདཝག་འཚལ་ལོ། 
རོ ཨི བུ་ག རད ཀོ 
༈ །ཐྲ 

ཉེན། །བསེལ་ ནས 





པས སོ སླ ཉ༡397༦༠༥༥6ཉཉ༥ཉ༥༦ཉཧ-ཉ༦༢༦༠༡༩༧ེ-༤ཿ9༦༩༩༧༦༦༧༧༦༤༠༩༧༦༦༠༦༩༦༦༦༦༧༦9༦༠༩༩༠༦༦༦༠༦༩༠--་པལ་ར་༡༠9་ཉ ཉ⁄ཉོ་ྱངཀཀ༡ཀཤ༡ཤཙཤ༡ཀཆ༡ཆ༡ནཅིཤཀ¥༄ི་ཉསཉས‰ཉྐ‰༡ྐཉ¥‰ྐ¥ཾཤསཤཾ་ྐ‰མཤ‰ཾསྐ‰ཤསཤཅ༄་༡ཤཨ༠ས༠ཤ་ཙ༡་⁄མ མ་ས ༡9 9 ་ 88688་ས༡་༡༡ ༡) ཉ༡99¥9¥༄ ི༡ཤ‰༄‰$‰ས9ཤ9ཤ9ཤྐ‰༠ཨ༠ཙ༠༡:༡ས༡༠༡:༠༡༡༡༡མ 8 883 996༩༦༧༦༧༦༦༧༦ཟྟ༦ལ༡༠༡༠ས་བེ་ས་9ེི་ེན། ས་ ༩ དལ ་ : ་ 


་ 


དག་ནྱི བས་སུ་མཆི། 


བཟར དདགས་སྔ་རམོས། ། པཾ 


མོའདན ། རཾེཾྲ་ 


ལོས །ག: བྱ་ྐང་། སྲིནཔོདང་ ། དྲི་ཟ་དང ! ཀླུ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིངདང་ ། གསངབ་པ་དང་ ། འུབུངཔོ་དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། ་ཡི་དགས་དང་། 


ར,.,.ཿ6སཿ6ཿ6ཿ6ཿ66སས68མཛ6ས998མ6ེམོ.,ས་ི:ིཉིོོ་ཙོ8ི8མ69:ཨཉིཝཙ6ཿ868888 68༩༦: ༦༩༢:༦ -:༩༣%9886༧༧ཨསཿཿནཾོམ6ཉཙཉ>ི999༩887:6657༧༤ྨ@ 


བས གུཅིག དགང ངགེ་དོན་དུ་ 


་འཚུལ་ལ། །སྲུས་ངན་དངནི་ཡུལ་འཁོར་ 
གནད མས་ཀྱི་སཱ་དཔོན་མཆོག །ཉི བྲང་ 


ནཱ 





















སུགཔོ་དང ] ཤ་ཟ་དང | ལྷམ་མནདང་ །རླུབ་སུ་དང་ །སྒེམཀྱེདདང་ } འཕ དང  སྨོ་བེདདང ། མིའམ་ཅི་དང སྱན་དུརབ་དང། རྒྱབ་དང འདུན་པ་དང 
།དྲ་པད་བ་དང་ ། གབི་བྲརི་ ག་པ་དང ། བཛཱཾད་བྐཏདང་ ། རིམསྲ་དག་པོ་དང ངི ཡིག་པ། དང་ ། ཞག་གཉིས་པ་དང་ ། ཞག་གསུམ་པ་ པ། ཞག་བ 
ཞག་བདུན་པ་དང་ ། མི་དང པ་མངབམ་བང་། སུ ཞུ ༡ གན་ཡིག སིག ་བིདང། 
སངས་རྒྱཿ འཕན་པ་རའདབབ་དང་ ། བཿ མི་པའདིཞེསྲ་བ་བ་ལ་དགའབ་དང་། 


ན་དྱུ་ཐུར་བར་འདོད་བ་དང་ ། བ་ ༈ བཀའ་མེད གའ ས་ལ་ད ལྱ་སི་མདོརན་མོ་འདི་བོས་ནས ། 
དངང་ཅིག བྱ པང ས་ས ཅིག །མི་པའ ་ ཁི་དོན་དང་ ། བན་པ་དང་ ། ད་ད ། བད་བར་གནས་བདཏ 
མྱ་སཾ་མངོར་ནྐ་མཿ ལ་པས་ལ་ང ་ཱ འད་ཡན་། རྱདྒ་ཨཱ་ཐ་དན ། 















ཧུ ི་ན་སསས་འཇུལོ། 


དལ་སང 


འདླུ་ས་བདལ་གས་གན སྐུངམི་མ །སྭ་སས་ ། བཅེམ ད་ས ` ཅོ ལྡར ས་ལ་གནོད་ པ་ཅན 
གཔ་ད ར་བདུང་། ཟུད ནམ་མཁ་ལུ་ཝིངདང ། གས་པ་དང ` ། གྲུལ་བུམ་དང ། ཡཾ་དགས་དང་ ཤཟ་དང་། འའ པུ 
ཤྒདང་ ། སྐུམ་ཧྲངྐདང་ ། རྒྱུ་དང ། སོ་ན གིའསཅ་དང་ ཅིད ཅེན དང ། འདུན་པ་དང་ ། ངན་བགྱེད་པ་དང་ ། ། ར་དང པ་དང་། བདཉིད་དང་། རིམ 

པོ་དང ། རིམས་ཞག་ཅིག་བ་དང་། ཞག་གཅིས་ ཞག་བཞི་དང མིདཔ་མ་ལགས་པྲ་བཛསཞིས་པ་དང་། ༣ གླགས བབཡི་ཐོབ་ 















~= །བ་དང་ །] པའ པར་བྱ་སིདབ་དག ་ལས་གནོདཔ་བྱི་དབརས སལ་ལ་བརརིས་་འ སྤ་མ ་ཱ 
-: ཀི་ལའདྷི་གདཅས་བཀའ་སཱལ་ཏོ་ ཙརྒྱམ་བརན་པོ དག་ང་ལྟ་རླི་བ་ ཇང ` 
བགྲི ལ་གནོབ་མངལ་དདོ། ཀྱ་རུལ་པོ་ཆན་པོ་པ ྱན ི་ོ ཏདང་། ཟམ་ཟིར་བཅས་པའི་ 
རྩ །ིསུསལ་གནོདཔ་ས་ ད ཤེག མ་པ་ཡངདག་པརྔཚོགས་པའིསངསྐྱ་རས་ལ་གནོདཔད་ བརསམསཔ་ཡང་གས་མཐོངོ། དེ 


 ་ི་ ས་སའ བཅར་ཛན་ 


ཡ་ད ། \ | བརོན དང་བཅས | 





















བདབ་གནཊ \ མཁུས་པྲམ་ཤིནཏུ སྭཱ གཞོག "ལ་ར རས ། 
ཅན | །ངདྲ་། 

ཉྱོས་གངབ་སི། །ག ས་དཔྲག་ནི། །མ་དབའདབར་འོདགས་ལ་ཞིང་། དཱ ལ་འདྲབར། ། ཡས གང ཤབ་མངགདནཿ 
རྣམ་བར་སཱངས། ལ་གནང ང་ཡིན་པའི། །འྭབུངཔྲོ་གུལ་བུམ་སྲིན་པྲོནམས། །ཡི་དགསྲ་སུལ་པོ་དངག་གིས། །རྨདྲ་བངད་དག་མི་མཐོངས། །གཟི་བིན་ཝྡན་པའྱི་ལ 
རྣམས་ཀྱི། །ཐོངཟསྦ་ཨསང་ན་ བོ །འུཿཔོ་མངཔ་འདུས་པན། །དར་མདད་དག་འདུ་མི་དབང། །སྙནནས་ཡངན་མུཡ་འཇུཏ། །ཟས་དཔསོམ་ཨངམི་དབངངོ། །ལུས་ཏན་ 





























པཿ ༦ ༤ 


ཆར ་ 


| 


རཾ 
| 
| 
། 


ཨམ་ཆ ། ཤ་མི་བ 








ས་ཤ པར་པིཡག་ ཀི་ ། 
བན། །ར་བོརམསྭ་ཀབའཔར་བརྲ ར། ལིན 
སྨག་པ་སྒྱདཔར་བགྱིད། མགི་ག་པ་བཟད །དྲག་ཅིངམཐོངནམི་སྡུག་པ། ། 
བརབྱགྱིད། སླག བགག 

སྐ་རྫས་ལྕགས་ཀྱི་མཆུཅན་ལ། 


འདོད་ 


དུམ་ུ་གཟམས་བཏདྲམནསཏ་ཤཏི། 
།རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ༔ རས་ཐོསུ། ། རིནན རརྟཏབཅས་པྲད། ལྦ 
གས། 


རཿ 


་དག་ི་དག་པོ་མབ །མི་རྣམས་ལནི་བདལགས་པད། །སྱད་ུཔ་དན པ་ཀམ་ ཤིན་བས་གལ །ཨུ་དཧལ་ས་མ་ལྲ་བཤམ་ནེརྦག། 
རོམི་པེ་ཏམ་ མ་བཱཏཾ། ཤཾ ལ་པོ བབཅས་པས། 


སྲ 
ལ་མིའི སྐདངྲག „ རྒྱམ་པོནུནཔོམརྲིས 
ལིམདུནཧཱ་རྒྱུག་པརབགྱེད། ཞུ་དང རྣམས་ཀྱི: ཀྱི གི 
བཟིང་སནམས། །ལགན་རལ་གྲི་ཐོ་བཟོགས། ལིབ 


སཅན་འ་ ས 
པིན ། །མིག་སར་ལུས་ཀུཔ་ཤཾནཏཱས་ད། །དིམ་ཅན་ལ་ཡུས་ ཐད ། 
སྲུཁྱིག་ཐུགས་ཅནལརགབགས། །ཕག་གི་གཟུགས་ཅ ། 


ན་འབབས་བར་བྱིད། །རབ་གཞུ་འདྲསུས་པོ་ར། 






མགེཔེ་ཆུལ་ལགཟིངས་པ། །ཟཱ ་ུ་པོ་ལ་མ་འཇད། ་ ` ་ ཀ་ས དགུ 






སྣ་དང་རྣབ་གཅདཔ་དང་། །རུདཔ་མ་བཔོས་བཅད་བ་དང་། །མ སུ ཅད སབདང་ བག ལི 

འཇིགས་པར་བྱསིདཔ་སྟ། །ཕལ་ཀ་ཆེལ་དོདབག་ཅན། ། པ་ཅིན ཨའི ་ སུ 
བྲའ་འ་བ་བའ།ལ། རཿ དྷཱ ༦ བདགནིཉག་ཛལྭ་སྭདཔུ་མཆིས ང འུཿམ་དཔའ་ བཞནམཐུན་ 
བབ་བཞི་སི །བདག་ཅག་གི་ནིགནསྣ་ནབསན། །ཤིབྟཿ༔ ་ །ད་ལ་བུ་ཕསོབས་ཝྔནཔ། ཏར །དདག་བདག་གི་ 














།གའུུམ་དཔའ་པ་། པོ་ཁོད་ལ་ནི། ས་བབས གཅག 


།སེན་མོ་ན མོ ༈བསྱདང། 
ག་ཿལ་འལ་འལ ༡༢17 ཟླད ཡོང ་ ༥ ངི ངོ །ད་དག་ ་ 
ཆོས་བཞིན་མྲ་བུན་པ་རྙལ་ཞིངམ་ཆེས །བདག་གི་མདུནན་ཧུག་པ་ཡི། 


















ཏྲ།ཿ ༦ ༦ 











1 ོ་ ལོ ། ཀེ 
རས་པ སླག་བྱསིངཔ། སྲུབ བཤིན །ས་ [ མསྭ་ཡབ་བླགས་པ་ ༈ བྱི 


གཡོག་འཁའོ་དགའ ས་ 


ཱ ག ཁི ༥ཿ ཡུག གྱ གྱུལ ྐ 
ཆཚ་ཿ༤ ལར་ཡང་ 


















སསསསས།།།། ྣྐསླ ་ཟ་ཟཟཟ སས སས་སས་སས སས་སས་སས ཇས ིིདེ་་་་་་སསཔསཔསཔསླསྲ་་ླསསསཔྣམྣམྣླྣླྣླྣླྣླྣྣྣཔསྣཔསཔས། 


རྒྱལ་པོའལིའབན་ཀུ་ཏྷ རྭ་ཀུའིསུལནྲངག་པྩོས། །ཏམ་ལན་འཧོར་པ་གནས། ན་ཀུནཏྱ་ཧལ། །མ་མོ་ཆན་པ་འདེབ སཾ ཡོན 
རཿ 

འའ སྐལ ངེན རུ ཏོརནདདག་བམས་ཅདནི། ། ཀོ ན། ་ བྱུདནི། །གནོསནནསས་སཱ་ ` ནི 

ཨངས་རྒྱས་བསྟ མས་ལ ནུ ཇོག ཱ 

ཀར ས་ནས་ཚ རི །བབབའ་ི་ེགས་དབྱས །ཐལ་སྦྱར་འདུག༢ ཅྫིས་བཞི ལྷ ་ 

༈ བག་པམི་མངའ་པ། ཁ་པ་ཁུདལ་ནི། །ཆོས་བཞི བགམ ། ལྤ ་པ་དང་། ཟབམ་སྣས་། ཧས ། 

བདན ས་ལས འའ 0 སྦྱར འདཅ་སགས། བདག་ནི ༤ ་ 


།ཐལ་མོ་སྟཚ 
བདད །འམ་ཅི། །སྐམ་ཀྱད་དང་ནི་རིམས་དྲག་དང། །ད 








༡༩༧༣ ༣༢༢༧༩༧༤༠༡༣༧༢༠༡༧༥༩༣༩༡༩༩༩༧༩༠༩༡༣༧༠༦༠༩༧༩༩༦༣༩༩༧༩༧༧༦༧༩༥ར༥༦༠༦*༦ ༧༤༧ ༤༧ཁལས་ བྱབ བླབས ླགླབབབབགགསསག བགག གགགགིིོོིོིོགོིགགགོིོོོོོིོིིོིོིོིེིགོགེེེིགེིེགགེསགས། པིས ིིིེཾེིེིོོོཊཌཊ།ཊཌཊངིངིངིོིི ྫིྨླིླིཤིླླ ཤི ིོོིོིིཾཊཾ།ླླ།ླྙིིིིི། ིིིིིོྫོིོོ།།ངྷྲྷངྣྔྐ།ྡོྟོྟོྟོྟོྟོཾོཾོཾེིིྫིྫིྫིཤཤཤཤཤཤིཤཤིཊཤཊཤཊིཊིཊིཊིཊིཊི9ཤིཤིཤིཤིཤིཤིཤཤཤིིིཤཤཤཤིཤིྫིཤིྫིྫྫིྫིྟིྟིྟིྟྣ]ླ] || ླིླླ་ 


༄༅། བཞིན་རྙིམསཿ ཞགུ་བཞི་བ། །དདག་བདག་གིས་བླ་མོག་པར་བྱ་ཡིད། །ཨྱཏཱ་པ་དན ¡ཨུམ གུམ་ཧཏུམ ། ས་ལྭ་མུ་ཅི་ཨི་ལཾ་མི་ལི་ 
པཾ ཐུ ( རོ ༡༢ ལའ ལལ 
ཿ ༢ སོ ། ཨི ༡ ཐ་པ་རནབྷ་ར་མ་ པྲསྱ་ཏྱ་བུ་། ཟའ ན་ལུ་ང་ཿ ེ་དོ་ ༢༧༩ དཔ ང་བྲའ་ ༨ 
༢24 ཌ ”?“༈ པ་གས ཀ (37 
ྗདིདའཕོག་པྲ་ནས་བླ།གོ་བྱ མུ་རཅིག །ལྷཌ 
རད་བའད།་འས་རཡས།བའ་རེརའ། །ཀུན་མཁུན 
ངོ རྤྱར་འ ྐསྭ་སཱས་པན 


ཁཿ །བསྭ་པདྱ་ཀགངསཿ 














606 !:ཿཿཏིང་ ལོ 



















` ་ མས། སམ །འིས་ལ 





༩མེལ༧རལལ་ལེརལ་ེེེ ¥པྱ9ོིླ‰ྐ‰ྐ¥ྐ¥ྐྙྷ་ྷྒ ཱ ་ ༡ ཀ༡ཀཀ༠༡༠༄ཀ༡༠༄༡༄༦ང 














༢ལེོསང་རོལསལ༧ལིས་སལ་ལ་ག ལ་བ་ལ་བ སིས 


7 
ག་་་ ུ 














།ག་ྱོམུགོ་སབ་སོས། །ཐལ་མོ་སྦྱཿ་ཏལའོདགྱུར་ལགས། །བདག་ནྱིསལ་པོགསི་ བཟབ ། 


འེ ། ཀླུ་དབམཁའ་ལྔི་པགས་ངབ་པ་ །ུ་མིན་དབངབོ་སྟོབས་པོརཾ །ེ 
པདུན་། གི་ག གའི གི་འ 


















= ཤུས་ ཧི་ གུ ལ་སར 





*997: :6༥༦༠༧༦༧༤༤༦༦༥༤༦ྟ༤༤༩༧༤༥ྟ༤༧༤༥༦༠ྟ༥༥ལབརངཡབརལེརས་པ༡ས་པ་བ་3ེ་ེ‰། 





ད་། གནས་བངགདབ ིས་དོང 
དའུ བ་པས 


ཁན བསདང་། 





















ལྐེ ་ེ བཐབ་་ ། རིག་སྔག པ་ཁགས། 
ེ ¥ བུ གྲྭ་མགས་ཀྱི་རྒྱ༡ 9 


ཏཾ ཾ ཱ ཀཱ 
ཟླ འ་མོ སང་བཡི་འབ་ངལོབདབྱ་སེར་པ །རིག་སྔག ་ས་བརག་གུངས། དད ་ ཱ | 
བྔ་རདོ་བ་་འཚོལ སྭ་གས། །འཇིགཏན་མགོན་པོ་གསན་དུ་ ྫི  ་ི་ 
བདདེནད་ངུབ་དད ། སྐབ ཅཏཏ་ཏ་ས་ུཏབ་ཏ མ་དགཏ་ཏཔ་ལ་གྲུང༽  བཅོྐ་ལན་ཁབས་འབུ་ བཟློག་པ་འདགསུ་དདུགསོལ་ ། སྱཏྦཐཱ་ 


སས ཟླ ིླླིླིོིིསསླསག།།  །ོ ོྐྣ ྗྣྗྣྗྣ^" ༼།༼ 














སཱ སག་ཅིང་ 


༥ ྦ 














ུང་མམ་མཁའལ་འདུགསནས་ བྲ 





བ་ །ཨུའགྱུར་བ་དངས་བ་དྭང་བདབར་གནས་པར་” བྱ་བའི | ིག་མགས་འདིྔདདོ། ཧྱ 
གྲི་ི་ག་ ྣ 














ˆ ཡ-‡ཡ་ར་ལ་ལལ་ཆ་ོ.མ་་ 





















ཀཀ ེ}ིཾིིཿད  །བདག་དཔའ་བོ་ཁོལ་འདུད། །ཆོས་བཞིནམདན་པརྟ་ུ་ཞིངམ་རིས། །གནོད་སིན་དཔནི་སིནཔོ་དང། །ཇི་ 
བྱསི་དབའིབརྐན སིབབདེནས་ཉབའིཕགཔབ་འསུང་ ཤིག །གཡལ་ཏྱ་མུར་ མ་དོངན། །ལྱ་མམདུ་འཇིགས་པཿ 
པ་ུས ། ནའེས་འུག་་། ཧི་་དས་ ལད་ དུ་གུདདུམ་དོངན། དད ཐུས ངི ཅས །ནདང 


ྦ ྐྨ 
བུའི་ག་དེན་བ ང་ཡིན་པ་དང་ ། སུའབས་འཇར་བའི་ད་གངནདཔ་དང་ །་ 
བྱ་བའི་ཡཱས་ལས་མུར་དག་ད ག་ྱམ་བམདཔན ། 











དསས ད་ས ོྦླ| ས་ས་ས ྦ སྨིས སས རོས 42", 










ཚལྱ་གི་མདོརན་པོ་འདིགཟུ་བར་བྱགི ༈ བཅད་བརབྱི བདབ ། ཀུནརུབ་པརབཤྱི་། གི ཅོ་ལྡན་འདུ འདས་དགྲུ་སོངངམ དགེམངན་འམ་ ། སུན 
ཝ ངཱ མ་གངལ་ལ་བདག་བྲགདབ་དང་ གཞན་བསསྲང་པ་དང་ ། གཞན་སྦ་བ ལ་བབ འལྱ་གི་ད་ཆེནཔ དའ 
བ་དང་། བདཔ་དང་ ། ཀུན་དུབ་བརེབྱིད་ རི་ ེ ནོས་གནོད་བརབྱིདཔའི ནུས་པས ཨ་པརམི་འགྱུརན ། ནིན 


།གངདུ་མཚན་ཅག ཚུན་ཅིག་ཙམག སྭ་བ་དར་ཡངགནོདྩ་ིན་དང གདོ་་གཞོདཔ་ བྱིདཔའབུརྡརམས་ཁཁོརདུ་མང་གནས་བརིུ་འླག་ 
༥ ༥ ཱ ཆ་འ གས་པའ་གཙ འི ས་ཞཾ་མང་གནས་བར་པི་གངན་ ། དག 























ˆ བབ ཟླ །།།ྣྐྷྣྷྣྣྣྣ།བབབྣབྣ༄”ིྣྣོབ”ྣོབ”"ོབྣ"ོ"ྣྣབོཾོླྣ༽ྣླླ_ླ༽ླ༽ྷ"„༽, "ླྨ/" ྣ"ྨྣ༽ྣཀྣ|ི༽ླྨཀ་ 





པས 





༤ 
། དག་སཱན་མ་ག་ངལ་ཁ་བསལ་པ་ ཆལ་གིཿ ན་པོའ རོའ 


¡ 












སིི ། བབ་དང་། ། འཇང་བདུང་། ག་པད ། དད ་ ་ སི 


དབ་བརབྱ་སིདཔ ་ ' སྦོར དོཔ་དལ་འདྲི་སབས་ཁོནངབླ་ག་པ་དང་ །  དང་ ་ ཡདཔ་འདིབྱསིལ་ཡགས ། ། 
པའ 


ཐཾ ྨ་ ས་ ། དྲིན དགེ | གསུམ་བསིེལ གྱི་རླ 3 ༣ ཇིནེ་པ་དང་ ། །གུས་སོ། 
ག་དང ། ་ ། སྱོརབརབགྱིད་བ་ད་ལ་ནཾ ་ ། ཟུས་དང་ ། མལ་ཆདང་ ། སྟན་དང་ ། བྲོའམ ། 
ཛའ ། ྱ་རྟནམསྤ་ཀིས་ོབ་བསམརཔྱའདད །  @#་ ིདདཆབལགས་ས། བྱུད ན་འདས 












ཕབ་གད་ལགས་པ་ གས་སོ། བཅུན་པ་བ 
ན་པ་བ བ་བསམ ར་དག་གིན ཡིལ 
རིནཔ་ཞིས་ རིགས 7 ་ 


སྭ་སུ་བཅདཔ་འདི་གསོལ་པ ། མི་མཆོག་གཔ་ 





།ཡོབས་སུ་རོ 





! སྐྱབ 
༥ ། 
བསྲུང་བདཔ། བདགས 








སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 













ྦ །བོནམས་ུདའཛ མིའྱགུར། །སུ་ཡ་བརྡངས་མདོ་འདི་དག །མི་མཆོག་གིནིགསུངས་པ་བཞིན། །ཆོགས་ང་ཆདཔ་ང། །ཤན། 
ཏུཆངབརའཚལ་བགྱིན་ །དདག་གནོདྱ⁄ི གས་ད མ་ས པོ་དང གཿ ནས་དང རཱག་འཚེམི་བྱཧིད། །དཱལ 

བཅོ ས་ལག་འཇགཞས ས་བོད སྱ་་ཞཔ་ལྱ་ལུག་འཛལགས། གས ག་འ །དནསཿ གྲུ་བ ནས 

ཁ་སནས་དགྱེནོགི་པས་འདུན་གྱི་གུང་ལ་བཞུགས་ཏ ། དག ོ་རུམས་ལ་བཀའ་ཡུལ་པ་ ། སླག གདངགསྱུམ་རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་པོ་བུ་དངབཅས ། པ་དང 
བཅས ། སས ། དཔག་ གཞུག་དང་བཅས ། པོ་ཧ་དང་བཅས ། གཡོག་འ །ཁོརདབབཅས་པ ། ཁ་ གགསཔ་སགསལགས ། 
སོས་མྲ་བུནཔརདབྲའདངནཔོལ་སིལ་འཅི་ཚར་པབོང་ཏ། བཤི ཀསྣསབར་བས་ནས ། མིག་མི་བཟང་དང ། འཕགས 
| | 














|༅། 






0 
ཤཱ བྤམ་པར་བཤ 
༩ འམ 




























































































། བོད་དུ གས་ངཝགས་ཆེན་པོ་རྫོསསུ་ཁཇ པའིམདོ། ། 
སྲའི །དགེ་འདུན་ལ་ཝ  (་ 
སས ྫྣ་ 
 །རྡདབགས་གས་བྱམ་འཇིག།  བཅ་སེ་རོ་དསམཉན་ཡདོན ། རུར ་ 
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༦ ་ འད༥སདན་བ།བ ནའ དརས་ ་ ༥ ཌོ ུ ངེ ོ ༢ ཇའ ༨ བོ ]ུ ོོ པམ ཡབ་བཤ་ཡང་ལང་འབལ་བབས་གང་ལའར་འཁལ་ བྱེ 
༄༅། ། དེ ཐོ ྭེ 


ནྭ་ན་གཡཁ་ ན་བཞུགས ངེ 
ལྷ་ར པི ༨༨བཅ་ བ་དང ། ཀཁ་ོ་ཆོན་པོ་བ་ཞི་ ༥༦ ༈ཀཀ་་༡ཀྲག་ཀ་དེ།ཀི་ལ བྲ་པ། བ་དར 
































ར་པ ིག་ ༩ རའ ༤ ཁན ཀྲམ རྣམས་སུ | 











| 








ཙད ཡར དྷ བ་་་བདས་བདགིབ་་ | སྙོང་གི་འཇིག་ ན་ི་མསསུ་བསབརབྱིད ། ། ཡོ་ངོས་སུ་བསོབོ་པར་ 















སྭཱཔ་དང་ ། སས ང་་ ཧཱ ཉི་སྷ་རྣམ་སེདངབ་ཅས་པ་དང་ ། 








ས་དང་བཅས་ པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའིརིསྱི དང་བཅས་པ་དང ! གདོད་སྱིནཅ་ 
བཱ 5 སིམ བཱ ་ ྦ 


བས་བམས་དགཔབད ཆོ མི ཚམས་པས་ད 














ས་སུ སུ་བསྩབ་པ་དང་ ། ། ་ཡོཿསསུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཞིབ་དངབདལགས་སུ་ཊྱགུརབརམར་ །གསོལ་ཞེས་གསོས།དགྲ་སོངདག་ ངས་ཀྱངམི་མང ཀྱ་བདག་པོ་ཚངས་ པས ། ཅང 
གྲུངད་བརགནངབརརིགནས ། དཏིདངྱུ་མི་སྣངབབྱགུར་ཏ། །དགྲམོང ་ིུགས་་ཡུལོགསགས རསན འདུས་པའིདབ་ཞིན ་ 
གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བར་ ན་ །མ་ཧོན་པའི་དབཞིན་ག གཤགས་པ 
མས་ཀིསྭ་ཀངགཱསུང་བརླའྱགུརརོ། །དྷལྱབུབབན་ཡཔའདྷིས ། སཔྦྦྱས་ཏྱི་བདརུབ་འདི ི་ཞིབནཔད་བའིཅི་ གེ འག །དཱནས 
ཐཱ ཅིས ཐགཔ འཀའ་སུ་་ ། མྲ མུ " ནོ བགིད 
ས་ཅན རས་ས་ིནཔ་འདིད་ངོ་ ཁྱ་དན་དང་ ། ཤུ རར བདཔརགནས 
། ནིབུདཏ ། བུ་བཐུད་ ། ། པེ གས་བཅི། །་ཏམ་ལ། 


བིའཤཤཱ་བུད་ད བ་ལ ། ཨཱ་ཕུལ་ཏཐུལ་ ། 


¿< 








རྲི ན་བཞིན་གཤ ཚོ མ་འོངས་པའི འདབཞིན་གཤེག་བྲ།མསྣ་ར་ཀབགསུང་བྲགརོ། ། 
ཟོ བིམ ཡིག ྒ 


།མངུགམང་ག དགམཛན ། ཨཿུ་ཡ རེ ། ཀུན་དགའབོ་ཡུནརིངཔོནས་སྙུད་པའི་གསངསགས་སྟོབས་དང་ ། མཐུ་ ངོ 
ད་འ 
བྲམལ་ 


གི་བུ ོ་དི ། ི་དིཞེས༔ 
བཧང་: 
{ བི་ཏཱིཁ ། 7 , ། མ་དང་ད གགས་པ | བཅུས ཨདཏམ།་ ཉིས་ཞིནས ས་ཤ 





མི ཡད་ཏན་མད་ཏནསབ་པབ་ཏི ། ནབ་དན་ནིར་དན་ཨི་ལད། ། ཨིིསཁབམརུ་ལས་དམ་ཏཏ་ཏཱལ་ཏ ། ། ཀུན་དགའཔོ། 








ར་ག ། ས་འིདཞིན་ ས་ 
ད ཡས་བཤད་དོ། 





!ཞིབདུད གསྲག་འགུཔརོ། ། ས་པོ སག ཁྱ ས་བ ཅུ ་ ། སིས་ི 
བྱ །ཞི་དཔབེགསའུར་བརབཝོ། །མཆེསས་ ། 


རྱཌ་མོའདིས ། མིབ་ བདྲེན སྱ་ཡབལ་བྲག་གསོལ མངསུབྱསབ་བཞང ། མཁས་པ་དང 












` ་ 


ཐྲི ༽ི རཾ 





དབ ུ་ 
ཁདས་པ་དངམ་འྡོབ་དང ། 


ང་། 


བཿ 


དེ 


1 


| 
| 


འགས་པ 





བསབས | 





།ས་སབ བ་ནས བཀས | རེག དསན ། སྲིན་པོ་འམ ། ཡི་དགས་སུམ ༽ ཤ་བ་ལན། ། གྲུལ་བུམཁམ། 








དྲ་སློབ་དང་ ། 





| བླབའིགཞིའ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། སྙོབ 


བའ་དགའ་ 


ཡ་སྭས་ བརད ། འ 


ཁྲབ་མཆནང་ ། བནམོ་དམ་རམོ་དང་ ། 


བྲ་ཀངྭ་རཾ 
ཆེན་དང ། ༥ ཡི་གི་བཟང་དང་ ། 


༡༠༡༦༡༨༦༦༣༧༨༡༨༨༩༩/༧༨༦༩༡༨༡༢༥༡༩ཿྟ༩༧ྗ 





དེ་ིབསཔ་་སྭུནགསདས་བསུ་ 
བསྣ་ལན་དང་ ། ད་ 
ཞེབ ཟླུམ་དུང་ རར ་ རྒད་གྲགས་དང་ ། 


ང། 
 ཙྩཾདམོདག 
དད ། བདང 

| གཟི་འགར 

བདབས 








དདག་བྲས་པབད་པད ། ཡོངས་སུ་བྱོབ་པ་དང་ ། ཡོབས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། 
། ¡ 


ད 





༤ ཁ་སོང སོབ་ཉགས་དང བཀས ༢ འེ 
ˆ སྩོཐ་བདང་། ཞི་བ་དཱབད་ལགས་གུ་ཁགྱུར་བ་དང་ ˆ 
ྒ རང ལའ ༽ས་འད་། མ་འོངས་པ་དྲང་ དསས ་ཱ སྣམས 


བྲ ཡོངས་སུ་བང་བ ྲ ། ཆདཔ་བླཟོག་པར 
ཡིསཤེག །ཏྭངྷཱ ། བུ ཏི། ི་ོ བཏ ། ཨགཀིནགཀའོཀིཏི། 
བིཀུའི་ ། བར་ཇིབག་གབིཏེ ། ཀུན་དག སངྦམགསུཆནསྔོ་སྲ་སུ་འྲང ་མ་འདིས་ག བ་བྲསབྱབས་པ་དྲ་ སས་རས 


སུབ་བར་པས་པ་དང་ ། ཁི བདག་ག ཧས་བ་དང་ ། ཞི་བ་དངབདལགས་སུ་འགུར་བད་བས་པ་དང་ ། ཆདཔ་བཟཟོག་ བྱས་ལ དང་བཅས་བའི་ 





བའ 
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བ་པང་བབ།ཞན་བག།ཞདད་པྲད 


བམཔབས་བད་ཁ་རྲབ་བྲབ་ང་པ།འ་པ་ སག་བ་རདབ།་ན་གངས་སྭས་ངག 









རལ་བ་བངད 


ག རཱ 


ཨོས་སྦརས་གངིནཔ། 


།སྭཿསརྱས་འཇིག་ ནྭ་ཐུགས་བྱསྣ་ནམས། 
མོ །རྣམ་པར་དག་པའི །ལྡན་པ། 


།ཐམས་ཅདལ་ཡང་བདག་ཤག་འཚལ། 


བདབ་གཟིགྲས་པ་ཡིས། 


རྩུས་གསུམ་དུཡདདག་པར་སབས་ 


ྣམ་ ་ུ་ྱ། ཾ 
ཡུ བབནན་པའི་རིགགཔགིས། འཇིག ཏན སྭ་ཅན་གངབྲརཾདངས་པ་མདོཔའི་ 
ཤུ །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཚ 


།དདགཀུན་ལ་སྱབས་སུ་མཆེ། 
བརམ་ཇོདླས་ཅན་པ། སྲུ་ཅན་ཟ་བཟུན་སལ་བ བཾ 
།བརསྣང་དག་ལ་མ་བཟུདྲ་བར། གུ ིནོརདམ་པང། 


སེན་ དཾ ནས་འབ་ཞིནྲ་གཅནད། ། 
'ཞིངསྨག་གྱུར་ལ། །ནདཔ་བཞ་ བུན་པ་ཡིས། །ཟླ་བརྣམ་པར་གཏངབདུད། {སངས་རྒྱས ི་དི་བདོདཔས། 
གོ དུའགས། ། །༡ྱམ་བདབ་གཟིག་ 


ནས་སྒ་གཅན་ཟླ་བ་གཏོང། 
།ཞག་པ་འྲབས་ལྲ་དགཔཔསསཔས་ 


།སསས་རྒྱས་རྒམས། 


ས་ལ 


ཡགཏབན། 





རི་ (དབཞིན་ག་ ཞིན ཤགས་པསཚགསྲབཅདཔག གང་ཡིན་པ ། ཀུན་དགའ་པོ་གཞན་ཡངདེདག་གྱི་བ བགདབན་བའ་དོན་དུ ། ཕན་བདང་ ༈ བདེབ་ཨངཆིག 









སྲུ ད ངི ཡུམ་ཏྲི ། ཕྲ་ཧཱར་ཏི ། ། ཀུཿཤུ་མངང | ནན་ཏམ་ཏེ ། བ 
ཿ ་  ད་ | ལ་བས ། ལ་པོ ། ཞིཀར་ཤར་ད བཞིན ། ་ ` 
བཞུགས་ བའིསྲི་ནམ སྦཀིས་བརྡ་དད ནུ ། ག ཅིས་ དི སནཕྗོནཀྱ་བ་སད། ཡེས ན་པ ག་བཡང་།ི་ སོ་པ པི 
< སྙིན་ སྱ་ཀུངབན་བཞི་ ལ་བར་བ ཀོ 

ིར་ྲི་ལགཔེསའིགབདནཔནམས ༈ འཇིག་ཏུན་སིག་གི་མཆོག་དང་ ། ་ པེ ངད ་ {གད 


གཤེགས བ་ྲགབཅོས་པ་སྲ དགཔ བོགས་བཁིས་ ས་ད སབས ། དྲམསྐ་ཀིན་ངི ། ི་ རིགས་པཡན་ 
། ། 











༡༦༩༦༩༡༡༩༡/༠༩༩༩༡༨༠༥༦ྟ༦༢༢༨༢༨༡ཿ 





རྩ 





¥ 


865 


༡༡1 111༤ རཀ ༡ 1 1 1 911༦ ་ོ་ོལོང་8ཟནམ༡ད(ོན་ོུ།ོཔས29༥༡༡༡༡)༩༧༥9།2༡ོ༡༧ས༥ྟ6༦༡༦0༢)༩ྟ༦༦ྟ༥༦༡ྟ༩༩༩ྟ༦༩༦ྟྡྟྟ༥ྟ༦ྟ༦༦ྟ༦༩༦༩ྷ༥༩༢ྟ༡ྟ༩། 


057 །དཉོདར།ཞ༩འསང་།༡༦ ༠༡༡༠ ད༥༠པ་མ་་འ„ས་འ„,ལ་། གོ་འ །་་འོིལོ་།ོ།་ལོམོབ།་འ1འ་མབ་འ་ཅ་ོ་འཤའ།༡༩༦༩༡༡༡༨༩ ༧༦༠ ༨༡༩པས༡༡༦༧༩ 











སུག་ས་ནད ། ། གྱུགས་ཅནས་ཡིན་པ་འཐུ ། འདུ ཤུས་ཅན་ནམ 
ཁག ད པ་གས ། | ན་བའི ན་ཁ ། འུ ཟེ ལོ 
ྒ བཱ །བདནཔ་དབབདན་པ་རིགཔ ཐོ 


འོ །བདེན་པ་དང་བ ་ མ་བས ། ད 
གངག ཚགས་ས ། །་བ་ཡུམ ཞི་དང ། ༢ = ཡོ ཇོ | 


བཞིན་ག ཤེག་སཔ ཁིཉན་ཐོས་ཀྱི་དག་འདུན་མ མཆོགས ི 











ཁྱིམ་ཁམ ། གནས་སམ ། 














